1° A - Tec. Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1] 2

7:00 - 7:50|7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

Almocgo

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

8

3:40 - 14:3

7

Intervalo

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

9 |10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

HI
ST.
Elaine

Sueth

Ter

LPL.I

Angelo Ricardo

Z0
0.G
ER

Atee

Qua

MAT.I

Paulo Emanuel
Viana

SO
C

Raquel
Chaffin

Qui

Sex

MAT.A
PLIC

Sebastiana
Azevedo

Sab

Intervalo

HI
ST.
Elaine

Sueth

AGRO
ECO

Natalia Zatorre

Z0
0.G
ER

AL

AR
T

Camila
Ramos

FIL

Rafael

Tardin

LPL.I

Angelo Ricardo

SOLO
S

Kelly Lamonica

ALMOCO

AGRIC
.GERA

Célia Macedo

BIO.I

Luis Rogério
Gabetto

EFI

Jocelyn Moisés

GEO.|

Wedson Felipe
Pacheco

Intervalo

QUIM.I

Emilene

ING.I

Ana Muniz

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



1° B - Tec. Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1] 2

7:00 - 7:50

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4 |5

0:50 - 10:400:40 - 11:3|

6

1:30 - 12:21

Almocgo

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

7 | 8

3:40 - 14:3

Intervalo

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

9 |10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Z00.G
ERAL

Edineia Baido

AG

RO

EC

e

Ter

SO
C

Raquel

os| Chaffin

Qua

Qui

Sex

FIL

Rafael
Tardin

Sab

Intervalo

AG
RO
EC
e

HIST.

Elaine Sueth

LPL.I

Angelo Ricardo

LP
L.I

Angelo
Ricardo

MAT.A
PLIC

Sebastiana

Azevedo

GEO.|

Wedson Felipe

Pacheco

ALMOCO

Intervalo

AGRIC
.GERA
L

Célia Macedo

EFI

Jocelyn Moisés

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



1° C - Tec. Agropecuaria Integrado ao Ensino Medio

IF Fluminense - IFF

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

Célia Macedo

Ter

SOLO
S

Kelly Lamonica

Angelo Ricardo

AR
T

Camila
Ramos

Z00.G
ERAL

Edineia Baido

Qua

LPL.I

Angelo Ricardo

Bl
0.l

Rogério
Gabetto

Bl
O.l,

Rogério
Gabetto

AGRO
ECO

Natalia Zatorre

Qui

QUIM.I

Emilene

Intervalo

Sex

MA
T.A

ok,
a P@/eg

Sab

MAT.I

Paulo Emanuel

Viana

ALMOCO

MA
T.A

Lok,
a A@/eg

FIL

Rafael
Tardin

SO
C

Raquel
Chaffin

HIST.

Elaine Sueth

GEO.I

Wedson Felipe
Pacheco

Intervalo

Intervalo

1 2 3 Intervalo 4 5 6 Almoco 7 8 Intervalo 9 1 0 Intervalo 1 1 1 2 Intervalo 1 3 1 4 Intervalo 1 5 1 6 1 7
7:00 - 7:50{7:50 - 8:40|8:40 - 9:30|9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:3(0:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:308:30 - 19:209:20 - 20:1£0:10 - 20:200:20 - 21:181:10 - 22:092:00 - 22:5¢
Jocelyn Moisés Ana Muniz

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



1°A-Tec. A

IF Fluminense - IFF

imentos Integrado ao Ensino Medio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

Ter

MA

Leonar do
Muniz

MA

Qua

ART

Camila Ramos

Qui

ING.I

Flavia Vital

Sex

SEG.C

ONT.Q

UAL.IN
Lal’Dangussu

Sab

Intervalo

LP
L.I

Karina
Neves

LP
L.I

Karina
Neves

LP
L.I

Karina
Neves

QU
IM.
Eare

Goulart

LP
L.I

Karina
Neves

LP
L.I

Karina
Neves

QUIM.I

Carla Goulart

EST
FIL.
SO

Gk

EFI

Cidllan Faial

INFO.
BASIC

LAB.IKigS)dl Ribeiro

GEO.I

Valnir Teixeira

ALMOCO

EMB.
MCA

Katia Kawase

Intervalo

Intervalo

Intervalo

1 2 3 Intervalo 4 5 6 Almoco 7 8 Intervalo 9 1 0 Intervalo 1 1 1 2 Intervalo 1 3 1 4 Intervalo 1 5 1 6 1 7
7:00 - 7:50|7:50 - 8:40|8:40 - 9:30|9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:300:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:308:30 - 19:209:20 - 20:100:10 - 20:200:20 - 21:191:10 - 22:082:00 - 22:5¢
TEC
MA| CA
Seg FIS.| T FE BIO.I
-1 |ICAN ,
Leonar do| Chrigtyan Carlos Anténio
Ana Cecilia Soja Muniz )é\Bisi Freitas

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



1°B - Tec. A

IF Fluminense - IFF

imentos Integrado ao Ensino Medio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo 4 5

9:30 - 9:5009:50 - 10:4000:40 - 11:3

6

1:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:4/

7 | 8

3:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:4

9 |10

5:40 - 16:3 8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

T.1

MA

Leonardo
Muniz

Ter

Karina
Neves

LP
L.I

Karina
Neves

Qua

Karina
Neves

LP
L.I

Karina
Neves

Qui

Intervalo

Sex

SEG.
CON
T.QU
ALl,a'is
RS

Sab

FIS.I

Ana Cecilia Soja

INFO.
BASIC

LAB.IKESI4 Ribeiro

.CA
FE.

QUIM.I

Carla Goulart

TEC

CAN

Chrigtyan
ABisi

LP
L.I

Karina

ART

Neves Camila Ramos

GEO.I

Valnir Teixeira

BIO.I

Carlos Anténio
Freitas

ING.I

Flavia Vital

QUIM.I

Carla Goulart

MAMA
T.1T.

Leonardo| Leonardo
Muniz Muniz

ALMOCO

SEG.
CON
T.QU
ALLJIS
RIS

EST.FI
L.SOC
I

Raquel Chaffin

EFI

Jocelyn Moisés

Intervalo

EMB.
MCA

Katia Kawase

Intervalo
Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



1° A - Tec. Informatica Integrado ao Ensino Medio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

Qua

FIS.I

Mayanne Maia

Qui

SOC.T
EC

Raquel Chaffin

Sex

LPL.I

Maria Otilia

Andrade

Intervalo

Sab

LAB.INFO.III lanne Nogueira

BD

FUND.
MAT.I
NFO

Roberto Carvalho

ALMOCO

MA
Tl

Emanuel
Viana

MA
Teols

Emanuel
Viana

MA
Tl

Emanuel
Viana

FIL.CI
ENC.T
EC

Rafael Tardin

BIO.|

Geraldo Pereira
Junior

Intervalo

IPC

Ana Mara
LAB.INF®igueiredo

Intervalo

Intervalo

1 2 3 Intervalo 4 5 6 Almoco 7 8 Intervalo 9 1 0 Intervalo 1 1 1 2 Intervalo 1 3 1 4 Intervalo 1 5 1 6 1 7
7:00 - 7:50|7:50 - 8:40|8:40 - 9:30|9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:300:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:308:30 - 19:209:20 - 20:100:10 - 20:200:20 - 21:191:10 - 22:082:00 - 22:5¢
QUAERKN QUAERIN
OLMoisés OLMoisés Camila Ramos Ana Muniz
Ana Mara Maria Otilia
LAB.HARD.PERIF Allan Silva Rafaela Gomes LAB.INF®igueiredo Andrade

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



1° B - Tec. Informatica Integrado ao Ensino Medio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1] 2

7:00 - 7:50

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

Almocgo

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

8

3:40 - 14:3

7

Intervalo

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

9 |10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

EFI

QUAD B Moisés

AR
T

Camila
Ramos

Ter

BD

LAB.INFO.I lanne Nogueira

Qua

QUIM.I

Rafaela Gomes

Qui

MA
-I-Patllo

Jorge
Rezende

MA
-I-Panllo

Jorge
Rezende

FIL.
CIE
NC.

TES

Sex

FUN
D.M
ATl
N

Carvalho

Sab

Intervalo

AR
T

Camila

Ramos

FUND.INF

O

LAB.HARD.PERIF Allan Silva

MA
-I-Panllo

Jorge
Rezende

SOC.T
EC

Raquel Chaffin

FIL.
CIE
NC.

TER

ALMOCO

FUN
D.M
AT.l
N

Carvalho

LPL.I

Maria Otilia
Andrade

IPC

LABAIFE@:ON Veiga

FIS.I

Mayanne Maia

Bl
Q.l,

Pereira
Junior

ING.I

Ana Muniz

Intervalo

LPL.I

Karina Neves

IPC

LABAINIEG:ON Veiga

Bl
Q.l,

Pereira
Junior

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



1° - Tec. Meio Ambiente Integrado ao Ensino Méedio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1] 2

7:50 - 8:40

7:00 - 7:50

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

Almocgo

8

3:40 - 14:3

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

HIST.

Elaine Sueth

Ter

PROJ.I

Kissila Ribeiro

QU
M.

RFaela
Gomes

Qua

BIO.|

Carlos Anténio
Freitas

MA
-I-Patllo

Emanuel
Viana

Qui

GEO.|

Wedson Felipe
Pacheco

EFI

Cidllan
Faial

Sex

Sab

Intervalo

INTRO
MA.

Rafael Gardoni

LPL.I

Maria Otilia

Andrade

QU
IM.

ReFaela
Gomes

ECO

Carlos Anténio
Freitas

LPL.I

Maria Otilia

Andrade

FIS.I

Mayanne Maia

MA
-I-Panllo

Emanuel
Viana

MA
-I-Patllo

Emanuel
Viana

ING.I

Ana Muniz

INFO.
BASIC

LAB.IKESI4 Ribeiro

EFI

Cidllan

Faial

ALMOCO

EDUC.
AMB.S
AUDE.

MAoures

Intervalo

GEOM
RF.HI
DRO.

Carlos Dambroz

TOP.S
1G.

LAB.INFilppéILoures

EST.FI
L.SOC

Rafael Tardin

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



IF Fluminense - IFF

1° - Tec. Quimica Integrado ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4 |5

0:50 - 10:400:40 - 11:3|

6

1:30 - 12:21

Almocgo

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

7 | 8

3:40 - 14:3

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

13

14

Intervalo

15

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

QUIM.
GER.

Leandro Costa

Ter

QUIM.
GER.

Leandro Costa

Qua

EFI

Jocelyn Moisés

Qui

GE
Q.

Felipe
Pacheco

Sex

Intervalo

Sab

BIO.I

AnnalLiza

SEG.M
A.SAU
DE

Carla Goulart

FIS.I

Mayanne Maia

SO
C

Raquel
Chaffin

GE
Q.

Felipe
Pacheco

ALMOCO

MA

Leonar do
Muniz

TECBA
S.LAR:

TECBA
SuAR.

PROJ.I
NT.I

Rafaela Gomes

INFO.
BASIC

LAB.IKES)IA Ribeiro

LPL.I

Jiego

LPL.I

Jiego

GE
ST.
AM
=

FIL

Rafael
Tardin

GE
ST.
AM
=

Intervalo

ING.I

Ana Muniz

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



2° A - Tec. Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1

7:00 - 7:50

7:50 - 8:40

2|3

8:40 - 9:30

5| 6

0:40 - 11:301:30 - 12:2

Almogo 7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

8

3:40 - 14:3

Intervalo 9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

AGRIC.II

Anténio Alonso Novo

Sebgstian

Z0
O.ll

a ved
o

HIST.

Elaine Sueth

Ter

PRAT.AG

RO
Pereira / e i}

Kleberson Araujo / Angelica
Lago

GEO.I

ovo / Will
Azevedo

Valnir Teixeira

LPL.II

Angelo Ricardo

LPL.II

Angelo Ricardo

Qua

QUIM.I
I

Emilene

AGRIC.III

Kleberson Aratjo

INFRA
i

Ernany Costa

BIO.II

Luis Rogério
Gabetto

INF
RA

E.nlany
Costa

Qui

EF.II

Cidllan Faial

EST.FI
L.SOC

Ailton Gualande Jr

Intervalo

ALMOCO

ING.II

Flavia Vital

Intervalo

Sex

o| a ved

Z0
O.ll

Sebgstian

(o]

FIS.II

Thiago Juncal

Sab

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



2° B - Tec. Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

7:00 - 7:50

112 ] 3

7:50 - 8:40(8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4 |5

0:50 - 10:400:40 - 11:3|

6

1:30 - 12:21

Almocgo

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

8

3:40 - 14:3

7

Intervalo

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

9 |10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

GE
O.l

Valnir
uniz| Teixeira

Ter

Qua

INFRA.I

Ernany Costa

Qui

PRAT.AG
PG 7 7 i

Azevedo / Will Pereira /
Angelica Lago

Sex

AG
RI
C.lf

Novo

EF.II

Cidllan Faial

Sab

Intervalo

GE
O.ll

Valnir
Teixeira Muniz

Z0
OR]

I Will
Pereira

I Will
Pereira

QUIM.I
I

Emilene

AGRIC.III

Kleberson Aratjo

ALMOCO

AGRIC
Al

Antbnio Alonso
Novo

LPL.II

Angelo Ricardo

HIST.

Elaine Sueth

ING.II

Flavia Vital

FIS.II

Thiago Juncal

Intervalo

BIO.II

Luis Rogério
Gabetto

LPL.II

Angelo Ricardo

Z0
O.ll

| Will
Pereira

EST.FI
L.SOC

Ailton Gualande Jr

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



2° A -Tec. A

IF Fluminense - IFF

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

imentos Integrado ao Ensino Medio

1] 2

7:50 - 8:40

7:00 - 7:50

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

6

1:30 - 12:21

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

Almocgo

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

7 | 8

3:40 - 14:3

Intervalo

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

EF.II

Cidllan Faial

Ter

TEC.FRU

TAS

Marisa Ribeiro

Qua

ANAL.SE
NS.FIS.Q
UILAL

Hilton Galvao

Qui

MICRO

Ligia Rebello

Sex

MA
T.1

Taiana
Rosa

MA
T.11

Taiana
Rosa

Sab

Intervalo

GEO.lI

Valnir Teixeira

FIS.II

Ana Cecilia Soja

LPL.II

Sarah Vervioet

LPL.II

Sarah Vervioet

ALMOCO

EST.FI
L.SOC
Al

Ailton Gualande Jr

MA
T.1

Taiana
Rosa

IN
G.

Flavia
Vital

QUIM.
BIOQ.
ALIM

Emilly Rita Oliveira

INST.E
QUIP.O

P.LINLE,

Oliveira

PROJ.I
NT

Marisa Ribeiro

Intervalo

IN
G.

Flavia
Vital

HIST.I

Elaine Sueth

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



2°B - Tec. A

IF Fluminense - IFF

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

imentos Integrado ao Ensino Medio

Qua

EST.FI
L.SOC

Ailton Gualande Jr

Qui

ANAL.SE
NS.FIS.Q

UILAL

Hilton Galvao

Sex

Sab

Intervalo

GEO.lI

Valnir Teixeira

LPL.II

Sarah Vervloet

MICRO

Ligia Rebello

MA
T.1

Taiana
Rosa

ALMOCO

MA
T.1

Taiana
Rosa

Intervalo

INST.E
QUIP.O
P.LNLL,

Oliveira

LPL.II

Sarah Vervioet

MA
T.1

Taiana
Rosa

PROJ.I
NT

Marisa Ribeiro

Intervalo

Intervalo

1 2 3 Intervalo 4 5 6 Almoco 7 8 Intervalo 9 1 0 Intervalo 1 1 1 2 Intervalo 1 3 1 4 Intervalo 1 5 1 6 1 7
7:00 - 7:50{7:50 - 8:40|8:40 - 9:30|9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:3(0:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:308:30 - 19:209:20 - 20:1£0:10 - 20:200:20 - 21:181:10 - 22:092:00 - 22:5¢
QUIM.
Seg ING.II BIOQ. EF.II
ALIM
Flavia Vital Emilly Rita Oliveira Cidllan Faial

TEC.F TES

Ter FIS. I HIST.| RUTA | 1A

Ana Cecilia Soja Elaine Sueth Marisa Ribeiro @25@

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



2° - Téc. Informatica Integrado ao Ensino Médio

IF Fluminense - IFF

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

1] 2

7:00 - 7:50

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

8

3:40 - 14:3

Almocgo

Intervalo

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

9 |10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

GEO.lI

Valnir Teixeira

IN
G.

Flavia
Vital

Ter

LP
L.II

Camila
Valinho

LP
L.1I

Camila
Valinho

BI
Q.U

Antdnio
Freitas

Qua

PROG.APL!
e E S LR

ANALTBE
O RSIEA I

Qui

Grupo 1

ED...

LAB.INF@ifueiredo

Sex

HI
ST.

Ferbdhac

S

Sab

Intervalo

IN
G.

Flavia
Vital

FIS.II

Mayanne Maia

SO

LABHNIB@:ildl Barros

Bl
Q.U

EF.II

EMPIR

LAB. y Folly

Antbnio
Freitas Jocelyn Moisés
G 1
ANALPR

eSS

MA

PROG.APE!
e E S TR

T

Roberto
Carvalho

LP
L.1I

Camila
Valinho

LP
L.II

Camila
Valinho

LP
L.1I

Camila
Valinho

QUIM.I
I

Emilene

ALMOCO

HI
ST.

raldice

S

MAT.II

Roberto Carvalho

Intervalo

EST.FI
L.SOC
Al

Rafael Tardin

PRAT.
PROF.
I

lanne Nogueira

EMPIIN

LAB. y Folly

Grupo 2

ED: Mara

LAB.INF®ifueiredo

MA
T

Roberto
Carvalho

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



2° - Tec. Meio Ambiente Integrado ao Ensino Medio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1 2 3 Intervalo 4 5 6 Almoco 7 8 Intervalo 9 1 0 Intervalo 1 1 1 2 Intervalo 1 3 1 4 Intervalo 1 5 1 6 1 7
7:00 - 7:50{7:50 - 8:40|8:40 - 9:30|9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:3(0:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:308:30 - 19:209:20 - 20:1£0:10 - 20:200:20 - 21:181:10 - 22:092:00 - 22:5¢
LAB RB@a& Berdani Daniel Coelho Camila Ramos

Ter

HIST.II

Elaine Sueth

FIS
Al

Mayanne
Maia

Qua

QUIM.I
I

Nelson Faber

IN
G.

Flavia
Vital

Qui

MAT.II

Roberto Carvalho

Ml
CR

O.A
MBS

Sex

MAT.II

Roberto Carvalho

Sab

Intervalo

FIS
Al

Mayanne
Maia

GEO.lI

Wedson Felipe
Pacheco

IN
G.

Flavia
Vital

EST.FI
L.SOC
I

Rafael Tardin

Ml
CR

O.A

B

PROJ.I
I

Carlos Dambroz

ALMOCO

EF.II

Cidllan Faial

LPL.II

Camila Valinho

PROJ.A
SSIST.
COMP.

LAB.INFilipe Loures

BIO.II

Carlos Anténio

Freitas

LP
L.1I

Camila
Valinho

LP
L.1I

Camila
Valinho

Intervalo

COL.D
ADOS

Taiana Rosa

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



IF Fluminense - IFF

2° - Tec. Quimica Integrado ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

1] 2

7:50 - 8:40

7:00 - 7:50

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4 |5

0:50 - 10:400:40 - 11:3|

6

Almocgo

1:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:4/

8

3:40 - 14:3

7

Intervalo

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

9 |10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

ART

Camila Ramos

FIS
Al

Mayanne
Maia

Ter

EF.II

Jocelyn Moisés

QUI
M.
OR

Qua

GEOQ.II

Wedson Felipe
Pacheco

Qui

HIST.I

Rogério Fernandes

Sex

Sab

Intervalo

FIS
Al

Mayanne
Maia

FIS.Q
UIM.

Nelson Faber

PROJ.I
NT.II

Maiara Santos

FIS.Q
UIM.

Nelson Faber

Mi
CR

Ml
CR

ALMOCO

ais ais
Ci ss| C SS
u u
SO
LPL.II
Qton
Gualande
Jr Sarah Vervioet

BIO.II

Carlos Anténio
Freitas

ANAL S
IM.QUAL,

ANALESES
IM. QUAL

FIL

ais
Ci ss Rafael
u Tardin

Intervalo

QUI
M.
OR

QUI
M.
OR

ING.II

Ana Muniz

LPL.II

Sarah Vervioet

METR
O.

Taiana Rosa

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



3° A - Tec. Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1] 2

7:50 - 8:40

7:00 - 7:50

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4 |5

0:50 - 10:400:40 - 11:3|

6

1:30 - 12:21

Almocgo

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

8

3:40 - 14:3

7

Intervalo

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

9 |10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Z00.1
V

Rosana Cristina
Pereira

ES
B

Nascimen
to

Ter

PRAT.AG
o bk Crsine

Pereira / Célia Macedo /
Ernany Costa

Qua

AGRIC
AV

Lanusse Araujo

LP
L.II
I

Jiego

Qui

INFRA
Al

José Carlos Oliveira
Jr.

MA
T.11

1au|o
orge

Rezende

Intervalo

Sex

HIST.II

Rogério Fernandes

Sab

ES
e

Nascimen
to

INFRA
Al

José Carlos Oliveira

Jr.

MAMA
T.1T.

Taulo 1au|o
orge orge

Rezende| Rezende

LP
L.1I
I

Jiego

BIO.II

AnnalLiza

AGRIC
AV

Lanusse Araujo

ALMOCO

Z00.1
V

Thais Romano

QUIM.I
Il

Nelson Faber

AGROI
ND

Thais Romano /
Kelly Lamonica

FIS.II

Thiago Juncal

EF.1II

Cidllan Faial

Intervalo

LPL.1II

Jiego

EST.FI
L.SOC

Raquel Chaffin

GEST.
EXT.R
URAL

Natalia Zatorre

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



3° B - Tec. Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1] 2

7:00 - 7:50|7:50 - 8:40

8:40 - 9:30

3

4 |5

0:50 - 10:400:40 - 11:3|

7 | 8

9 |10

D2:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:3

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

INFRA
Al

José Carlos Oliveira

Jr.

Ter

LPL.III

Jiego

Z00.1
V

Rosana Cristina
Pereira

LPL.1II

Jiego

AGROI
ND

Thais Romano /
Kelly Lamonica

AGRIC
AV

Lanusse Araujo

Qua

BIO.II

AnnalLiza

MA
T.11

Tliana
Rosa

MA

T.11] ESP

Tliana Anna Carolina
Rosa Nascimento

INF
RE

los
Qlivgira
Jr.

QUIM.I
Il

Nelson Faber

AGRIC
AV

Lanusse Araujo

INF

RA

los
Qlivgira
Jr.

Qui

PRAT.AG
o bkt draine

Pereira / Célia Macedo /
Ernany Costa

Intervalo

Z00.1
V

Thais Romano

ALMOCO

GEST.
EXT.R
URAL

Natalia Zatorre

Intervalo

HIST.I

Rogério Fernandes

Intervalo
Intervalo

Sex

MA|EST.FI
T.11L.SOC
thana|

Rosa Rafael Tardin

FIS.III

Thiago Juncal

EF.1I

Cidllan Faial

Sab

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



3°A-Tec. A

IF Fluminense - IFF

imentos Integrado ao Ensino Medio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

5| 6

0:50 - 10:40

0:40 - 11:301:30 - 12:2

Almocgo

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

7 | 8

3:40 - 14:3

Intervalo

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

10

5:40 - 16:3

9

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

TEC.LEIT
E.OVOS

Christyane Bisi

Ter

BIO.III

AnnalLiza

Qua

TEC.CAR
N.PESC

Geraldo Pereira Junior /

Juliana Vidigal

Qui

GEST.
AMB.E
MP

Laert Werneck

Sex

FIS.III

Thiago Juncal

LP
L.II
Jarah

Vervioet

Sab

Intervalo

EF

Cidllan Faial

ESP

Anna Carolina
Nascimento

HIST.I

Rogério Fernandes

EST.FI
L.SOC
Al

Rafael Tardin

ALMOCO

LP
L.II
Jarah

Vervioet

Estagi
o Obri
gatorio

QUIM.I
I

Nelson Faber

MAMA
T.1T.

1au|o Taulo
orge orge

Rezende| Rezende

LPL.1II

Sarah Vervloet

Intervalo

Estagi
o Obri
gatorio

TEC.C
EREAI

Emilly Rita Oliveira

MA
T.1

Taulo
orge
Rezende

NUT.D
IET

Sheila Abrado

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



3°B-Tec. A

IF Fluminense - IFF

imentos Integrado ao Ensino Medio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

1] 2

7:00 - 7:50|7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

5| 6

0:50 - 10:40

0:40 - 11:301:30 - 12:2

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

Almocgo

8

3:40 - 14:3

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

QUIM.I
I

Nelson Faber

MA
T.1

1au|o
orge

Rezende

Qua

TEC.LEIT
E.OVOS

Christyane Bisi

Qui

EST.FI
L.SOC
Al

Rafael Tardin

Sex

TEC.C
EREAI

Emilly Rita Oliveira

GES
TA
MB.

EME

Werneck

Sab

Intervalo

LPL.III

Jiego

LPL.III

Jiego

ESP

Anna Carolina
Nascimento

N.

TEC.CAR

PESC

Geraldo Pereira Junior /

Juliana Vidigal

BIO.III

AnnalLiza

Bl
OR]
I

AnnalLiza

MA
T.1

MA
T.11

Estagi
o Obri
gatorio

ALMOCO

Taulo 1au|o

orge orge
Rezende| Rezende
GES

T.A

v |HIST.II
EME

Werneck| Rogério Fernandes

NUT.D
IET

Sheila Abrado

Estagi
o Obri
gatorio

Intervalo

FIS.III

Thiago Juncal

EF.1II

Cidllan Faial

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



3° - Tec. Informatica Integrado ao Ensino Medio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1] 2

7:00 - 7:50

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4 |5

0:50 - 10:400:40 - 11:3|

6

1:30 - 12:21

Almocgo

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

8

3:40 - 14:3

7

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

FIS.III

Rodrigo Lacerda

QU
M.
Lo

Faber

Ter

GEOQ.II
I

Valnir Teixeira

LP
L.1I

Climila
Valinho

Qua

LP
L.1I

Clumila
Valinho

LP
L.II

Clzmila
Valinho

Qui

Sex

Sab

Intervalo

QU
M.
.

Faber

EF.1I

QUAD B Moisés

LP
L.1I

Cllmila
Valinho

LP
L.1I

Climila
Valinho

SEG.INFO

LAB.REDES.SDWesley Folly

PROG.AP
L.WEB

LAB.INF@nHIMara Figueiredo

ALMOCO

EST.FI
L.SOC
Al

Rafael Tardin

BIO.III

AnnalLiza

ADM.S
ERV

ESP

Anna Carolina
Nascimento

PRAT.
PROF.
I

LABAtARBGERIRa

MA
T.1

Taulo
orge

Rezende

LABRERES/SOma
PRA
T.P
Q ROF
@© LaRMeR
E D.PERIfa
8 IMA MA
STt
L
Rezende| Rezende

HIST.II
I

Rogério Fernandes

ING.III

Ana Muniz

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



3° - Tec. Meio Ambiente Integrado ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4 |5

0:50 - 10:400:40 - 11:3|

6

1:30 - 12:21

Almocgo

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

8

3:40 - 14:3

7

Intervalo

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

9 |10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

LPL.III

Jiego

Ter

ESP

Anna Carolina
Nascimento

Qua

LPL.1II

GE
O.ll

Wison
lipe

Pacheco

Jiego

Qui

MAN.C
ON.RE
C.NAT.

Carlos Dambroz

Sex

REC.A
REA.D
EGR

LAESMsDambdz

Sab

Intervalo

FIS.III

Rodrigo Lacerda

PROJ.I
Il

Daniel Coelho

GE|MA
O.N|T.I

Wegson 1au|0
lipe orge
Pacheco| Rezende

HIST.II
I

Rogério Fernandes

ALMOCO

GEST.
AMB.E
MP

Laert Werneck

EF.1I

Cidllan Faial

QUIM.I
I

Marcione
Tiradentes

SAN.A
MB.

Daniel Coelho

EST.FI
L.SOC

Ailton Gualande Jr

Intervalo

BIO.III

AnnalLiza

MAMA
T.1T.

Taulo 1au|o
orge orge

Rezende| Rezende

AVAL.I
MPCT.
AMB.

Filipe Loures

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



IF Fluminense - IFF

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

3° - Tec. Quimica Integrado ao Ensino Médio

Qua

MA
T.11

Tliana
Rosa

MA
T.1

Tliana
Rosa

FIL

Rafael
Tardin

Qui

LPL.1II

Sarah Vervloet

PR
OJ.

INT,
BN i 1

Intervalo

Sex

LPL.1II

Sarah Vervioet

SO
Clon

Gualande
Jr

Sab

EF.1II

Jocelyn Moisés

PR
OJ.

INT,
B i 1

OPER.
UNIT.

Alcides Ricardo

Oliveira

ALMOCO

AN
AL.|
NS

) gl

AN

AL.|
NS
sl

HIST.I

Rogério Fernandes

MA
T.1

Tliana
Rosa

Intervalo

Intervalo

Intervalo

1 2 3 |intervao| 4 5 6 |Amoco| 7 8 |intevao| 9 | 10 |mtevaio| 11 | 12 |mtervaio| 13 | 14 |interao| 15 | 16 | 17
7:00 - 7:50|7:50 - 8:40|8:40 - 9:30(9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:3(00:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:308:30 - 19:209:20 - 20:180:10 - 20:200:20 - 21:121:10 - 22:092:00 - 22:5¢

TEC TEC AN
Seg MA MA| Ecp PROC. AL.|
T.C T.C IND. NS
OR. OR.|  Arasmare T

QUIM.I ANAL. QO

BIOQU M.QUANT.

Ter FIS.III NORG

IM ANAL.QUI

Rodrigo Lacerda ;Maﬂgﬁgi Maiara Santos M : %gséua[ér

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



1° B - Tec. Agropecuaria Subsequente ao Ensino Medio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

Almogo 7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

8

3:40 - 14:3

Intervalo 9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Qui

Sex

Sab

Intervalo

ALMOCO

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



1° A - Téc. Agropecuaria Subsequente ao Ensino Medio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4 |5

0:50 - 10:400:40 - 11:3|

6

1:30 - 12:21

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

Almocgo

8

3:40 - 14:3

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

GEST.
EMP.E
XT

Natalia Zatorre

AG
RO
EC
e

Qua

PRAT.AG

AR\Qg:to Novo /
Aratjo /

Sebastiana Azevedo / Will

Pereira / Angelica Lago

Qui

SOLO
S

Kelly Lamonica

Sex

AG
ROI

N,

Romano

INFO.
APLIC.
AGRA.

LAB.INFO.lII Jr.

Sab

Intervalo

AGRIC
.GERA

Célia Macedo

AG
RO
EC
e

CONS
T.RUR
.TOP

Ernany Costa

Z00.G
ERAL

Edineia Baido

APIC.
PISC

Geraldo Pereira
Junior

ALMOCO

Intervalo

REC.A
REA.D
EGR

Kelly Lamonica

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



2° - Tec. Agropecuaria Concomitante ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1] 2

7:00 - 7:50

3

8:40 - 9:30

7:50 - 8:40

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:4/

7

Almocgo

8

3:40 - 14:3

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

ZOO.1l

Sebastiana Azevedo / Will
Pereira

Ter

INF
RE,

los
ira
Jr.

INF
RE,

los
ira
Jr.

AG
RIC

A

Aratjo

Ql Ql

Qua

PRAT.AG
BT e

Rosana Cristina Pereira /
Natalia Zatorre

Qui

AGRIC.III

Kleberson Araujo

Sex

Sab

Intervalo

AGRIC.II

Anténio Alonso Novo

AG
RIC

YA

Aratjo

Z00.|
Vv

Alisson Jorddo

AGRIC
AV

Lanusse Araujo

Z00.1
V

Alisson Jordao

ALMOCO

INF|INF

RE RE,
k)

Jr. Jr.

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



A - Tec. Agropecuaria Concomitante ao Ensino Medio (Ros

IF Fluminense - IFF, Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

1 2 3 Intervalo 4 5 6 Almoco 7 8 Intervalo 9 10 Intervalo 11 12 Intervalo 13

7:00 - 7:50|7:50 - 8:40|8:40 - 9:30|9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:3(0:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:3¢8:30 - 19:2

14 Intervalo 1 5 1 6 1 7

9:20 - 20:120:10 - 20:200:20 - 21:121:10 - 22:082:00 - 22:5¢

AGRIC AGRIC

Seg 1V 1V

Ernany Costa Ernany Costa

Ter Q0! 70Ol

Alisson Jordao Will Pereira

AG
AGllﬁIC RIC ZOVO.I

K’J}LISO
Kleberson Araujo n Araujo Alisson Jordao

Qua

INFRA INFRA
Al Al

José Carlos José Carlos Oliveira
Oliveira Jr. Jr.

AG
Sex AGRICH TRy

t5
Anténio Alonso G;DOVII

Novo Novo

Intervalo
ALMOCO
Intervalo
Intervalo
Intervalo

Qui

.. | PRAT.AG
Sab | gol

Jordéo / Célia Macedo /
Natalia Zatorre

Horario criado:08/07/2022 aSc TimeTables



B - Tec. Agropecuaria Concomitante ao Ensino Medio Ros

IF Fluminense - IFF, Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

1 2 3 Intervalo 4 5 6 Almoco 7 8 Intervalo 9 1 0 Intervalo 1 1 12 Intervalo 1 3 14 Intervalo 1 5 1 6 1 7

7:00 - 7:50{7:50 - 8:40|8:40 - 9:30|9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:3(0:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:308:30 - 19:209:20 - 20:1£0:10 - 20:200:20 - 21:181:10 - 22:092:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Intervalo
ALMOCO
Intervalo
Intervalo
Intervalo

Qui

Sex

Sab

Horario criado:08/07/2022 aSc TimeTables




1° A - Tec. Meio Ambiente Concomitante ao Ensino Médio

IF Fluminense - IFF, Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

14 Intervalo 1 5 1 6 1 7

9:20 - 20:120:10 - 20:200:20 - 21:121:10 - 22:082:00 - 22:5¢

1 2 3 Intervalo 4 5 6 Almoco 7 8 Intervalo 9 10 Intervalo 11 12 Intervalo 13

7:00 - 7:50|7:50 - 8:40|8:40 - 9:30|9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:3(0:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:3¢8:30 - 19:2

PO
POL.C RT.

Se ONT.A ECO
J MB. o

tilia
Daniel Coelho A:Er)ade Freitas

ETI

INTRO| |CA
Ter VA i PROULI

Rafael
Rafael Gardoni Tardin Daniel Coelho

GEOM
RF.HI
DRO.

Carlos Dambroz

EDUC.
QUIM. AMB.S
AMB. AUDE.

LAB Fa€) A&dadni Ml;Aoures

COL.D
ADOS

Layanne Mendonca

Qua

Intervalo
ALMOCO
Intervalo
Intervalo
Intervalo

Qui

Sex

Sab

Horario criado:08/07/2022 aSc TimeTables




1° B - Tec. Meio Ambiente Concomitante ao Ensino Médio

IF Fluminense - IFF, Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

1 2 3 Intervalo 4 5 6 Almoco 7 8 Intervalo 9 1 0 Intervalo 1 1 12 Intervalo 1 3 14 Intervalo 1 5 1 6 1 7

7:00 - 7:50{7:50 - 8:40|8:40 - 9:30|9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:3(0:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:308:30 - 19:209:20 - 20:1£0:10 - 20:200:20 - 21:181:10 - 22:092:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Intervalo
ALMOCO
Intervalo
Intervalo
Intervalo

Qui

Sex

Sab

Horario criado:08/07/2022 aSc TimeTables




2° - Tec. Meio Ambiente Concomitante ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

Almocgo

8

3:40 - 14:3

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13 | 14

Intervalo

15 | 16

17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Qui

Sex

Sab

Intervalo

ALMOCO

Intervalo

Intervalo

MICR
O.AMB

Luis Rogério
Gabetto

SAN.A
MB.

Daniel Coelho

MAN.C
ON.RE
C.NAT.

Carlos Dambroz

TOP.S
1G.

LAB.INFi((péILoures

AVAL.|
MPCT.
AMB.

Filipe Loures

Intervalo

PROJ.I
I

Daniel Coelho

REC.A
REA.D
EGR

LA SMisDambrdz

PROJ.A
SSIST.
COMP.

LAB.INFi{ip8ILoures

GEST.
AMB.E
MP

Laert Werneck

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables




2° - Tec. Informatica Concomitante ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

Almogo 7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

8

3:40 - 14:3

Intervalo 9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Qui

Sex

Sab

Intervalo

ALMOCO

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



4° - Téc. Informatica Concomitante ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

Almogo 7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

8

3:40 - 14:3

Intervalo 9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Qui

Sex

Sab

Intervalo

ALMOCO

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



1°-CTA

1 2 3 Intervalo 4 5 6 Almoco 7 8 Intervalo 9 10 Intervalo 11 12 Intervalo 13

7:00 - 7:50|7:50 - 8:40|8:40 - 9:30|9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:3(0:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:3¢8:30 - 19:2

IF Fluminense - IFF, Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

14 Intervalo 1 5 1 6 1 7

9:20 - 20:120:10 - 20:200:20 - 21:121:10 - 22:082:00 - 22:5¢

PORT. QUIM.GE
Seg INST. R.

Karina Neves Marcione Tiradentes

INTRO. BIO.C

CIENC.
Ter TEcAL| |ELMO

IJuis.Rogério
EmiIIJ M @liveira Gabetto

BIO.C
EL.MO
|L.i$.R0gério

Gabetto

QUIM.GE
R.

Marcione Tiradentes

Qua

MAT.P
RIMA. PRE.C

AGRO. ALC.

Kelly Lamonica Layanne Mendonga

Intervalo

Qui

Intervalo
ALMOCO
Intervalo
Intervalo

PRE.C
Sex ALC.

Layanne Mendonga

Sab

Horario criado:08/07/2022 aSc TimeTables




3°-CTA

1 2 3 Intervalo 4 5 6 Almoco 7 8 Intervalo 9 1 0 Intervalo 1 1 12 Intervalo 1 3 14 Intervalo 1 5 1 6 1 7

7:00 - 7:50{7:50 - 8:40|8:40 - 9:30|9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:3(0:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:308:30 - 19:209:20 - 20:1£0:10 - 20:200:20 - 21:181:10 - 22:092:00 - 22:5¢

IF Fluminense - IFF, Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

CON CON |CON
T.QU T.QU|T.QU
Seg AL.S AL.S|ALS BIOQUIM
EG.A EG.A|EG.A
(ETWFLSJ qfrmj (ETWFLS, Maiara Santos

EPID.T

MET.P
Ter oxALl - 'Eeq)

Junior Emilly Rita Oliveira

MICR MICR
O.GER O.GER
AL AL

Ligia Rebello Ligia Rebello

INT.E
CON.A
DM.

Laert Werneck Thiago Juncal

Qua

Intervalo
ALMOCO
Intervalo
Intervalo
Intervalo

FIS.I

Sex EST.BAS.

Layanne Mendonga

Sab

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



IF Fluminense - IFF

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

5° - CTA

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

Almocgo

8

3:40 - 14:3

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:308:30 - 19:2

13 | 14

Intervalo

9:20 - 20:100:10 - 20:200:20 - 21:1

15|16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Qui

Sex

Sab

Intervalo

ALMOCO

Intervalo

Intervalo

EMPR
END

Hilton Galvao

ANA | ANA
L.FIS|L.FIS
.QUI | .QUI
M.AL|M.AL

|na |pna

igal igal

TEC.F
RUTA

Marisa Ribeiro

ANA | ANA
L.FIS|L.FIS
.QUI | .QUI
M.AL|M.AL

F|na |pna
igal iyal

Intervalo

TEC.OLE
OS.GORD

Lais Cangussu

ANA
L.FIS
.QUI
M.AL

|na

igal

HIG.OP
ER.IND
ALIM.

Lais Cangussu

TEC.F
RUTA

Marisa Ribeiro

ADIT.
COND.
ALIM.

Katia Kawase

OP.UNIT.I
ND.ALIM.

Alcides Ricardo Oliveira

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



IF Fluminense - IFF

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

7°-CTA

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

Almocgo

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

8

3:40 - 14:3

Intervalo

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

13 | 14

Intervalo

15

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Qui

Sex

Sab

Intervalo

ALMOCO

Intervalo

Intervalo

OPT.I

Christyane Bisi

OPT.II

Laert Werneck

TEC.P

ROD.S

UCRO.
ALC

TEC.O
VOS.M
EL

Will Pereira

Intervalo

TE
C.L
EIT

Ch{Styan
isi

TE | TE
C.LIC.L
EIT EIT

Ch{iStyan| Ch{fStyan
isi isi

TCC.I

Sheila Abrado

TE
C.L
EIT

ChiStyan
isi

TE
C.L
EIT

ChifStyan
isi

TEC.
PRO
D.SU

CRRs
Alc@o

Oliveira

TEC
.0V
OS.

MBdu

Pereira

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



9° - CTA

1 2 3 Intervalo 4 5 6 Almoco 7 8 Intervalo 9 1 0 Intervalo 1 1 12 Intervalo 1 3 14 Intervalo 1 5 1 6 1 7

7:00 - 7:50{7:50 - 8:40|8:40 - 9:30|9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:3(0:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:308:30 - 19:209:20 - 20:1£0:10 - 20:200:20 - 21:181:10 - 22:092:00 - 22:5¢

IF Fluminense - IFF, Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

Seg

TC| |TC
Ter call e

Sheila Sheila
Abrado Abrado

Qua

Intervalo
ALMOCO
Intervalo
Intervalo
Intervalo

Sex

Sab

Horario criado:08/07/2022 aSc TimeTables




IF Fluminense - IFF

2° - Engenharia de Computacao

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

Almocgo

8

3:40 - 14:3

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13 | 14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Qui

Sex

Sab

Intervalo

ALMOCO

Intervalo

QUIM.
EXP.

Maiara Santos

ALG |ALG
JTE | .TE
CP|CP

LAl Re | LABLYNRe
Oldgneira | Olddmeira

FIS.I

Ana Cecilia Soja

MA
T.D

ISG,

Emanuel
Viana

ALG.G
EQO.II

Paulo Emanuel
Viana

Intervalo

FIS.EX
P.l

LABIEENSEEIBa Soja

ALG
TE
C.P

LABLiNRe
Oldgneira

CALC.I
I

Roberto Carvalho

MA | MA
T.D|T.D

196 196

Emanuel| Emanuel
Viana Viana

CALC.I
I

Roberto Carvalho

Intervalo

FIS.I

Ana Cecilia Soja

QUIMICA

Maiara Santos

ALG.G
EQO.II

Paulo Emanuel

Viana

Horario criado:08/07/2022

aSc TimeTables



IF Fluminense - IFF

4° - Engenharia de Computacao

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

Almocgo

8

3:40 - 14:3

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13 | 14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Qui

Sex

Sab

Intervalo

ALMOCO

Intervalo

EQ
DI

Lgyanne
Mﬁong

a

CALC.
NUM.

José Carlos Oliveira
LAB.INFO.III Jr.

CALC.
NUM.

José Carlos Oliveira
LAB.INFO.III Jr.

CALC.I
V

Roberto Carvalho

EQ PR
DI OB.

leanne Lgﬁe
Méndeng| M&ydong
a Elm. a

CALC.I
V

Roberto Carvalho

Intervalo

ECON.

Kissila Ribeiro

FIS.EX
P.1I

Rodrigo Lacerda

FIS.II

Rodrigo Lacerda

PR |PR
OB.|OB.

i e

FEN.T
RANS

AchsRicardo
Oliveira

Intervalo

FIS.III

Rodrigo Lacerda

ALG.EST.
DADOS.II

LAB.INF@nHlMara Figueiredo

FEN.T
RANS

AIchRicardo

Oliveira

Horario criado:08/07/2022
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2° - Tec. Informatica Concomitante ao Ensino Médio

IF Fluminense - IFF

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

Almocgo

8

3:40 - 14:3

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13 | 14

Intervalo

15 | 16

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

17

Seg

Ter

Qua

Qui

Sex

Sab

Intervalo

ALMOCO

Intervalo

MO
D.D
AD

PRO
GA
PL.

WE
o B

Intervalo

RED
ES.
CO

vl

O.ll Folly

RED
ES.
(610)

vbbeel,

O.ll Folly

PROG.
APL.W
EB.I|

LAB.HARRIRESiIFa

SO

LABRBIB@ib Barros

MANU
T.COM

AR ARG PERIEZ

Intervalo

MO
D.D
AD

s

MO
D.D
AD

e

RED
ES.
CO

vl

O.ll Folly

PROG.AP
L.DESKTP

LAB.HARD.PERIF Allan Silva

SO

LABHONEiO
O.|Barros

PRAT.
PROF.

AR |0&@$ Garcez

PRAT.
PROF.
I

LA |Q&@$ Garcez

Horario criado:08/07/2022
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4° - Tec. Informatica Concomitante ao Ensino Médio

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

Almocgo

8

3:40 - 14:3

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13 | 14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Qui

Sex

Intervalo

Sab

ALMOCO

Intervalo

Intervalo

PRO
G.AP
L.DE
SKT

Fudll:

PRO
G.AP
L.DE
SKT

Fudll:

SEG.I
NFO

LAB.INR@sley Folly

PRAT.
PROF.
I

Luiz Carlos Garcez

AD |AD
M.S|M.S
ER. ER.
0 Rl 0 Eaboe:

Intervalo

EMP.I
NFO

LAB.INR@sliéy Folly

PRO
G.AP
L.DE
SKT

Fudll:

SE
G.
NF

LApNley
O.INFPolly

PRAT.
PROF.
|1

LA |S&@$ Garcez

AD
M.S
ER.
o s

Horario criado:08/07/2022
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FIC em Administrador de Redes de Computadores

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

IF Fluminense - IFF

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

Almocgo

8

3:40 - 14:3

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

13 | 14

Intervalo

15

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Qui

Sex

Sab

Intervalo

ALMOCO

Intervalo

Intervalo

FUND.
COM.R
OT.RS

LABARitBESSOma

FUND.
COM.R
OT.RS

LABAREBESBSOmMa

Intervalo

FUN
D.C
OM.

ROT

B

FUN
D.C
OM.
ROT

E
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FIC Operador de Computador

IF Fluminense - IFF, Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

1 2 3 Intervalo 4 5 6 Almoco 7 8 Intervalo 9 1 0 Intervalo 1 1 12 Intervalo 1 3 14 Intervalo 1 5 1 6 1 7

7:00 - 7:50{7:50 - 8:40|8:40 - 9:30|9:30 - 9:509:50 - 10:400:40 - 11:301:30 - 12:202:20 - 12:502:50 - 13:403:40 - 14:304:30 - 14:504:50 - 15:405:40 - 16:3(0:00 - 0:0016:40 - 17:307:30 - 18:208:20 - 18:308:30 - 19:209:20 - 20:1£0:10 - 20:200:20 - 21:181:10 - 22:092:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Intervalo
ALMOCO
Intervalo
Intervalo
Intervalo

Qui

Sex

Sab

Horario criado:08/07/2022 aSc TimeTables




IF Fluminense - IFF

FIC Bem Estar Anima

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

Almocgo

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

8

3:40 - 14:3

Intervalo 9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13

14

Intervalo

15

16 | 17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Sex

Sab

Intervalo

ALMOCO

Thais
!

Rosana
egtar-
ereira /

/

ebastiana
do /

isson
Jordao

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Horario criado:08/07/2022
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IF Fluminense - IFF

Rodovia Amaral Peixoto - Km 164, Macaé/RJ

FIC Cafeicultor

1

7:00 - 7:50

2

7:50 - 8:40

3

8:40 - 9:30

Intervalo

9:30 - 9:50

4

0:50 - 10:40

5

0:40 - 11:3

6

1:30 - 12:21

7

D2:20 - 12:502:50 - 13:41

Almocgo

8

3:40 - 14:3

9

D4:30 - 14:504:50 - 15:4

Intervalo

10

5:40 - 16:3

Intervalo

D0:00 - 0:00

11

6:40 - 17:3

12

7:30 - 18:2

Intervalo

8:20 - 18:3018:30 - 19:209:20 - 20:120:10 - 20:280:20 - 21:1

13 | 14

Intervalo

15 | 16

17

1:10 - 22:082:00 - 22:5¢

Seg

Ter

Qua

Sex

Intervalo

Sab

ALMOCO

Intervalo

Intervalo

Lanusse Araujo /
Antbnio Alonso

NOV'F/ Alisson
y

Costa / Kleberson
I dlia
MCélia

Macedo / Daniel
Coelho

Lanusse Araujo /
Anténio Alonso

NOV.E/ Alisson
y

Costa / Kleberson
I alia
/MCélia

Macedo / Daniel
Coelho

Intervalo

Lanusse Araujo /
Antdnio Alonso
NOV'F/ Alisson

Costa / Kleberson
1= [ alia
MCélia

Macedo / Daniel
Coelho

Lanusse Aratjo /
Anténio Alonso

NOVf/ Alisson
y

Costa / Kleberson
1z alia
MCélia

Macedo / Daniel
Coelho
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