
Gastronomia/1ºPeríodo 

Horáriocriado:16/02/2022 aScTimeTables 

IFFLUMINENSE CAMPUS CABO FRIO - 1º SEMESTRE / 2022 

 

 

 Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

1ª aula Manhã 

7:20 - 8:00    
 

 
 

2ª aula Manhã 

8:00 - 8:40 
 
 
 
 
 

Gustavo Guterman 
 

Habilidades Básicas 
 

Ciclo - 11/04 até 31/05 (16 dias) 
 

 
 
 

 
 

Laboratório Gastronomia 

 
 
 
 
 

Gustavo Guterman 
 

Habilidades Básicas 
 

Ciclo - 11/04 até 31/05 (16 dias) 
 

 
 
 
 
 

Laboratório Gastronomia 

 
 

Bernardo Marcussi 
 

Higiene e Segurança Alimentar 
 

 
Bloco C - Sala de Aula 02 

Adriana Slongo 
Fund. do Trabalho Acadêmico 

 
Bloco C - Sala de Aula 02 

3ª aula Manhã 

8:40 - 9:20  

4ª aula Manhã 

9:20 - 10:00 Jaunilson 
Primeiros Socorros 

 
Bloco C - Sala de Aula 02 

INTERVALO 

5ª aula Manhã 

10:00 - 10:40 INTERVALO 
 

Adriana Slongo 
 

Ciência dos Alimentos 
 

 
Bloco C - Sala de Aula 02 

6ª aula Manhã 

10:40 - 11:20 INTERVALO Fiuza 
Matemática Aplicada 

 
Bloco C - Sala de Aula 02 

7ª aula Manhã 

11:20 - 12:00 
Sabrina 

Educação Ambiental 
 

Bloco C - Sala de Aula 02 

7ª aula Manhã 

12:00 - 12:40   

1ª aula Tarde 

13:00 - 13:40      

2ª aula Tarde 

13:40 - 14:20      

3ª aula Tarde 

14:20 - 15:00      

4ª aula Tarde 

15:00 - 15:40      

5ª aula Tarde 

15:40 - 16:20      

6ª aula Tarde 

16:20 - 17:00      

7ª aula Tarde 

17:00 - 17:40      

1ª aula Noite 

18:30 - 19:10      

2ª aula Noite 

19:10 - 19:50      

3ª aula Noite 

19:50 - 20:30      

4ª aula Noite 

20:30 - 21:10      

5ª aula Noite 

21:10 - 21:50      

6ª aula Noite 

21:50 - 22:30      
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IFFLUMINENSE CAMPUS CABO FRIO - 1º SEMESTRE / 2022 

 

 

 Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

1ª aula Manhã 

7:20 - 8:00      

2ª aula Manhã 

8:00 - 8:40      

3ª aula Manhã 

8:40 - 9:20      

4ª aula Manhã 

9:20 - 10:00      

5ª aula Manhã 

10:00 - 10:40      

6ª aula Manhã 

10:40 - 11:20      

7ª aula Manhã 

11:20 - 12:00      

1ª aula Tarde 

13:00 - 13:40   Luiz Fernando 
 

Cozinha Italiana 
 

Ciclo 1 – 23/03 até 28/04(14 dias) 

Luiz Fernando 
 

Cozinha Italiana 
 

Ciclo 1 – 23/03 até 28/04(14 dias) 

Luiz Fernando 
 

Cozinha Italiana 
 

Ciclo 1 – 23/03 até 28/04(14 dias) 

2ª aula Tarde 

13:40 - 14:20 
João Fontoura 

 
Optativa - Ética e Rel. Interp. 

(Remoto) 
 

 

3ª aula Tarde 

14:20 - 15:00 
Luiz Fernando 

 
Serviço de Sala e Bar 

 
Restaurante Didático 

Wellington Santos 
 

Cozinha Brasileira (Remoto) 
 

Ciclo 2 - 29/04 até 27/05(14 dias) 

Wellington Santos 
 

Cozinha Brasileira (Remoto) 
 

Ciclo 2 - 29/04 até 27/05(14 dias) 

Wellington Santos 
 

Cozinha Brasileira (Remoto) 
 

Ciclo 2 - 29/04 até 27/05(14 dias) 

4ª aula Tarde 

15:00 - 15:40 
Bernardo Marcussi 

 
Gestão de Materiais 

(Remoto) 

5ª aula Tarde 

15:40 - 16:20 INTERVALO 
Wellington Santos 

 

Coz. Brasileira Regional 
 

Ciclo 3 - 01/06 até 01/07(14 dias) 

Wellington Santos 
 

Coz. Brasileira Regional 
 

Ciclo 3 - 01/06 até 01/07(14 dias) 

Wellington Santos 
 

Coz. Brasileira Regional 
 

Ciclo 3 - 01/06 até 01/07(14 dias) 

6ª aula Tarde 

16:20 - 17:00 
Luiz Fernando 

 

Bebidas e Mixologia  
 

Restaurante Didático 

7ª aula Tarde 

17:00 - 17:40     

1ª aula Noite 

18:30 - 19:10      

2ª aula Noite 

19:10 - 19:50      

3ª aula Noite 

19:50 - 20:30      

4ª aula Noite 

20:30 - 21:10      

5ª aula Noite 

21:10 - 21:50      

6ª aula Noite 

21:50 - 22:30      
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IFFLUMINENSE CAMPUS CABO FRIO - 1º SEMESTRE / 2022 

 

 

 

 
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

1ª aula Manhã 

7:20 - 8:00 
 

 Luiz Fernando 
 

Coz. da Reg. dos Lagos 
 

Ciclo 1 - 23/03 até 13/04(10 dias) 

Luiz Fernando 
 

Coz. da Reg. dos Lagos 
 

Ciclo 1 - 23/03 até 13/04(10 dias) 

Luiz Fernando 
 

Coz. da Reg. dos Lagos 
 

Ciclo 1 - 23/03 até 13/04(10 dias) 

2ª aula Manhã 

8:00 - 8:40 
 Vitor Miano 

 
Imp. de Emp. Gastronômicos 

 

Bloco C - Sala de Aula 09 

3ª aula Manhã 

8:40 - 9:20 
 Wellington Santos 

 

Cozinha das Américas (Remoto) 
 

Ciclo 2 - 04/05 até 25/05(10 dias) 

Wellington Santos 
 

Cozinha das Américas (Remoto) 
 

Ciclo 2 - 04/05 até 25/05(10 dias) 

Wellington Santos 
 

Cozinha das Américas (Remoto) 
 

Ciclo 2 - 04/05 até 25/05(10 dias) 

4ª aula Manhã 

9:20 - 10:00 
 

INTERVALO 

5ª aula Manhã 

10:00 - 10:40 
 Vitor Miano 

 
TCM – Plano de Negócios  

 
 
 

Bloco C - Sala de Aula 09 

   

6ª aula Manhã 

10:40 - 11:20 
    

7ª aula Manhã 

11:20 - 12:00 
    

1ª aula Tarde 

13:00 - 13:40 
     

2ª aula Tarde 

13:40 - 14:20 
  

   

3ª aula Tarde 

14:20 - 15:00 
     

4ª aula Tarde 

15:00 - 15:40 
     

5ª aula Tarde 

15:40 - 16:20 
     

6ª aula Tarde 

16:20 - 17:00 
     

7ª aula Tarde 

17:00 - 17:40 
     

1ª aula Noite 

18:30 - 19:10 
     

2ª aula Noite 

19:10 - 19:50 
     

3ª aula Noite 

19:50 - 20:30 
     

4ª aula Noite 

20:30 - 21:10 
     

5ª aula Noite 

21:10 - 21:50 
     

6ª aula Noite 

21:50 - 22:30 
     

 


