MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, None, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
Fone: (22) 2726-2903, (22) 2726-2906

PLANO DE ENSINO 26/2024 - CCTSTCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Segurancga do Trabalho Subsequente ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico Segurancga e Saude

Ano 2024.1

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR I
|Componente Curricular ||Ava|iagéo de Impacto Ambiental |
|Abreviatura ||AIA |
|Carga hordéria presencial ||40h |
|Carga horaria total ||40h |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2 h/a |
|Professor ||Gabrie| Duarte Carvalho |
|Matr|’cu|a Siape ||2672743 |

|

[2) EMENTA

Conceitos e Principios. Meio Ambiente e Estudo do Impacto Ambiental. O Processo de Avaliacdo do Impacto Ambiental.
Métodos de Avaliagdo do Impacto Ambiental. Métodos de Avaliagdo de Impacto Ambiental em Projetos de Grande Porte.
Legislacdo Ambiental.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Fornecer os conceitos fundamentais para a compreenséo das relacdes do homem com o meio ambiente e o entendimento dos
impactos ambientais naturais e/ou antropicos na qualidade de vida no Planeta

1.2. Especificos:

e Promover o conhecimento e conscientiza¢éo sobre a problematica ambiental.
e Desenvolver habilidades necessarias a implementacéo de solucdes de problemas ambientais

I 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO l

I ——

_—— |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

[6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE
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[6) CONTEUDO

1 - Conceitos e principios
1.1 — Ambiente, Cultura e Patriménio Cultural

1.2 — Poluicao e degradacéo ambiental

2 - Meio Ambiente e estudo de Impacto Ambiental

2.1 — Conceitos e previsdo de impactos ambientais

2.2 - Meio ambiente e desenvolvimento 2.3 - Desenvolvimento Sustentavel
2.3 - Agenda 21

2.4 — A energia e o desenvolvimento sustentavel

3 - O Processo de Avaliacdao do Impacto Ambiental

3.1 — Principais fases para elaboragdo do estudo de impacto ambiental: Selecdo, Escopo ou Termo de Referéncia,
Diagnéstico, Prognéstico, Planejamento ambiental, Diretrizes gerais para a implantagdo do empreendimento, Relatério de
estudo do impacto ambiental, Tomada de decisao e Audiéncia publica

3.2 - A avaliacdo de impacto ambiental nos paises desenvolvidos.

3.3 - A avaliacdo do impacto ambiental no Brasil

4 — Métodos de Avaliacdo de Impacto Ambiental

4.1 — Método ad hoc

4.2 - Listas de controle (Checklist) simples descritiva escalar questionario de utilidade de atributos
4.3 — Matriz

4.4 Superposicdo de mapas

4.4 — Redes de Interacao

4.5 — Diagramas de sistemas

4.6 — Modelos de simulacéo

4.7 — Sistemas especialistas em computador

5 — Métodos de Avaliacdo de Impacto Ambiental em Projetos de Grande Porte
5.1 — Caracterizagdo ambiental das areas de estudo

5.2 — Andlise das localizacdes propostas

5.3 — Diagnéstico ambiental

5.4 — Avaliacéo do cenério resultante

5.5 — Prognoéstico ambiental

6 — Legislacdo Ambiental
6.1 — Licenciamento ambiental
6.2- Lei n.° 698/81

6.3 — Decreto n.° 88351/83
6.4 — Decreto n.° 99274/90

6.5 — Resolucdo CONAMA n.° 001/86 de 21/01/8

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagdgico do Curso (PPC):

e Aula expositiva dialogada - E a exposi¢éo do contetido, com a participacéo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve
ser considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem
e discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a andlise
critica, resultando na produgao de novos conhecimentos. Propde a superacgado da passividade e imobilidade intelectual
dos estudantes.

¢ Estudo dirigido - E 0 ato de estudar sob a orientacéo e diretividade do professor, visando sanar dificuldades
especificas. Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugao de questdes e situacdes-
problema, a partir do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado,
permitindo & socializagdo dos conhecimentos, a discusséo de solucdes, a reflexdo e o posicionamento critico dos
estudantes ante a realidade da vida.

e Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construcédo das ideias, portanto, espago onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que sédo colocados em discusséo.

e Pesquisas - Analise de situagGes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

Séo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla, apresentagao da pasta
com todas as construgées geométricas trabalhadas ao longo do semestre letivo.

Todas as atividades sé@o avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovacéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez)

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

- Apresentacéo de Slides;
- Reproducgé&o de videos que contemplam o contetido ministrado;

- Disponibilizacéo de apostilas

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus
|

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1 - Conceitos e principios
1.1 — Ambiente, Cultura e Patriménio Cultural
1.2 — Poluigéo e degradacao ambiental
12 Bimestre - . i i
(20h/a) 2 — Meio Ambiente e estudo de Impacto Ambiental
2.1 — Conceitos e previsdo de impactos ambientais
Inicio: 03 de 2.2 - Meio ambiente e desenvolvimento 2.3 - Desenvolvimento Sustentavel
julho de 2.3 - Agenda 21
2024
2.4 — A energia e o desenvolvimento sustentavel
Término:
03 de
;Zt2e4mbro de 3 — O Processo de Avaliagdo do Impacto Ambiental
3.1 — Principais fases para elaboragao do estudo de impacto ambiental: Selegdo, Escopo ou Termo de
Referéncia, Diagnostico, Progndstico, Planejamento ambiental, Diretrizes gerais para a implantacéo do
empreendimento, Relatério de estudo do impacto ambiental, Tomada de decisédo e Audiéncia publica
3.2 - A avaliagdo de impacto ambiental nos paises desenvolvidos.
3.3 - A avaliagao do impacto ambiental no Brasil
20 de
agosto de Avaliagdo 1 (A1)
2024
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

4 — Métodos de Avaliacdo de Impacto Ambiental
4.1 — Método ad hoc
4.2 - Listas de controle (Checklist) simples descritiva escalar questionario de utilidade de atributos
4.3 — Matriz
4.4 Superposicao de mapas
4.4 — Redes de Interacdo
4.5 — Diagramas de sistemas
4.6 — Modelos de simulacéo
22 Bimestre -||) 7 _ gjstemas especialistas em computador
(20h/a)
5 - Métodos de Avaliacao de Impacto Ambiental em Projetos de Grande Porte
Inicio: 04 de
setembro de [|5.1 — Caracterizagdo ambiental das areas de estudo
2024 ) .
5.2 — Andlise das localizacdes propostas
Termino: 5.3 — Diagndstico ambiental
08 de
novembro de||5.4 — Avaliacdo do cenario resultante
2024 _ .
5.5 — Prognostico ambiental
6 - Legislacdo Ambiental
6.1 — Licenciamento ambiental
6.2- Lei n.° 698/81
6.3 — Decreto n.° 88351/83
6.4 — Decreto n.° 99274/90
6.5 — Resolugdo CONAMA n.° 001/86 de 21/01/86
22de Avaliagio 2 (A2)
outubro de
2024
12 de
novembro de||Avaliagdo 3 (A3)
2024

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica “11.2) Bibliografia complementar

CETESB, Séao Paulo. Normalizagdo Técnica: Poluicdo do Ar — Termos
Fisicos e Quimicos, Terminologia. Sdo Paulo: CETESB, 1978. 12p.(L1.011).

BRANCO, Samuel Murgel; MURGEL, Eduardo.

CETESB Companhia de Tecnologia e Saneamento Ambiental (Apostila) - Poluicio do Ar. S&o Paulo: Moderna, 2005

Controle de Poluicdo Atmosférica. Sdo Paulo: CETESB. vol. 1,2 e 3.

Gabriel Duarte Carvalho Gabriel Duarte Carvalho

Professor ] Coordenador .
Componente Curricular AIA Curso Técnico em Seguranca (:Aoé'tlj'irjbalho Subsequente ao Ensino

COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO
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Documento assinado eletronicamente por:

= Gabriel Duarte Carvalho, COORDENADOR(A) - FUC1 - CCTSTCC, COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO, em 02/08/2024 09:42:06.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, None, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
Fone: (22) 2726-2903, (22) 2726-2906

PLANO DE ENSINO 7/2024 - CCTSTCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Seguranga do Trabalho Subsequente ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico Seguranga e Saude

Ano 2024.1
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular “Controle e Avaliacé@o da Qualidade do Ar |
|Abreviatura ”CAQA |
|Carga hordria presencial “40 horas |

Carga horaria a distdncia (caso o curso seja presencial, esse campo so6 deve ser
preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga horaria a
distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente
referente a carga hordaria total do curso.)

Carga horaria de atividades tedricas | 40 horas

Carga horaria de atividades praticas | -

|Carga hordria de atividades de Extensdo || -

|Carga hordria total ||4O horas

|Carga horéria/Aula Semanal ||2 h/a

|Professor ||Demetri0 Ferreira de Azeredo

Matricula Siape 6140299

| |

[2) EMENTA |

O Ecosistema do Ar. A poluigdo do Ar e seu Controle. Controle das Emissdes Poluidoras . Equipamentos de Controle e
Poluicao do Ar. Andlise de Gas. Legislacdo: CONAMA.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

1.1. Geral:

Fornecer aos alunos conhecimentos relativos aos principais aspectos relacionados com a poluicdo atmosférica e qualidade do
ar e seu controle.

1.2. Especificos:

e Conhecer métodos de avaliagdo e controle da qualidade do ar e possibilidade de mitigagao

I 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

I ——

—_————— |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

() Eventos como parte do curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

[6) CONTEUDO

RELACAO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR
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[6) CONTEUDO

1 - O ecossistema do Ar

1.1 — Componentes do Ar

1.2 — Principais componentes atmosféricos: Oxigénio e Gas Carbodnico
1.3 — Os Estratos Atmosféricos

1.4 — Deslocamentos do Ar Atmosférico

2 - Poluicao do Ar e seu Controle

2.1 — Agentes Poluidores Atmosféricos: Compostos Nitrogenados, Oxidos de Nitrogénio, Oxidos de
Carbono e Compostos Sulfurosos

2.2 — Outros Poluentes: Fluor, Hidrocarbonetos, Oz6nio, Chumbo e Material Particulado
2.3 — Fendbmenos Ambientais Decorrentes de Poluentes Atmosféricos
2.3.1 — Os Clorofluorcabonos e a camada de Oz6nio
2.3.2 — Chuva Acida

2.3.3 — Smog Fotoquimico

2.4 — Condicionantes Atmosféricos Intervenientes na Polui¢cdo do Ar
2.4.1 — Invers&do Térmica

2.4.2 — Ventos

2.4.3 — Chuvas

2.4.4 — Temperatura

2.5 — Efeitos dos Poluentes do Ar

3 - Controle das Emissdes Poluidoras

3.1 — Processos usados para a Reten¢éo de poluentes
3.1.1 — Retencao de Material Particulado

3.1.2 — Retencao de Residuos Gasosos

4 - Equipamentos de Controle e Poluicdo do Ar

4.1 — Coletores Mecénicos

4.1.1 — Camaras de Sedimentacéo Gravitacional

4.1.2 — Coletores Inerciais com Anteparos

4.1.3 — Coletores Centrifugos Ciclones e Multiciclones
4.1.4 — Coletores Dinamicos Centrifugo

4.1.5 — Precipitador Dinamico Seco

4.2 — Coletores Umidos

4.3 — Filtros

4.4 — Precipitadores Eletrostaticos

5 — Analise de Gas

5.1 — Cromatografia

5.1.1 — Origem da Cromatografia

5.1.2 - Classificagcao dos Métodos Cromatograficos
5.1.3 — Sistema Cromatografico

5.1.4 — Coluna Cromatografica

5.2 — Sistema de Detecgéo

6 — Legislacao

6.1 — CONAMA — Conselho Nacional do Meio Ambiente

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagdgico do Curso (PPC):

o Aula expositiva dialogada - E a exposi¢ido do contetido, com a participagdo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve ser
considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e
discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a anélise
critica, resultando na produgdo de novos conhecimentos. PropGe a superagdo da passividade e imobilidade intelectual dos
estudantes.

o Estudo dirigido - E o ato de estudar sob a orientagio e diretividade do professor, visando sanar dificuldades especificas.
Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugdo de questdes e situagdes-problema, a partir
do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a
socializagdo dos conhecimentos, a discussdao de solugbes, a reflexdo e o posicionamento critico dos estudantes ante a
realidade da vida.

e Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construg¢do das ideias, portanto, espago onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que sdo colocados em discussdo.

e Pesquisas - Andlise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

Sdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla, apresentacdo da pasta
com todas as construgdes geométricas trabalhadas ao longo do semestre letivo.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovagdo, o estudante deverd obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do
semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

- Apresentacéo de Slides;
- Reproducéo de videos que contemplam o contetido ministrado;

- Disponibilizagc&o de apostilas.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa | Data Prevista | Materiais/Equipamentos/Onibus

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ”Contel’ldo / Atividade docente e/ou discente
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1 - O ecossistema do Ar

1.1 — Componentes do Ar

1.2 — Principais componentes atmosféricos: Oxigénio e Gas Carbonico
1.3 — Os Estratos Atmosféricos

1.4 — Deslocamentos do Ar Atmosférico

2 - Poluicao do Ar e seu Controle

2.1 — Agentes Poluidores Atmosféricos: Compostos Nitrogenados, Oxidos de Nitrogénio, Oxidos de
Carbono e Compostos Sulfurosos

2.2 — Outros Poluentes: Fluor, Hidrocarbonetos, Ozdnio, Chumbo e Material Particulado
12 Bimestre - (20h/a) 2.3 — Fendbmenos Ambientais Decorrentes de Poluentes Atmosféricos

2.3.1 — Os Clorofluorcabonos e a camada de Ozénio
2.3.2 — Chuva Acida

Inicio: 04 de julho de
2024 2.3.3 — Smog Fotoquimico

Término: 03 de setembro||2.4 — Condicionantes Atmosféricos Intervenientes na Polui¢do do Ar

de 2024 )
2.4.1 — Inversado Térmica
2.4.2 — Ventos
2.4.3 — Chuvas

2.4.4 — Temperatura

2.5 — Efeitos dos Poluentes do Ar

3 - Controle das Emissdes Poluidoras

3.1 — Processos usados para a Retencéo de poluentes
3.1.1 — Retenc¢éo de Material Particulado

3.1.2 — Retenc¢édo de Residuos Gasosos

Prova 1 (P1)
02 de setembro de 2024
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

4 - Equipamentos de Controle e Poluicdo do Ar
4.1 — Coletores Mecénicos

4.1.1 — Camaras de Sedimentacéo Gravitacional
4.1.2 — Coletores Inerciais com Anteparos

4.1.3 — Coletores Centrifugos Ciclones e Multiciclones
4.1.4 — Coletores Dinamicos Centrifugo

4.1.5 — Precipitador Dinamico Seco

22 Bimestre - (20h/a) 4.2 — Coletores Umidos

4.3 — Filtros

Inicio: 04 de setembro de||4.4 — Precipitadores Eletrostaticos

2024
5 — Andlise de Gas

Término: 08 de

novembro de 2024 5.1 - Cromatografia

5.1.1 — Origem da Cromatografia

5.1.2 - Classificagdo dos Métodos Cromatograficos
5.1.3 — Sistema Cromatografico

5.1.4 — Coluna Cromatografica

5.2 — Sistema de Detecgdo

6 — Legislacao

6.1 — CONAMA - Conselho Nacional do Meio Ambiente

22 de outubro de 2024  ||Prova 2 (P2)

04 de novembro de 2024 ||Prova 3 (P3)

|11) BIBLIOGRAFIA

11.2) Bibliografia

11.1) Bibliografia basica
complementar

CETESB, Sao Paulo. Normalizagéo Técnica: Poluigdo do Ar — Termos Fisicos e Quimicos,
Terminologia. S&o Paulo: CETESB, 1978. 12p.(L1.011).

N/A
CETESB Companhia de Tecnologia e Saneamento Ambiental (Apostila) - Controle de Poluicéo
Atmosférica. Séo Paulo: CETESB. vol. 1,2 e 3.

Demétrio Ferreira de Azeredo Gabriel Duarte Carvalho

Professor Coordenador
Componente Curricular CAQA Curso Técnico em Seguranca ci;)ézrizbalho Subsequente ao Ensino

COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, None, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
Fone: (22) 2726-2903, (22) 2726-2906

PLANO DE ENSINO 19/2024 - CCTSTCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Seguranga do Trabalho subsequente ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldégico Ambiente, Salide e Seguranga

Ano 2023.2
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
Gestdo Integrada de
Componente Curricular Seguranca e Meio
Ambiente
|Abreviatura ||GISMA |
|Carga horaria presencial ||80h |
Carga horaria a distdncia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser
preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancial|_
deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente referente a carga horéria
total do curso.)
Carga horéria de atividades teéricas | 80h |
Carga horéria de atividades praticas | - |
Carga horaria de atividades de Extensdo | - |
Carga horéria total | 80h/a |
Carga horéria/Aula Semanal | 4h/a |
Professor | Enilce Maria Coelho |
Matricula Siape I 145153-8 |

[2) EMENTA

Evolucéo histérica da Gestédo de Seguranga e Meio Ambiente no Brasil. Importancia da
Seguranca, Meio Ambiente e Salde nas empresas. Causas de Acidentes. Qualidade na
Segurancga e Higiene do Trabalho. Estudo da ISO 9001, ISO 14001. OHSAS. Sistemas de
Gestao Integrada - SGI. Plano de Acéo

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Fornecer ao aluno nocdes de administracéo da Area de Seguranca com abordagem das
Normas Regulamentadoras e da NBR-14280. Conceitos utilizados na area de salde
relacionados ao meio ambiente e seguranga do trabalho.

I 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

T ———
[6) CONTEUDO |
| CONTEUDO POR BIMESTRE Ml
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[6) CONTEUDO

1° bimestre

3 - Causas de Acidentes,

4.1 — Conceitos da Qualidade;

4.3.1 — Programa 5S

2° bimestre

5 — Estudo da ISO 9001
6 — Estudo da ISO 14001
7 - OHSAS

9 - Plano de Acéo

1 - Evolugao histérica da Gestao de Seguranca e Meio Ambiente no Brasil
2 - Importancia da Gestédo de Seguranca, Meio Ambiente e Salde nas empresas;

4 — Qualidade na Seguranca e Higiene do Trabalho;

4.2 — Objetivos, campos de aplicacéo, definigcdes, normas e legislagdo em vigor;
4.3 - Ferramentas da Qualidade

4.3.2- PDCA - Planejamento, Desenvolvimento ,Controle e Atuacéo

8 — Sistemas de Gestéo Integrada - SGI.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogad
Estudo dirigido

Pesquisas
Avaliacdo

a

Atividades em grupo ou individuais

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

- Apresentacéo de Slides;

- Disponibilizagcéo de apostilas.

- Reproducéo de videos que contemplam o contetdo ministrado;

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa

Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

“Contel’ldo / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 03 de julho de 2024

Término: 03 de setembro de 2024

1 - Evolucgéo histérica da Gestéo de Seguranca e Meio Ambiente no Brasil

2 - Importancia da Gestéo de Seguranga, Meio Ambiente e Salide nas empresas;
3 - Causas de Acidentes,

4 — Qualidade na Segurancga e Higiene do Trabalho;

4.1 — Conceitos da Qualidade;

4.2 — Objetivos, campos de aplicagéo, definigdes, normas e legislagao em vigor;
4.3 - Ferramentas da Qualidade

4.3.1 — Programa 5S

4.3.2- PDCA - Planejamento, Desenvolvimento ,Controle e Atuagéo

29 de agosto de 2024

Avaliagdo 1 (P1)

22 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 04 de setembro de 2024

Término: 19 de outubro de 2024

5 — Estudo da ISO 9001

6 — Estudo da ISO 14001

7 - OHSAS

8 — Sistemas de Gestéao Integrada - SGI.
9 - Plano de Acéo
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

03 de outubro de 2024 Avaliagdo 2 (P2)

10 d eoutubro de 2024 Avaliagdo 3 (P3)

[11) BIBLIOGRAFIA |

|11‘1) Bibliografia basica H]

A norma BS 8800: Guia para Sistemas de Gestdo da Seguranca e Saude no Trabalho.
Sé&o Paulo: Colegdo Risk Tecnologia.
CARPINETTI, Luiz César Ribeiro et al. Gestédo da Qualidade 1ISO 9001:2000: Principios
e Requisitos. S&o Paulo: Atlas, 2007.

KNIGHT, Alan; HARRINGTON, James.. A Implementagéo da ISO 14000 : Como
Atualizar o Sistema de Gestdo Ambiental com Eficacia . Sdo Paulo: Atlas, 2001.

Manual de Auditoria de Sistemas de Gestao : ISO 9001, ISO 14001, OHSAS 18001. Sédo
Paulo: Colecao Risk Tecnologia.

OHSAS 18002:2008 - Diretrizes para a Implementacéo da OHSAS 18001:2007: Sistemas
de Gestao da Seguranca e Saude no Trabalho — Requisitos. Sdo Paulo: Colegao Risk
Tecnologia, 2008.

SEIFFERT, Maria Elizabete Bernardini. Sistemas de Gestdo Ambiental (ISO 14001) e
Saude Ocupacional (OHSAS): Vantagens da Implantagao Integrada. 3.ed.. Sao Paulo:
Atlas, 2007

Enilce Maria Coelho Gabriel Duarte Carvalho
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, None, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
Fone: (22) 2726-2903, (22) 2726-2906

PLANO DE ENSINO 2/2024 - CCTSTCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Subsequente ao Ensino Médio em Seguranga do Trabalho
Eixo Tecnolégico Ambiente, Satde e Seguranga

( X)) Semestral ( ) Anual

Ano 2024.1

[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|C0mponente Curricular ||Programa de Resgate Ocupacional |
|Abreviatura ||PRO |
|carga horéria total la0 h |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2 h |
[Professor ||[Laercio cunha Filho |
|Matr|’cu|a Siape ||269354 |

|

[2) EMENTA

Aspectos e recomendacOes técnicas para Salvamento e Resgate em Emergéncias preconizados nas Normas
Regulamentadoras 33 e 35, respectivamente, Trabalho em Espacgo Confinado e Trabalho em Altura, seus ambientes, riscos e
especificidades. Equipamentos de salvamento e resgate empregados nos trabalhos em Espacos Confinados e no trabalho em
Altura, seu uso e manutengao.. Protocolos e Técnicas de Resgate em Espago Confinado. Protocolos e Técnicas de Resgate,
em Altura. A formacdo e a capacitacdo de equipes de intervencdo em emergéncias. Demonstracdes, abordagens e
maneabilidade na execu¢do de manobras de salvamento e resgate. Metodologia do Sistema de Comando de Incidentes - SCI.
O Treinamento e a Simulacéo de Resgates.

[3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

1.1. Geral:
- Saber avaliar a cena de acidente decidir sobre os recursos mais adequados e oportunos para resgate de vitima(s).
- Conhecer as caracteristicas, especificidades e os protocolos, técnicas e cuidados no salvamento/resgate
em Espaco Confinado e no salvamento/resgate em Altura com segurancga.
- Proporcionar nogdes de salvamento e resgate de trabalhos em Espacos Confinados e Trabalhos em Altura.
1.2. Especificos:
- Praticar as manobras de treinamento e manuseio dos materiais e equipamentos
fundamentais para o resgate em espagos confinados e/ou salvamento em altura.

- Montar a estrutura organizacional do Sistema de Comando de Incidentes..

[4) conTEUDO

1.0 - Fundamentos

- Fundamentos, terminologia, pré-requisitos, riscos psicossociais, facilidades, dificuldades, permissdes e cuidados
necessarios para atuar com seguranga em Espacos Confinados e/ou Trabalho em Altura.

- Perigos e andlises associadas as atmosferas interiores de espagos confinados.

- Os equipamentos de deteccdo e medicdo da concentracdo de gases, vapores e aero-dispersodides
e a importéncia da sua utilizagdo.
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Z)Q;eﬂlﬁ!.éu’@'s e equipamentos utilizados no trabalho cotidiano e nas emergéncias envolvendo atividades

e trabalho em Espacos Confinados e em Alturas
- Diferencas entre Norma Regulamentadora do MTP e Norma BRasileira da ABNT.

- Normas Regulamentadoras (NRs) regulamentam aspectos relativas a seguranga e medicina do trabalho. Séo
publicadas pelo Ministério do Trabalho e Previdéncia, uma instituicdo do Estado Brasileiro e tém carater impositivo.

- Nesse sentido, todas as organizacgdes regidas por for¢a da CLT (Consolidagao das Leis do Trabalho) obrigatoriamente
devem cumprir os dispositivos determinados por estas Normas. A desobediéncia aos preceitos técnico-legais das NR pode
ensejar a lavratura de Autos de Infracdo em desfavor da organizacéo..

- Normas Brasileiras (NBRs) sao documentos técnicos editados pela ABNT (Associacéo Brasileira de Normas Técnicas),
uma organizacdo de carater privado, mas credenciada pela Unido. S&o concebidas a fim de normalizar e unificar processos
produtivos que através da melhoria continua elevar a produtividade, a vantagem competitiva, otimizando os resultados da
cadeia de producéo.

- Os Equipamentos de Protecdo Coletiva - EPC
- Os Equipamentos de Protegao Individual - EPI
- Os Equipamentos de Protecdo Respiratéria - EPR

- Os equipamentos de comunicagao e iluminagdo com seguranca intrinseca

-Tipos de cabos, stropos, cintas, fitas tubulares e acessérios: mosquetdes, trava-quedas,
ascensores, descensores, polias, placas de direcionamento e/ou ancoragem, protetores de cabos, guincho,
trapézio, monopé, tripés, escadas, macas e etc...

-Nés, Voltas, Lagadas, Amarragdes béasicas para o resgate, suas especificidades e limites

- Tipos de sistemas de ancoragens seguros, os angulos criticos e as forgas aplicadas.

- Operagdes em diversas edificagdes, estruturas e equipamentos, tais como: plataformas industriais,
dutos, tanques horizontais e verticais, elevadores de carga.

3.0 - Sistema de Comando de Incidente - SCI (Incident Command System)
- Histérico do Sistema de Comando de Incidentes,
- Definicdes do Sistema de Comando de Incidentes (Principios, Fun¢des, Instalagdes e Recursos),
- Estrutura do Sistema de Comando de Incidentes,
- As Comunicacdes,
- Instrumentos de Consulta Registro,
- Aplicagéo Pratica.
4.0 - Nocdes de Operagdes de Salvamento e Resgate em Espaco Confinado
4.1 - Definicdo e Conceitos

4.2 - Premissas de seguranca e riscos inerentes as operacoes de resgate em espagos confinados e a importancia da
colocacdo de travas, bloqueios e etiquetas de identificacdo de ordens e procedimentos.

4.3 - Aplicacdo da Analise Preliminar de Riscos - APR as contingéncias e circunstancias apresentadas
pelo acidente: Identificagao, reconhecimento e controle de espago confinado

4.4 - Selecdo de equipamentos e maneabilidade em espagos confinados
4.5 - Importancia da avaliacdo da atmosfera do espago confinado

4.6 - Procedimentos e protocolos para expedigao de Permissdo para Entrada em Espago Confinado e controle de acesso
e busca de rotas alternativas de saida.

4.7 - A Protecdo Respiratéria e as manobras de ventilacdo e exaustao

4.8 - Procedimentos de abordagem, estabilizagao, imobilizacéo, transporte e deslocamento da(s) vitima(s).

4.9 - Conduta, posicionamento, métodos e maneabilidade aplicadas ao salvamento/resgate em espaco confinado
5.0 - Nogoes de Operacoes de Salvamento e Resgate durante os Trabalhos em Altura

5.1 - Aplicacao da Andlise Preliminar de Riscos - APR as contingéncias e circunstancias apresentadas
pelo acidente: Identificagao, reconhecimento e controle de acesso no ambiente ou estrutura elevada e as vias
alternativas de deslocamento e saida..

5.2 -- Especificagdo e selecdao de equipamentos para trabalhos em altura

5.3 - Protocolo para expedicdo de Permissao para trabalho em altura
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4)AoaEabiidade da progressdo, elevacao e descida em estruturas verticalizadas

5.4.1- Nés, voltas, amarragdes e ancoragem seguras.
5.4 - Técnicas de Resgate em alturas e/ou plano vertical
6.0 - Nocoes de Simulacao de Buscas e Resgates

6.1 - Cadastramento e reconhecimento prévio do interior, estrutura ou espaco para treinamento e
simulagao, suas peculiaridades e recursos necessarios para a equipe de busca e resgate

6.2 - Dimensionamento e aferigdo sobre a aptiddo, preparo fisico e emocional, do potencial de cada membro
da equipe de busca e resgate e sua motivacdo.

6.3 - A seguranca das vitimas e da equipe de busca e resgate e demais participantes presentes no ambiente
de simulacao e treinamento.

6.4 - O isolamento e o estabelecimento das curvas de iso-risco, necessaria e possivel para o controle de acesso
e organizacao do local conflagrado e do seu entorno.

6.5 - Frequéncia dos treinamentos e simulagdes

6.6 - Avaliacao critica do treinamento e/ou simulacédo

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada - com exposi¢cdo do contetdo, com a participagao ativa dos alunos,

e Estudo dirigido - aplicacé@o de estudo individual ou grupal, através de debate, sob a orientacao e diretividade do
professor, visando sanar dificuldades especificas.

e Atividades em grupo ou individuais - discussé@o ou debate de "cases", temas ou problemas colocados em discusséo

e Pesquisas - propostas de andlise e avaliagdo de situagdes que tenham cunho investigativo e prospectivo, induzindo
desafios aos discentes envolvidos.

e Avaliacado formativa - Avaliacéo da aprendizagem ao longo das atividades realizadas (motivagdes, producées,
comentarios, apresentacdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: exames presenciais individuais e escritos, tarefas académicas escritas
individuais ou em dupla,

Todas as atividades séo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolucgdes, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FisICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo propostos estudos em livros, apostilas e textos avulsos:
Assisténcia e avaliagao critica de videos apresentados e/ou sugeridos: e

preenchimentos de documentos e planilhas pertinentes.

|7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

[LocallEmpresa |Data Prevista |Materiais/Equipamentos/Onibus

|Porto do Agu |Fevereir0 2024 |Onibus ou veiculo da instituigéo ou fretado

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[Data [Contetido I Atividade docente elou discente
lo BIM
Inicio: 03 de julho de 2024 Fundamentos

Término: 03 de setembro de
2024

”Fundamentos (continuagao)
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Materiais e equipamentos utilizados no trabalho cotidiano e nas emergéncias envolvendo atividades
e trabalho em Espacos Confinados e em Alturas (continuagéo)

Materiais e equipamentos utilizados no trabalho cotidiano e nas emergéncias envolvendo atividades
e trabalho em Espacos Confinados e em Alturas (continuacéo)

Materiais e equipamentos utilizados no trabalho cotidiano e nas emergéncias envolvendo atividades
e trabalho em Espacgos Confinados e em Alturas (continuagao)

Sistema de Comando de Incidente - SCI (Incident Command System)

Nogdes de Operagdes de Resgate em Espago Confinado

Noges de Operagdes de Resgate em Espago Confinado (continuagéo)

Nocdes de Operagles de Resgate em Espaco Confinado (continuagéo)

28 de agosto de 2024

Avaliacdo P 1

20 BIM
Inicio: 05 de setembro de 2024

Término: 08 de novembro de
2024

Nocdes de Operacdes de Salvamento e Resgate durante os Trabalhos em Altura.

Nogdes de Operagdes de Salvamento e Resgate durante os Trabalhos em
Altura (continuagao)

Nogdes de Operagdes de Salvamento e Resgate durante os Trabalhos em
Altura (continuacao)

Nocdes de Simulagdo de Buscas e Resgates

Nogdes de Simulacéo de Buscas e Resgates (continuagao)

Nocdes de Simulagao de Buscas e Resgates (continuagao)

23 de outubro de 2024

Avaliacdo P 2

Vista de Prova

06 de novembro de 2024

Avaliacdo P 3

Vista de prova

|9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

||9.2) Bibliografia complementar
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|9) BIBLIOGRAFIA

BASTO, ALFREDO RAMIRO & SILVA, EDSON TAVARES.
Busca, Salvamento e Resgate em Medicina Ocupacional — o
S0COIro técnico em medicina de seguranga.
Sao Paulo. FUNDACENTRO. 1990.

BRASIL, Ministério do Trabalho e Previdéncia.. (PORTARIA
MTP n° 1.690, de 15 de Junho de 2022) Normal
Regulamentadora 33 - Trabalho em Espago Confinado.

BRASIL, Ministério do Trabalho e Previdéncia. Norma
Regulamentadora 35 - Trabalho em Altura.

BRASIL. Ministério do Trabalho e Previdéncia. Manual de
Auxilio na Interpretacdo e Aplicagdo da Norma
Regulamentadora n° 35 - Trabalho em Altura, incluindo
Anexos | e |l e alteragdo do item A5.5. NR-35 Comentada. 22
Edicao. abril de 2018.

ABNT NBR 16577:2017 — Espaco Confinado — Prevencéo,
Procedimentos e Medidas de Protecéo.

ABNT NBR 14606:2013 - Armazenamento de liquidos inflamaveis e
combustiveis — Entrada em espaco confinado em tanques
subterraneos e em tanques de superficie.

ABNT NBR 16325-1, de Dezembro de 2014 - Protegdo contra
quedas de altura - Parte 1 - Dispositivos de ancoragem tipos A, B e
D.

ABNT NBR 16325-2, de Dezembro de 2014 - Protegdo contra
quedas de altura - Parte 2 - Dispositivos de ancoragem tipo C.

ABNT NBR 16489, de Julho de 2017 - Sistemas e
equipamentos de protec¢ao individual para trabalhos em altura -
Recomendagbes e orientagbes para selecdo, uso e
manutencao.

ARAUJO, GIOVANI MORAES. Normas Regulamentadoras

Comentadas. Rio de Janeiro. Do Autor . 2019.

Beneyto, Delfin Delgado. Nudos para Bomberos. Editora
Desnivel. Madrid. 2008

Beneyto, Delfin Delgado. Rescate Urbano en Altura. Editora
Desnivel. 42 Edicdo. Madri. 2009.

Beneyto, Delfin Delgado. Rescate en
Confinados. Editora Desnivel - 22 Ed Madrid. 2010.

Espacios

CHAGAS, SERGIO LUIS. Resgate em Espacos Confinados. S&o
Paulo. Fontenele Publicagdes. 2018.

FONSECA, MAURILIO M. Arte Naval. Rio de Janeiro - RJ: Servigo
de Documentag&o da Marinha: 2002. Vol. | e Il.

INSTITUT NATIONAL DE RECHERCHE ET SECURITE. Risques liés
au travail en espace confine. ND 1317-103-81. Cashier de Notes
Documentaires, 1981.

Manual Operacional de Bombeiros: Salvamento em Altura / Corpo
de Bombeiros Militar. — Goiania. 2017.

Manual Técnico de Bombeiros. Manual de Salvamento em Alturas.
Corpo de Bombeiros da Policia Militar de S&o Paulo. Sdo Paulo.
2006.

Manual de Salvamento em Espacos Confinados: 2019 / CBMERJ.
Rio de Janeiro: CBMERJ, 2019.

Manual de Sistema de Comando de Incidentes — SCI. Corpo de
Bombeiros Militar do Distrito Federal — CBMDF,. Brasilia. 2011.

Norma Regulamentadora n° 01 () - Disposi¢des Gerais. (Portaria n°
915, de 30 de Julho de 2019.)

Norma Regulamentadora n° 18 (NR-18) — Condi¢Ges e Meio
Ambiente de Trabalho na Industria da Construcéo (NR-18);

Norma Regulamentado n°® 29 (NR-29) — Seguranc¢a e Saude no
Trabalho Portuario;

Norma Regulamentadora n° 30 (NR-30) — Seguranca e Saude
no Trabalho Aquaviario; e

Norma Regulamentadora n° 31 (NR-31) - Seguranca e Saude
no Trabalho na Agricultura, Pecuaria, Silvicultura, Exploracéo
Florestal e Aquicultura

Procedimento Operacional Padrdo - POP: Resgate em Espagos
Confinados. Rio de Janeiro. CBMERJ. 2013.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
CAMPUS CAMPOS CENTRO
RUA DOUTOR SIQUEIRA, 273, None, PARQUE DOM BOSCO, CAMPOS DOS GOYTACAZES / RJ, CEP 28030130
Fone: (22) 2726-2903, (22) 2726-2906

PLANO DE ENSINO 10/2024 - CCTSTCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Seguranga do Trabalho Subsequente ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico Meio Ambiente, Saude e Segurancga

Ano 2024.1

|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR I
|Componente Curricular ||Projeto Final Il |
|Abreviatura ||PF|| |
|Carga hordria presencial ||40h, 33,3h/a, 100% |
|Carga horéria de atividades teéricas ||40h, 33,3h/a, 100% |
|Carga horéria total ||40h, 33,3h/a |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2h |
|Professor ||Gabrie| Duarte Carvalho |
|Matr|’cu|a Siape ||2672743 |

|

[2) EMENTA

Desenvolvimento de atividades de imersdo no campo de trabalho, que propiciem o contato com experiéncias praticas e
conhecimentos de natureza profissional.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Capacitar o aluno a identificar procedimentos e acdes de seguran¢ca numa empresa culminando com a apresentacdo de um
Programa de Seguranca do Trabalho (SMS) com a previsao de um cronograma para 12 meses de intervencao.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Item exclusivo para cursos a distancia ou cursos presenciais com previsdo de carga horaria na modalidade a distancia, conforme
determinado em PPC.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Item exclusivo para componentes curriculares com previsdo de carga horaria com a inser¢do da Extensdo como parte de
componentes curriculares ndo especificos de Extensao.

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

Utilizar no maximo 500 caracteres, devera ser sintético e conter no minimo introdugdo, metodologia e resultados esperados.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Justificativa:

Qual a importancia da agdo para o desenvolvimento das atividades curriculares de Extensdo junto a comunidade?

Objetivos:

Deve expressar o que se quer alcangar com as atividades curriculares de Extensda

Envolvimento com a comunidade externa:

Descrever as caracteristicas do publico a quem se destina a atividades curriculares de Extensdo. Informar o total de individuos
que pretendem atender com a atividades curriculares de Extensao.

Caso a atividades curriculares de Extensdo envolva associagdo ou grupo parceiro informar os dados e forma de atuagdo da

entidade.
[6) CONTEUDO
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE | RELACAO INTERDISCIPLINAR
1.(...)
1.1.(...)
1.2.(...)
1- Programa Seguranca do Trabalho de uma empresa 2.(-)
1.1- Estrutura do Projeto Final 2.1.(..)
1.2- Reviséo bhibliografica, diagnéstico ambiental e de procedimentos de trabalho da 2.2.(..)
empresa

3.(...)

1.3- Orientagéo do Programa de Seguranca (Projeto Final) por grupo de empresas

1.4- Apresentacdo e Avaliacaodo Pré-Projeto L3
1.5- Discusséo dos problemas vivenciados nas empresas, suas solugdes e formas de 20
apresentacéo no Programa de SMS 33.(...)
1.6- Apresentagéo do Programa de SMS por empresa — perguntas, debates de alunos 3.4.(..)
4.(...)
4.1.(...)
4.2.(...)

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

o Aula expositiva dialogada - E a exposi¢éo do contetido, com a participacéo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve
ser considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem
e discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a anélise
critica, resultando na produgéo de novos conhecimentos. Prop6e a superacao da passividade e imobilidade intelectual
dos estudantes.

e Estudo dirigido - E o0 ato de estudar sob a orientac&o e diretividade do professor, visando sanar dificuldades
especificas. Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugdo de questdes e situacdes-
problema, a partir do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado,
permitindo a socializagdo dos conhecimentos, a discusséo de solucdes, a reflexdo e o posicionamento critico dos
estudantes ante a realidade da vida.

e Atividades em grupo ou individuais - espaco que propicie a construg¢do das ideias, portanto, espago onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que séo colocados em discusséo.

e Pesquisas - Analise de situag6es que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

e Avaliacao formativa - Avaliacéo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produgdes, comentarios, apresentacdes, criacao, trabalhos em grupo, entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: Apresentacéo de trabalho em grupo
Todas as atividades séo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolu¢des, sendo instrumentalizado a partir da quantidade

de acertos. Para aprovacéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
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|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Caneta Piloto e louca

Apresentacao Power point

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa “ Data Prevista “ Materiais/Equipamentos/Onibus

|
|
| I I
|

| I I

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel'1do / Atividade docente e/ou discente

1° Bimestre - (20h/a)
1. Apresentagéo da disciplina — formas de avaliagédo / Dinamica das Aulas / Contelidos

2. Como é estruturado um projeto de Seguranga PGR? Objetivos e Justificativas ( Oque é?
Inicio: 03 de julho de 2024 ||Leitura de Projetos antigos)

Término: 03 de
setembro de 2024

23 de agosto de 2024 Apresentacao preliminar do trabalho

Informacdes sobre a empresas( oque faz? Informagdes gerais, Grau de Risco? Quantos e quais
setores?

Introducéo

1- Histérico
2-Objetivo
2° Bimestre - (20h/a) 3- Justificativa

4- Metodologia

Inicio: 04 de setembro de || Legislacéo (iesbogo)

2024 6- Gestao( etapas da gestao de risco)

Término: 08 de

novembro de 2024 7- Fluxograma

8- Organograma

Desenvolvimento
- Caracterizagdo de espacos e atividades sob o ponto de vista geral e da seguranca.
Conclusao

- Plano de agao- Cronograma

25 de outubro de 2024 Apresentacgéo final do Trabalho

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica |11.2) Bibliografia complementar

CARDELLA, Benedito. Seguranga no trabalho e prevencao de
acidentes: uma abordagem holistica - seguranca integrada a missdo |[MANUAIS de legislagdo Atlas: Seguranca e Medicina do
organizacional com produtividade, qualidade, preservacdo ambiental |[Trabalho. 63. ed. S&o Paulo: Atlas, 2009

e desenvolvimento de pessoas. Sdo Paulo: Atlas, 1999

Gabriel Duarte Carvalho Gabriel Duarte Carvalho

Professor Coordenador
. . . Curso Técnico em Seguranga do Trabalho Subsequente ao Ensino
Componente Curricular Projeto Final Il Médio
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COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO

Documento assinado eletronicamente por:

s Gabriel Duarte Carvalho, COORDENADOR(A) - FUC1 - CCTSTCC, COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO, em 29/07/2024 18:47:24.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 29/07/2024. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cédigo Verificador: 566821
Cédigo de Autenticagdo: bddb694716
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Seguranca do Trabalho (Subsequente) ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Ambiente, Saude e Seguranga

Ano 2023.2

28030130

|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular - Tratamento de Efluentes

Tratamento de

Efluentes
|Abreviatura- seg.047 ||seq.047 |
|Carga hordéria presencial ||40 h/a |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga horéria
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente
referente a carga hordaria total do curso.)

Carga horéria/Aula Semanal

Carga horéria de atividades teéricas ||40 h/a |
Carga horéria de atividades praticas | |
Carga hordria de atividades de Extensdo |
Carga horéria total |

|

|
(40 h/a
|

2 h/a/semana

Luis Emilio
Professor Vasconcelos

de Andrade
Matricula Siape 1168669

[2) EMENTA

|Tratamento de Efluentes. Sistemas de engenharia para gerenciamento.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Apresentar as técnicas de tratamento de efluentes tendo em mente que outros residuos
certamente serdo gerados a partir do tratamento do efluente

1.2. Especificos:

Apresentar as técnicas de tratamento de efluentes tendo em mente que outros residuos
certamente serdo gerados a partir do tratamento do efluente

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

00000000 ]

—_ ———————

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo

Justificativa

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

[6) CONTEUDO |

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINAR |

1- Tratamento de efluentes

1.1- Introducéo

1.2- Tratamento primario

1.3- Tratamento secundario

1.4- Tratamento de lodos

1.5- Tratamentos desenvolvidos em efluentes
2- Sistemas de engenharia para gerenciamento
2.1- Geragdo de residuos

2.2- Locais de manuseio, armazenamento e processamento
2.3- Transferéncia e transporte

2.4- Técnicas de processamento

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada

Estudo dirigido

Atividades em grupo ou individuais
Avaliacdo formativa

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla, apresentagéo da pasta
com todas as construgdes geométricas trabalhadas ao longo do semestre letivo.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugées, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovacéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FISICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

[QUADRO, E LABORATORIO

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Materiais/Equipamentos/Onibus

| Local/Empresa || Data Prevista |
|

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel'1do / Atividade docente e/ou discente

PLANO DE ENSINO 21/2024 - CCTSTCC/DAEBPCC/DEBPCC/DGCCENTRO/IFFLU | Pagina 2 de 3




|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1- Tratamento de efluentes
1° Bimestre - (40h/a) 1.1- |ntr0dugéo

1.2- Tratamento primario
1.3- Tratamento secundario
1.4- Tratamento de lodos

Inicio: 03/07/2024 1.5- Tratamentos desenvolvidos em efluentes

Término: 03/09/2024

03/09/2024
P1

22 Bimestre - (20h/a)
2- Sistemas de engenharia para gerenciamento

2.1- Geracéo de residuos

2.2- Locais de manuseio, armazenamento e processamento
Inicio: 04/07/2024 2.3- Transferéncia e transporte

2.4- Técnicas de processamento

Término: 08/11/2024

Avaliagdo 2 (A2)
08/11/2024

Avaliagdo 3 (A3)
08/11/2024

[11) BIBLIOGRAFIA |

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar |

BENN, F. R.; MCAULIFFE, C. A. Quimica e poluicdo. Rio de Janeiro: LTC, 1981.
DAVIS, M. L.; CORNWELL, D. A. Introduction to environmental engineering.
Apostila\ Singapure: McGraw-Hill International Editions, 1991.

MORAN, J. M.; MORGAN, M. D. W.; JAMES, H. An introduction to environment
sciences. USA, 1973.

Luis Emilio Vasconcelos de Andrade Gabriel Duarte de Carvalho

Professor Coordenador
) Curso Técnico em Seguranga do Trabalho (Subsequente) ao Ensino
Componente Curricular Tratamento de Efluentes Médio
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