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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Informatica
Aplicada
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo so6
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Oh, Oh/a, 0%

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao

Carga horaria total

67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor Miguel Dias
Junior
Matricula Siape 1017537

2) EMENTA

Evolugao do computador ao longo da histéria. Conhecimentos basicos sobre os
computadores digitais. Conceitos computacionais, que facilitem a incorporagao de
ferramentas especificas nas atividades profissionais. Softwares editores de texto,

planilhas eletrénicas e apresentagoes.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Identificar os recursos de informatica;

Utilizar e efetuar configuragcbes simples do sistema operacional
Windows;

Utilizar programas utilitarios para computadores;

Utilizar adequadamente editores de textos e planilhas eletronicas.
Conceitos; Componentes; Definicoes; Software/Hardware; Sistema
Operacional;

Basico dos Sistemas Operacionais mais utilizados;

Open Office: Tipos e tamanho da letra; Formatacao de texto; corregao de
texto; Copiar, Colar; Tesoura e Pincel; Selecionar (com mouse e com
teclado); Localizar e Substituir; Colorir a fonte; Configurar pagina;
Numerar pagina; Marcadores; Coluna; Caixa de texto; Inserir figura;
Desenho (formas diversas); Efeitos; Tabelas; planilha e graficos; como
montar uma apresentagao, efeitos.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO




Nao se aplica

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestacao graciosa de servigos como parte

do curriculo

Resumo:

Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao)

Justificativa:

Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao)

Objetivos:

Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao)

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao)

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




e Conceitos:

o Componentes;

o Definigoes;

o Software/Hardware;

o Sistema Operacional.

e Basico de Windows.

e Windows Explorer.

e Microsoft Word Basico:

o Tipos e tamanho da letra;

o Formatagao de texto; corregao de texto;
o Copiar, Colar;

o Tesoura e Pincel;

o Selecionar (com mouse e com teclado);
o Localizar e Substituir;

o Colorir a fonte;

o Configurar pagina;

o Numerar pagina;

o Marcadores; Coluna;

o Caixa de texto;

MATEMATICA I:

e FUNGAO POLINOMIAL DO
1° GRAU

o Grafico de uma fungao
(tragado e interpretagao)

e FUNGAO POLINOMIAL DO
2° GRAU

o Grafico da fungao (tragado
e interpretagao)

LINGUA PORTUGUESA I:

e Campo da vida pessoal:

o Textos multimodais
diversos (como perfis
variados, gifs Dbiograficos,
biodata, etc.) e de

ferramentas digitais (como
ferramenta de gif, wiki, site
etc.);

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




Serao utilizados os seguintes procedimentos metodologicos:

e Aula expositiva dialogada para a exploragao da percepg¢ao dos alunos, captacao
das experiéncias pessoais e conhecimento prévio;

e Aula expositiva pratica realizada para o descobrimento dos alunos;

e Aula pratica para aplicagdo dos procedimentos e desenvolvimento de
habilidades;

e Avaliagao diagnéstica para acompanhamento da aprendizagem.

A pontuacao sera distribuida da seguinte forma para as etapa 1 e 2 (A1; A2):

e 3,0 pontos para atividades e trabalhos;
e 7,0 pontos para a avaliagao formativa.

A pontuacao sera distribuida da seguinte forma para as etapa 3 (RS1):

e 10 pontos para a avaliagao formativa;

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadrobranco, laptop, datashow, microcomputador.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a

Nao estdo previstas visitas técnicas e aulas
praticas.




10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre e Conceitos:
- (20h/a)
o Componentes;
Inicio: 20
de margo o Definigoes;
de 2024 o Software/Hardware;
Termlno_: o Sistema Operacional.
17 de maio
de 2024 e Basico de Windows.
e Windows Explorer.
e Microsoft Word Basico:
o Tipos e tamanho da letra;
09 de maio Avaliacao 1 (A1)
de 2024
Avaliagao formativa dos conteudos estudados no primeiro bimestre.
Valor: 7,0 pontos
2° Bimestre o Formatagao de texto; corregdo de texto;
- (20h/a)
o Copiar, Colar;
Inicio: 20
de maio de o Tesoura e Pincel;
2024 .
o Selecionar (com mouse e com teclado);
T(-;Orén(;r;o: o Localizar e Substituir;
agosto de o Colorir a fonte;
2024

o Configurar pagina;
o Numerar pagina;
o Marcadores; Coluna;

o Caixa de texto;




11 de julho Avaliacao 2 (A2)
de 2024
Avaliagao formativa dos conteudos estudados no segundo
bimestre.
Valor: 7,0 pontos
Inicio: 29 Avaliagao 3 (RS1)
de julho de
2024 Prova final, individual, contemplando todo o conteido da matéria.
Término: Valor: 10 pontos
02 de
agosto de
2024

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

1. NORTON, P. Introdugdo a
Informatica: Conceitos Basicos.
Tradugdo: Maria Claudia Santo
Ribeiro; Revisdao Técnica: Alvaro
Rodrigues Antunes Ratto. Sao
Paulo: Pearson

Makron, 2006.

2. PAULA JR, M. F. UBUNTU: Guia
Pratico para Iniciantes. Rio de
Janeiro: Ciéncia Moderna, 2007.

3. SILVA, M. G.. Terminologia

Basica: Microsoft Windows XP,
Microsoft Office Word 2003,
Microsoft Office Excel 2003,
Microsoft Office Access 2003,

1. RUAS, J. Informatica para Concursos: Teoria e
mais de 450 questoes. 62 ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2008.

2. SCHECHTER, R. BroOffice.org, Calc e Writer:
Trabalhe com Planilhas e textos em software livre.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.

3. SEIXAS, R. C. C. Linux para Computadores
Pessoais. Rio de Janeiro: Ciéncia Moderna, 2007.

4. SOUZA, S.; SOUZA, J. M. Microsoft Office 2010:
para todos nés. Lisboa: FCA, 2010.

5. TANENBAUM, A. S. Sistemas operacionais
modernos. Tradugdo: Ronaldo A. L. Gongalves,
Luiz A. Consularo, Luciana do Amaral Teixeira;
Revisdo Técnica: Raphael Y. de Camargo. 32 ed.
Sao Paulo: Pearson, 2010.




Microsoft Office Power Point 2003.
62 ed. Sao Paulo: Erica, 2007.
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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Artes
Abreviatura _
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extenséo

Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a

Professor Gilberto
Vieira Garcia

Matricula Siape 121 5498

2) EMENTA

Aproximacdo e reflexdo sobre as diferentes linguagens, praticas e representagoes
artisticas, compreendidas como tecnologias de interagdo humana, que se manifestam tanto
em termos de cultura material quanto imaterial, tendo como foco o contexto histérico-social
brasileiro entre o final do século XIX e as primeiras décadas do século XXI.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Considerar e desenvolver reflexdes sobre os diferentes modos de producao, de
representacao, de difusdo e de recepc¢ao artistica;

e Conhecer e analisar os multiplos contetidos e possibilidades de expressao no
campo das Artes e das manifestagdes culturais, como praticas de comunicagao, de
significacdo e de estabelecimento e negociagao de sentidos e de valores;

e Estimular as propensdées dos estudantes para a produg¢dao e para a apreciacido
artistica e cultural, propiciando o reconhecimento dos seus préprios potenciais
para atuar e intervir como protagonistas criticos, reflexivos e imaginativos dentro
desse campo;

1.2. Especificos:

e Analisar o desenvolvimento e a realizagao das diferentes linguagens artisticas a
partir de uma perspectiva histéorica, considerando o contexto sociocultural
brasileiro em foco;

o Identificar e problematizar o papel exercido pelos diversos sujeitos e instituicoes
que atravessam os campos artisticos e culturais no Brasil, envolvidos em suas
produgcées, em suas manifestagées, nas disputas em torno da definicao das suas
fungdes e usos, bem como em seus sistemas de valoragao e de estabelecimento de
hierarquias sociais e culturais;

o Refletir e discutir sobre a producao artistica e cultural dos alunos, tanto
individual quanto coletiva, mobilizando a apropriagao dos contetudos e das analises
realizadas ao longo das aulas, ampliando de maneira critica as suas referéncias
dentro desse campo e, sobretudo, estimulando a concepcéo de novos significados
e o desenvolvimento de um vocabulario e de posicionamentos artisticos e culturais
proprios.




4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR




O conceito de Arte. 1. Literatural

e Criatividade, tecnologias, performances e
expressoes artisticas.

e O nacional e o popular nas Artes
brasileiras.

e O multiculturalismo e as diversas praticas
artisticas no Brasil.

e As culturas afro-brasileiras e as Artes no
Brasil.

e As culturas indigenas e as Artes no Brasil.
e Patrimonio histoérico e artistico.

o Cultura material e cultura imaterial.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aulas expositivas-interativas onde serdo abordados os contetudos de cada
bimestre, com a apresentag¢ao de slides, a utilizagao de material didatico proprio
disponibilizado na plataforma Moodle e/lou impresso, a analise de exemplos
pertinentes aos contetdos e eventuais performances
Atividades em grupo que poderao ser realizadas tanto em classe quanto extraclasse
Pesquisas para realizagdo de trabalho audiovisual como exercicio de "iniciagao
cientifica" e de aprofundamento dos contetidos especificos

e Avaliagao formativa que ocorrerdao de maneira processual e continua ao longo das
aulas e das atividades realizadas

Instrumentos avaliativos: observagao de desempenho, debates e producgao oral, trabalhos
dissertativos; trabalho de pesquisa, seminarios, producdes audiovisuais e performances

As avaliagoes do primeiro bimestre (exatamente como consta no item 10 - cronograma)
sao:

1° BIMESTRE: AVALIAGAO 1.1 (A1.1): Atividades avaliativas praticas, individuais, com o
objetivo de refletir sobre quais sao os conceitos de "desenho” e "musica”, tendo como
critério de avaliagdo o compromisso e engajamento dos estudantes com as propostas de
atividade englobando a parte pratica e a parte reflexiva (2,0 pontos) e Avaliagdo 1.2 (A1.2):
Trabalho de analise, reflexao e debate de um filme referente ao tema "Arte Moderna",
orientado a partir de um roteiro de analise, tendo como critério de avaliagado (1) a coeréncia
entre o conteldo das analises apresentadas pelos estudantes com base no roteiro e o filme
assistido e (2) o compromisso e engajamento dos estudantes para o desenvolvimento do
trabalho (6,0 pontos trabalho individual de analise) + (2,0 pontos relatério em duplas do
debate sobre o filme)

2° BIMESTRE: Avaliagao 2.1 (A2.1): Debate e relatério a partir das aulas 1, 2, 3 e 4 do 2°
bimestre (3,0 pontos individuais) e Avaliagdo 2.2 (A2.2): Seminarios e Estudos dirigidos




sobre as origens da musica popular brasileira urbana, tendo como critério de avaliagao a
qualidade da pesquisa realizada, o empenho para tentar formular ideias préprias sobre os
temas a serem abordados, a organizagao da apresentacido do seminario e coesado do
trabalho em grupo (Apresentacgao: 2,0 individual para cada um dos integrantes dos grupos
+ 4,0 pontos grupo) + (restante da turma que assistira as apresentagdes: 1,0 relatério
individual)

Todas as atividades serdo avaliadas observando-se o desenvolvimento de reflexdes por
parte dos estudantes, os meios de resolugdo dos problemas e questdes propostas e o
desenvolvimento dos seus potenciais de fruicdo e/ou realizagao artistica. Para tanto, sera
levado em conta a evolugao de cada estudante ao longo dos bimestres, considerando-se
desde comportamentos e posicionamentos até as relagoes entre os contetdos trabalhados
e as producgdes realizadas pelos estudantes. Para aprovacgao, o estudante devera obter um
percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que
sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Material didatico em pdf produzido para o curso

Sala de aula na Plataforma Moodle (repositério de materiais didaticos digitais, de links
sobre os temas do 1° semestre e das atividades avaliativas)

Materiais didatico elaborado especificamente para o curso em pdf
Data-show
Caixa de som
Notebook
Ou Computador Interativo MEC
Pendrive
Slides
Quadro e canetas pincel para quadro branco

Instrumentos musicais

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a




10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre | Semana 1:
- (20h/a)
Aula introdutéria - O que é Arte?
Inicio: 20 s )
de marco emana 2:
de 2024 Aprofundamento da discusséo sobre "O que é Arte?"e atividades avaliativas
Término: | gemana 3:
17 de maio
de 2024 Arte moderna: origens e impactos
Semana 4:
O mundo da fotografia e 0 mundo visual
Semana 5:
Atividade avaliativa - Filme: Com amor, Van Gogh
Semana 6:
Segunda parte da atividade avaliativa baseada no filme
Semana 7:
Da arte moderna a arte experimental
02 de Avaliagao 1.1 (A1.1)
margo de
2024 Atividades avaliativas praticas, individuais, com o objetivo de refletir
sobre quais sdao os conceitos de "desenho" e "musica”, tendo como
critério de avaliagdao o compromisso e engajamento dos estudantes com
as propostas de atividade englobando a parte pratica e a parte reflexiva
(2,0 pontos)
07 de abril
de 2024

Avaliagao 1.2 (A1.2)

Trabalho de analise, reflexdao e debate de um filme referente ao tema "Arte
Moderna", orientado a partir de um roteiro de analise, tendo como critério de
avaliacdo (1) a coeréncia entre o conteiido das analises apresentadas pelos
estudantes com base no roteiro e o filme assistido e (2) o compromisso e




engajamento dos estudantes para o desenvolvimento do trabalho (6,0
pontos trabalho individual de analise) + (2,0 pontos relatério em duplas do
debate sobre o filme)

2° Bimestre
- (20h/a)

Inicio: 20
de maio de
2024

Término:
02 de
agosto de
2024

Semana 1:

Pré-modernismo e as origens do modernismo no BR
Semana 2:

Artes visuais no BR (19320-1930)

Semana 3:

O indigena nas artes no Brasil

Semana 4:

Os negros nas artes no Brasil

Semana 5 :

a) Introdugio os seminarios/apresentagoes: apresentagao dos temas,
divisdo dos grupos e orientagoes sobre o roteiro e a pesquisa para os
seminarios/apresentagoes

b) Atividade avaliativa sobre os conteidos abordadas nas semanas 1, 2,
3e4d

Semana 6:

Origens da Musica Urbana no Brasil

Semana 7:

Oficina: seminarios/apresentacoes - origens da musica urbana no Brasil (1)
Semana 8:

Oficina: seminarios/apresentagoes - origens da musica urbana no Brasil (2)
Semana 9:

Oficina: seminarios/apresentagoes - origens da musica urbana no Brasil (3)
Semana 10:

Oficina: seminarios/apresentagoes - origens da musica urbana no Brasil (4)
Semana 11:

RS 1




18 de Avaliagao 2.1 (A2.1)
junho de
2024 Debate e relatério a partir das aulas 1, 2, 3 e 4 do 2° bimestre (3,0 pontos
individuais)
02, 09, 16,
23 de jU|hO Avaliagao 2.2 (A22)
de 2024 C . - . .
Seminarios e Estudos dirigidos sobre as origens da musica popular
brasileira urbana, tendo como critério de avaliagdo a qualidade da
pesquisa realizada, o empenho para tentar formular ideias préprias sobre
os temas a serem abordados, a organizag¢do da apresentacao do
seminario e coesao do trabalho em grupo (Apresentagao: 2,0 individual
para cada um dos integrantes dos grupos + 4,0 pontos grupo) + (restante
da turma que assistira as apresentagoes: 1,0 relatério individual)
Inicio: 29 RS1
de julho de
2024 Prova oral tendo como critério o dominio dos assuntos solicitados para
serem estudados especificamente para essa avaliagao (10 pontos)
Término:
02 de
agosto de
2024

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar
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Rio de Janeiro: Companhia Editora

Nacional, 1979.

31. RIBEIRO, Delfim Paulo. As convengdes
dramaticas como instrumento estético-
pedagédgico. Exedra. n. 5, p. 93-101, 2011.

32. SANDRONI, Carlos. Feitico  decente:
transformag6es no samba no Rio de Janeiro

(1917- 1933). Rio de Janeiro: Zahar / UFRJ, 2001.
33. SANTOS, Alonso de Oliveira. As virtudes da
vida através do teatro. Goiania: Kelps,

2005. SOUZA, M. M. Africa e Brasil africano. Sao
Paulo: Atica, 2005.

34. STANGOS, N. Conceitos da Arte Moderna. Rio
de Janeiro: Jorge Zahar Editor,

1998.

35. TATIT, Luiz. O século da cangdo. Cotia: Atelié
Editorial, 2004.

36. TINHORAO, José Ramos. Histéria social da
musica popular brasileira. Sao Paulo:

Editora 34, 1998. Primeira edi¢do portuguesa:
Lisboa, Editorial Caminho, 1990.

37. TRAVASSOS, Elizabeth. Modernismo e musica
brasileira. Rio de Janeiro: Zahar,

2000.

38. TUGNY, Rosiangela Pereira de e QUEIROZ,
Ruben Caixeta de (orgs.). Musicas

africanas e indigenas no Brasil. Belo Horizonte:
Editora UFMG, 2006.

39. WOLFF, J. A producdo Social da Arte. Rio de




Janeiro: Zahar Editores, 1982.

40. WISNIK, José Miguel. O coro dos contrarios:
musica em torno da semana de 22.

Sao Paulo: Duas Cidades, 1983.

41. WOOD, P. Arte Conceitual. Sao Paulo: Cosac &
Naify: 2002.

42. ZANINI, Walter. Histéria Geral da Arte no Brasil.
V. 2. Sdo Paulo: Instituto Walter

Moreira Salles e Fundagao Djalma Guimaraes, 1983.

Gilberto Vieira Garcia André Luiz vicente de Carvalho
Professor Coordenador
Componente Curricular Artes Curso Técnico em Mecénica Integrado ao

Ensino Médio




MINISTERIO DA EDUCAGAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Controle e Processos Industriais

Ano 2024 .1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Educacao
Fisica |
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo so6
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Oh, Oh/a, 0%

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao

Carga horaria total

67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor Rodrigo da
Silva Martins
Matricula Siape 3126412

2) EMENTA

Jogos digitais (eletrénicos). Esporte Coletivo (fundamentos, aspectos taticos e regras).
Atividades Aquaticas. Esportes de Marca (iniciagdo). Nogbes basicas de primeiros socorros:
Avaliagao, procedimentos e intervengéo. Obesidade e suas implicagdes para a saude (calculo
do IMC). Nutricdo: Piramide alimentar. Bullying na adolescéncia e a utilizagdo do Fair play no
esporte e na vida. Nogdes basicas de respostas fisioldgicas do corpo quando submetido ao
exercicio fisico. Relacao entre os padrbes de beleza e as midias de massa e os transtornos
alimentares (anorexia, bulimia, vigorexia).

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Possibilitar aos estudantes explorar o movimento e a gestualidade de diferentes praticas
corporais dos mais variados grupos culturais e analisar os discursos e os valores associados
a elas, bem como, os processos de negociagdo de sentidos que estdo em jogo na sua
apreciacdo e producgdo. Conhecer e problematizar o corpo tendo em vista a busca da
qualidade de vida mediante uma compreensao critica da relagdo saude e atividade fisica,
integrando tais conhecimentos com os especificos do Curso Técnico em Mecanica.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do
curriculo
( ) Programas como parte do curriculo
( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestacao graciosa de servigos como parte
do curriculo




Resumo:

Nao se aplica

Justificativa:

Nao se aplica

Objetivos:

Nao se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1° BIMESTRE

1. Jogos
1.1. Grandes Jogos
1.2. Jogos pré-desportivos
1.3. Jogos digitais

2. Introdugao ao conceito de Cultura Corporal do
Movimento.

3. Obesidade e suas implicagbes para a saude
(calculo do IMC).

4. Relagao entre os padroes de beleza e as midias
de massa e os transtornos alimentares (anorexia,
bulimia, vigorexia).

2° BIMESTRE

1. Esporte Coletivo (Fundamentos técnicos,
aspectos taticos e regras)

1.1. Handebol

2. Nutricdo: Piramide alimentar; fontes energéticas
aplicadas ao exercicio.

3. Bullying na adolescéncia e a utilizagao do Fair
play no esporte e na vida.

Nao foi  planejada
interdisciplinar para o
semestre com essa turma.

proposta
primeiro

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




e ¢ Aula expositiva dialogada (introdugdao e aprofundamento dos conteiidos com
apoio de apresentagées, imagens, videos, textos, paginas web e midias sociais)

e « Aulas praticas (praticas motoras e rodas de conversa sobre os contetidos e temas
do bimestre)

e + Atividades em grupo ou individuais (reflexdes e produg¢des individuais e em
grupo)
* Pesquisas (aprofundamento e exploragcido dos conteudos do bimestre)
¢ Avaliagao formativa (avaliagao baseada no processo)

e Avaliacdo - 1° Bimestre: 50% correspondente ao nivel de participagdo e evolugao dos
alunos nas aulas praticas, 20% a pesquisa e roda de conversa sobre as relagcbes entre
padrdoes de beleza, midias de massa e transtornos alimentares e 30% a apresentagéo,
construgdo/adaptacao de jogos em grupos.

e Avaliagdo - 2° Bimestre: 60% correspondente ao nivel de participagdo e evolugado dos
alunos nas aulas praticas, 20% a roda de conversa sobre “bullying na adolescéncia e a
utilizacdo do Fair play no esporte e na vida” e 20% a avaliagao tedrica escrita sobre
handebol.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serao utilizados materiais esportivos diversos como bolas, rede, step, cones, coletes,
tatames, dardos, bambolés, cordas, entre outros. Os espacos de realizagao das aulas
compreendem a piscina, a quadra, as salas de aula, tecnoteca, a “academia”, campo de
futebol e laboratério de informatica.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Materiais/Equipamento

Previst s/Onibus
a

Nao se aplica Nao se Nao se aplica
aplica

Néo se aplica Nao se Nao se aplica
aplica

Nao se aplica Nao se Nao se aplica
aplica

Néao se aplica Nao se Nao se aplica
aplica




10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre | Semana 1 - conteudo: Atividades e jogos de integragao/quebra-gelo
- (18h/a
( ) Semana 2 - conteudo: Jogos pré-desportivos comuns a diferentes esportes
Inicio: 20 | (jogos populares)
de margo . L. ‘e .
Semana 3 - conteudo: Estudo tedrico-pratico sobre a obesidade e as
de 2024 T , i . .
implicagdes para a saude / Jogos pré-desportivos de voleibol e basquetebol
Termlno_: Semana 4 - conteudo: Estudo teodrico-pratico sobre a obesidade e as
17demaio |. . . i . . .
de 2024 implicagdes para a saude / Jogos pré-desportivos de voleibol e basquetebol
e
Semana 5 - conteldo: Pesquisa e roda de conversa sobre as relagoes entre
padroes de beleza, midias de massa e transtornos alimentares / Jogos
pré-desportivos de handebol e futsal
Semana 6 - conteudo: Estudo e adaptagao coletiva de jogos pré-desportivos:
oficina de criagao/adaptacao de jogos / Jogos pré-desportivos de handebol e
futsal
Semana 7 - conteudo: Estudo e adaptagao coletiva de jogos pré-desportivos:
oficina de criagao/adaptagao de jogos
Semana 8 - conteudo: Apresentacio e pratica coletiva dos jogos
criados/adaptados
Semana 9 - conteudo: Apresentacio e pratica coletiva dos jogos
criados/adaptados
Durante Avaliagao 1 (A1):
todo o . . ~ . ~ . .
bimestre Participagao ativa e evolugdo da aprendizagem nas aulas (5,0) — (atividade
individual e em grupo)
Periodo ] ~ ~
Pesquisa e roda de conversa sobre as relagdes entre padroes de beleza,
entre 15/04 T . . . s
2 19/05 midias de massa e transtornos alimentares (2,0) — (atividade individual)
Periodo Apresentagdo, construgao/adaptaciao de jogos em grupos (3,0) — (atividade
entre 06/05 | ™ grupo)

a 17/05




2° Bimestre | Semana 1 - conteudo: Atividades teodrico-praticas sobre os fundamentos
- (22h/a) técnicos do handebol em situagoes de jogo
Inicio: 20 | Semana 2 - conteudo: Atividades teodrico-praticas sobre os fundamentos
de maio de | técnicos do handebol em situagées de jogo
2024
Semana 3 - conteudo: Atividades teérico-praticas sobre os aspectos taticos
Término: | do handebol em situagdes de jogo / Exposicéo tedrica e debates sobre
02 de aspectos nutricionais aplicados ao exercicio
agosto de Semana 4 - conteudo: Atividades teérico-praticas sobre os aspectos taticos
2024 do handebol em situagoes de jogo / Exposi¢dao tedrica e debates sobre
aspectos nutricionais aplicados ao exercicio
Semana 5 - conteudo: Atividades teodrico-praticas sobre a evolugao e
aplicabilidade das regras do handebol em competicoes e na Educacgéo Fisica
escolar
Semana 6 - conteudo: Contextualizagdo tedrica ao tema “bullying na
adolescéncia e a utilizagao do Fair play no esporte e na vida”. Exposi¢ao do
filme “Um grito de socorro”
Semana 7 - conteludo: Debate sobre o tema bullying na adolescéncia e a
utilizagao do Fair play no esporte e na vida
Semana 8 - conteudo: Pratica do jogo de handebol a partir dos
conhecimentos construidos nas aulas anteriores
Semana 9 - conteudo: Revisdo tedrico-pratica sobre os fundamentos
técnicos, os aspectos taticos e as regras do handebol
Semana 10 - conteudo: Avaliagao teérica sobre handebol
Semana 11 - conteudo: Recuperagiao Semestral 1
Durante Avaliagao 2 (A2)
todo o
bimestre Participagcao ativa e evolugdao da aprendizagem nas aulas (6,0) — (atividade
individual e em grupo)
Periodo
entre 01/07
a 05/07
. Roda de conversa sobre “bullying na adolescéncia e a utilizagdo do Fair play
Periodo no esporte e na vida” (2,0) (atividade em grupo)
entre 22/07
a 26/07

Avaliagao tedrica sobre handebol (2,0) — (atividade individual)




Inicio: 29
de julho de
2024

Término:
02 de
agosto de
2024

RS1

Avaliagao tedrica sobre os contetidos do 1° e 2° bimestre
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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Literatura |
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extenséo

Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor Patricia
Schettino
Mineti
Matricula Siape 1047943

2) EMENTA

Noc¢des Basicas de Teoria Literaria. As origens da literatura de Lingua Portuguesa: A Idade
Média e o Trovadorismo portugués. Humanismo e Classicismo. A literatura no Brasil. O
periodo colonial: Quinhentismo, Barroco, Arcadismo. Romantismo.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Gerais:

- Compreender a arte como um saber cultural e estético gerador de significagdo e integrador
da organizagédo do mundo e da prépria identidade.

- Analisar, interpretar e aplicar recursos expressivos das linguagens, relacionando textos com
seus contextos, mediante a natureza, fungao, organizagao, estrutura das manifestagdes, de
acordo com as condi¢des da producao e recepgao.

- Confrontar opinides e pontos de vista sobre as diferentes linguagens e suas manifestacées
especificas.

1.2. Especificos:

- Compartilhar sentidos construidos na leitura/escuta de textos literarios,
percebendo diferengas e eventuais tensdes entre as formas pessoais e as coletivas
de apreensao desses textos, para exercitar o didlogo cultural e agugar a perspectiva
critica.

- Organizar e participar de eventos (saraus, competigdes orais, audi¢gdes, mostras, festivais,
feiras culturais e literarias, rodas e clubes de leitura, cooperativas

culturais, jograis, repentes, slams etc.), para estimular o protagonismo juvenil além
de socializar obras da propria autoria (poemas, contos e suas variedades, roteiros e
microrroteiros, videominutos, playlists comentadas de musica etc.) e/ou

interpretar obras de outros, inserindo-se nas diferentes praticas culturais de seu




tempo.

- Identificar assimilacdes, rupturas e permanéncias no processo de constituicdo da
literatura brasileira e ao longo de sua trajetoria, por meio da leitura e analise de
obras fundamentais do canone ocidental, em especial da literatura de lingua
portuguesa, para perceber a historicidade de matrizes e procedimentos estéticos.

- Analisar relacdes intertextuais e interdiscursivas entre obras de diferentes autores
e géneros literarios de um mesmo momento histérico e de momentos histéricos
diversos, explorando os modos como a literatura e as artes em geral se constituem,
dialogam e se retroalimentam.

- Analisar obras significativas das literaturas brasileiras e de outros paises e povos,
em especial a portuguesa, a indigena, a africana e a latino-americana, com base em
ferramentas da critica literaria (estrutura da composicao, estilo, aspectos
discursivos) ou outros critérios relacionados a diferentes matrizes culturais,
considerando o contexto de produgéo (visdes de mundo, dialogos com outros
textos, insergbes em movimentos estéticos e culturais etc.) e 0 modo como
dialogam com o presente.

- Produzir apresentagdes e comentarios apreciativos e criticos sobre livros, filmes,
discos, cangdes, espetaculos de teatro e danga, exposigdes etc. (resenhas, vliogs e
podcasts literarios e artisticos, playlists comentadas, fanzines, e-zines etc.).

- Compartilhar gostos, interesses, praticas culturais, temas/problemas/questdes que
despertam maior interesse ou preocupacao, respeitando e valorizando diferencas,
como forma de identificar afinidades e interesses comuns, como também de
organizar e/ou participar de grupos, clubes, oficinas e afins.

- Produzir, de forma colaborativa, e socializar playlists comentadas de preferéncias
culturais e de entretenimento, revistas culturais, fanzines, e-zines ou publicacdes
afins que divulguem, comentem e avaliem musicas, games, séries, filmes,
quadrinhos, livros, pecas, exposicdes, espetaculos de dancga etc., de forma a

compartilhar gostos, identificar afinidades, fomentar comunidades etc.




- Criar obras autorais, em diferentes géneros e midias — mediante selegao e
apropriacao de recursos textuais e expressivos do repertorio artistico —, e/ou
produgdes derivadas (parddias, estilizagoes, fanfics, fanclipes etc.), como forma de
dialogar critica e/ou subjetivamente com o texto literario.

- Elaborar roteiros para a producdo de videos variados (vlog, videoclipe, videominuto,
documentario etc.), apresentagdes teatrais, narrativas multimidia e transmidia,

podcasts, playlists comentadas etc., para ampliar as possibilidades de producao de
sentidos e engajar-se em praticas autorais e coletivas.

- Utilizar softwares de edicao de textos, fotos, videos e audio, além de ferramentas
e ambientes colaborativos para criar textos e produgdes multissemidticas com
finalidades diversas, explorando os recursos e efeitos disponiveis e apropriando-se
de praticas colaborativas de escrita, de construgéo coletiva do conhecimento e de

desenvolvimento de projetos.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagao graciosa de servicos como parte

do curriculo

Resumo:

Nao se aplica




Justificativa:

Nao se aplica

Objetivos:

Nao se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1° Bimestre:
Noc¢ées basicas de teoria literaria:

e O que é literatura: Histéria(s) e definicdo(bes);
a relagdo da literatura com outras artes (Cinema,
Danca, Teatro, Artes Visuais); os diferentes
codigos da linguagem literaria (incluindo breve
introdugéo a Literatura Surda); as fungbes da
literatura; os direitos humanos e o direito a
literatura; literatura e democracia.

o Os géneros literarios: A literatura classica: os
géneros épico, lirico e dramatico; a evolugao dos
géneros na historia da literatura; relagdes de
poder e concepgbes de valor na formagéo do
canone literario.

e Introdugao ao estudo dos géneros literarios:
Alguns principios de analise no drama, na
narrativa e na poesia (enredo, narrador, tempo,
espacgo, personagem, tema, verso, estrofe, rima
etc.).

o (Des)construindo a historiografia literaria:
questdes de género, raca/ etnia e classe social
na selegéo historiografica.

2° Bimestre:

1- Artes:

1.1 O que ¢ literatura: atividade
integrada para trabalhar os conceitos de
arte e literatura e a relagdo entre a
literatura e as demais artes.




As origens das Literaturas de Lingua
Portuguesa:

e A |dade Média: (Des)construindo
caracteristicas estéticas, histéricas, sociais e
culturais; Novelas de cavalaria e cantigas
trovadorescas.

e Sugestao de conexdes e didlogos: Literatura
de Cordel no nordeste brasileiro;

e Literaturas marginais contemporéaneas.

e Sugestao de géneros artistico-culturais:
saraus, repentes, slams, videoclipes, playlists
comentadas, raps e outros géneros musicais.

o O Humanismo e o Classicismo:
(Des)construindo caracteristicas estéticas,
historicas, sociais e culturais.

e Sugestao de autores: Gil Vicente, Luis de
Camoes, Luisa Sigeia.

e Sugestao de conexdes e dialogos: releituras
do épico no cinema contemporaneo.

e Sugestao de géneros artistico-culturais:
poema, teatro, cinema, remidiagdes, HQ’s,
fanfics, e-zines, etc.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




As praticas didatico-pedagogicas mais utilizadas na disciplina ser&o:
e Aula expositiva dialogada

e Estudo dirigido

o Atividades em grupo

e Elaboracao de seminarios

e Avaliacdo formativa

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: produgdes textuais individuais, trabalhos escritos
em grupo, questionarios, provas.

Atividades avaliativas no primeiro bimestre (A1)

e A1.1: Seminario em grupos sobre géneros literarios (4 pontos)
e A1.2: Prova individual (6 pontos)

Atividades avaliativas no segundo bimestre (A2)

e A2.1: Seminario em grupos sobre autores e obras da literatura medieval, Humanismo e
Classicismo (4 pontos)

e A2.2: Prova individual (6 pontos)

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das atividades, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovacao, o estudante devera obter
um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total das atividades propostas no semestre
letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS




MATERIAIS DIDATICOS:

e Projetor

e Computador com internet

e Quadro e pincel

e Livros textos adotados como referéncia basica e complementar na disciplina.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a

Nao se aplica

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre | Semana 1: 20/03 a 23/03
- (18h/a)
O que ¢ literatura: Histéria(s) e definicdo(6es); a relagdo da literatura com outras
Inicio: 20 | artes (Cinema, Danga, Teatro, Artes Visuais)
de marg¢o )
de 2024 Semana 2: 25/03 a 29/03
Término: As fung6e§ da literatura; os direitos humanos e o direito a literatura; literatura e
. democracia.
17 de maio
de 2024

Semana 3: 01/04 a 05/04

A literatura classica: os géneros épico, lirico e dramatico; a evolugédo dos géneros
na histéria da literatura;

Semana 4: 08/04 a 12/04




Alguns principios de analise no drama, na narrativa e na poesia (enredo, narrador,
tempo, espaco, personagem, tema, verso, estrofe, rima etc.).

Semana 5: 15/04 a 19/04

Apresentacdes de seminarios sobre géneros literarios
Semana 6: 22/04 a 26/04

Apresentacdes de seminarios sobre géneros literarios
Semana 7: 29/04 a 03/05

Apresentacdes de seminarios sobre géneros literarios
Semana 8: 06/05 a 10/05

Prova bimestral

Semana 9: 13/05 a 17/05

Devolutiva das avaliagées do bimestre

15a 30 de
abril de
2024

Avaliacao 1 (A1)

A1.2: Semindarios em grupos sobre géneros literarios (4 pontos)

A1.2:Prova bimestral individual (6 pontos)

07 de maio
de 2024
2° Bimestre | Semana 1: 20/05 a 24/05
- (22h/a)
A Idade Média: (Des)construindo caracteristicas estéticas, historicas, sociais e
Inicio: 20 | culturais; Novelas de cavalaria e cantigas trovadorescas.
de maio de ]
2024 Semana 2: 27/05 a 31/05
Término: A Idade Média: (Des)construindo caracteristicas estéticas, histéricas, sociais e
02 de " | culturais; Novelas de cavalaria e cantigas trovadorescas.
agosto de | semana 3: 03/06 a 07/06
2024

O Humanismo e o Classicismo: (Des)construindo caracteristicas estéticas,
histéricas, sociais e culturais.

Semana 4: 10/06 a 14/06




O Humanismo e o Classicismo: (Des)construindo caracteristicas estéticas,
histéricas, sociais e culturais.

Semana 5: 17/06 a 21/06
Literatura de Cordel no nordeste brasileiro; literaturas marginais contemporaneas.
Semana 6: 24/06 a 28/06

Apresentagdes de seminarios: Autores e obras da literatura medieval, Humanismo
e Classicismo

Semana 7: 01/07 a 05/07

Apresentagdes de seminarios: Autores e obras da literatura medieval, Humanismo
e Classicismo

Semana 8: 08/07 a 12/07

Apresentacdes de seminarios: Autores e obras da literatura medieval, Humanismo
e Classicismo

Semana 9: 15/07 a 19/07

Prova bimestral

Semana 10: 22/07 a 26/07

Devolutiva das avaliagdes do bimestre e revisdo de conteudos para a RS1
Semana 11: 29/07 a 02/08

Recuperagado Semestral 1

24 de
junho a10
de julho de

2024

16 de julho
de 2024

Avaliacao 2 (A2)

A2.1: Seminarios: literatura medieval, Humanismo e Classicismo

A2.2:Prova bimestral individual (6 pontos)




Inicio: 29
de julho de

RS1

2024 Prova de recuperagao semestral individual (10 pontos)

Término:
02 de
agosto de
2024

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

BOSI, A. Historia concisa da literatura
brasileira. 52.ed. Sao Paulo: Cultrix,
2017.

CAMPOS, M. |. B.; ASSUMPCAO, N.
Esferas das Linguagens. 1.ed. Sdo
Paulo: FTD, 2016.

CEREJA, W. R. Ensino de Literatura.
Sao Paulo: Atual, 2019.

AA.VV. Catalogo Escritoras Brasileiras [base de
dados online]. Floriandpolis: UFSC.
Disponivel em:
<http://www.catalogodeescritoras.ufsc.br/>. Acesso em:
01/05/2019.
AA.VV. As Mensageiras: Primeiras Escritoras do
Brasil, 2018, Brasilia. Parte da série
Historias nao contadas. Brasilia: Centro Cultural
Camara dos Deputados, 2018.
ANASTACIO, Vanda (org.). Escritoras [base de dados
online]. Lisboa: FLUL. Disponivel em:
<http://www.escritoras-em-portugues.eu/#>. Acesso
em: 01/05/2019
ABREU, M. Cultura letrada: literatura e cultura. Sao
Paulo: UNESP, 2006.
ADORNO, T. W. Notas de Literatura I. Tradugdo de
Jorge de Almeida. Sao Paulo: Duas
Cidades, 2003.
AUERBACH, E. Mimesis: a representagdo da
realidade na literatura ocidental. 5. ed. Sao
Paulo: Perspectiva, 2004.
AVILA, A. (Org.)). O Modernismo. Sio Paulo:
Perspectiva, 2002.
BARTHES, R. O prazer do texto. Tradugdo de J.
Guinsburg. 3. ed. Sdo Paulo: Perspectiva,
1987.
BRASIL. Base Nacional Comum Curricular: Ensino
Médio. Brasilia: MEC/Secretaria de
Educacéo Basica, 2018.
CALVINO, I. Seis propostas para o proximo milénio.
Tradugao de lvo Barroso. Sao Paulo:
Cia. das Letras, 2000.

. Por que ler os classicos. Traducao de Nilson
Moulin. Sdo Paulo: Cia. das Letras,
1993.
COUTINHO, A.; COUTINHO, E. F. (Org.). A literatura




no Brasil. S0 Paulo: Global, 1997.
ECO, U. Histéria da beleza. Tradugdo de Eliana
Aguiar. Rio de Janeiro: Record, 2005.

. Seis passeios pelos bosques da ficgao.
Tradugao de Hildegard Feist. Sao Paulo: Cia.
das Letras, 1994.
HOLLANDA, Heloisa Buarque de (org.). Tendéncias e
impasses: o feminismo como critica
da cultura. Rio de Janeiro: Rocco, 1994.
HUTCHEON, L. Poética do Pés-modernismo -
historia, teoria e ficcdo. Tradugao de
Ricardo Cruz. Rio de Janeiro: Imago, 1991.
LAJOLO, M. Literatura: leitores e leitura. Sao Paulo:
Moderna, 2001.
PROENCA FILHO, D. Estilos de época na literatura.
Sao Paulo: Prumo, 2013.

Patricia Schettino Mineti
Professor
Componente Curricular Literatura |

André Luiz vicente de Carvalho
Coordenador
Curso Técnico em Mecanica Integrado ao
Ensino Médio




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Controle e Processos Industriais

Ano 2024 .1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Matematica |
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extenséo

Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor (---)
Matricula Siape (---)

2) EMENTA

Copiar e colar do PPC aqui (nao se altera).

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

(...)
1.2. Especificos:

N N

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Item exclusivo para cursos a distancia ou cursos presenciais com previsdo de carga
horaria na modalidade a distancia, conforme determinado em PPC.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Item exclusivo para componentes curriculares com previsao de carga horaria com a
insercdo da Extensdao como parte de componentes curriculares nao especificos de
Extensao.

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagao graciosa de servigos como parte

do curriculo




Resumo:

Utilizar no maximo 500 caracteres, devera ser sintético e conter no minimo introdugao,
metodologia e resultados esperados.

Justificativa:

Qual a importancia da agao para o desenvolvimento das atividades curriculares de
Extensao junto a comunidade?

Objetivos:

Deve expressar o que se quer alcangar com as atividades curriculares de Extenséao.

Envolvimento com a comunidade externa:

Descrever as caracteristicas do publico a quem se destina a atividades curriculares de
Extensao. Informar o total de individuos que pretendem atender com a atividades

curriculares de Extensao.

Caso a atividades curriculares de Extensdao envolva associagdo ou grupo parceiro

informar os dados e forma de atuagédo da entidade.

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1.(...)

2.(...)

11. (...)

1.2.(...)

2.1.(...)

2.2.(...)

1.(...)
1.1.(...)
1.2.(...)

2. (...
2.1.(...)

2.2.(...)

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao
Projeto Pedagégico do Curso (PPC):

e Aula expositiva dialogada - E a exposigdo do contetido, com a participagao ativa
dos alunos, cujo conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado coo
ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem
e discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com
a realidade. Deve favorecer a andlise critica, resultando na producao de novos
conhecimentos. Propde a superagdo da passividade e imobilidade intelectual
dos estudantes.

e Estudo dirigido - E o ato de estudar sob a orientagdo e diretividade do
professor, visando sanar dificuldades especificas. Prevé atividades individuais,
grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugdo de questdoes e
situagdes-problema, a partir do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de
entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a socializagdo dos
conhecimentos, a discussao de solugodes, a reflexao e o posicionamento critico
dos estudantes ante a realidade da vida.

e Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a constru¢ao das
ideias, portanto, espagco onde um grupo discuta ou debata temas ou problemas
que sao colocados em discussao.

e Pesquisas - Andlise de situagoes que tenham cunho investigativo e desafiador
para os envolvidos.

e Avaliacao formativa - Avaliagcdao processual e continua, de forma a examinar a
aprendizagem ao longo das atividades realizadas (producdes, comentarios,
apresentagoées, criagao, trabalhos em grupo, entre outros).

Sao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos
escritos em dupla, apresentagcdao da pasta com todas as construgcbes geométricas
trabalhadas ao longo do semestre letivo.

Todas as atividades sado avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo
instrumentalizado a partir da quantidade de acertos. Para aprovagdo, o estudante
devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do
semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

Quando se tratar de curso a distancia ou cursos presenciais com carga horaria a
distdncia ou cursos presenciais com previsdo de carga horaria na modalidade a
distancia, conforme determinado em PPC, os procedimentos metodolégicos devem ser
explicitamente distinguidos nas categorias:

- momentos presenciais: descrever todas as atividades que obrigatoriamente devem
ser realizadas presencialmente, de acordo com o Decreto n° 3057, de 25 de maio de
2017, e suas alteragoes, tais como: avaliagbes, estagios, visitas técnicas, praticas
profissionais e de laboratério e defesa do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC).
Todas as atividades presenciais devem ser previamente agendadas e divulgadas aos
interessados.




- momentos a distancia: descrever como sdo desenvolvidas as atividades a distancia e
quais os instrumentos e/ou ferramentas sao utilizados como estratégias de ensino para
alcangar os objetivos propostos.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Descrever os recursos a serem utilizados para o desenvolvimento das atividades.

Quando se tratar de curso a distancia ou cursos presenciais com carga horaria a
distancia ou cursos presenciais com previsdo de carga horaria na modalidade a
distancia, descrever como serao disponibilizado, no Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA) Institucional, os materiais didaticos, recursos e atividades a
distancia que irdo permitir desenvolver a interagdo entre docentes e discentes e
como os conteudos a serem trabalhados no componente curricular irdao contribuir
para garantir a acessibilidade metodolégica, instrumental e comunicacional.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a

Quando se tratar de curso a distancia ou cursos
presenciais com carga horaria a distancia ou
cursos presenciais com previsao de carga horaria
na modalidade a distancia, destacar se este se trata
de um momento presencial ou a distancia.

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente




1° Bimestre 1. (...)
- (Xh/a)
1.1. Para os cursos a distancia ou cursos presenciais com previsao
Inicio: XX de carga horaria na modalidade a distancia, conforme determinado
de XXX de em PPC: especificar quais sao:
20XX
- os periodos em que as atividades virtuais estarao disponiveis;
Término:
XX de XXX - as datas das atividades presenciais;
de 20XX L ..
- as datas das avaliagOes presenciais.
1.2.(...)
XX de XXX Avaliacao 1 (A1)
de 20XX
Explicitar os critérios de avaliagao.
Para os cursos a distancia ou os cursos presenciais com previsao de
carga horaria na modalidade a distancia, conforme determinado em PPC,
prever, pelo menos, 1 (uma) avaliagdo presencial individual que
represente, no minimo, 60% (sessenta por cento) do valor total previsto
para o componente curricular. Nos outros 40% (quarenta por cento), no
maximo, a avaliagao deve ocorrer por meio de atividades a distancia
realizadas no Ambiente Virtual de Aprendizagem.
2° Bimestre 2.(...)
- (Xh/a)
2.1.(...)
Inicio: XX
de XXX de 2.2. (...)
20XX
Término:
XX de XXX
de 20XX
XX de XXX Avaliagao 2 (A2)
de 20XX

Explicitar os critérios de avaliagao.

Para os cursos a distidncia ou os cursos presenciais com previsdao de
carga horaria na modalidade a distancia, conforme determinado em PPC,
prever, pelo menos, 1 (uma) avaliagcdo presencial individual que
represente, no minimo, 60% (sessenta por cento) do valor total previsto

para o componente curricular. Nos outros 40% (quarenta por cento), no




maximo, a avaliagcao deve ocorrer por meio de atividades a distancia
realizadas no Ambiente Virtual de Aprendizagem.
Inicio: XX RS1
de XXX de
20XX Explicitar os critérios de avaliagao.
Término: | Para os cursos a distancia ou os cursos presenciais com previsao de
XX de XXX | carga horaria na modalidade a distancia, conforme determinado em PPC,
de 20XX prever, pelo menos, 1 (uma) avaliagdo presencial individual que
represente, no minimo, 60% (sessenta por cento) do valor total previsto
para o componente curricular. Nos outros 40% (quarenta por cento), no
maximo, a avaliagao deve ocorrer por meio de atividades a distancia
realizadas no Ambiente Virtual de Aprendizagem.
11) BIBLIOGRAFIA
11.1) Bibliografia basica 11.2) Bibliografia complementar
(-..) (-..)
XXXXXXX André Luiz vicente de Carvalho
Professor Coordenador
Componente Curricular XOOO(XX Curso Técnico em Mecénica Integrado ao

Ensino Médio




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Controle e Processos Industriais

Ano 2024 .1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Quimica |
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extenséo

Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor Noélia Mayer
da Costa
Matricula Siape 1296871

2) EMENTA

Quimica Geral e Quimica Organica: Propriedades e transformagdes da matéria, modelos
atémicos, tabela periédica, equagoes e reagdes quimicas, compostos inorganicos,
compostos organicos, reagdes de oxi-redugao.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Compreender e utilizar os conceitos quimicos de uma visao macroscopica,
compreender os dados quantitativos, estimativas e medidas; compreender relagées
proporcionais presentes na Quimica. Reconhecer tendéncias e relagbées a partir de
dados experimentais, selecionar e utilizar ideias e procedimentos cientificos, (leis,
teorias e modelos) para resolugdo de problemas qualitativos e quantitativos em
Quimica.

1.2. Especificos:

Compreender e utilizar os conceitos quimicos.

Compreender os conceitos de matéria e energia;

Descrever transformagoes quimicas em linguagem discursiva e simbdlica;
Conhecer os modelos atdmicos e suas transigoes;

Compreender a tabela periédica e suas tendéncias;

Descrever reagoes quimicas;

Conceituar as classes inorganicas;

Conceituar as classes organicas

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

NAO SE APLICA.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO




( ) Projetos como parte do curriculo

NAO SE APLICA.

( ) Programas como parte do curriculo

( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo

( ) Prestacao graciosa de servigos como parte

do curriculo

Resumo:

NAO SE APLICA.

Justificativa:

NAO SE APLICA.

Objetivos:

NAO SE APLICA.

Envolvimento com a comunidade externa:

NAO SE APLICA.

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1° BIMESTRE Geografia | e Matematica

1. Introdugédo ao estudo da quimica

1.1 Grandezas fisicas; Educagdo Fisica: Projeto “Tabela

. . Periédica dos Alimentos”
1.2 Conceitos gerais;

1.3 Estado de agregacao;

Tecnologia dos Materiais: Ligagoes

1.4 Separacao e Misturas.
parag Quimicas.

1.5 Atomos e moléculas;
1.6 Notagoes quimicas;
1.7 Férmulas quimicas;

1.8 Alotropia.

2° BIMESTRE

2. Modelos Atomicos

2.1. Evolugao dos modelos;
2.2. Modelo basico do atomo;
2.3. A eletrosfera

3. Tabela Periddica.

4, Ligagoes Covalentes

4.1. Ligagao polar e apolar.
4.2. Forgas Intermoleculares

4.3. Geometria Molecular

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




- Aula expositiva dialogada;
- Estudo dirigido;

- Atividades em grupo;

- Pesquisas;

- Avaliagao formativa.

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos
e seminarios ao longo do semestre letivo.

Atividades avaliativas no primeiro bimestre — Avaliagdao A1
Avaliagao A1.1: Estudo dirigido - (individual) 02 pontos
Avaliagdao A1.2: Aula experimental e Relatério de atividade - (em grupo) 03 pontos.

Avaliagao A1.3: Prova Individual — 05 pontos.

Atividades avaliativas no segundo bimestre — Avaliagdo A2
Avaliacao A2.1: Participacao no EQIFF e Feira de Ciéncias - (individual) 03 pontos
Avaliagao A2.2: Aula experimental e Relatoério de atividade - (em grupo) 02 pontos.

Avaliagao A2.3: Prova Individual — 05 pontos.

RS1: PROVA INDIVIDUAL - 10 pontos

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugées, sendo
instrumentalizado a partir da quantidade de acertos. Para aprovagio, o estudante devera
obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre
letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS




Quadro, Pincel e Datashow.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a
NAO SE APLICA.

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1.° Bimestre | Semana 1: Semana de Acolhimento e Integragéo.
- (20h/a)
Semana 2: Introdugao ao estudo da Quimica; Estados de Agregacao;
Inicio: 20 Grandezas fisicas; Conceitos gerais.
de marg¢o
de 2024 Semana 3: Misturas e Separagéo.
Término: 17 | Semana 4: Estudo dirigido - (individual) 02 pontos
de maio de .
2024 Semana 5: Aula experimental.

Semana 6: Atomos e Moléculas; Notagdes quimicas; Férmulas quimicas;
Alotropia.

Semana 7: Revisdo para a prova.
Semana 8: Prova Individual — 05 pontos.

Semana 9: Corregao de Prova e Encerramento do bimestre.




09 de abril | Avaliagao A1.1: Estudo dirigido - (individual) 02 pontos
de 2024

16 de abril
de 2024 Avaliagao A1.2: Aula experimental e Relatério de atividade experimental -

(em grupo) 03 pontos.

07 de maio
de 2024 Avaliacdo A1.3: Prova Individual — 05 pontos.

2.° Bimestre | Semana 1: Modelos Atomicos.

- (20h/a)
Semana 2: A Eletrosfera.
Semana 3: Aula Experimental.
Inicio: 20
de maio de | Semana 4: EQIFF.
2024 Semana 5: Tabela Periédica.
Término: 02 . ~
Semana 6: Ligagoes Covalentes.
de agosto

de 2024 Semana 7: Revisao para a prova.
Semana 8: Prova Individual — 05 pontos.
Semana 9: Estudos de Recuperagao.

Semana 10: Recuperagao semestral (RS1).

18 de Avaliacao 2 (A2)
junho de
2024 Avaliacao A2.1: Participagcdo no EQIFF e Feira de Ciéncias- (individual) 03
pontos
09 de julho

de 2024 Avaliagao A2.2: Aula experimental e Relatério de atividade experimental -
(em grupo) 02 pontos.

15 de julho
de 2024 Avaliagdo A2.3: Prova Individual — 05 pontos

Inicio: 29 RS1
de julho de
2024 Prova Individual com 10 questoes (10 pontos).
Término:

02 de




agosto de
2024

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

CANTO, E.L., PERUZZO, F.M. Quimica
na abordagem do cotidiano. Sao
Paulo, Moderna, 2010. V. 1, 3. -
LISBOA, J.C.F. Quimica: Ser
protagonista. Sao Paulo: SM, 2010. V.
1

REIS, M. Quimica, Meio Ambiente,
Cidadania e Tecnologia. Sao Paulo:
FTD, 2010. V. 1.

ATKINS, P., JONES, L. Principios de Quimica:
Questionando a vida moderna e o meio ambiente.
Sao Paulo: Bookman, 2001.

BROWN, T.E., LEMAY, E.B, BURSTEN, C.M.,
Quimica — A Ciéncia Central. Sao Paulo: Pearson
Education, 2012.

FELTRE, R., Fundamentos da Quimica. Vol. Unico,
Sao Paulo: Moderna, 2009.

SARDELLA, A. Quimica Série Novo Ensino Médio.
Vol. Unico, Sdo Paulo: Atica, 2005.

USBERCO e SALVADOR, Quimica. Vol. Unico, 8. ed.
Sao Paulo: Saraiva, 2010.

Noélia Mayer da Costa
Professor
Componente Curricular Quimica |

André Luiz vicente de Carvalho
Coordenador
Curso Técnico em Mecanica Integrado ao
Ensino Médio




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Controle e Processos Industriais

Ano 2024 .1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Filosofia
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extenséo

Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor Rafael Alves
de Santana
Matricula Siape 1889937

2) EMENTA

Introducao a filosofia; a dimenséo do ser, a dimenséo do conhecer; a dimenséo do agir.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Apresentar um panorama das discussdes classicas e principais temas contemporaneos da
filosofia, a fim de impulsionar a vivéncia e a pratica do pensamento filosofico.

1.2. Especificos:

Conhecer os grandes campos, disciplinas e temas da filosofia;

Exercitar a critica, a reflexdo, a duvida e o questionamento;

Reconhecer a diversidade de compreensdes acerca do mundo e ser humano;

Despertar para a centralidade da discussao contemporanea sobre os direitos humanos;
Ler textos filoséficos de maneira significativa;

Ler, de modo filosoéfico, textos de diferentes estruturas e registros;

Elaborar por escrito o que foi apropriado de modo reflexivo;

Debater, tomando posi¢do, defendendo-a argumentativamente e mudando de posigédo
diante de argumentos mais consistentes;

Relacionar o exercicio da critica filosofica @ promogéo integral da cidadania e ao respeito
a pessoa, dentro da tradigao da defesa dos direitos humanos.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO




Nao se aplica.

Resumo:

Nao se aplica.

Justificativa:

Nao se aplica.

Objetivos:

Nao se aplica.

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica.

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1. Introducéo a Filosofia: Filosofar
1.1. Etimologia de Filosofia;
1.2. Atitude filosofica e sentimentos filosoéficos;
1.3. Filosofia e felicidade: a utilidade da filosofia

1.4. Grandes temas e periodos da filosofia
ocidental;

1.5. Filosofias e suas origens

1.6. Filosofia e direitos humanos: interfaces
2. O Agir

2.1 Introducgao a ética

2.1.1 A virtude e a felicidade

2.1.2 O prazer e felicidade

2.1.3 O dever e a vontade

2.1.4 Bioética

2.2 Introdugéo a politica

2.2.1 Poder e politica

2.2.2 Estado, sociedade e poder

2.2.3 Biopolitica

2.3. O agir os direitos humanos — interfaces

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




A metodologia de ensino é composta por aulas expositivas dialogadas sobre os temas dispostos
na ementa. Havera trabalhos em grupo, videos, estudos de caso, analise de artigos e leitura
dirigida. Sempre que possivel, as aulas serdo orientadas com o desenvolvimento de um problema.

Sera proposto no minimo 1 (um) trabalho em grupo por bimestre que podera envolver estudos de

caso, analises de artigos de jornais e revistas (com exposi¢ao oral), a ser definido durante as
aulas. Os trabalhos comporéao até 40% da nota bimestral

Serd aplicada 1 (uma) prova individual que compora 60% da nota bimestral.

Para aprovagéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do
total de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS




Livro didatico, artigos cientificos, textos dos autores estudados, filmes.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a

Quando se tratar de curso a distancia ou cursos
presenciais com carga horaria a distancia ou
cursos presenciais com previsdo de carga horaria
na modalidade a distancia, destacar se este se trata
de um momento presencial ou a distancia.

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre | 1. Introducgéo a Filosofia: Filosofar
- (16h/a) . . . ) _ . ~ :
1.1. Etimologia de Filosofia: definicdo e discussdo do termo Filos (amor) e
Inicio: 20 sofia (sabedoria);
de margo 1.2. Atitude filosofica e sentimentos filosoficos: Thauma (espanto), a
de 2024 angustia, a duvida, questdes filosoficas; a critica, a reflexdo, sistematica, a
radicalidade, a universalidade,
Término:
17 de maio 1.3. A utilidade da filosofia: filosofia e a felicidade, a contemplacao, a agéo, a
felicidade e a industria cultural.
de 2024
1.4. Grandes temas e periodos da filosofia ocidental: metafisica, teoria do
conhecimento, ética, politica, estética.
1.5. Filosofias e suas origens: Filosofias ndo-ocidentais, filosofias africanas,
filosofias asiaticas, a filosofia grega. Passagem do mito a filosofia.
1.6. Filosofia e direitos humanos: interfaces




15 de maio

Avaliacao 1 (A1)

de 2024
Sera aplicada 1 (uma) prova individual que compora 60% da nota bimestral.
Sera proposto no minimo 1 (um) trabalho em grupo por bimestre que podera
envolver estudos de caso, analises de artigos de jornais e revistas (com exposi¢ao
oral), a ser definido durante as aulas. Os trabalhos comporéo até 40% da nota
bimestral.
2° Bimestre 2.1 Introducéo a ética
- (24h/a
( ) 2.1.1 A virtude e a felicidade: ética Aristotélica
Inicio': 20 2.1.2 O prazer e felicidade: ética epicurista
de maio de
2024 2.1.3 A vontade e a liberdade: ética agostiniana
Término: 2.1.4 O dever e a vontade: ética kantiana.
02 de 2.1.5 Bioética
agosto de
2024 2.2 Introdugéo a politica
2.2.1 Poder e politica: conceito de poder politico. Poder em Maquiavel.
Microfisica do poder em Foucault
2.2.2 Estado, sociedade e poder: Democracia na Grécia antiga; tipos de
governo em  Aristoteles;  contratualismo  moderno, democracia
contemporanea.
2.2.3 Biopolitica: a gestdo dos corpos e das populagdes. Feminismo,
racismo.
24 de julho Avaliacao 2 (A2)
de 2024
Sera aplicada 1 (uma) prova individual que compora 60% da nota bimestral.
Sera proposto no minimo 1 (um) trabalho em grupo por bimestre que podera
envolver estudos de caso, andlises de artigos de jornais e revistas (com exposi¢cao
oral), a ser definido durante as aulas. Os trabalhos comporao até 40% da nota
bimestral.
Inicio: 29 RS1
de julho de
2024 Prova individual, contemplando os principais conteiidos do semestre.
Término:
02 de
agosto de

2024




11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

ABBAGNANO, Nicola. Dicionario de
filosofia. 6 ed. Trad. Alfredo Bosi (coord).
Sao Paulo: WMF Martins Fontes, 2012.

CHAUI, Marilena. Convite a filosofia. 14
ed. Sao Paulo: Atica, 2010.

MARCONDES, Danilo. Iniciagdo a
histéria da filosofia: dos pré-socraticos a
Wittgenstein. Rio de Janeiro: Zahar,
2012.

CAMUS, Sébastien. 100 obras-chave de filosofia:
conhecimentos indispensaveis, informagdes concisas e
praticas, cronologia dos fildsofos. Tradugéo de Lucia
Mathilde Endlich Orth. 3. ed. Petrépolis, RJ: Vozes,
2012.

KUHN, Thomas S. A estrutura das revolugbes
cientificas. Tradugdo de Beatriz Vianna Boeira, Nelson
Boeira. 12. ed. [S.1.]: Perspectiva, 2013.

MARCONDES, Danilo; FRANCO, Irley. A filosofia: O
que é? Para que serve? Rio de Janeiro: Zahar: Editora
PUC Rio, 2011.

NAGEL, Thomas. Uma breve introdugao a filosofia.
Trad. Silvana Vieira. Sdo Paulo: WMF Martins Fontes,
2016.

Rafael Alves de Santana
Professor
Componente Curricular Filosofia

André Luiz vicente de Carvalho
Coordenador
Curso Técnico em Mecanica Integrado ao
Ensino Médio




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Controle e Processos Industriais

Ano 2024 .1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Geografia |
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas 67h, 80h/a

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extenséo

Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor ALBERTO
Matricula Siape 1034626

2) EMENTA

Introducdo a Geografia. A Cartografia como instrumento para a ciéncia geografica. Estrutura
Geologica e superficie da terra. A dindmica da atmosfera. Dominios naturais e
sustentabilidade socioambiental. Energia e questbes ambientais.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Compreender os principais conceitos geograficos como instrumentos de analise da realidade
e colocar como centralidade a interacdo ambiente/sociedade. Reconhecer os elementos da
natureza numa perspectiva integrada e relaciona-los com as a¢des da sociedade.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do
curriculo
( ) Programas como parte do curriculo
( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagao graciosa de servigos como parte
do curriculo




Resumo:

Nao se aplica

Justificativa:

Nao se aplica

Objetivos:

Nao se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1° Bimestre
Introducao a Geografia

o A Geografia como ciéncia: breve olhar sobre
teoria, método e objeto de estudo;

o Conceitos e definigbes basicas.

A Cartografia como instrumento para a ciéncia
geografica:

o A Terra e os movimentos de rotagao e translagao;
o Orientacao e localizagao no espaco;

o Coordenadas Geograficas e as nogoes de latitude
e longitude;

o Os mapas, sua utilizacao e seus elementos;
o As projegdes cartograficas;

o Sensoriamento remoto e geoprocessamento como
ferramentas para a analise em Geografia.

2° bimestre

Estrutura Geologica e superficie da terra
oEstrutura geoldgica da terra;

oDeriva continental e tectonica de placas;
oVulcanismo, terremoto, maremoto e tsunami;
oRochas e minerais;

oForgas exdgenas, solos e relevo;

oRelevo brasileiro;

A dindmica da atmosfera:

oA formagao e composi¢ao da atmosfera terrestre;
0QOs elementos do clima;

oOs fatores climaticos;

oTempo e clima;

Ha a possibilidade de
interdisciplinaridade com
matematica no 1° bimestre,
uma vez que serao
necessarios conhecimentos de
razdo e proporcdo, sistema
métrico e regra de trés para o
estudo da cartografia.
Possiveis atividades
integradas serdo pensadas no
decorrer do bimestre.




oAs escalas de analise do clima;
oTipos de climas no Brasil;
0oOs desequilibrios ambientais atmosféricos;

oO enfrentamento dos problemas ambientais
atmosféricos.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




Os conteudos serdo trabalhados através de aulas expositivas dialogadas utilizando a lousa e
projetor multimidia. Serao aplicados ao final de cada aula exercicios para serem respondidos em
sala de aula sobre o assunto abordado no dia. Esses exercicios comporédo parte da nota do

bimestre. A avaliagao e distribuigdo da pontuagao ocorrera da seguinte forma:
1° Bimestre:

- Exercicio (Grupo) - 2 pontos
- Lista de exercicios (Individuais) - 2 pontos

- Prova (Individual) - 6 pontos
2° Bimestre

- Exercicios (Individuais) - 2 pontos
- Prova (Individual) - 6 pontos

- Exercicio (Grupo) - 2 pontos

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS




Lousa, projetor multimidia.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1° Bimestre | Semana 1: Semana de Acolhimento.

- (20h/a)

Semana 2: Feriado (29/03) - Reposigao no sabado letivo do dia 24/03.

Inicio: 20

de margo Semana 3: Introdugdo a Geografia :A Geografia como ciéncia: breve olhar

de 2024 sobre teoria, método e objeto de estudo; Conceitos e defini¢des basicas.

Término: | Semana 4: A Terra e os movimentos de rotagéo e translagéo;Orientagéo e
17 de maio | localizacdo no espago; Coordenadas Geograficas e as nogbes de latitude e

de 2024 longitude; Os mapas, sua utilizagdo e seus elementos; Sensoriamento remoto

e geoprocessamento como ferramentas para a analise em Geografia.
Semana 5: Escala Cartografica.

Semana 6: Projegdes Cartograficas.

Semana 7: Fuso horario.

Semana 8: Feriado 10/05- Reposi¢do no sabado letivo do dia 27/04.

Semana 9: Prova.




Avaliagcoes

10
Bimestre - Exercicio (Grupo) - 2 pontos - Data a definir
- Lista de exercicios (Individuais) - 2 pontos - Nas aulas ao longo do bimestre
- Prova (Individual) - 6 pontos - 17/05/2024
2° Bimestre | Semana 1: Estrutura geoldgica da terra; Deriva continental e tectbnica de
- (20h/a) placas; Vulcanismo, terremoto, maremoto e tsunami;
Inicio: 20 | Semana 2: Recesso - 31/05 - Reposicédo no sabado letivo do dia 22/06.
de maio de
2024 Semana 3: Rochas e minerais;
Término: Semana 4: Forgas exdgenas, solos e relevo;
02 de Semana 5: Relevo brasileiro;
agosto de
2024 Semana 6: A formagdo e composicdo da atmosfera terrestre; Os elementos do
clima; Os fatores climaticos; Tempo e clima; As escalas de analise do clima;
Semana 7: Principais tipos de clima, Clima no Brasil
Semana 8: Os desequilibrios ambientais atmosféricos; O enfrentamento dos
problemas ambientais atmosféricos.
Semana 9: Prova
Semana 10: Revisado para Recuperagdo Semestral
Semana 11: Recuperacido Semestral
Avaliagdes - Exercicios (Individuais) - 2 pontos - Nas aulas ao longo do bimestre
20 - Prova (Individual) - 6 pontos - 26/07

Bimestre

- Exercicio (Grupo) - 2 pontos - Data a definir




RS1 Prova - 10 Pontos

02/08/2024

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

1. CARLOS, Ana Fani A.. A cidade. Sao
Paulo: Contexto, 2008.

2. DAMIANI, Amélia Luisa. Populacgéao e
geografia. 10. ed. Sao Paulo: Contexto,
2012.

3 .ROSS, J. Geografia do Brasil. 6. ed.
Sao Paulo: EDUSP, 2011.

4. SANTOS, Milton. Por uma outra
globalizagao: do pensamento Unico a
consciéncia universal. 11. ed. Rio de
Janeiro: Record, 2004.

1. CASTRO, I. E.; GOMES, P. C. da C. e CORREA,
R. L. (orgs.) Geografia: Conceitos e Temas. 72 Ed.
Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005.

2. GUERRA, A. J. T. (Org.) . Reflexdes sobre a
Geografia Fisica no Brasil. 1. ed. Rio de Janeiro:
BERTRAND BRASIL LTDA, 2004. 280p.

3. SANTOS, M. Por Uma Geografia Nova. Sao
Paulo, Hucitec, 1978 (12 ed.) SANTOS, M. e SENE,
J. E.; MOREIRA, J. C. . Geografia geral e do Brasil:
espago geografico e globalizagdo. 4a. ed. Sao
Paulo: Scipione, 2011. v. 1. 688 p.

4. SILVEIRA, M. L. O Brasil: Territério e Sociedade
no século XXI. Rio de Janeiro: Record, 2001.

5. WILSON TEIXEIRA ... [ET AL.] (Org.). Decifrando
a terra. 2. ed. Sao Paulo: Ed. Nacional, 2009.

Alberto Henrique Lisboa da Silva

Professor
Componente Curricular Geografia 1

André Luiz vicente de Carvalho
Coordenador
Curso Técnico em Mecanica Integrado ao
Ensino Médio




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Controle e Processos Industriais

Ano 2024 .1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Lingua
Portuguesa |
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo Oh, Oh/a, 0%
s6 deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em
PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo
previsto na legislagdao vigente referente a carga horaria total do
curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao

Carga horaria total 67h, 80h/a

Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/ 2h/a




Professora Giselda Maria
Dutra Bandoli

Matricula Siape 2177995

2) EMENTA

Linguagem e comunicacgao. Texto, géneros textuais e leitura. Discurso e ideologia.
Variagao linguistica e modalidades oral e escrita. Géneros relacionados ao campo da

vida pessoal.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Relacionar o texto, tanto na produgdo como na leitura/ escrita, com suas condi¢des de
produgdo e seu contexto socio-historico de circulagao (leitor/audiéncia previstos,
objetivos, pontos de vista e perspectivas, papel social do autor, época, género do
discurso etc.), de forma a ampliar as possibilidades de construgdo de sentidos e de
analise critica e produzir textos adequados a diferentes situacoes.

Estabelecer relagdes entre as partes do texto, tanto na producdo como na
leitura/escrita, considerando a construgdo composicional e o estilo do género,
usando/reconhecendo adequadamente elementos e recursos coesivos diversos que
contribuam para a coeréncia, a continuidade do texto e sua progresséo tematica, e
organizando informagdes, tendo em vista as condi¢gdes de produgdo e as relagdes
l6gico-discursivas envolvidas (causal/efeito ou consequéncia; tese/argumentos;
problema/solugéo; definicdo/exemplos etc.).

Analisar relagcdes de intertextualidade e interdiscursividade que permitam a
explicitagdo de relagdes dialdgicas, a identificagdo de posicionamentos ou de
perspectivas, a compreensao de parafrases, parodias e estilizagbes, entre outras
possibilidades.

Estabelecer relagdes de interdiscursividade e intertextualidade para explicitar,
sustentar e conferir consisténcia a posicionamentos e para construir e corroborar
explicacdes e relatos, fazendo uso de citagdes e parafrases devidamente marcadas.
Analisar efeitos de sentido decorrentes de usos expressivos da linguagem, da escolha
de determinadas palavras ou expressbes e da ordenagdo, combinacdo e
contraposicdo de palavras, dentre outros, para ampliar as possibilidades de
construcéo de sentidos e de uso critico da lingua.

Analisar, em textos de diferentes géneros, marcas que expressam a posi¢cdo do
enunciador frente aquilo que é dito: uso de diferentes modalidades (epistémica,
debntica e apreciativa) e de diferentes recursos gramaticais que operam como
modalizadores (verbos modais, tempos e modos verbais, expressdes modais,
adjetivos, locugdes ou oracgdes adjetivas, advérbios, locugdes ou oragdes adverbiais,
entonacao etc.), uso de estratégias de impessoalizagcéo (uso de terceira pessoa e de
voz passiva etc.), com vistas ao incremento da compreensdo e da criticidade e ao
manejo adequado desses elementos nos textos produzidos, considerando os
contextos de producao.




Planejar, produzir, revisar, editar, reescrever e avaliar textos escritos e
multissemidticos, considerando sua adequagéo as condigdes de produgdo do texto,
no que diz respeito ao lugar social a ser assumido e a imagem que se pretende
passar a respeito de si mesmo, ao leitor pretendido, ao veiculo e midia em que o texto
ou produgdo cultural vai circular, ao contexto imediato e sécio-histérico mais geral, ao
género textual em questédo e suas regularidades, a variedade linguistica apropriada a
esse contexto e ao uso do conhecimento dos aspectos notacionais (ortografia padrao,
pontuagdo adequada, mecanismos de concordancia nominal e verbal, regéncia verbal
etc.), sempre que o contexto o exigir.

Produzir e analisar textos orais, considerando sua adequacdo aos contextos de
produgdo, a forma composicional e ao estilo do género em questdo, a clareza, a
progressdo tematica e a variedade linguistica empregada, como também aos
elementos relacionados a fala (modulagdo de voz, entonagao, ritmo, altura e
intensidade, respiragdo etc.) e a cinestesia (postura corporal, movimentos e
gestualidade significativa, expressao facial, contato de olho com plateia etc.).

Analisar, a partir de referéncias contextuais, estéticas e culturais, efeitos de sentido
decorrentes de escolhas de elementos sonoros (volume, timbre, intensidade, pausas,
ritmo, efeitos sonoros, sincronizagdo etc.) e de suas relagbes com o verbal,
levando-os em conta na producdo de audios, para ampliar as possibilidades de
construcéo de sentidos e de apreciacéo.

Analisar, a partir de referéncias contextuais, estéticas e culturais, efeitos de sentido
decorrentes de escolhas e composigcdo das imagens (enquadramento, angulo/vetor,
foco/profundidade de campo, iluminagdo, cor, linhas, formas etc.) e de sua
sequenciagao (disposicao e transigdo, movimentos de camera, remix, entre outros),
das performances (movimentos do corpo, gestos, ocupagao do espago cénico), dos
elementos sonoros (entonacgdo, trilha sonora, sampleamento etc.) e das relagdes
desses elementos com o verbal, levando em conta esses efeitos nas producgdes de
imagens e videos, para ampliar as possibilidades de constru¢do de sentidos e de
apreciagao.

Analisar elementos e aspectos da sintaxe do portugués, como a ordem dos
constituintes da sentenga (e os efeito que causam sua inversao), a estrutura dos
sintagmas, as categorias sintaticas, os processos de coordenacao e subordinagéo (e
os efeitos de seus usos) e a sintaxe de concordancia e de regéncia, de modo a
potencializar os processos de compreensao e producdo de textos e a possibilitar
escolhas adequadas a situagdo comunicativa.

Comparar o tratamento dado pela gramatica tradicional e pelas gramaticas de uso
contemporaneas em relagéo a diferentes topicos gramaticais, de forma a perceber as
diferengcas de abordagem e o fenbmeno da variagao linguistica e analisar motivagdes
que levam ao predominio do ensino da norma-padrao na escola.

Analisar o fendbmeno da variagao linguistica, em seus diferentes niveis (variagdes
fonético-fonoldgica, lexical, sintatica, semantica e estilistico-pragmatica) e em suas
diferentes dimensdes (regional, histdrica, social, situacional, ocupacional, etaria etc.),
de forma a ampliar a compreensdo sobre a natureza viva e dindmica da lingua e
sobre o fenbmeno da constituicdo de variedades linguisticas de prestigio e
estigmatizadas, e a fundamentar o respeito as variedades linguisticas e o combate a
preconceitos linguisticos.

Organizar situagbes de estudo e utilizar procedimentos e estratégias de leitura
adequados aos objetivos e a natureza do conhecimento em questio.




e Resumir e resenhar textos, por meio do uso de parafrases, de marcas do discurso
reportado e de citagbes, para uso em textos de divulgagado de estudos e pesquisas.

e Utilizar softwares de edicdo de textos, fotos, videos e audio, além de ferramentas e
ambientes colaborativos para criar textos e produgdes multissemidticas com
finalidades diversas, explorando os recursos e efeitos disponiveis e apropriando-se de
praticas colaborativas de escrita, de construcdo coletiva do conhecimento e de
desenvolvimento de projetos.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica.

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do
curriculo
( ) Programas como parte do curriculo
( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestacao graciosa de servigos como parte
do curriculo

Resumo:

Nao se aplica.

Justificativa:

Nao se aplica.

Objetivos:

Nao se aplica.




Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica.

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

e Linguagem e comunicagao:

o A linguagem e sua importancia para o homem:
Linguagem e Lingua; Diferenca entre linguagem
humana e sistemas de comunicagdo de outras
espécies;

o Signo linguistico e cédigo;

o A Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS). Os
aplicativos Hand Talk e Librazil;

o A dimensdo discursiva da linguagem: os
elementos da comunicagdo; as fungdes da
linguagem; lingua e relagoes de poder.

e Texto, géneros textuais e leitura:

o Texto: aspectos gerais; O texto como evento
comunicativo: a interagdo entre autor, texto e
leitor; Relag6es entre texto, género e discurso; A
textualidade e sua insercao situacional e
sociocultural; Fatores de textualidade;

o Texto e universo de referéncia;

o Géneros textuais: Género textual X tipo textual;
Géneros textuais e intergenericidade;

o A construgdo do sentido do texto; Sentido e
contexto; Sentido literal e sentido figurado:
conotacdo e denotacao; Relagdes lexicais;
Efeitos de sentido: Duplo sentido, ambiguidade e
polissemia; Ironia; Humor;

o Recursos estilisticos e figuras de linguagem:
Linguagem e Estilo; Figuras sonoras; Figuras de
sintaxe; Figuras de pensamento;

Informatica Aplicada: Textos
multimodais diversos (como perfis
variados, gifs biograficos, biodata,
etc.) e ferramentas digitais (como
ferramenta de gif, wiki, site etc.).

Educacgao Fisica I: Relagdo entre os
padrdes de beleza, as midias de
massa € os transtornos alimentares.

Literatura I: Texto, géneros textuais e
leitura; Recursos estilisticos e figuras
de linguagem; A construgdo do
sentido do texto: conhecimento prévio,
objetivos e expectativas de leitura;
Marcas ideoldgicas do texto.




o Conhecimento prévio, objetivos e expectativas
de leitura; Procedimentos para aproximagao ao
texto e antecipagdao de sentidos: identificar o
género e o suporte/ modo de circulagao;
perceber o grau de informatividade do titulo;
presumir o papel social desempenhado pelo
autor;

o Dimensao global do texto: reconhecer o tema
ou ideia central; identificar o propésito
comunicativo em relagao ao género a que o texto
se vincula; localizar informagoes explicitas e
depreender informagoes implicitas; perceber a
relevancia informativa;

o Texto, Discurso e Ideologia; A
argumentatividade inerente ao uso da linguagem;
Algoritmos e Fake News.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto
Pedagdgico do Curso (PPC):

Aula expositiva dialogada;
Atividades em grupo e individuais;
Pesquisas;

Avaliacao formativa.

Seréo utilizados como instrumentos avaliativos as seguintes atividades:
Instrumentos avaliativos - 1° bimestre:

e Roteiro de filme/temporada e Produgado de uma sinopse de filme/série (NetlFFlix) - dupla
(2,0);
Analise textual - dupla (2,0);
Fichamento do livro Pequeno manual antirracista, de Djamila Ribeiro - individual (2,0);
Avaliagao escrita individual (4,0).

Instrumentos avaliativos - 2° bimestre:

e Construgdo de um Google site sobre leitura e literatura (escritores e suas respectivas
obras literarias ou nao literarias) - coletivo (4,0);
Producéo de resenha critica - individual (2,0);
Avaliagao escrita individual - (4,0).

Recuperagiao Semestral 1

e Avaliacao escrita individual - (7,0);
e Producéo textual individual - (3,0).

Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovacéao, o estudante devera obter
um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que
sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

Para a organizagdo de material de estudos/pesquisas e/ou para a entrega de determinadas
avaliagbes, usaremos uma sala virtual na Plataforma Moodle.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Salas e laboratoérios:

Sala de aula, Tecnoteca,Biblioteca, Cineteatro e Auditorio.

Materiais didaticos:

Slides, miniapostilas, textos variados (verbal, ndo verbal/visual e audiovisual; impressos ou
digitais), disponibilizados na sala virtual da disciplina na plataforma Moodle.

Recursos utilizados nas aulas:

Datashow, caixa de som, pincel, quadro, computadores com acesso a internet.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS




Data
Prevista

Local/lEmpresa Materiais/Equipamentos/

Onibus

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre | Semana 1: Apresentagao do Plano de Ensino; Dindmicas de socializacéo da
- (18h/a) turma.
Inicio: 20 | Semana 2: Linguagem e comunicacgao.
de margo
de 2024 A linguagem e sua importancia para o homem: Linguagem e Lingua; Diferenca
entre linguagem humana e sistemas de comunicac¢ao de outras espécies.
Semana 3: A dimenséo discursiva da linguagem: Os elementos da
Término: | comunicagao; As fungdes da linguagem.
17 de maio
de 2024 Semana 4: Atividade avaliativa: analise textual.
Semana 5: Fichamento.
Semana 6: Texto: aspectos gerais; O texto como evento comunicativo: a
interacdo entre autor, texto e leitor.
Semana 7: Relagdes entre texto, género e discurso; A textualidade e sua
insercao situacional e sociocultural; Fatores de textualidade I.
Semana 8: Fatores de textualidade Il
Semana 9: Avaliacao bimestral.
15 de maio Avaliacao 1 (A1)
de 2024

Avaliagao escrita individual.




2° Bimestre

Semana 1: Entrega e corre¢ao das avaliagbes bimestrais.

- (22h/a)
Semana 2: A construcao do sentido do texto; Sentido e contexto; Sentido literal
Inicio: 20 | e sentido figurado: conotagao e denotagao; Relacdes lexicais; Efeitos de
de maio de | sentido: Duplo sentido, ambiguidade e polissemia; Ironia; Humor.

2024

Semana 3: Oficina - Construgcédo de Google site.
Término:

02 de Semana 4: Recursos estilisticos e figuras de linguagem: Linguagem e Estilo;

agosto de Figuras sonoras; Figuras de sintaxe; Figuras de pensamento.

2024 Semana 5: Conhecimento prévio, objetivos e expectativas de leitura;
Procedimentos para aproximacgao ao texto e antecipagao de sentidos:
identificar o género e o suporte/modo de circulagéo; perceber o grau de
informatividade do titulo; presumir o papel social desempenhado pelo autor.
Semana 6: Resenha critica.

Semana 7: Andlise textual.
Semana 8: Dimensao global do texto: reconhecer o tema ou ideia central;
identificar o propdsito comunicativo em relagao ao género a que o texto se
vincula; localizar informagdes explicitas e depreender informagdes implicitas;
perceber a relevancia informativa. Texto, Discurso e Ideologia.
Semana 9: Avaliacao bimestral.
Semana 10: Vista de prova; entrega e corregao da avaliagdo bimestral; revisdo
de conteudos.
Semana 11: Recuperacado Semestral I.
17 de julho Avaliacao 2 (A2)
de 2024
Avaliagao escrita individual.
Inicio: 29 RS1
de julho de
2024 Avaliagao escrita individual (7,0).
Término: Producao textual (3,0)
02 de
agosto de
2024

11) BIBLIOGRAFIA
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MACHADO, Anna Rachel; LOUSADA, Eliane;
ABREU-TARDELLI, Lilia Santos. Resumo. Sao
Paulo: Parabola, 2004.
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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Fundamentos
da Mecanica
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo so6
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Oh, Oh/a, 0%

Carga horaria de atividades teéricas

67h, 80h/a,
100%

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao

Nao se aplica

Carga horaria total

67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor Vinicius de
Araujo
Coelho
Matricula Siape 2176222

2) EMENTA

Notagao cientifica e algarismos significativos. Cinematica. Dinamica de um ponto material.
Trabalho e energia cinética. Leis de Conservagao.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Trabalhar os conceitos necessarios para desenvolvimento da Fisica no decorrer do curso,
visando desenvolver habilidades de interpretagcdo de enunciados e resolugdo de situagdes-
problemas.

1.2. Especificos:

- Compreender enunciados com a codificagdo e simbologia da fisica;

- Compreender tabelas, graficos e relacdes matematicas;

- Compreender o conceito de medir e fazer hipoteses;

- Relacionar grandezas e utilizar leis e teorias;

- Compreender a fisica presente na natureza e na tecnologia do cotidiano;
- Interpretar enunciados e obter informagdes relevantes;

- Resolver situacdes-problemas.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica: ltem exclusivo para cursos a distancia ou cursos presenciais com previsao de
carga horaria na modalidade a distancia, conforme determinado em PPC.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO




Nao se aplica: Item exclusivo para componentes curriculares com previsdao de carga horaria
com a insergdo da Extensdo como parte de componentes curriculares nao especificos de
Extenséo.

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagao graciosa de servicos como parte

do curriculo

Resumo:

Nao se aplica.

Justificativa:

Nao se aplica.

Objetivos:

Nao se aplica.

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica.

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1° Bimestre:

1. Notacgao cientifica e algarismos significativos.
2. Cinematica:

2.1. Movimento retilineo uniforme (MRU);

2.2. Movimento retilineo uniformemente variado
(MRUV);

2.3. Movimento de queda livre e langamento vertical
para cima.

2.4. Movimento bidimensional: langamentos obliquo e
horizontal no vacuo;

2° Bimestre:

3. Dinamica:

3.1. Leis de Newton;

3.2. Aplicagao das leis de Newton;
3.3. Trabalho de uma forga;

3.4. Poténcia;

3.5. Energia cinética (Teorema do trabalho-Energia)

Propostas de integragao:
Metrologia.
Sugestao de temas integradores:

Metrologia: Sistema Internacional de
Unidades; Terminologia; Instrumentos
de Medigéo.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




e Aula expositiva dialogada
e Estudo dirigido

e Atividades em grupo

e Avaliagao formativa .

Em cada bimestre do primeiro semestre, a pontuacao sera distribuida da seguinte forma:
e Listas de exercicios em grupo/ estudo dirigido (2,0 pontos)
e Prova bimestral (8,0 pontos)

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das atividades, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao (relativa ao semestre letivo),
o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total das
atividades propostas no semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

O aluno que nao obtiver média igual ou maior que 6,0 pontos em cada semestre, podera fazer
uma avaliagdo de recuperagédo de notas (RS), no valor de 10 pontos, a fim de substituir a sua
média semestral apenas no caso em que a nota tirada nessa recuperacdo seja maior. Caso
contrario, fica mantida a média obtida considerando os dois bimestres que compdem o semestre.

O aluno que ao final do ano letivo ainda nao tiver obtido média para a aprovagéo podera fazer
uma avaliagdo de recuperagao de notas (VS), contemplando todo o conteudo estudado ao longo
do ano letivo, no valor de 10 pontos, a fim de obter nota para a aprovagdo. Nesse caso, a
aprovagdo do aluno se dara se sua nota na VS for tal que (0,6 x MP + 0,4 x VS) > 5,0. Nessa
formula, MP é a média parcial do aluno, que no caso da necessidade de fazer a VS sera menor
que 6,0 pontos

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro branco, caneta para quadro branco, apagador, papeis A4 para imprimir as avaliagbes,
impressora para imprimir materiais e avaliagbes, datashow, cabo HDMI para ligar o computador
pessoal ao datashow, mesas e cadeiras para os alunos e professor, Ar-condicionado para
viabilizar a permanéncia na sala de aula (considerando o clima quente que é peculiar da cidade de
Itaperuna)

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO




Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1° Bimestre - (30h/a)
Inicio: 20 de margo de 2024

Término: 17 de maio de 2024

Semana 1:

CONTEUDO:

1. Notagao cientifica e algarismos significativos.
ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.
Semana 2:

CONTEUDO:

2. Cinematica:

2.1. Movimento retilineo uniforme (MRU);
ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.
Semana 3:

CONTEUDO:

2. Cinematica:

2.1. Movimento retilineo uniforme (MRU);
Aula de resolucao de exercicios.
ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.
Semana 4:

CONTEUDO:

2. Cinematica:

2.2. Movimento retilineo uniformemente variado (MRUV);
ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.

Semana 5:

CONTEUDO:




2. Cinematica:
2.2. Movimento retilineo uniformemente variado (MRUV);
Aula de resolugéo de exercicios.

ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.
Semana 6:

CONTEUDO:

2. Cinematica:

2.3. Movimento de queda livre e langamento vertical para
cima.

Aula de resolugéo de exercicios.
ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.
Semana 7:

CONTEUDO:

2. Cinematica:

2.3. Movimento de queda livre e langamento vertical para
cima.

Aula de resolucao de exercicios.
ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.

Semana 8:

CONTEUDO:
2. Cinematica:

2.4. Movimento bidimensional: langamentos obliquo e
horizontal no vacuo;

ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:

Aula expositiva e exercicios em sala de aula.




Inicio: 13 de maio de 2024

Término: 17 de maio de 2024

Semana 9:

Avaliagao 1 (A1)

2° Bimestre - (30h/a)
Inicio: 20 de maio de 2024

Término: 02 de agosto de 2024

Semana 1:

CONTEUDO:
3. Dinamica:
3.1. Leis de Newton;

ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.
Semana 2:

CONTEUDO:
3. Dindmica:
3.2. Aplicacbes das Leis de Newton;

ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.
Semana 3:

CONTEUDO:

3. Dinamica:

3.2. Aplicagbes das Leis de Newton;
Aula de resolugao de exercicios.

ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.
Semana 4:

CONTEUDO:
3. Dindmica:
3.3. Trabalho de uma forga;

ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:




Aula expositiva e exercicios em sala de aula.
Semana 5:

CONTEUDO:

3. Dinamica:

3.3. Trabalho de uma forga;

Aula de resolugao de exercicios

ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.
Semana 6:

CONTEUDO:

3. Dinamica:

3.4. poténcia;

ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.
Semana 7:

CONTEUDO:

3. Dindmica:

3.4. Poténcia;

Aula de resolucao de exercicios.
ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.
Semana 8:

CONTEUDO:

3. Dinamica:

3.5. Energia cinética (Teorema do Trabalho-Energia).
ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:
Aula expositiva e exercicios em sala de aula.

Semana 9:




CONTEUDO:
3. Dindmica:
3.5. Energia cinética (Teorema do Trabalho-Energia).

Aula de resolugéo de exercicios.
ATIVIDADE DOCENTE E/OU DISCENTE:

Aula expositiva e exercicios em sala de aula.

Inicio: 22 de julho de 2024 Semana 10:
Término: 26 de jLI|h0 de 2024 Avaliagéo 2 (A2)
Inicio: 29 de julho de 2024 Semana 11:

Término: 02 de agosto de 2024

R$S1

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

1. DOCA, Ricardo Helou; BISCUOLA,
Gualter Jose; VILLAS BOAS, Newton.
Toépicos de fisica, 1: mecanica. 20.
ed. Sao Paulo: Saraiva, 2007.

2. RAMALHO JUNIOR, Francisco;

FERRARO, Nicolau Gilberto;
SOARES, Paulo Antonio de Toledo.
Os fundamentos da fisica, 1:

Mecanica. 9. ed. S3o Paulo: Moderna,
2007.

3. TORRES, C.M.; FERRARO, N.G;
SOARES, P. A. T. Fisica Ciéncia e
Tecnologia, V. 1, Editora Moderna.

1. ALVARENGA, B., MAXIMO, A. Fisica: Ensino
Médio. Sao Paulo, Scipione, 1a edig¢ao, 2006, vol.1.

2. BISCUOLA, G. J., VILLAS BOAS, N., DOCA, R.
H., Fisica — Vol. 1 — Editora Saraiva

3. HELOU, GUALTER e NEWTON. Tépicos de
Fisica, vol. 01, 16a Ed. Editora Saraiva.

4. KAZUHITO, Y., FUKE, L. F., Fisica Para o
Ensino Médio - Vol.1 — Editora Saraiva

5. SANT'ANNA, B., MARTINI, G., REIS, H. C,,
SPINELLI, W. Conexdes com a Fisica, 1° ano —
Editora Moderna.




Vinicius de Araujo Coelho André Luiz vicente de Carvalho
Professor Coordenador
Componente Curricular Fundamentos Curso Técnico em Mecénica Integrado ao
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Controle e Processos Industriais

Ano 2024 .1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Qualidade,
Seguranga do
Trabalho, Meio

Ambiente e

Saude -
QSMS

Abreviatura (.-.)

Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas




Carga horaria de atividades de Extenséo _

Carga horaria total 67h, 80h/a

Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/

2h/a
Professor MARCIO
ELIAS
Matricula Siape 1813455
2) EMENTA

Aspectos humanos, sociais e econdmicos de Seguranca do Trabalho. Incidentes,
Acidentes e doencas profissionais. Avaliacdo e controle de risco. Estatistica e custo
dos acidentes. EPlI (Equipamento de protegdo individual) e EPC (equipamento de
protecao coletiva). Normalizagao e legislagcao de Seguranga do Trabalho. Arranjo fisico.
Ferramentas. Toxicologia Industrial. Prote¢do contra incéndio. Higiene e seguranga do
trabalho. Seguranca nas Industrias.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Conhecer técnicas modernas de seguranga no trabalho e desenvolver
atividades de seguranga no trabalho voltadas para a prevengéao de acidentes, a
prevenc¢ao de incéndios e a promog¢ao da saude do trabalhador.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria em EAD).

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO




Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao).

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestacao graciosa de servigos como parte

do curriculo

Resumo:

Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao).

Justificativa:

Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao).

Objetivos:

N&o se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao).

Envolvimento com a comunidade externa:

N&o se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao).

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1°. BIMESTRE

e Procedimentos para participagdo em aulas

Laboratérios:

o Vestimenta;

o Seguranga;

o Comportamento;

o Horario;

o Organizagao;

o Zelo pelos equipamentos.

e Histérico da seguranga do trabalho.

e Seguranga no trabalho e na vida:

o Nogdes de higiene e saude no trabalho
o Atos e condig6es seguras;

o Riscos e perigos;

o Acidente e incidente;

o Introdugao a seguranga em eletricidade;

o Riscos em instalagbes e servigos
eletricidade energizadas e

desenergizadas;

o Medidas de controle de risco.

2°. BIMESTRE

o Normas regulamentadoras:

o As principais normas regulamentadoras;
o NR 17 — Ergonomia;

o Norma regulamentadora NR-5;

o Norma regulamentadora NR-6.

com

Ha4 a possibilidade de
interdisciplinaridade com
Geografia no 1° bimestre, uma
vez que serdo necessarios
conhecimentos de dominios
naturais e sustentabilidade
socioambiental. Possiveis
atividades integradas serado
pensadas no decorrer do
bimestre.




7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Como metodologia, propdem-se aulas expositivas dialogadas, utilizagdo de recursos audiovisuais
e material de consulta (livros, sites, revistas, artigos dentre outros), resolugao de exercicios,
atividades em grupo, pesquisas e avaliagdes formativas. Sao utilizados como instrumentos
avaliativos:

Avaliacao escrita individual,
Lista de exercicios;

Estudo dirigido;

Seminario.

A lista de exercicios tem o propésito de fazer com que o aluno utilize meios de pesquisas para
resolver os problemas encontrados no cotidiano da disciplina. Na avaliagdo escrita, os alunos
deverdo responder os questionamentos através da escrita de pequenos textos e resolugdo de
problemas com a utilizagdo dos conhecimentos basicos.

A nota da A1 e A2, sera composta por:

e Avaliacao individual, que corresponde a 6 pontos
e Atividades em grupo, que totalizam juntos 4 pontos.

A nota da RS1 sera obtida a partir de uma avaliagao escrita individual e corresponde a 10 pontos.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadrobranco, laptop, datashow,

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a

N&o estdo previstas visitas técnicas e aulas praticas.




10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
e Procedimentos para participacdo em aulas Laboratoérios:
1° Bimestre
- (18h/a) | o Vestimenta;
Inicio: 21 o Seguranga;
de margo
de 2024 o Comportamento;
Término: | o Horario;
13 de maio
de 2024 o Organizagao;
o Zelo pelos equipamentos.
e Histdrico da seguranc¢a do trabalho.
e Segurancga no trabalho e na vida:
o Nogoes de higiene e saude no trabalho
o Atos e condigdes seguras;
o Riscos e perigos;
o Acidente e incidente;
o Introducao a seguranga em eletricidade;
o Riscos em instalagoes e servigos com eletricidade energizadas e
desenergizadas;
o Medidas de controle de risco.
13 de maio Avaliacao 1 (A1)
de 2024

e Avaliacao escrita individual, que corresponde a 6 pontos
e Atividades em grupo, que totalizam juntos 4 pontos.




e Normas regulamentadoras:
2° Bimestre
- (18h/a) o As principais normas regulamentadoras;
Inicio: 20 | 5 NR 17 - Ergonomia;
de maio de
2024 o Norma regulamentadora NR-5;
Término: | o Norma regulamentadora NR-6.
22 de julho
de 2024
15 de julho Avaliacao 2 (A2)
de 2024
e Avaliagao escrita individual, que corresponde a 6 pontos
e Atividades em grupo, que totalizam juntos 4 pontos.
Inicio: 29 RS1
de julho de
2024 Avaliagao escrita individual com todo conteddo do semestre.
Término: | /36 10,0 pontos.
31 de julho
de 2024

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

1. ANICETO, Larry Aparecido.
Instalag6es elétricas: fundamentos,
pratica e projetos

em instalagées residenciais e
comerciais. 2. ed. Sao Paulo: Livros
Erica, 2012.

2. BARROS, Benjamim Ferreira de et
al. NR-10: guia pratico de analise e
aplicagao. 2.

ed. Sdo Paulo: Livros Erica, 2012.

3. CAVALIN, Geraldo; CERVELIN,
Severino. Instalagdoes elétricas
prediais: conforme

1. BAPTISTA, Hilton. Higiene e seguran¢a do
trabalho. SENAI, 1974. 123p.

2. BRASIL. MINISTERIO DO TRABALHO E
EMPREGO. Manual de auxilio na

interpretacao e aplicagao da NR10:

3. NR10 comentada. Disponivel em:
<http://www2.mte.gov.br/seg_sau/manual_nr10.p
df>. Acesso em: 20 jun. 2020.

4. NR 10 - Segurancga em instalagdes e servigos
em eletricidade. Disponivel em:
<http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/
NR/NR10.pdff>. Acesso em: 20

jun. 2020.




norma NBR 54 5. SZABO JUNIOR, Adalberto Mohai. Manual de
seguranga, higiene e medicina do
trabalho. 7. ed. atual. Sao Paulo: Rideel, 2014.

Marcio de Souza Elias André Luiz vicente de Carvalho
Coordenador

Curso Técnico em Mecanica Integrado ao
Ensino Médio

Professor
Componente Curricular QSMS




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Controle e Processos Industriais

Ano 2024 .1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Metrologia
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extenséo

Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor MIGUEL DIAS
JUNIOR
Matricula Siape 1017537

2) EMENTA

Introducgao; Revisdo de Matematica; Sistema Internacional de Unidades; Terminologia;
Instrumentos de Medicao; Instrumentos de Calibragao e Verificagao; Tolerancia
Dimensional; Tolerancias Geométricas; Rugosidade.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

e Relacionar os diversos sistemas de medicdo na elaboragdo de avaliagdes
dimensionais de componentes mecanicos.

e Proporcionar ao aluno a capacidade de utilizar instrumentos de medigao,
calibracdao e verificagdao, conhecer tolerdncias dimensionais e geométricas
oriundas dos processos de fabricagdo e conhecer normas de tolerancia e ajuste
mecanico, de forma a garantir oportunidade na area de inspecgao, projetos,
manutencéo e fabricagdo mecéanica no mercado.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestacao graciosa de servigos como parte

do curriculo




Resumo:

Nao se aplica (componente curricular niao possui carga horaria de extensao)

Justificativa:

Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao)

Objetivos:

Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao)

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao)

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR




¢ INTRODUGAO

o Histérico

o Aplicagoes da Metrologia

o Conceitos Fundamentais para Metrologia
e REVISAO DE MATEMATICA

o Algarismos Significativos e Regras de
Arredondamento

o Operagoes Matematicas Fundamentais
o Poténcias de Base 10.

e SISTEMAS DE UNIDADES

o Unidades de Medida

o Sistema Internacional e Sistema Inglés

o Conversao de Unidades de Medidas entre
Sistemas de Unidades.

e TERMINOLOGIA

o Terminologia da Metrologia

o Medigéao, Exatidao e Precisao

o Erros, Aproximagodes e Arredondamentos
o Vocabulario Internacional de Metrologia.

¢ INSTRUMENTOS DE MEDIGAO
o Régua Graduada

o Trenas

o Goniémetros

o Paquimetros

o Micrometros

o Relégios

o Pratica de Laboratério com
Instrumentos de Medigao.

MATEMATICA I:

e REVISAO DE GRANDEZAS
E MEDIDAS

o Medidas unidimensionais:
comprimento, espessura,
altura, largura (sistemas de
medidas e conversao de
unidades)

. REVISAO DE
POTENCIAGAO E
RADICIAGAO

o Notagdao cientifica e
poténcias de base 10

o Algarismos significativos
SISTEMAS AUTOMOTIVOS:
e SUSPENSAO

o Parametros da suspensao;
e DIREGCAO

o Parametros do Sistema de
Diregao;




7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Serao utilizados os seguintes procedimentos metodologicos:

e Aula expositiva dialogada para a exploragao da percepg¢ao dos alunos, captagcao
das experiéncias pessoais e conhecimento prévio;

e Aula expositiva pratica realizada para o descobrimento dos alunos;

e Aula pratica para aplicagdo dos procedimentos e desenvolvimento de
habilidades;

e Avaliagao diagnéstica para acompanhamento da aprendizagem.

A pontuacao sera distribuida da seguinte forma para as etapa 1 e 2 (A1; A2):

e 3,0 pontos para atividades e trabalhos;
e 7,0 pontos para a avaliagao formativa.

A pontuacao sera distribuida da seguinte forma para as etapa RS1:

e 10 pontos para a avaliagao formativa;

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadrobranco, laptop, datashow, instrumentos de medigao.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a

Nao estdo previstas visitas técnicas e aulas
praticas.




10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre ¢ INTRODUGAO
- (20h/a)
o Histérico
Inicio: 20
de margo o Aplicagdes da Metrologia
de 2024 o Conceitos Fundamentais para Metrologia
Término: o REVISAO DE MATEMATICA
17 de maio
de 2024 o Algarismos Significativos e Regras de Arredondamento
o Operag6es Matematicas Fundamentais
o Poténcias de Base 10.
e SISTEMAS DE UNIDADES
o Unidades de Medida
o Sistema Internacional e Sistema Inglés
o Conversao de Unidades de Medidas entre Sistemas de Unidades.
02 de maio Avaliacao 1 (A1)
de 2024

Avaliagao formativa de todo contetido abordado no primeiro
bimestre.

Valor: 7,0 pontos




2° Bimestre

e TERMINOLOGIA

- (20h/a)
o Terminologia da Metrologia
Inicio: 20
de maio de o Medicao, Exatidao e Precisao
2024 o Erros, Aproximagoes e Arredondamentos
Termino: o Vocabulario Internacional de Metrologia.
02 de
agosto de ¢ INSTRUMENTOS DE MEDICAO
2024
o Régua Graduada
o Trenas
o Goniémetros
o Paquimetros
o Micrometros
o Relégios
o Pratica de Laboratério com Instrumentos de Medigao.
18 de julho Avaliagao 2 (A2)
de 2024
Avaliacao formativa de todo conteudo abordado no segundo
bimestre.
Valor: 7,0 pontos
Inicio: 29 Avaliagao 3 (RS1)
de junho
de 2024 Prova final, individual, contemplando todo o conteido da matéria.
Término: Valor: 10 pontos
02 de
agosto de
2024

11) BIBLIOGRAFIA




11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

1. GONCALVES JR, Armando
Albertazzi; SOUSA, André Roberto.
Fundamentos de Metrologia
Cientifica e Industrial. 2 ed. Barueri:
Manole, 2017.

2. LIRA, Francisco Adval de.
Metrologia na Industria. 10 ed. Sao
Paulo: Erica, 2016.

3. SILVA NETO, Joao Cirilo da.
Metrologia e Controle Dimensional.
2 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.

1. AGOSTINHO, Oswaldo Luiz. Tolerancias,
ajustes, desvios e andlise de dimensoes. 1

ed. Sao Paulo: Blucher, 1977.

2. BEGA, Egidio Alberto. Instrumentacéao
Industrial. 3 ed. Rio de Janeiro: Interciéncia,
2011.

3. BOLTON, William; VIDAL, Luiz Roberto de
Godoi. Instrumentagao e Controle. 1 ed.

Sao Paulo: Hemus, 2002.

4. FIALHO, Arivelto Bustamante. Instrumentagao
Industrial. 7 ed. Sao Paulo: Erica,

2012. SOISSON, Harolda E. Instrumentacao
Industrial. 1 ed. Curitiba: Hemus, 2002.

5. CUNHA, Lauro Salles. CRAVENCO, Marcelo
Padovani. Manual Pratico do Mecanico.

1 ed. Sao Paulo: Hemus, 2006.

Miguel Dias Junior
Professor
Componente Curricular Metrologia

André Luiz vicente de Carvalho
Coordenador
Curso Técnico em Mecanica Integrado ao
Ensino Médio




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Mecanica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Controle e Processos Industriais

Ano 2024 .1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Tecnologia
dos Materiais

Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao




Carga horaria total 67h, 80h/a
Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a

Professor Hiasmim

Rohem
Gualberto

Matricula Siape 3193628

2) EMENTA

Introducdo. Estruturas Cristalinas. Propriedades Mecanicas dos Materiais. Processos
siderurgicos do ago. Solidificacdo dos Metais e Diagramas de Fases. Introdugdo aos
Processos de Fabricacdo. Ferros Fundidos. Acos inoxidaveis. Introducdo as ligas nao
ferrosas. Corrosdo e revestimento. Tratamentos Térmicos e Termoquimicos. Preparagao
metalografica.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Desenvolver conhecimentos relacionados a ciéncia dos materiais metalicos e ndo
metalicos.

e Conhecer as matérias-primas da industria siderurgica e os seus processos de
fabricacdo, bem como os acos utilizados na construgcdo mecanica, suas aplicagées,
classificacao, propriedades e suas técnicas de beneficiamento.

1.2. Especificos:

Correlacionar as propriedades com o desempenho final;

Relacionar as propriedades com o tipo de ensaio utilizado para medi-las;

Classificar e conhecer as caracteristicas dos tipos de agos e ferros fundidos;
Introduzir ao aluno os conceitos de tratamentos térmicos de modo que o tenha
conhecimento para selecionar e supervisionar processos de tratamentos térmicos;

e Introduzir ao aluno os conceitos sobre metalografia de modo a conhecer o processo
desde a amostra até a sua micrografia, passando pelos processos intermediarios, de
corte, embutimento, lixamento, polimento, ataque quimico e analise micrografica,
auxiliada por materiais de referéncia.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO




Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao).

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

N&o se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensio).

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagao graciosa de servicos como parte

do curriculo

Resumo:

N&o se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao).

Justificativa:

N&o se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao).

Objetivos:

Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao).

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica (componente curricular ndo possui carga horaria de extensao).




6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1°. BIMESTRE

1.1. INTRODUGAO

1.1.1. Introducdo aos materiais de engenharia;

1.1.2. Introducgéo a ligagbes quimicas;

1.1.3. Classificagdo dos materiais,

1.1.4. Introdugdo aos materiais ceramicos, poliméricos,
biomateriais e compdsitos.

1.2. ESTRUTURA CRISTALINA

1.2.1. Células unitarias;

1.2.2. Principais Estruturas Cristalinas (CCC, CFC, HC);
1.2.3. Fator de empacotamento atémico (FEA);

1.2.4. Densidade atomica;

1.2.5. Polimorfismo e alotropia.

1.3. PROPRIEDADES MECANICAS DOS MATERIAIS
1.3.1. Conceito Tensao-Deformacéo;

1.3.2. Anelasticidade;

1.3.3. Propriedades Elasticas dos Materiais;

1.3.4. Deformacao Plastica — Propriedades em Tragao;

1.3.5. Dureza.

2°. BIMESTRE

2.1. PROCESSOS SIDERURGICOS DO AGO

Quimica: Ligagdes Quimicas.




2.1.2. Produgdo do Ago (minério ao ago solidificado);

2.1.3. Classificagdo dos metais ferrosos (ago-carbono,
ferros fundidos, agos inoxidaveis e agos-liga);

2.1.4. Especificagcdo comercial dos agos.

2.2. SOLIDIFICAGAO DOS METAIS E DIAGRAMAS
DE FASES

2.2.1 Solidificagao dos metais;

2.2.2. Defeitos cristalinos dos metais;

2.2.3. Discordancias e mecanismos de endurecimento
dos materiais;

2.2.4. Diagrama de fases;

2.25. Estudo de diagramas de fases binarios
isomorfos;

2.2.6. Regra da alavanca;
2.2.7. Reagdes invariantes;

2.2.8. Diagrama ferro-carbono.

2.3. TRATAMENTOS TERMICOS E TERMOQUIMICOS
2.3.1. Curvas TTT;
2.3.2. Temperabilidade;
2.3.3. Influéncia dos elementos de liga;
2.3.4. Ensaios de temperabilidade;
2.3.5. Variaveis que influenciam no tratamento térmico;
2.3.6. Recozimento e especificidades;
2.3.7. Normalizagao e especificidades;
2.3.8. Témpera e especificidades;
2.3.9. Tratamentos isotérmicos e especificidades:
e Revenimento;

o Austémpera;
o Martémpera;




e Esferoidizagao.
2.3.10. Tratamentos Termoquimicos:

Processo de cementagao;

Processo de nitretagéo;

Processo de boretagao;

Processos diversos de revestimento
termoquimicos.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Como metodologia, propéem-se aulas expositivas dialogadas, utilizagdo de recursos audiovisuais
e material de consulta (livros, sites, revistas, artigos dentre outros), resolugdo de exercicios,
atividades em grupo, pesquisas e avaliagbes formativas. S&o utilizados como instrumentos
avaliativos:

Avaliacao escrita individual,
Lista de exercicios;

Estudo dirigido;

Seminario.

A lista de exercicios tem o propésito de fazer com que o aluno utilize meios de pesquisas para
resolver os problemas encontrados no cotidiano da engenharia. Na avaliagédo escrita, os alunos
deverdo responder os questionamentos através da escrita de pequenos textos e resolugédo de
problemas com a utilizagdo de calculos matematicos.

A nota da A1 e A2, sera composta por:

e Avaliacao individual, que corresponde a 6 pontos
e Atividades em grupo, que totalizam juntos 4 pontos.

A nota da RS1 sera obtida a partir de uma avaliagdo escrita individual e corresponde a 10 pontos.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro branco, pincel para quadro brando e datashow.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Materiais/Equipamento
Prevista s/Onibus




N&o estao previstas visitas técnicas e aulas praticas.

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre Semana 1:
- (18h/a)
1. INTRODUCAO
Inicio: 25
de mar¢o | 1.1. Introdugdo aos materiais de engenharia;
de 2023
1.2. Introducéo a liga¢des quimicas;
Término:
17 de maio | Semana 2:
de 2024

1.3. Classificacao dos materiais,

1.4. Introdugcdo aos materiais ceramicos, poliméricos,
compaositos.

Semana 3:

2. ESTRUTURA CRISTALINA

2.1. Células unitarias;

2.2. Principais Estruturas Cristalinas (CCC, CFC, HC);
Semana 4:

2.3. Fator de empacotamento atémico (FEA);

2.4. Densidade atbmica;

2.5. Polimorfismo e alotropia.

Estudo dirigido: 2 pontos

Semana 5:

3. PROPRIEDADES MECANICAS DOS MATERIAIS

biomateriais

e




3.1. Conceito Tensao-Deformacgao;

3.2. Anelasticidade;

Semana 6:

3.3. Propriedades Elasticas dos Materiais;
3.4. Deformacao Plastica — Propriedades em Tracéo;
Semana 7:

3.5. Dureza.

Lista de exercicios em dupla: 2 pontos.
Semana 8:

Revisao

Semana 9:

AV1

13 de maio Avaliagao 1 (A1)
de 2024
Avaliagao escrita individual.
Valor: 6,0 pontos.
2° Bimestre Semana 10:
- (22h/a)
4. SOLIDIFICACAO DOS METAIS
Inicio: 20
de maio de | 4.1 Solidificagdo dos metais;
2024
4.2. Defeitos cristalinos dos metais;
Término:
02 de 4.3. Discordancias e mecanismos de endurecimento dos materiais;
agosto de
2024 Semana 11:

5. PROCESSOS SIDERURGICOS DO AGO

5.1. Produgao do Acgo (minério ao ago solidificado);




5.2. Classificagao dos metais ferrosos (ago-carbono, ferros fundidos, agos
inoxidaveis e agos-liga);

5.3. Especificagao comercial dos agos.
Semana 12:

6. DIAGRAMAS DE FASES

6.1. Diagrama de fases;

6.2. Estudo de diagramas de fases binarios isomorfos;
6.3. Regra da alavanca;

Semana 13:

6.4. Reacdes invariantes;

6.5. Diagrama ferro-carbono.

Semana 14:

7. TRATAMENTOS TERMICOS

7.1.Curvas TTT;

7.2. Temperabilidade;

7.3. Influéncia dos elementos de liga;

7.4. Ensaios de temperabilidade;

7.5. Variaveis que influenciam no tratamento térmico;
Semana 15:

7.6. Recozimento e especificidades;

7.7. Normalizagao e especificidades;

7.8. Témpera e especificidades;

7.9. Tratamentos isotérmicos e especificidades:

Revenimento;
Austémpera;
Martémpera;
Esferoidizacao.

Semana 16:




8. TERMOQUIMICOS
8.1. Tratamentos Termoquimicos:

Processo de cementacgao;

Processo de nitretacéao;

Processo de boretacao;

Processos diversos de revestimento termoquimicos.

Seminario em grupo: 4 pontos
Semana 17:

Revisdo

Semana 18

A2

Semana 19:

Segunda chamada e vista de prova
Semana 20:

RS1

15 de julho
de 2024

Avaliacao 2 (A2)
Avaliacao escrita individual.

Valor: 6,0 pontos.

Inicio: 29
de julho de
2024

Término:
02 de
agosto de
2024

RS1
Avaliagao escrita individual com todo conteudo do semestre.

Valor: 10,0 pontos.

11) BIBLIOGRAFIA
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2. CHIAVERINI, Vicente. Tecnologia
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3. CHIAVERINI, Vicente. Tecnologia
Mecanica: Processos de Fabricagao e
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Pearson, 1986.

1. CALLISTER JR, Wiliam D.; RETCHWISCH,
David G. Ciéncia e Engenharia de Materiais

— Uma introducéo. 9 ed. Rio de Janeiro: LTC, 2016.
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Materiais. 6. ed. Rio de Janeiro: Pearson, 2008.

3. VAN VLACK, Lawrence H. Principios da Ciéncia
e Tecnologia dos Materiais. 4 ed.

Sao Paulo: Blucher, 1984.
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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Sistemas
Automotivos
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo so6
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Oh, Oh/a, 0%

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao

Carga horaria total

67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor ANDRE L V
CARVALHO
Matricula Siape 2245209

2) EMENTA

Dar conhecimento dos varios tipos de suspensao aplicados em automoveis e seus
componentes. Entender o funcionamento do mecanismo de diregdo seus parametros e
a funcionalidade de cada um deles. Aprender o funcionamento dos sistemas de freio e
a tecnologia aplicada a este sistema.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

e Transmitir aos alunos conhecimentos praticos e tedéricos da mecanica
automotiva de forma a permitir ao aluno, ao final do curso, identificar o principio
de funcionamento de uma suspensao, dire¢cao e sistema de freio. Saber como
identificar defeitos nestes componentes e conhecer as formas de corrigi-los.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica.

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagao graciosa de servigos como parte

do curriculo




Resumo:

Nao se aplica.

Justificativa:

Nao se aplica.

Objetivos:

Nao se aplica.

Envolvimento com a comuni

Nao se aplica.

dade externa:

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1 SUSPENSAO
1.1 Componentes da suspensao;
m Amortecedores;
m Molas;
m Barras de torgao;
m Bracos oscilantes;
m Pivo;
m Cubo de roda e rolamentos;
1.2 Tipos de suspensao;
m Eixo rigido;
m Semi independente;
m Mac Pherson;

1.3 Parametros da suspensao;

1.(...)
11, (...)
1.2.(...)

2. (...

2.1. (...)

2.2.(...)




m Rigidez de suspenséo e conforto;
m Rolagem e transferéncia de peso;
1.4 Rodas e pneus;
m Tipos de rodas e caracteristica;
m Tipos de pneus;
m Nomenclatura dos pneus.
2. DIRECAO
2.1 Tipos de Diregao;
m Direcdo Mecénica;
m Direcao Hidraulica;
m Direcdo Elétrica;
2.2 Mecanismo de Direcionamento;
m Direcao de Setor e Sem-fim;
m Diregéo de pinhao e Cremalheira;
2.3 Parametros do Sistema de Direcgao;
m Convergéncia e Divergéncia;
m Angulo de Camber (Cambagem);
m Angulo de Caster;
m KPI (Inclinag&o do pino mestre).
3. FREIOS
3.1 Tipos de sistemas de freio,
m Sistema hidraulico paralelo e cruzado,
m Sistema hidraulico servo assistido.
3.2 Freio com assisténcia eletronica,
m ABS;
m Assistente de rampa;

m Controle de estabilidade.




7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada - Exposigdo do conteudo, com a participagdo ativa dos
alunos, cujo conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado como ponto de
partida. Leva os estudantes a questionarem, interpretarem e discutirem o objeto de
estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Favorecer a analise
critica, resultando na produgéo de novos conhecimentos.

e Estudo dirigido - Estudo visando sanar dificuldades especificas. Prevé atividades
individuais e em grupos, com a resolucao de questdes e situagbes-problema, a partir do
material de estudado; utilizando-se também da plataforma Moodle.

e Atividades praticas em grupo ou individuais - utilizando-se das bancadas disponiveis
no laboratdrio para analise, reconhecimento e montagem de componentes automotivos.

e Avaliagcao formativa - De forma continua examinar a aprendizagem ao longo das
atividades realizadas, identificando deficiéncias e orientando na evolugdo do
conhecimento.

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos em grupo,
atividades praticas.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugbes, sendo
instrumentalizado a partir da quantidade de acertos. Para aprovacao, o estudante devera obter um
percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que sera
convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).




8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Aula expositiva dialogada: Exposicao de conceitos, métodos e técnicas para discussdes
com a turma;

e Exercicios praticos e tedricos a serem desenvolvidos em sala de aula e/ou laboratério
individualmente ou em grupos pelos discentes;

e Resolugéo de exercicios em aula pelo professor;

e Aulas praticas no laboratdrio.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Data
Prevista

Local/Empresa Materiais/Equipamentos

/Onibus

Nao se aplica

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.° Bimestre
- (20h/a)

Inicio: 20
de margo
de 2024

Término: 17
de maio de
2024

12 Semana: Semana de acolhimento
22 Semana: Sabado letivo, atividades extra curriculares.

32 Semana: Apresentacgao do professor, conteudo programatico e metodologia de
avaliagéo.

Dinamica de grupo.

42 Semana: Componentes da suspensao;
m Amortecedores;

m Molas;

52 Semana: Componentes da suspensao;
m Barras de torgao;

m Bracgos oscilantes;




62 Semana: Componentes da suspensao;

m Pivo;

m Cubo de roda e rolamentos;

72 Semana: Tipos de suspensao;

m Eixo rigido;

m Semi independente;

m Mac Pherson;

82 Semana: Aula pratica para reconhecimento dos componentes.
92 Semana: Revisdo de conteudo para avaliagéo escrita.

10? Semana: Avaliagao escrita Bimestral.

17 de maio
de 2024

Avaliagao 1 (A1)
Atividades em aulas e via Moodleo - Valor 3 pontos;

Avaliacao individual escrita - Valor 7 pontos.

2.° Bimestre
- (20h/a)

Inicio: 20
de maio de
2024

Término: 02
de agosto
de 2024

12 Semana: Parametros da suspensao;
m Rigidez de suspensao e conforto;

m Rolagem e transferéncia de peso;

22 Semana: Sabado letivo, atividades extra curriculares.
32 Semana: Rodas e pneus;

m Tipos de rodas e caracteristica;

m Tipos de pneus;

m Nomenclatura dos pneus.

42 Semana: Tipos de Diregao;

m Direcao Mecanica;

m Direcao Hidraulica;

m Direcao Elétrica;




52 Semana:Mecanismo de Direcionamento;

m Direcdo de Setor e Sem-fim;

m Direcao de pinhdo e Cremalheira;

62 Semana: Parametros do Sistema de Diregéo;
m Convergéncia e Divergéncia;

m Angulo de Camber (Cambagem);

m Angulo de Caster;

72 Semana: Tipos de sistemas de freio,

m Sistema hidraulico paralelo e cruzado,

m Sistema hidraulico servo assistido.

82 Semana: Freio com assisténcia eletronica,

m ABS;

m Assistente de rampa;

m Controle de estabilidade.

92 Semana: Revisdo de conteudo para avaliagio escrita.

102 Semana: Avaliagao escrita Bimestral.

25 de julho | Avaliagao 2 (A2)

de 202426

de julho de
2024

Atividades em aulas e via Moodleo - Valor 3 pontos;

Avaliagao individual escrita - Valor 7 pontos.

Inicio: 29 Estudo dirigido para recordar contetido ministrado.

de julho de
2024 Avaliagao Escrita e Pratica

Término: 02
de agosto
de 2024

11) BIBLIOGRAFIA
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