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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Empreendedorismo e
Organizagéo Empresarial

Abreviatura Empreendedorismo
Carga horaria presencial 67h, 80h/a, 100%
Carga horaria a distancia Oh, Oh/a, 0%

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao

Carga horaria total 67h, 80h/a
Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/ 2h/a
Professor Luiz Claudio Tavares Silva
Matricula Siape 224146
2) EMENTA

Perfil empreendedor. Diversas formas de empreender. Empreendedorismo no Brasil e no Norte
Fluminense. Barreiras ao empreendedorismo. Identificacio de oportunidades. Plano de




Negdcios. Formalizagdao de Empresas. Fontes de apoio ao empreendedor. Gestao de Projetos.

Empreendedorismo na carreira.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

e 1.1.Geral:
® Proporcionar ao aluno o conhecimento necessario a identificagdo de diversas
oportunidades para empreender, assim como analisar sua viabilidade e agir de maneira
proativa e consciente.
e 1.2, Especificos:
e Reconhecer as caracteristicas fundamentais do empreendedor.
e Ser capaz de identificar oportunidades internas e externas.
® Reconhecer os aspectos fundamentais para se elaborar planos de negdcios.
® Mapear a necessidade de empreendedorismo no mercado de trabalho.
e Compreender o empreendedorismo como fen6meno pessoal, econdmico, empresarial e
social.
e Estimular o comportamento proativo e empreendedor do aluno na constru¢ao de sua
trajetoria profissional.
Comportar-se de maneira empreendedora quanto a trajetdria pessoal e profissional.
e Agir de maneira proativa quanto a busca de oportunidades pessoais e profissionais.
4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO
Nao se aplica.
5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
Nao se aplica.
6) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGCAO INTERDISCIPLINAR
Terceiro Bimestre Geragao de Energia e Meio Ambiente
2.3. Oportunidades Locais - Negdcios Sustentaveis
2.4. Rede de apoio aos empreendedores - Empreendedorismo Social
4. Plano de negdcios (Misséo e Visdo) Seguranga no trabalho
4.1. Aspectos principais do plano de negécio - Estruturas e Processos
Organizacionais
Quarto Bimestre - Rotinas de trabalho e procedimentos
4. Plano de negécios (Aspectos Estratégicos)
4.2. Elaboragéo de um plano de negdcios As demais disciplinas do periodo poderao
oferecer contexto de interdisciplinaridade




5. Empreendedorismo na carreira: com foco na compreensao por parte do
5.1. Analise de aspectos individuais; estudante das oportunidades de negdcio
5.2. Mapeamento de oportunidades dentro da prépria profissao.
profissionais;

5.3. Compreenséo dos elementos do mercado
de trabalho para o empreendedor.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aspectos Metodolégicos
- Havera a predominancia de aulas praticas utilizando modelos e Design Canvas;
- Todo material necessario para estudo sera entregue impresso ao estudante;

- As atividades praticas serdo realizadas em grupos e poderédo ser pontuadas a critério do
professor, de forma extraordinaria;

- A presenca do estudante sera estimulada por meio de pontuacgao por participacao;

- A recuperacao da aprendizagem devera ocorrer 0 mais cedo possivel, de forma paralela ao
desenvolvimento do estudante;

- Sera garantida adequacao de ferramentas e metodologias para os que necessitarem e
adaptacdo curricular para os estudantes que ja estiverem em acompanhamento
psicopedagdgico dentro da instituicdo.

Aspectos Avaliativos

Avaliagbes Somativas serao utilizadas como meio de quantificar os resultados, auxiliando no
mapeamento do processo. Ordinariamente o resultado de cada bimestre sera composto por
uma grande atividade em grupo (Plano de Negdcio) e uma avaliagao presencial. O resultado
do bimestre sera a média ponderada entre a soma do trabalho (totalizando 10,0 pontos), a
avaliagao presencial (10,0 pontos) e a frequéncia participativa do estudante (totalizando 10,0
pontos). As avaliagdes presenciais corresponderdo a 50% da nota e serdo de carater
individual. Os trabalhos propostos corresponderdao a 30% da nota do bimestre e serdo
realizados em grupo durante as aulas. A participagdo sera computada com base nas
frequéncias do diario e corresponderdo a 20% da nota. Considere-se que os estudantes
serdo estimulados a trabalhar em cooperac¢ao na resolugao de todas as atividades propostas.
Assim, considere-se essa avaliagdo como de carater coletivo, apesar de algumas entregas
serem realizadas de forma individual.

Como as atividades praticas propostas fazem parte desse processo, caso o estudante perca
alguma atividade em grupo as mesmas poderdo ser realizadas por meio de nova proposta
(agora com realizagao individual), utilizando os resultados das atividades ja realizadas pelos
demais colegas. Essa proposta pode vir em forma de: critica aos trabalhos entregues
(garantindo anonimato dos autores); desenvolvimento de mapas conceituais ou de mapas
mentais; entre outras propostas.

Quando for pertinente, a atividade perdida podera ser repetida e realizada de forma
individual.




Assim, o professor permitira ao estudante uma nova oportunidade de realizagédo e avaliagao
das atividades em periodo caracterizado como de segunda chamada.

‘O aluno que deixar de comparecer a(s) avaliagdo(des) individual(is) podera ter outra
oportunidade, mediante preenchimento de formulario adquirido no Registro Académico. [...] O
formulario [...] acompanhado do(s) documento(s) que justifique(m) a auséncia, deve ser
apresentado pelo aluno ou seu representante ao professor do componente curricular ou ao
Coordenador do Curso/Area/Eixo no prazo de até 3 (trés) dias letivos apés a data da
avaliagdo em primeira convocagao.” (Regulamentagéo Didatico Pedagogica, art. 101).

“Caso nao concorde com o resultado de alguma avaliagdo a que foi submetido, o aluno tera
direito a revisédo, desde que a solicite por meio de requerimento préprio, junto ao Registro
Académico, apresentando o(s) ponto(s) de discorddncia e o(s) documento(s)
comprobatério(s) em até 5 (cinco) dias letivos apds a divulgagdo do resultado.”
(Regulamentagao Didatico Pedagdgica, art. 100).

Recuperagao

O professor promovera ao longo do ano letivo, um processo de reconstrugdo dos saberes
com os estudantes que nao obtiverem o rendimento minimo de 60% no bimestre. Além disso,
sera aplicada ao final de cada semestre uma avaliagdo de recuperagdo (Recuperagao
Semestral) aos estudantes que nao obtiverem o rendimento minimo semestral de 60%
(sessenta por cento), conforme art. 103 e art. 104 da Regulamentagao Didatico Pedagdgica.

Para cada avaliagdo somativa ou formativa realizadas, serdo propostas atividades de
recuperacdo de conteudo semelhantes ou adaptadas, em caso de necessidades especificas
do estudante.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Materiais Fisicos: Lousa, Projetor de Slides, Material Impresso
Materiais Didaticos: Estudos de Caso, Formularios

Laboratdrios: Laboratério de Informatica

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamentos/
Prevista Onibus

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente




3° Bimestre | 22/10/2024
- (20h/a) | Abertura do Bimestre
Inicio: 21 | 29/10/2024
de outubro | Documentario: Quem se Importa (Empreendedorismo Social)
de 2024 | 95112024
Oportunidades Locais (Detectando Problemas)
Término: | 12/11/2024
23 de Rede de apoio aos empreendedores
dezembro | 19,11/2024
de 2024 Aspectos principais do plano de negécio (Missao, Visado e Valores)
26/11/2024
Aspectos principais do plano de negécio (Analise SWOT e Canvas Design)
03/12/2024
CONINF
07/12/2024
Sabado Letivo
10/12/2024
Avaliacdo do 3° Bimestre
17/12/2024
Apresentacdo das Propostas de Negdcio (Avaliagdo do 3° Bimestre)
10 de Avaliacao 3 (A3)
dezembro
de 2024 Conforme Procedimentos Metodoldgicos do Item 7
4° Bimestre | 11/02/2025
- (20h/a) Aspectos principais do plano de negécio (Estratégias)
Inicio: 10 | 18/02/2025
de Empreendedorismo na carreira - Analise de aspectos individuais.
fevereiro | Mapeamento de oportunidades profissionais
de 2025 Compreenséo dos elementos do mercado de trabalho para o empreendedor.
Término: | 25/02/2025
17 de abril | Aspectos principais do plano de negocio (Estruturas Organizacionais)
de 2025

11/03/2025
Aspectos principais do plano de negdcio (Processos Organizacionais)

18/03/2025
Aspectos principais do plano de negdcio (Orgamento e Finangas)




25/03/2025
Avaliagado do 4° Bimestre

29/03/2025
Sabado Letivo

01/04/2025

08/04/2025
Semana de Recuperagao

15/04/2025
Recuperacdo Semestral 2

Apresentacéo do Plano de Negécio

25 de
margo de
2025

Avaliacao 4 (A4)

Conforme Procedimentos Metodoldgicos do Item 7

Inicio: 12
de abril de
2025

Término:
17 de abril
de 2025

Recuperagcao Semestral 2

Atividade avaliativa de recuperacdo semestral: 10,0 pontos

Inicio: 22
de abril de

2025
semana. Valor 10,0 pontos.

Término: 25
de abril de
2025

VS

Avaliacao de verificagdo suplementar em data a ser definida dentro da respectiva

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

CASAROTTO FILHO, Nelson.
projetos

Elaboracao de

empresariais: analise estratégica,

estudo de viabilidade e plano de negdcio. Sao

DORNELAS, José Carlos Assis.
Empreendedorismo na pratica: mitos e
verdades do empreendedor de sucesso.




Paulo: Atlas, 2011.

DOLABELA, Fernando. O segredo de Luisa: uma
ideia, uma paixdo e um plano de negdcios:
como nasce o empreendedor e se cria uma
empresa. Rio de Janeiro: Sextante, 2008.

DORNELAS, José Carlos Assis. Planos de
negécios que dao certo: um guia para pequenas

empresas. Rio de Janeiro: Campus, 2008.

Campus; Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.

Carlos Assis.

corporativo:

DORNELAS, José

Empreendedorismo como ser
empreendedor, inovar e se diferenciar na sua
empresa. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

DORNELAS, José Carlos Assis.
Empreendedorismo: transformando ideias em
negdcios. 4. ed. rev. e atual. Campus; Rio de

Janeiro: Elsevier, 2012.

HISRICH, Robert D; PETERS, Michael P.
SHEPHERD, Dean A; SOUSA, Teresa Cristina Felix
de. Empreendedorismo. Traducdo Teresa
Cristina Felix de Sousa. 7. ed. Porto Alegre, RS:

Bookman, 2009.

MARIANO, Sandra R. H. MAYER, Vero6nica Feder.
Empreendedorismo e inovacdo: criatividade e
atitude empreendedora. Volume 1. Rio de
Janeiro: Fundagao CECIERJ, 2008.

NAJJAR, Eduardo Rienzo e PREDEBON, José.
Urgente: O que vocé precisa saber sobre sua
carreira. Sao Paulo: Negdcio, 2006.

Luiz Claudio Tavares Silva
Professor
Componente Curricular
Empreendedorismo e Organizagao
Empresarial

Elias Freire de Azeredo
Coordenador
Curso Técnico em Eletrotécnica
Concomitante ao Ensino Médio
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus ltaperuna

PLANO DE ENSINO
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Ano 2024.2

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Eletrénica
Digital
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao




Carga horaria total 67h, 80h/a
Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor Rafael Lima
de Oliveira
Matricula Siape 1313422
2) EMENTA

Sistemas de numeragéo. Operagbes aritméticas. Portas Idgicas. Implementagéo de expressdes
l6gicas. Algebra de Boole. Circuitos combinacionais.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Conhecer a eletrénica digital e seus principais componentes eletrdnicos. Entender o
funcionamento dos circuitos digitais. Interpretar diagramas e montar circuitos digitais basicos.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica.

Resumo:

Nao se aplica.

Justificativa:

Nao se aplica.

Objetivos:




Nao se aplica.

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica.

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

3° Bimestre

1. Algebra booleana
- Postulados, propriedades e teoremas.
- Simplificagdo de expressodes

- Mapa de Karnaugh
4° Bimestre

2. Circuitos combinacionais
- Projetos de circuitos combinacionais
- Nocgbes de aplicagcbes em projetos

- Elaboracéo de projetos com circuitos digitais.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




Aula expositiva dialogada - E a exposigdo do conteido, com a participacéo ativa dos alunos,
cujo conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida.

Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a constru¢cdo das ideias, portanto,
espaco onde um grupo discuta e debata temas ou problemas que sdo colocados em
discussao.

Pesquisas - Analise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os
envolvidos.

Avaliagao formativa - Avaliagao processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem
ao longo das atividades realizadas (produgdes, comentarios, apresentagdes, criagao,
trabalhos em grupo, entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas praticas individuais e em grupo.

Todas as atividades s&o avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovacao, o estudante devera
obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre
letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Projetor e quadro para apresentacao tedrica
e Recursos do Laboratoério de Eletrénica Digital

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a

Quando se tratar de curso a distancia ou cursos
presenciais com carga horaria a distancia ou cursos
presenciais com previsao de carga horaria na
modalidade a distancia, destacar se este se trata de um
momento presencial ou a distancia.

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO




Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
3° Bimestre | Semana 1 (21/10/2024 a 25/11/2024)
- (20h/a)
Portas ldgicas: NAND, NOR, EX-OR, EX-NOR
Inicio: 21
de outubro | Semana 2 (28/10/2024 a 01/11/2024)
de 2024 Algebra Booleana
Semana 3 (04/11/2024 a 08/11/2024)
Término: Lista de exercicios
23 de
dezembro | Semana 4 (11/11/2024 a 15/11/2024)
de 2024
Aula pratica
Semana 5 (18/11/2024 a 22/11/2024)
Algebra Booleana
Semana 6 (25/11/2024 a 29/11/2024)
Algebra Booleana / Simplificagao
Semana 7 (02/12/2024 a 06/12/2024)
Mapa de Karnaugh
Semana 8 (09/12/2024 a 13/12/2024)
Lista de exercicios
Semana 9 (16/12/2024 a 20/12/2024)
Prova Bimestral 3
Semana 10
Sabados letivos
Avaliacao 3 (A3)
19 de
dezembro | A3.1: Prova Bimestral
de 2024

A3.2: Listas de exercicios e atividades em grupo




Até 19 de | A Avaliacao 3 vale 10,0 pontos, sendo 70% referente a A3.1 e 30% referente a
dezembro | A3.2.
de 2024
4° Bimestre | Semana 1 (10/02/2025 a 14/02/2025)
- (20h/a)
Projetos de circuitos combinacionais
Inicio: 10
de Semana 2 (17/02/2025 a 21/02/2025)
fevereiro o
Aul
de 2025 ula pratica
.. Semana 3 (24/02/2025 a 28/02/2025)
Término:
17 de abril | Circuitos integrados lineares e nogées de aplicagdes em projetos
de 2025
Semana 4 (03/03/2025 a 07/03/2025)
Lista de exercicios
Semana 5 (10/03/2025 a 14/03/2025)
Aula Pratica
Semana 6 (17/02/2025 a 21/02/2025)
Aula pratica
Semana 7 (24/03/2025 a 28/03/2025)
Aula pratica
Semana 8 (31/03/2025 a 04/04/2025)
Prova Bimestral 4
Semana 9 (07/04/2025 a 11/04/2025)
Estudos de Recuperacéao
Semana 10 (14/04/2025 a 18/04/2025)
Prova de Recuperacdo Semestral
Avaliacao 4 (A4)
03 de Abril | A4.1: Prova Bimestral

de 2025




Até 03 de | A4.2: Listas de exercicios e atividades em grupo

Abril de
2025
A Avaliagéao 4 vale 10,0 pontos, sendo 70% referente a A4.1 e 30% referente a
A4.2.
Inicio: 10 Recuperagado Semestral 2
de abril de
2025

Término: | A Recuperagdo Semestral sera composta por uma semana de estudos de
17 de abril recuperagéo anteriormente a aplicagdo da Prova de Recuperagdo Semestral 2 (RS

2), marcada para 17/04/2025 , valendo 10,0 pontos.

de 2025
De VS
22/04/2025
a Avaliacao de verificagdo suplementar em data a ser definida dentro da respectiva

25/04/2025 | semana. Valor 10,0 pontos.

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

FLOYD, T. L. Sistemas digitais:
fundamentos e aplicagdes; Dados
eletrénicos. 9% ed. Porto Alegre:
Bookman, 2007.

GARCIA, P. A;; MARTINI, J. S. C.
Eletrénica digital: teoria e laboratério. 22
ed.S&oPaulo: Erica,2008.

IDOETA, |.; CAPUANO, F.G. Elementos
de Eletrénica Digital. 392 ed. SaoPaulo:
Erica, 2007.

AZEVEDQO, J. B. de et al. Teoria e Aplicagdes em
Circuitos Digitais.SaoPaulo: Erica,1984.

LOURENCO, A. C. de, CRUZ, E. C. A. Circuitos
Digitais. 92 ed. Sao Paulo: Erica, 2007.

MENDONCA A.; ZELENOVSKY, R. EletrénicaDigital:
Curso Pratico e Exercicios. 32 ed. Rio de Janeiro: MZ
Editora,2016.

Rafael Lima de Oliveira
Professor
Componente Curricular Eletrénica
Digital

Elias Freire de Azeredo
Coordenador
Curso Técnico em Eletrotécnica
Concomitante ao Ensino Médio







MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
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PLANO DE ENSINO
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Eixo Tecnoloégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2024.2

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Circuitos
Elétricos |
Abreviatura -
Carga horaria presencial 133,3 h,
160h/a

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas xxxh/a

Carga horaria de atividades de Extensao 0




Carga horaria total 133,3 h,
160h/a
Carga horaria/Aula Semanal 3h20min/
4h/a
Professor Nilson Cesar
Pereira do
Nascimento
Matricula Siape 1508997

2) EMENTA

Eletrostatica; Grandezas elétricas fundamentais; Fontes eletrénicas CC e multimetros; Leis

de Ohm; Poténcia elétrica; Energia elétrica; Resistores fixos e variaveis; Circuito em série, paralelo
e série-paralelo; Leis de Kirchhoff; Capacitores; Indutores; Circuitos resistivos, indutivos e
capacitivos em CC Principais métodos de andlise de circuitos; Principios do eletromagnetismo;

Sinal alternado; Circuitos resistivos, indutivos e capacitivos em CA.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Introduzir o pensamento cientifico-tecnolégico e estimular o aprendizado do
pensamento analitico.

1.2. Especificos:

Compreender os conceitos das principais grandezas elétricas e realizar calculos
aplicando as leis de Ohm, Kirchhoff para correntes e tensées, bem como as principais
metodologias para a analise de circuitos elétricos em corrente continua;

Conceituar principios basicos do eletromagnetismo;

Compreender os conceitos e principios da corrente alternada;

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO




()

Nao possui

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

( ) Programas como parte do curriculo

curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo

Prestacao graciosa de servicos como parte
do curriculo

Resumo:

Nao se aplica

Justificativa:

Nao se aplica

Objetivos:

Nao se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR




3° BIMESTRE:
5. Fundamentos de analise de circuitos

5.6. Associagao de resistores em estrela e em
triangulo;

6. Geradores de tensédo
6.1. Gerador ideal e real;

6.2. Associacdo de geradores: série e
paralelo;

7. Capacitores

7.1. Conceito de capacitancia e caracteristicas
fisicas e caracteristicas elétricas;

7.2. Associacao de capacitores: série, paralelo
e série-paralelo;

7.3. Circuito RC em CC (carga e descarga).
4° BIMESTRE:
8. Principios do eletromagnetismo

8.1. Campo magnético, fluxo magnético e
permeabilidade magnética;

8.2. Campo magnético, fluxo magnético e
permeabilidade magnética;

8.3. Lei de Faraday e Lei de Lenz.
9. Indutores

9.1.Conceito de indutdncia e caracteristicas
fisicas e caracteristicas elétricas;

9.3.Associagao de indutores: série, paralelo e
série-paralelo;

9.4. Circuito RLem CC

Nao se aplica.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




Os conteudos da disciplina serdao abordados de forma tedrica, com aulas expositivas dialogadas.

Poderéao ser utilizadas apresentacdes de slides e registros / explicagdes mais aprofundadas em
quadro branco. Os slides serao disponibilizados em grupo, previamente construido, para a
disciplina, bem como sala da disciplina na plataforma Moodle.

Serao disponibilizados, previamente, textos e questionarios, sobre os assuntos abordados, em
sala especifica da disciplina, criada na Plataforma Moodle - EaD IF.

Em cada bimestre serado realizadas, pelo menos, duas atividades avaliativas para compor a nota
bimestral dos alunos. Uma avaliagao individual , presencial, com ou sem consulta, no formato de
prova tradicional, no valor maximo de 60% do total de 10,0 pontos do bimestre; e outras
avaliagbes coletivas no valor 40% do total do bimestre.

Para aprovagao, o aluno devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do
total de pontos do semestre letivo, que seré convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

Os alunos que obtiverem média semestral (média aritmética entre as notas do 3° bimestre e do
4° bimestre) inferior a 6,0 pontos tém direito a uma avaliagao de recuperag¢ado de notas chamada
RS2, que sera realizada de forma presencial e sem consulta, no formato de prova tradicional,
abrangendo todos os conteudos estudados ao longo do semestre e no valor de 10,0 pontos. A
média semestral do aluno sera substituida pela nota na RS2, somente no caso em que isso seja
favoravel ao aluno. Caso nao seja favoravel, fica mantida a média semestral anterior a realizagdo
da RS2.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Lousa e pincel, material impresso (notas de aula, listas de exercicios), livro didatico
disponivel, midia digital (simulagbes e animagbes computacionais)

e Ensaios de circuitos elétricos em placas universais de ensaio

e utilizagdo de multimetros para medidas de grandezas elétricas

e Utilizacdo de osciloscopios para analise de amplitude, forma e fase de ondas em
circuitos elétricos RLC alimentados por CA

e Utilizacdo de osciloscopio para medi¢gdo da Impedancia, resisténcia e reatancia em
circuitos elétricos RLC alimentados por CA

e Utilizacdo de osciloscépios para andlise de amplitude, forma e fase de ondas em
circuitos elétricos RLC alimentados por CA

e Utilizagdo de osciloscopio para medigdo da Impedancia, resisténcia e reatancia em

circuitos elétricos RLC alimentados por CA

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS




Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento

Previst s/Onibus
a
Nao se aplica Nao se Nao se aplica
aplica

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
3° Bimestre | Semana 1:
- (20h/a) . L . .
Fundamentos de analise de circuitos: Associacao de resistores em estrela e em
Inicio: 21 | tridngulo;
de outubro
de 2024 Semana 2:
Geradores de tensdo: Gerador ideal e real; Associagdo de geradores: série e
paralelo;
Término: | semanas 3 e 4:
23 de
dezembro | Capacitores:
de 2024

Conceito de capacitancia e caracteristicas fisicas e caracteristicas elétricas;
Associagao de capacitores: série, paralelo e série-paralelo;

Circuito RC em CC (carga e descarga).

Semana 5:

Principios do eletromagnetismo

Campo magnético, fluxo magnético e permeabilidade magnética;

Campo magnético, fluxo magnético e permeabilidade magnética;

Lei de Faraday e Lei de Lenz.

Semanas 6,7 e 8:

Indutores

Conceito de indutancia e caracteristicas fisicas e caracteristicas elétricas;




Associagao de indutores: série, paralelo e série-paralelo;

Circuito RL em CC.

19 de Avaliacao 3 (A3)
dezembro
de 2024 A3.1:Questionario -: Atividade avaliativa parcial. Valor 4,0 pontos.
A3.2: Atividade avaliativa do bimestre, individual e escrita. Valor 6,0 pontos,
4° Bimestre | Semana 1:
- (20h/a) o - N . -
Circuitos resistivos (R), indutivos (L) e capacitivos (C) em CA: Circuitos puros.
Inicio: 10 |R,LeC.
de
fevereiro Semanas 2 e 3:
de 2025 Circuitos RL
Término: | 4 Reatancia indutiva XL;
17 de abril
de 2025 2. Fluxo de poténcia no indutor ideal;

3. Circuito RL série

4. Circuito RL paralelo
Semanas 4 e 5:

Circuitos RC

1. Reaténcia indutiva XC;

2. Fluxo de poténcia no capacitor ideal;
3. Circuito RC série

4. Circuito RC paralelo
Semanas 6e 7:

Circuitos RLC

1. Reatancia Total;

2. Circuito RLC série

3. Circuito RLC paralelo

4. Circuitos RLC Ressonantes

Semana 8:




Atividade avaliativa bimestral.
Semana 9:
Estudos de Recuperagao semestral.
Semana 10: .
Atividade avaliativa de Recuperagdao Semestral 2
03 de abril | A4.1:Questionario -: Atividade avaliativa parcial. Valor 4,0 pontos.
de 2025
A4.2: Atividade avaliativa do bimestre, individual e escrita. Valor 6,0 pontos,
Inicio: 12
de abril de
2025 Atividade avaliativa de recuperagéo semestral: 10,0 pontos
Término:
17 de abril
de 2025
De VS
22/04/2025
a Avaliacao de verificagdo suplementar em data a ser definida dentro da respectiva
25/04/2025 | semana. Valor 10,0 pontos.
11) BIBLIOGRAFIA
11.1) Bibliografia basica 11.2) Bibliografia complementar
Nilson Cesar Pereira do Nascimento Elias Freire de Azeredo
Professor Coordenador
Componente Curricular Circuitos Curso Técnico em Eletrotécnica

Elétricos | Concomitante ao Ensino Médio







MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus ltaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnologico: Controle e Processos Industriais

Ano 2024.2

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Geragao e
Meio Ambiente

Abreviatura -

Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades tedricas 80h/a

Carga horaria de atividades praticas N/A

Carga horaria de atividades de Extensao N/A




Carga horaria total 67h, 80h/a
Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a

Professor Leonardo

Pinho
Magalhaes
Matricula Siape 3358003

2) EMENTA

Introducdo a Energia, a Eletricidade e ao Meio Ambiente. Energia Elétrica. Meio Ambiente. Matriz
Energética e a Matriz Energética Brasileira. Meio ambiente e as fontes renovaveis de energia.
Energias Renovaveis. Impacto Ambiental. Energia, Meio Ambiente e Desenvolvimento. Introducéo
ao conceito de Impacto Ambiental positivo (reducdo efeito estufa) e negativo na Geragao das
Fontes de Energia. Geragao Hidroelétrica. Geracao solar. Geragao edlica. Geragao termelétrica.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Introduzir conceitos, tecnologias e aplicagbes sobre fontes renovaveis de energia e suas
implicagdes ao meio ambiente.

1.2. Especificos:

e Conhecer conceitos basicos de meio ambiente (politica e gestdo ambiental), de energia
renovaveis e os principios fundamentais de fontes renovaveis e suas aplicagoes.
Compreender as grandezas fisicas envolvidas e suas unidades.

Realizar calculos basicos particulares as fontes energéticas estudadas.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N/A

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO




( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

( ) Programas como parte do curriculo

curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo

( ) Prestagao graciosa de servicos como parte
do curriculo

Resumo:

N/A

Justificativa:

N/A

Objetivos:

N/A

Envolvimento com a comunidade externa:

N/A

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR




3° Bimestre

Geragao solar

- Captagao

- Transformacao

- Usinas fotovoltaicas e de concentragédo Solar
- Usinas de pequeno e grande porte

- Aplicagdes

- Impactos ambientais

- Perspectivas tecnoldgicas futuras

4° Bimestre

Geragao Termelétrica

- Tipos de centrais térmicas;
- Centrais a combustao

- Centrais nucleares.

Integracéo das diferentes fontes no SIN

- Requisitos das diferentes tecnologias de
geragao para a operagdo do Sistema
Interligado Nacional (SIN).

- Usinas Hibridas

- Baterias

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada - E a exposigdo do contetido, com a participag&o ativa dos alunos, cujo
conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida.

° Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a constru¢ao das ideias; o grupo
discute e debate temas ou problemas que s&o colocados em discussao.

° Pesquisas - Anadlise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os
envolvidos.
) Avaliagdo formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a

aprendizagem ao longo das atividades realizadas (producgdes, comentarios, apresentagdes,
criacdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Seréo utilizados como instrumentos avaliativos: provas praticas individuais e em grupo.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter
um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que
sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).




8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Projetor e quadro para apresentagao teérica.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento
Prevista s/Onibus

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
3° Bimestre | Semana 1 (21/10/2024 a 25/11/2024)
- (20h/a)
Viséo geral do 2° semestre / informe sobre avaliagbes
Inicio: 21
de outubro | Semana 2 (28/10/2024 a 01/11/2024)
de 2024 Energia solar fotovoltaica: fundamentos e tecnologias
Semana 3 (04/11/2024 a 08/11/2024)
Tezrént;zo: Radiagao solar, efeitos na célula fotovoltaica / efeitos do sombreamento
dezembro | Semana 4 (11/11/2024 a 15/11/2024)
de 2024

Orientagao dos painéis fotovoltaicos / arranjos série/paralelo
Semana 5 (18/11/2024 a 22/11/2024)

Feriado

Semana 6 (25/11/2024 a 29/11/2024)

Sistemas fotovoltaicos off-grid

Semana 7 (02/12/2024 a 06/12/2024)

Sistemas fotovoltaicos on-grid

Semana 8 (09/12/2024 a 13/12/2024)

Despacho de usinas solares no Sistema Interligado Nacional (SIN)




Semana 9 (16/12/2024 a 20/12/2024)
Prova Bimestral 3
Semana 10

Sabados letivos

Avaliacao 3 (A3)

19 de A3.1: Prova Bimestral
dezembro
de 2024
Até 19 de | A3.2: Listas de exercicios e atividades em grupo
dezembro
de 2024
A Avaliagéao 3 vale 10,0 pontos, sendo 70% referente a A3.1 e 30% referente a
A3.2.
4° Bimestre | Semana 1 (10/02/2025 a 14/02/2025)
- (20h/a)
Energia termelétrica: fundamentos e tecnologias
Inicio: 10
de Semana 2 (17/02/2025 a 21/02/2025)
fevereiro Energia termelétrica: combustiveis e emissdes
de 2025 g '
. Semana 3 (24/02/2025 a 28/02/2025)
Término:
17 de abril | Energia termelétrica: eficiéncia e métodos de redugdo das emissées de GEE
de 2025

Semana 4 (03/03/2025 a 07/03/2025)

Feriado

Semana 5 (10/03/2025 a 14/03/2025)

Caracteristicas operativas das usinas termelétricas / Usinas Hibridas
Semana 6 (17/03/2025 a 21/03/2025)

Feriado

Semana 7 (24/03/2025 a 28/03/2025)

Visao geral dos requisitos das usinas a operagao do Sistema Interligado (SIN)

Semana 8 (31/03/2025 a 04/04/2025)




Prova Bimestral 4

Semana 9 (07/04/2025 a 11/04/2025)
Estudos de Recuperagéao

Semana 10 (14/04/2025 a 18/04/2025)

Prova de Recuperacdo Semestral

Avaliacao 4 (A4)

03 de abril | A4.1: Prova Bimestral
de 2025
Até 03 de | A4.2: Listas de exercicios e atividades em grupo
abril de
2025
A Avaliagao 4 vale 10,0 pontos, sendo 70% referente a A4.1 e 30% referente a
A4.2.
Inicio: 12 Recuperagcao Semestral 2
de abril de
2025
Término: | A Recuperagdo Semestral sera composta por uma semana de estudos de
17 de abril recuperagdo anteriormente a aplicagdo da Prova de Recuperagdo Semestral 2 (RS
de 2025 2), marcada para 17/04/2025 , valendo 10,0 pontos.
De VS
22/04/2025
a Avaliacao de verificagdo suplementar em data a ser definida dentro da respectiva
25/04/2025

semana. Valor 10,0 pontos.

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

FADIGAS, Eliane A. FARIA, Amaral. Energia
Edlica. Barueri, Sao Paulo: Manole, 2011.

FADIGAS, Eliane A. FARIA, Amaral. Energia
Edlica. Barueri, Sao Paulo: Manole, 2011.




LOPEZ, Ricardo Aldabé. Energia Solar para a
producgéo de eletricidade. Sdo Paulo: Artliber
Editora, 2012.

MAGRINI, A.; SANTOS, M. A. Gestao
Ambiental de Bacias Hidrograficas. 1a. edigao.
Rio de Janeiro: Editora UFRJ, ISBN:
85-258-0046-2, 2001.

GOLDEMBERG, Jose; LUCON, Oswaldo.
Energia, meio ambiente e desenvolvimento.
Tradugao de André Koch. 3.ed.rev. Sao Paulo:
EDUSP, 2012. 400 p., il. CEPEL, 2000.
Atlas Solarimétrico do Brasil. Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE), e Centro de
Pesquisas da Eletrobras. Disponivel em .
Acesso em: 26 ago. 2016.

CEPEL, 2014. Manual de Engenharia para
Sistemas Fotovoltaicos. Disponivel em: .
Acesso em: 26 ago. 2016.

CRESESB, 2001. Atlas do Potencial Edlico
Brasileiro. Disponivel em: . Acesso em: 26 ago.
2016. CRESESB, 2008. Energia Solar
Principios e Aplicagdes. Disponivel em: .
Acesso em: 26 ago. 2016.

CUSTODIO, R. S. Energia edlica para produgéo
de energia elétrica. 1a. ed. Rio de Janeiro:
Centrais Elétricas Brasileiras S.A., 2007. v. 1

LOPEZ, Ricardo Aldabé. Energia Solar para a
producéo de eletricidade. Sdo Paulo: Artliber
Editora, 2012.

MAGRINI, A.; SANTOS, M. A. Gestao Ambiental
de Bacias Hidrograficas. 1a. edi¢do. Rio de
Janeiro: Editora UFRJ, ISBN: 85-258-0046-2,
2001.

GOLDEMBERG, Jose; LUCON, Oswaldo.
Energia, meio ambiente e desenvolvimento.
Tradugao de André Koch. 3.ed.rev. Sao Paulo:
EDUSP, 2012. 400 p., il. CEPEL, 2000.
Atlas Solarimétrico do Brasil. Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE), e Centro de
Pesquisas da Eletrobras. Disponivel em .
Acesso em: 26 ago. 2016.

CEPEL, 2014. Manual de Engenharia para
Sistemas Fotovoltaicos. Disponivel em: . Acesso
em: 26 ago. 2016.

CRESESB, 2001. Atlas do Potencial Edlico
Brasileiro. Disponivel em: . Acesso em: 26 ago.
2016. CRESESB, 2008. Energia Solar Principios
e Aplicacdes. Disponivel em: . Acesso em: 26
ago. 2016.

CUSTODIO, R. S. Energia edlica para produgédo
de energia elétrica. 1a. ed. Rio de Janeiro:
Centrais Elétricas Brasileiras S.A., 2007. v. 1

Leonardo Pinho Magalhaes
Professor
Componente Curricular Geragao e
Meio Ambiente

Elias Freire de Azeredo
Coordenador

Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao

Ensino Médio




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnologico: Controle e Processos Industriais

Ano 2024.2

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Seguranga no

Trabalho
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao

Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor Nilson Cesar
Pereira do
Nascimento
Matricula Siape 1508997

2) EMENTA

Aspectos humanos, sociais e econdmicos de Seguranga do Trabalho. Incidentes, Acidentes e
doengas profissionais. Avaliacdo e controle de risco. Estatistica e custo dos acidentes. EPI
(Equipamento de protecao individual) e EPC (equipamento de protecéo coletiva). Normalizagéo e
legislagdo de Seguranca do Trabalho. Arranjo fisico. Ferramentas. Toxicologia Industrial. Protegédo
contra incéndio. Higiene e segurancga do trabalho. Seguranga nas Industrias.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Conhecer técnicas modernas de seguranga no trabalho e desenvolver atividades de seguranca
no trabalho, voltadas para a prevengao de acidentes, a prevengéo de incéndios e a promocao da
saude do trabalhador.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Item exclusivo para cursos a distancia ou cursos presenciais com previsdo de carga horaria
na modalidade a distancia, conforme determinado em PPC.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica.

Resumo:

Nao se aplica.

Justificativa:

Nao se aplica.




Objetivos:

Nao se aplica.

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica.

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

3° BIMESTRE:
1. Norma regulamentadora NR-10

1.1.Norma regulamentadora NR-10 - Normas
associadas;

1.2 Rotinas de trabalho e procedimentos;

1.3.Treinamento;

1.4.Documentacido de instalagoes elétrica;
4° BIMESTRE:

1.5.Condigdes para servigos em instalagoes
energizadas;

1.6.Condicdes para servicos em instalagoes
desenergizadas.

2. Norma Regulamentadora 35 - Trabalho em
Altura;

Nao se aplica

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




Os conteudos da disciplina serdao abordados de forma tedrica, com aulas expositivas dialogadas.

Poderéao ser utilizadas apresentacdes de slides e registros / explicagdes mais aprofundadas em
quadro branco. Os slides serao disponibilizados em grupo, previamente construido, para a
disciplina, bem como sala da disciplina na plataforma Moodle.

Serao disponibilizados, previamente, textos e questionarios, sobre os assuntos abordados, em
sala especifica da disciplina, criada na Plataforma Moodle - EaD IF.

Em cada bimestre serdo realizadas, pelo menos, duas atividades avaliativas para compor a nota
bimestral dos alunos. Uma avaliagao individual , presencial, com ou sem consulta, no formato de
prova tradicional, no valor maximo de 60% do total de 10,0 pontos do bimestre; e outras
avaliacdes coletivas no valor 40% do total do bimestre.

Para aprovagao, o aluno devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do
total de pontos do semestre letivo, que seré convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

Os alunos que obtiverem média semestral (média aritmética entre as notas do 3° bimestre e do
4° bimestre) inferior a 6,0 pontos tém direito a uma avaliagdo de recuperagéo de notas chamada
RS2, que sera realizada de forma presencial e sem consulta, no formato de prova tradicional,
abrangendo todos os conteudos estudados ao longo do semestre e no valor de 10,0 pontos. A
média semestral do aluno sera substituida pela nota na RS2, somente no caso em que isso seja
favoravel ao aluno. Caso nao seja favoravel, fica mantida a média semestral anterior a realizagdo
da RS2.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Projetor

Notebook

Quadro e pincel

Questionarios e listas de exercicios

Material didatico complementar disponibilizado pelo professor

Livros textos adotados como referéncias basica e complementar na disciplina.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Materiais/Equipamento
Prevista s/Onibus

Nao se aplica. - -

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente




3° Bimestre | Semana 1:
- (20h/a)
Visao geral sobre a NR-10.
Inicio: 21 -
de outubro Semana 2:
de 2024 | Apalise de riscos.
Semana 3:
Término: Treinamento segundo a NR-10-
23 de S 4
dezembro emana 4:
de 2024 Rotinas de trabalho e procedimentos - 1a parte;
Semana 5:
Rotinas de trabalho e procedimentos - conclusao;
Semana 6:
Documentacgéao de instalagoes elétricas:
Semana 7:
NBR 5410 - Conceitos basicos sobre sistemas de aterramentos - parte 1.
Semana 8:
NBR 5410 - Conceitos basicos sobre sistemas de aterramentos - Conclusao.
Semana 9:
Atividade avaliativa bimestral
Semana 10:
Sabados letivos.
18 de Avaliacao 3 (A3)
dezembro
de 2024 A3.1:Questionario -: Atividade avaliativa remota, utilizando a plataforma

Moodle. Valor 3,0 pontos.

A3.2: Atividade avaliativa do bimestre, individual e escrita. Valor 7,0 pontos,




4° Bimestre | Semana 1:
- (20h/a) . . . .
Condigbes para servigos em instalagcdes energizadas - 1a parte;
Inicio: 10 s 9
de emana 2:
fevereiro | congicses para servicos em instalagées energizadas - conclus&o;
de 2025
Semana 3:
Término:
17 de abril | Condigcbes para servigos em instalagdes desenergizadas - 1a parte.
de 2025
Semana 4 :
Condigbes para servigos em instalagbes desenergizadas - conclusao.
Semana 6:
Procedimentos de trabalho em sistemas elétricos.
Semana 7:
Procedimentos de trabalho em sistemas elétricos.
Semana 8:
Atividade avaliativa bimestral.
Semana 9:
Estudos de Recuperagdo semestral.
Semana 10: .
Atividade avaliativa de Recuperagdao Semestral 2
02 de abril | A4.1:Questionario -: Atividade avaliativa remota, utilizando a plataforma Moodle.
de 2025 Valor 3,0 pontos.
A4.2: Atividade avaliativa do bimestre, individual e escrita. Valor 7,0 pontos,
Inicio: 12
de abril de
2025 Atividade avaliativa de recuperagéo semestral: 10,0 pontos
Término:
17 de abril

de 2025




De

22/04/2025

a

25/04/2025

VS

Avaliacao de verificagdo suplementar em data a ser definida dentro da respectiva
semana. Valor 10,0 pontos.

11) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

9.2) Bibliografia complementar

ANICETO, Larry Aparecido.
Instalagoes elétricas:
fundamentos, pratica e
projetos em instalacoes
residenciais e comerciais. 2.
ed. Sao Paulo: Livros Erica,
2012.

BARROS, Benjamim Ferreira de
et al. NR-10: guia pratico de
analise e aplicagéo. 2. ed. Sao
Paulo: Livros Erica, 2012.

CAVALIN, Geraldo; CERVELIN,
Severino. Instalagdes elétricas
prediais: conforme norma
NBR 5410:2004. 20. ed. rev.
Sao Paulo: Livros Erica, 2009.
CRUZ, Eduardo Cesar Alves;

e BAPTISTA, Hilton. Higiene e seguranga do
trabalho. SENAI, 1974. 123p.

BRASIL. MINISTERIO DO TRABALHO E
EMPREGO. Manual de auxilio na
interpretacao e aplicagcao da NR10: NR10
comentada. Disponivel em: . Acesso em: 20
jun. 2020.

. NR 10 — Seguranca
em instalagoes e servigos em eletricidade.
Disponivel em: . Acesso em: 20 jun. 2020.

SZABO JUNIOR, Adalberto Mohai. Manual de
seguranga, higiene e medicina do trabalho.
7. ed. atual. S30 Paulo: Rideel, 2014.

Componente Curricular Seguranga no

Elias Freire de Azeredo
Professor

Trabalho

Elias Freire de Azeredo
Coordenador
Curso Técnico em Eletrotécnica
Concomitante ao Ensino Médio




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnologico: Controle e Processos Industriais

Ano 2024.2

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Instalacdes
Elétricas
Prediais

Abreviatura (---)

Carga horaria presencial 100h, 120h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao




Carga horaria total 100h, 120h/a

Carga horaria/Aula Semanal 2h30min/

3h/a

Professor Walquer
Vinicius Kifer

Coelho

Matricula Siape 1149215

2) EMENTA

Simbologia segundo ABNT NBR 5444:1989. Interpretacdo de diagramas elétricos. Principais
ferramentas para instalagbes elétricas. Entrada de servigo monofasica, bifasica e trifasica -
normas da concessionaria local. Fios e cabos elétricos. Tipos de instalagdes elétricas. Protecao
contra descargas atmosféricas (SPDA). Dispositivos, suas caracteristicas e suas ligagdes em
instalacao residencial de baixa tensao.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Essa disciplina tem por objetivo abordar os conhecimentos necessarios para os
alunos executarem e reparar instalagoes elétricas de baixa tensao.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica

Resumo:




Nao se aplica

Justificativa:

Nao se aplica

Objetivos:

Nao se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR

3.° BIMESTRE:

9.8. Chave boia;

9.9. Sensor de Presenga;

9.10. Relé fotoelétrico;

9.11. Minuteria;

9.12. Instalacdo de Lampada fluorescente
tubular;

9.13. Instalacao de lampada de Led tubular;
9.14. Disjuntores termomagnéticos de Baixa
Tenséo:

9.14.1. Principio de Funcionamento;

9.14.2. Curvas de atuagao;

9.14.3. Dimensionamento;

9.14 4. Instalacgéo.

9.15. Dispositivo de protecdo contra surtos —
DPS:

9.15.1. Principio de Funcionamento;

9.15.2. Classes;

9.15.3. Instalagao;

9.16. Dispositivo Diferencial Residual;

9.16.1. Principio de Funcionamento;

9.16.2. Classes;

9.16.3. Instalagao;

9.17. Montagem do quadro de distribuicdo com
definicdo de poténcias, protegdes e




identificacao de circuitos
4.° BIMESTRE:

10. Aterramento:

10.1. Definigéao;

10.2. Composicdo de um Sistema de
aterramento;

10.3. Esquemas de Aterramento:

10.3.1. TN-C;

10.3.2. TN-S;

10.3.3. TN-C-S;

10.3.4.TT;

10.3.5. IT.

11. Protegdo contra descargas atmosféricas
(SPDA).

12. Uso da Corrente continua x alternada, no
interior das residéncias.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




e Aula expositiva - E a exposigdo do conteido, com a participagido ativa dos alunos,
cujo conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida.
Aula Pratica - Aplicagao pratica dos conteidos ministrados.

Atividades - Resolucdo de exercicios aplicados em sala de aula (desenho dos
diagramas unifilares, multifilares e funcional das aulas praticas realizadas no dia)

e Avaliacao - Aulas praticas 3 pontos e Avaliagado 7 pontos.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Caneta, quadro branco, projetor, notebook e os componentes do LAB 06 do parque
académico que serao utilizados nas aulas praticas.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a




10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
3°Bimestre | Semana 1 - conteudo: Dispositivo diferencial Residual: principio de
- (30h/a) | funcionamento; IDR, DDR e Mdédulos DR; Instalagéo
Inicio: 21 Semana 2 - contetido: Aula pratica: IDR
de outubro , i . ~
Semana 3 - contetido: Aula Pratica: DDR e interruptor paralelo de 2 se¢bes
de 2024
Semana 4 - conteudo: Aula Pratica: Instalagdo de LAmpada Fluorescente 127 V e
em 220 V
Tezr:;nlno: Semana 5 - conteudo: Sensor de presenga: Principio de funcionamento;
de configuracdo e diagrama de ligagdo. Aula Pratica: Instalagdo de sensor de
dezembro
presenca.
de 2024
Semana 6 - conteudo: Relé Fotoelétrico: Principio de funcionamento, tipos e
instalagdo. Aula Pratica: Instalagdo de Relé fotoelétrico.
Semana 7 - conteudo: Minuteria: Definicdo; aplicagao; instalagcdo. Aula Pratica:
Instalagdo de minuteria
Semana 8 - conteudo: Avaliagcao
23 de Avaliacao 3 (A3)
dezembro

de 2024

16 de Dezembro de 2024




4° Bimestre | Semana 1 - conteudo: DPS: definigao, principio de funcionamento, instalagédo
- (30h/a
( ) Semana 2 - conteudo: Sistema de Aterramento: Esquemas de aterramento: TN-C,
Inicio: 10 TN-C-S, TN-S, ITeTT
de
. Semana 3 - conteudo: Quadro de distribuigdo: Localizagdo, dimensionamento e
fevereiro COMPOSigHo
de 2025 P
L. Semana 4 - contetido: Aula Pratica: Fechamento do QD
Término:
17 de abril | Semana 5 - contetido: Quadro de distribuicdo: Localizagdo, dimensionamento e
de 2025 composicao
Semana 6 - contetido: Avaliagcao
Semana 7 - conteudo: Revisédo
Semana 8 - conteudo: RS2
07 de Abril Avaliacao 4 (A4)
de 2025
Inicio: 12 Recuperacao Semestral 2
de abril de
2025
Término:
17 de abril
de 2025
De VS
22/04/2025
a Avaliacao de verificagdo suplementar em data a ser definida dentro da respectiva

25/04/2025

semana. Valor 10,0 pontos.

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

CARVALHO JUNIOR, Roberto de.
Instalacdes elétricas e o projeto de
arquitetura. 5. ed. rev. e ampl.

Sao Paulo: Ed. Blicher, 2014.
CAVALIN, Geraldo; CERVELIN,

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS. NBR 5410: Instalacdes elétricas de baixa
tensao.
Rio de Janeiro: ABNT, 2004.

. NBR 5444: Simbolos graficos para instalacdes




Severino. Instalagdes elétricas prediais:
conforme norma NBR

5410:2004. 20. ed. rev. Sao Paulo:
Livros Erica, 2009.

CREDER, Helio. Instalagbes elétricas.
15. ed.: Livros Técnicos e Cientificos,
2007.

CRUZ, Eduardo Cesar Alves; ANICETO,
Larry Aparecido. Instalagbes elétricas:
fundamentos, pratica e

projetos em instalagdes residenciais e
comerciais. 2. ed. Sdo Paulo: Livros
Erica, 2012.

MAMEDE FILHO, Jo&o. Instalagbes
elétricas industriais. 7. ed. Rio de
Janeiro: Livros Técnicos e

Cientificos, 2007.

NERY, Norberto. Instalagdes elétricas:
principios e aplicagdes. 2. ed. Sao
Paulo: Livros Erica, 2012.

NEGRISOLI, Manoel Eduardo Miranda.
InstalagOes elétricas: projetos prediais
em baixa tensdo. 3 ed.

rev. e ampl. Sdo Paulo: E. Bllcher, 1987.

elétricas prediais. Rio de Janeiro: ABNT, 1989.

. NBR 5413: lluminancia de interiores. Rio de
Janeiro: ABNT, 1992,
PUCRS, Pontificia Universidade Catolica do Rio
Grande do Sul. Faculdade de Engenharia. Grupo de
Eficiéncia Energética. USE - Uso Sustentavel da
Energia: guia de orientagbes. Porto Alegre: PUCRS,
2010. Disponivel em:
<http://www.pucrs.br/biblioteca/manualuse.pdf>.
Acesso em: 20 ago. 2016.
SAO PAULO (Estado). Secretaria de Energia. Manual
de Economia de Energia Elétrica no Escritorio.
Sao Paulo, 2001. Disponivel em:
<http://www.energia.sp.
gov.br/a2sitebox/arquivos/documentos/54.pdf>.
Acesso em: 20 ago. 2016.

Walquer Vinicius Kifer Coelho
Professor
Componente Curricular Instalagées
Elétricas Prediais

Elias Freire de Azeredo
Coordenador
Curso Técnico em Eletrotécnica Integrado ao
Ensino Médio




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnologico: Controle e Processos Industriais

Ano 2024.2

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Automacao
Predial
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao

Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor Rafael Lima
de Oliveira
Matricula Siape 1313422

2) EMENTA

Retrospectiva histérica. Conceitos em predial e residencial. Subsistemas de uma edificagcao
automatizada, equipamentos e tecnologias aplicaveis a automagéo predial e residencial. Projetos
de redes convencionais e cabeamento estruturado.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Propiciar a obtengédo dos conhecimentos relativos as normas e técnicas e conceitos aplicados
a automacao predial, assim como identificar, especificar e instalar dispositivos, equipamentos
e redes para automacao predial e residencial.

1.2. Especificos:

Implantar sistemas de seguranca eletrénica, interfonia e telefonia em constru¢gées comerciais,
residenciais unifamiliares e multifamiliares;

Desenvolver projetos para sistemas de telecomunicagdes em edificagdes utilizando as
normas vigentes de projetos convencionais e cabeamento estruturado.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica.

Resumo:

Nao se aplica.




Justificativa:

Nao se aplica.

Objetivos:

Nao se aplica.

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica.

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR
1. Retrospectiva historica:

1.1. Histérico da automagado predial e
residencial;

1.2. Evolugdo da automacado predial e
residencial.

2. Conceitos em Automacao
Residencial:

2.1. Conceito de edificacbes e espagos
inteligentes ou automatizados;

2.2. Principais caracteristicas das
edificacdes automatizadas.

2.3. Subsistemas de uma edificagédo

automatizada, equipamentos e tecnologias
aplicaveis a automacéo predial e residencial.

3. Sistemas de alarme autbnomos:

3.1. Sensores infravermelhos, de
vibracdo, magnéticos, micro-ondas e de dupla
tecnologia com e sem fio;

3.2. Atuadores ou delatores sonoros e
visuais;
3.3. Centrais de alarme multisetoriais com

controle remoto e/ou teclado alfanumérico;




3.4. Comissionamento de sistemas de
alarme;

3.5. Aula pratica de sistemas de alarmes.
4. Sistemas de alarme monitorados:

4.1. Centrais de monitoramento de
alarmes;

4.2. Programacéo de centrais;

4.3. Comissionamento de sistemas

monitorados.

5. Automacao de portbes deslizantes,
pivotantes, basculantes e cancelas:

5.1. Composigao de sistemas de portdes
automaticos;

5.2. Seguranga em operagao de portdes
automaticos;

5.3. Instalagéo de portdes automaticos;
5.4. Aula pratica de automatizacdo de

portdes deslizantes.

6. Sistemas de CFTV:

6.1. lluminacéo;

6.2. Modelos de Cameras;
6.3. Tecnologias de Cameras;

6.4. Sistemas DVR;
6.5. Cabeamento;

6.6. Instalacdo de sistema DVR com
varias cameras;

6.7. Configuracdo de DVR e aplicativos
para dispositivos méveis;

6.8. Aula pratica de instalacdo de
cameras e configuracéo de DVR.

7. Sistema de interfonia residencial
unifamiliar:

7A1. Sinais de audio;




7.2. Instalacao de interfone;

7.3. Instalacao de interfone com
fechadura;
7.4. Aula pratica de sistema de interfone

com fechadura;
7.5. Sistema de interfonia coletivo;

7.6. Central de portaria;

7.7. Instalagdo de sistema de interfonia
coletivo.

8. Sistemas PABX:

8.1. Plano de numeracao;

8.2. Centrais PABX analdgicas;

8.3. Programacédo de centrais PABX
analdgicas;

8.4. Instalacao de sistemas PABX;

8.5. Aula pratica de configuracdo de
PABX.

9. Projetos de redes convencionais e

cabeamento estruturado:

9.1. Meios Fisicos de Transmisséo;
9.2. Cabos telefénicos;

9.3. Cabo UTP;

9.4. Cabo coaxial;

9.5. Fibra optica;

9.6. Aula pratica de instalagbes de cabos
e montagens de conectores.

10. Projeto predial convencional:
10.1. Localizagdo da caixa de Distribuicao
Geral;

10.2. Tubulacao de entrada subterranea;
10.3. Tubulagao primaria;

10.4. Tubulagao secundaria;




10.5. Shaft em edificios;

10.6. Numero de pontos telefénicos
acumulados;

10.7. Numero de pontos telefénicos
distribuidos;

10.8. Cabeamento;

10.9. Materiais utilizados nas instalacoes
telefénicas internas;

10.10. Identificacdo de pares da rede
telefénica interna de edificios;

10.11. Documentacdo necessaria para
apresentacdo do projeto para andlise da
concessionaria.

11. Projeto de Cabeamento Estruturado:
11.1. Caracteristicas;

11.2. Relagao custo x beneficio;

11.3. Totalizagao de pontos de

telecomunicacoes;

11.4. Distribuicao de eletrodutos,
eletrocalhas, perfilados, canaletas e caixas de
passagem;

11.5. Instalacdo do cabeamento;
11.6. Identificagcdo do cabeamento;
11.7. Aterramento;

11.8. Quantificagdo de material;

11.9. Documentacéo.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




Aula expositiva dialogada - E a exposigdo do conteido, com a participacéo ativa dos alunos,
cujo conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida.

Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a constru¢cdo das ideias, portanto,
espaco onde um grupo discuta e debata temas ou problemas que sdo colocados em
discussao.

Pesquisas - Analise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os
envolvidos.

Avaliagao formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem
ao longo das atividades realizadas (produgdes, comentarios, apresentagdes, criagao,
trabalhos em grupo, entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas praticas individuais e em grupo.

Todas as atividades s&o avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugbes, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovacao, o estudante devera
obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre
letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Projetor e quadro para apresentagao teérica

e Recursos do Laboratério de Automacgao Predial

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista | Materiais/Equipamento
s/Onibus
Nao se aplica. Nao se aplica. Nao se aplica.

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente




3° Bimestre | Semana 1 (21/10/2024 a 25/10/2024):
- (20h/a)
e Introducéo a IOT (Internet das Coisas).
Inicio: 21 2 (28/10/2024 a 01/11/2024):
de outubro Semana 2 (28/10/2024 a 01/11/2024):
de 2024 e Dispositivos |OT, Aplicativos e plataformas de desenvolvimento.
Semana 3 (04/11/2024 a 08/11/2024):
Término: e Apresentacdo dos temas de projetos de automacao.
23 de
dezembro | Semana 4 (11/11/2024 a 15/11/2024):
de 2024
e Desenvolvimento do projeto de automagao.
Semana 5 (18/11/2024 a 22/11/2024):
e Desenvolvimento do projeto de automagao.
Semana 6 (25/11/2024 a 29/11/2024):
e Desenvolvimento do projeto de automagao.
Semana 7 (02/12/2024 a 06/012/2024):
e Desenvolvimento do projeto de automacao.
Semana 8 (09/12/2024 a 13/12/2024):
e Atividade de recuperagéo.
Semana 9 (16/12/2024 a 20/12/2024):
e Apresentacdo do projeto.
Semana 10
e Sabados letivos.
17 de Avaliacao 3 (A3)
dezembro

de 2024

Avaliagéo qualitativa do desempenho nas aulas praticas e do projeto desenvolvido.




4° Bimestre | Semana 1 (10/02/2025 a 14/02/2025):
- (20h/a)
e Aula pratica: CFTV.
Inicio: 10
de Semana 2 (17/02/2025 a 21/02/2025):
fevereiro e Aula pratica: CFTV.
de 2025
Semana 3 (24/02/2025 a 28/02/2025):
Término:
17 de abril e Aula pratica: Central de alarme.
de 2025
Semana 4 (03/03/2025 a 07/03/2025):
e Aula prética: Central de alarme.
Semana 5 (10/03/2025 a 14/03/2025):
e Aula pratica: PABX.
Semana 6 (17/03/2025 a 21/03/2025):
e Aula pratica: PABX.
Semana 7 (24/03/2025 a 28/03/2025):
e Aula pratica: Automacéao de portoes.
Semana 8 (31/03/2025 a 04/04/2025):
e Aula pratica: Automacéo de portdes.
Semana 9 (07/04/2025 a 11/04/2025):
e Atividades de recuperacgao.
Semana 10 (14/04/2025 a 17/04/2025):
e Recuperagédo Semestral.
01 de abril Avaliacao 4 (A4)
de 2025

Avaliagao qualitativa do desempenho nas aulas praticas.




Inicio: 14 Recuperagado Semestral 2
de abril de o o .
2025 Avaliagao qualitativa do desempenho nas aulas praticas.
Término:
17 de abril
de 2025
De VS
22/04/2025
a Avaliacao de verificagdo suplementar em data a ser definida dentro da respectiva
25/04/2025 | semana. Valor 10,0 pontos.
11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

CARVALHO JUNIOR, Roberto de.
Instalagdes elétricas e o projeto de
arquitetura. 5. ed. rev. e ampl. Séo
Paulo: Ed. Bliicher, 2014.

LIMA FILHO, Domingos Leite. Projetos
de instalagoes elétricas prediais. 11.
ed. S&o Paulo: Livros Erica, 2008.

MARIN, Paulo S. Cabeamento
estruturado: desvendando cada
passo: do objeto a instalagdo. 4. ed.
rev. e atual. Sdo Paulo: Livros Erica,
2014.

NERY, Norberto. Instalagdes elétricas:
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