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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Lingua Portuguesa |
Abreviatura LPI
Carga horaria presencial 67h, 80h/a, 100%
Carga horaria a distancia Nao se aplica.
Carga horaria de atividades teéricas Nao se aplica.
Carga horaria de atividades praticas Nao se aplica.
Carga horaria de atividades de Extensao Nao se aplica.
Carga horaria total 67h, 80h/a
Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/ 2h/a
Professora Livia Cristina Pereira de
Souza
Matricula Siape 3353307




2) EMENTA

Linguagem e comunicagao. Texto, géneros textuais e leitura. Discurso e ideologia. Variagao
linguistica e modalidades oral e escrita. Géneros relacionados ao campo da vida pessoal.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

3.1 Gerais:

- Compreender e usar a lingua portuguesa como lingua materna, geradora de significagao e
integradora da organizagdo do mundo e da propria identidade;

- Compreender e usar os sistemas simbdlicos das diferentes linguagens como meios de
organizagao cognitiva da realidade pela constituicio de significados, expressao, comunicagao
e informacgao;

- Instrumentalizar-se de modo a integrar consciente e proficientemente o circuito ler, pensar,
falar, escrever e reler.

3.2 Especificos:

e Analisar, interpretar e aplicar recursos expressivos das linguagens, relacionando
textos com seus contextos, mediante a natureza, fungdo, organizagao, estrutura das
manifestagdes, de acordo com as condi¢des da produgao e recepgao;

e Confrontar opinides e pontos de vista sobre as diferentes linguagens e suas
manifestagbes especificas;

e Analisar, interpretar e aplicar recursos expressivos das linguagens, relacionando
textos com seus contextos, mediante a natureza, fungdo, organizagao, estrutura das
manifestagdes, de acordo com as condi¢des da produgao e recepgao;

e Confrontar opinides e pontos de vista sobre as diferentes linguagens e suas
manifestagdes especificas; tecnologias da comunicagdo e da informacao na escola,
no trabalho e em outros contextos relevantes para a vida;

Instrumentalizar-se de modo proficiente na confecgdo de géneros académicos;
Propiciar ao aluno um exame critico dos elementos que compdem o0 processo
comunicativo visando o aprimoramento de sua capacidade expressiva oral e escrita
em seu cotidiano profissional e pessoal;

e Desenvolver no aluno habilidades cognitivas e praticas para o planejamento,
organizagao, produgédo e revisao de textos;

e Interpretar, planejar, organizar e produzir textos pertinentes a sua atuagdo como
profissional, com coeréncia, coeséo, criatividade e adequagéo a linguagem;

e Reconhecer, valorizar e utilizar a sua capacidade linguistica e o conhecimento dos
mecanismos da lingua falada e escrita como instrumento de integragédo social e de
autorrealizagdo pessoal e profissional.

Competéncias

e Compreender o funcionamento das diferentes linguagens e praticas culturais
(artisticas, corporais e verbais) e mobilizar esses conhecimentos na recepgéo e
produgdo de discursos nos diferentes campos de atuagdo social e nas diversas




midias, para ampliar as formas de participagdao social, o entendimento e as
possibilidades de explicagdo e interpretagdo critica da realidade e para continuar
aprendendo.

Compreender os processos identitarios, conflitos e relacbes de poder que permeiam
as praticas sociais de linguagem, respeitando as diversidades e a pluralidade de
ideias e posicdes, e atuar socialmente com base em principios e valores assentados
na democracia, na igualdade e nos Direitos Humanos, exercitando o
autoconhecimento, a empatia, o dialogo, a resolugao de conflitos e a cooperacgao, e
combatendo preconceitos de qualquer natureza.

Utilizar diferentes linguagens (artisticas, corporais e verbais) para exercer, com
autonomia e colaboragéo, protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva, de forma
critica, criativa, ética e solidaria, defendendo pontos de vista que respeitem o outro e
promovam os Direitos Humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo
responsavel, em ambito local, regional e global.

Compreender as linguas como fendmeno (geo)politico, histérico, cultural, social,
variavel, heterogéneo e sensivel aos contextos de uso, reconhecendo suas
variedades e vivenciando-as como formas de expressdes identitarias, pessoais e
coletivas, bem como agindo no enfrentamento de preconceitos de qualquer natureza.

Compreender os processos de produgcdo e negociacdo de sentidos nas praticas
corporais, reconhecendo-as e vivenciando-as como formas de expresséao de valores e
identidades, em uma perspectiva democratica e de respeito a diversidade.

Mobilizar praticas de linguagem no universo digital, considerando as dimensbées
técnicas, criticas, criativas, éticas e estéticas, para expandir as formas de produzir
sentidos, de engajar-se em praticas autorais e coletivas, e de aprender a aprender
nos campos da ciéncia, cultura, trabalho, informacgao e vida pessoal e coletiva.

Habilidades

Relacionar o texto, tanto na produgcao como na leitura/ escuta, com suas condi¢des de
produgdo e seu contexto sdcio-histérico de circulagdo (leitor/audiéncia previstos,
objetivos, pontos de vista e perspectivas, papel social do autor, época, género do
discurso etc.), de forma a ampliar as possibilidades de construgdo de sentidos e de
analise critica e produzir textos adequados a diferentes situagoes.

Estabelecer relagdes entre as partes do texto, tanto na produgdo como na
leitura/escuta, considerando a construgdo composicional e o estilo do género,
usando/reconhecendo adequadamente elementos e recursos coesivos diversos que
contribuam para a coeréncia, a continuidade do texto e sua progressao tematica, e
organizando informagdes, tendo em vista as condigbes de produgao e as relagdes
l6gico-discursivas envolvidas (causal/efeito ou consequéncia; tese/argumentos;
problema/solugao; definicdo/exemplos etc.).

Analisar relagbes de intertextualidade e interdiscursividade que permitam a
explicitagdo de relagdes dialdgicas, a identificagdo de posicionamentos ou de
perspectivas, a compreensao de parafrases, parddias e estilizagdes, entre outras
possibilidades.

Estabelecer relagcdes de interdiscursividade e intertextualidade para explicitar,
sustentar e conferir consisténcia a posicionamentos e para construir e corroborar
explicagdes e relatos, fazendo uso de citagbes e parafrases devidamente marcadas.
Analisar efeitos de sentido decorrentes de usos expressivos da linguagem, da escolha
de determinadas palavras ou expressbes e da ordenacdo, combinacdo e




contraposicdo de palavras, dentre outros, para ampliar as possibilidades de
construgéo de sentidos e de uso critico da lingua.

Analisar, em textos de diferentes géneros, marcas que expressam a posi¢cdo do
enunciador frente aquilo que é dito: uso de diferentes modalidades (epistémica,
debntica e apreciativa) e de diferentes recursos gramaticais que operam como
modalizadores (verbos modais, tempos e modos verbais, expressdes modais,
adjetivos, locugdes ou oragdes adjetivas, advérbios, locugdes ou oragdes adverbiais,
entonacao etc.), uso de estratégias de impessoalizagéo (uso de terceira pessoa e de
voz passiva etc.), com vistas ao incremento da compreensao e da criticidade e ao
manejo adequado desses elementos nos textos produzidos, considerando os
contextos de producao.

Planejar, produzir, revisar, editar, reescrever e avaliar textos escritos e
multissemiéticos, considerando sua adequacao as condigdes de producdo do texto,
no que diz respeito ao lugar social a ser assumido e a imagem que se pretende
passar a respeito de si mesmo, ao leitor pretendido, ao veiculo e midia em que o texto
ou produgdo cultural vai circular, ao contexto imediato e sécio-histérico mais geral, ao
género textual em questéo e suas regularidades, a variedade linguistica apropriada a
esse contexto e ao uso do conhecimento dos aspectos notacionais (ortografia padrao,
pontuacdo adequada, mecanismos de concordancia nominal e verbal, regéncia verbal
etc.), sempre que o contexto o exigir.

Produzir e analisar textos orais, considerando sua adequacdo aos contextos de
produgdo, a forma composicional e ao estilo do género em questdo, a clareza, a
progressdo tematica e a variedade linguistica empregada, como também aos
elementos relacionados a fala (modulagdo de voz, entonagado, ritmo, altura e
intensidade, respiracdo etc.) e a cinestesia (postura corporal, movimentos e
gestualidade significativa, expressao facial, contato de olho com plateia etc.).

Analisar, a partir de referéncias contextuais, estéticas e culturais, efeitos de sentido
decorrentes de escolhas de elementos sonoros (volume, timbre, intensidade, pausas,
ritmo, efeitos sonoros, sincronizagdo etc.) e de suas relagbes com o verbal,
levando-os em conta na produgdo de audios, para ampliar as possibilidades de
construcao de sentidos e de apreciacéo.

Analisar, a partir de referéncias contextuais, estéticas e culturais, efeitos de sentido
decorrentes de escolhas e composi¢cdo das imagens (enquadramento, angulo/vetor,
foco/profundidade de campo, iluminagdo, cor, linhas, formas etc.) e de sua
sequenciagao (disposicdo e transigdo, movimentos de camera, remix, entre outros),
das performances (movimentos do corpo, gestos, ocupagao do espago cénico), dos
elementos sonoros (entonagdo, trilha sonora, sampleamento etc.) e das relagdes
desses elementos com o verbal, levando em conta esses efeitos nas producoes de
imagens e videos, para ampliar as possibilidades de construgdo de sentidos e de
apreciagao.

Analisar elementos e aspectos da sintaxe do portugués, como a ordem dos
constituintes da sentenca (e os efeito que causam sua inversao), a estrutura dos
sintagmas, as categorias sintaticas, os processos de coordenagéo e subordinacao (e
os efeitos de seus usos) e a sintaxe de concordancia e de regéncia, de modo a
potencializar os processos de compreensao e producdo de textos e a possibilitar
escolhas adequadas a situacdo comunicativa.

Comparar o tratamento dado pela gramatica tradicional e pelas gramaticas de uso
contemporaneas em relagao a diferentes topicos gramaticais, de forma a perceber as




diferencas de abordagem e o fendbmeno da variagao linguistica e analisar motivagdes
que levam ao predominio do ensino da norma-padrao na escola.

Analisar o fenébmeno da variagéo linguistica, em seus diferentes niveis (variagdes
fonético-fonoldgica, lexical, sintatica, semantica e estilistico-pragmatica) e em suas
diferentes dimensdes (regional, histdrica, social, situacional, ocupacional, etaria etc.),
de forma a ampliar a compreensédo sobre a natureza viva e dindmica da lingua e
sobre o fendbmeno da constituicdo de variedades linguisticas de prestigio e
estigmatizadas, e a fundamentar o respeito as variedades linguisticas e o combate a
preconceitos linguisticos.

Organizar situagdes de estudo e utilizar procedimentos e estratégias de leitura
adequados aos objetivos e a natureza do conhecimento em questao.

Resumir e resenhar textos, por meio do uso de parafrases, de marcas do discurso
reportado e de citagdes, para uso em textos de divulgacdo de estudos e pesquisas.
Realizar pesquisas de diferentes tipos (bibliografica, de campo, experimento cientifico,
levantamento de dados etc.), usando fontes abertas e confiaveis, registrando o
processo e comunicando os resultados, tendo em vista os objetivos pretendidos e
demais elementos do contexto de producdo, como forma de compreender como o
conhecimento cientifico é produzido e apropriar-se dos procedimentos e dos géneros
textuais envolvidos na realizagdo de pesquisas.

Compreender criticamente textos de divulgagdo cientifica orais, escritos e
multissemidticos de diferentes areas do conhecimento, identificando sua organizagao
topica e a hierarquizagdo das informacgdes, identificando e descartando fontes néo
confiaveis e problematizando enfoques tendenciosos ou superficiais.

Selecionar informagdes e dados necessarios para uma dada pesquisa (sem
excedé-los) em diferentes fontes (orais, impressas, digitais etc.) e comparar
autonomamente esses conteudos, levando em conta seus contextos de producgao,
referéncias e indices de confiabilidade, e percebendo coincidéncias,
complementaridades, contradigdes, erros ou imprecisdes conceituais e de dados, de
forma a compreender e posicionar-se criticamente sobre esses conteudos e
estabelecer recortes precisos.

Selecionar, elaborar e utilizar instrumentos de coleta de dados e informagdes
(questionarios, enquetes, mapeamentos, opinarios) e de tratamento e analise dos
conteudos obtidos, que atendam adequadamente a diferentes objetivos de pesquisa.
Produzir textos para a divulgagao do conhecimento e de resultados de levantamentos
e pesquisas — texto monografico, ensaio, artigo de divulgacao cientifica, verbete de
enciclopédia (colaborativa ou n&o), infografico (estatico animado), relato de
experimento, relatério, relatério multimidiatico de campo, reportagem cientifica,
podcast ou vlog cientifico, apresentagdes orais, seminarios, comunicagdes em mesas
redondas, mapas dinamicos etc. —, considerando o contexto de producéo e utilizando
os conhecimentos sobre os géneros de divulgagao cientifica, de forma a engajar-se
em processos significativos de socializagao e divulgagdo do conhecimento.

Utilizar adequadamente ferramentas de apoio a apresentagdes orais, escolhendo e
usando tipos e tamanhos de fontes que permitam boa visualizagao, topicalizando e/ou
organizando o conteudo em itens, inserindo de forma adequada imagens, graficos,
tabelas, formas e elementos graficos, dimensionando a quantidade de texto e imagem
por slide e usando, de forma harmodnica, recursos (efeitos de transigéo, slides
mestres, layouts personalizados, gravagao de audios em slides etc.).

Utilizar softwares de edigdo de textos, fotos, videos e audio, além de ferramentas e
ambientes colaborativos para criar textos e produgdes multissemidticas com




finalidades diversas, explorando os recursos e efeitos disponiveis e apropriando-se de
praticas colaborativas de escrita, de construgdo coletiva do conhecimento e de
desenvolvimento de projetos.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica.

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagao graciosa de servicos como parte

do curriculo

Resumo:

Nao se aplica.

Justificativa:

Nao se aplica.

Objetivos:

Nao se aplica.

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica.




6) CONTEUDOS

CONTEUDOS POR BIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1° BIMESTRE
1. Linguagem e comunicagao

1.1. A linguagem e sua importancia para o homem:
Linguagem e Lingua; Diferenca entre linguagem humana
e sistemas de comunicacao de outras espécies;

1.2. Signo linguistico e cédigo;

1.3. A Lingua Brasileira de Sinais Os

aplicativos Hand Talk e Librazil;

(LIBRAS).

1.4. A dimensao discursiva da linguagem: os elementos
da comunicagdo; as fungdes da linguagem; lingua e
relacdes de poder.

2° BIMESTRE
2. Texto, géneros textuais e leitura.

2.1. Texto: aspectos gerais; O texto como evento
comunicativo: a interacdo entre autor, texto e leitor;
Relagbes entre textos, género e discurso; A textualidade
e sua insercado situacional e sociocultural; Fatores de
textualidade;

2.2. Texto e universo de referéncia;

2.3. Géneros textuais: Género textual e tipo textual;
Géneros textuais e intergenericidade;

2.4. A construcao do sentido do texto; Sentido e contexto;
Sentido literal e sentido figurado: conotagéo e denotagéo;
Relagdes lexicais; Efeitos de sentido: Duplo sentido,
ambiguidade e polissemia; Ironia; Humor;

2.5. Recursos estilisticos e figuras de linguagem:
Linguagem e Estilo; Figuras sonoras; Figuras de sintaxe;
Figuras de pensamento;

2.6. Conhecimento prévio, objetivos e expectativas de
leitura; Procedimentos para aproximagdo ao texto e
antecipacao de sentidos: identificar o género e o suporte/
modo de circulagdo; perceber o grau de informatividade
do titulo; presumir o papel social desempenhado pelo
autor;

- Informatica: Textos multimodais
diversos (como perfis variados,
gifs biograficos, biodata, etc.) e
ferramentas digitais (como
ferramenta de gif, wiki, site etc.);
além do uso do Pacote Office:
operagdes basicas com o
software de editores de texto e
apresentacao de slides.

- Literatura |. Texto, géneros
textuais e leitura; recursos
estilisticos e figuras de linguagem;
a construcado do sentido do texto:
conhecimento prévio, objetivos e
expectativas de leitura; marcas
ideoldgicas do texto.




2.7. Dimens&o global do texto: reconhecer o tema ou
ideia central; identificar o propdsito comunicativo em
relagdo ao género a que o texto se vincula; localizar
informagdes explicitas e depreender informacbes
implicitas; perceber a relevancia informativa;

2.8. Texto, Discurso e ldeologia; A argumentatividade
inerente ao uso da linguagem; Algoritmos e Fake News.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao
Projeto Pedagodgico do Curso (PPC):

Aula expositiva dialogada;
Atividades em grupo e individuais;
Pesquisas;

Avaliacao formativa.

Seréo utilizados como instrumentos avaliativos as seguintes atividades:
Instrumentos avaliativos - 1° bimestre:

1. Teste individual com questdes de multipla escolha = valor 2,0 pontos;
2. Avaliacao bimestral individual = valor 5,0 pontos;

3. Atividades avaliativas escritas coletivas/individuais: realizacdo de atividades em sala de
aula + atividades de produgédo textual de diversos géneros e em diversos suportes textuais =
valor de 3,0 pontos.

Instrumentos avaliativos - 2° bimestre:
1. Teste individual com questdes de multipla escolha = valor 2,0 pontos;
2. Avaliagéo bimestral individual = valor 5,0 pontos;

3. Atividades avaliativas escritas coletivas/individuais: realizacdo de atividades em sala de
aula + atividades de produgéao textual de diversos géneros e em diversos suportes textuais =
valor de 3,0 pontos.

Todas as atividades s&o avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugbes, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao, o estudante devera
obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre
letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS




Salas e laboratorios:

Sala de aula, Tecnoteca,Biblioteca, Cineteatro e Auditério.

Materiais didaticos:

Slides, miniapostilas, textos variados (verbal, ndo verbal/visual e audiovisual; impressos ou

digitais), disponibilizados na sala virtual da disciplina na plataforma Moodle.

Recursos utilizados nas aulas:

Datashow, caixa de som, pincel, quadro, computadores com acesso a internet.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista | Materiais/Equipamentos/Oni
bus
Nao se aplica. Nao se aplica. Nao se aplica.

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Datas Conteudos / Atividades docentes e/ou discentes

1° Bimestre - Semana 1: Apresentagao da turma, do plano de ensino e das atividades
(18h/a) avaliativas. Avaliagdo diagndstica de LP.

Inicio: 12 de Semana 2: Lingua, linguagem, comunicagao e discurso.

maio de 2025

Término: 11 de
julho de 2025

Semana 3: A linguagem e sua importancia para o homem; Diferenga entre
linguagem humana e sistemas de comunicagao de outras espécies; Signo
linguistico e codigo; A Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS).

Semana 4: A dimensdo discursiva da linguagem; Os elementos da
comunicagao;As fungdes da linguagem; lingua e relagdes de poder.

Semana 5: Semana 6: Texto: aspectos gerais; O texto como evento
comunicativo: a interacdo entre autor, texto e leitor; Relagdes entre texto,
género e discurso.

Semana 6: A textualidade e sua insercdo situacional e sociocultural;
Fatores de textualidade; Texto e universo de referéncia.

Semana 7: Géneros textuais: relato autobiografico e féorum de discussao.

Semana 8: Avaliacao bimestral.




DATAS A1

1. 27 de junho
de 2025

2. 11 de julho de
2025

3. 11 de julho de

AVALIAGAO 1 (A1)

1. Teste individual com questdoes de multipla escolha = valor 2,0

pontos;
2. Avaliagao bimestral individual = valor 5,0 pontos;

3. Atividades avaliativas escritas coletivas/individuais: realizagdo de
atividades em sala de aula + atividades de producéo textual de diversos

2025. géneros e em diversos suportes textuais = valor de 3,0 pontos.
2° Bimestre - Semana 1: Entrega e corre¢ao da avaliagao bimestral (A1).
(20h/a)
Semana 2: A construgdo do sentido do texto; Sentido e contexto; Sentido
Inicio: 28 de literal e sentido figurado: conotacao e denotacao; Relagbes lexicais;

julho de 2025

Término: 03 de
outubro de 2025

Semana 3: Efeitos de sentido: Duplo sentido, ambiguidade e polissemia;
Ironia; Humor.

Semana 4: Recursos estilisticos e figuras de linguagem: Linguagem e
Estilo; Figuras sonoras; Figuras de sintaxe; Figuras de pensamento.

Semana 5: Conhecimento prévio, objetivos e expectativas de leitura;
Procedimentos para aproximagao ao texto e antecipacgao de sentidos:
identificar o género e o suporte/modo de circulagao; perceber o grau de
informatividade do titulo; presumir o papel social desempenhado pelo
autor.

Semana 6: Dimensao global do texto: reconhecer o tema ou ideia central;
identificar o propdsito comunicativo em relagdo ao género a que o texto se
vincula.

Semana 7: Localizar informagdes explicitas e depreender informacdes
implicitas; perceber a relevancia informativa. Texto, Discurso e Ideologia.

Semana 8: Atividades de revisdo.
Semana 9: Avaliacao bimestral.

Semana 10: Avaliagao para recuperagao semestral 1 (RS1).

DATAS A2:

1. 05 de
setembro de
2025

AVALIAGAO 2 (A2)

1. Teste individual com questoes de multipla escolha = valor 2,0

pontos;




2.19 de
setembro de

2. Avaliagdo bimestral individual = valor 5,0 pontos;

2025 3. Atividades avaliativas escritas coletivas/individuais: realizagdo de
atividades em sala de aula + atividades de produgao textual de diversos
3.19 de géneros e em diversos suportes textuais = valor de 3,0 pontos.
setembro de
2025.
DATA RS1: AVALIAGAO PARA RECUPERAGAO SEMESTRAL 1 (RS1)

26 de setembro
de 2025

Avaliacao escrital/teste individual: valor de 10,0 pontos.
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5. ed. Sao Paulo: Atica, 2006.
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portugués da gente: a lingua que
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compreensao. Sao Paulo: Parabola, 2008.
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2007.
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Parabola, 2010.
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Paulo: Contexto, 2006.
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MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Informag¢ao e Comunicagao

Ano 2025.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular
Educacao Fisica |

Abreviatura (---)

Carga horaria presencial 67h, 80h/a, 100%

Carga horaria a distidncia (caso o curso seja
presencial, esse campo so6 deve ser preenchido Oh, Oh/a, 0%
se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite
maximo previsto na legislagdao vigente referente
a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao




Carga horaria total 67h, 80h/a

1h40min/ 2h/a
Carga horaria/Aula Semanal

Professor Rodrigo da Silva Martins

Matricula Siape 3126412

2) EMENTA

Jogos. Jogos digitais (eletrénicos). Esporte Coletivo (fundamentos, aspectos taticos e regras).
Atividades Aquaticas. Esportes de Marca (iniciagdo). Nogbes basicas de primeiros socorros:
Avaliagao, procedimentos e intervengdo. Obesidade e suas implicagdes para a saude (calculo
do IMC). Nutricdo: Piramide alimentar. Bullying na adolescéncia e a utilizagdo do Fair play no
esporte e na vida. Nogdes basicas de respostas fisioldgicas do corpo quando submetido ao
exercicio fisico. Relagdo entre os padrées de beleza e as midias de massa e os transtornos
alimentares (anorexia, bulimia, vigorexia).

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Objetivo Geral:

Possibilitar aos estudantes explorar o movimento e a gestualidade de diferentes praticas
corporais dos mais variados grupos culturais e analisar os discursos e os valores associados
a elas, bem como, os processos de negociacdo de sentidos que estdo em jogo na sua
apreciagcdo e produgdao. Conhecer e problematizar o corpo tendo em vista a busca da
qualidade de vida mediante uma compreenséao critica da relagdo saude e atividade fisica,
integrando tais conhecimentos com os especificos do curso técnico em Informatica.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO




Nao se aplica

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestacao graciosa de servigos como parte

do curriculo

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1° BIMESTRE

1. Jogos
1.1. Grandes Jogos
1.2. Jogos pré-desportivos
1.3. Jogos digitais

2. Introdugao ao conceito de Cultura Corporal do
Movimento.

3. Obesidade e suas implicagbes para a saude
(calculo do IMC).

4. Relagao entre os padroes de beleza e as midias
de massa e os transtornos alimentares (anorexia,
bulimia, vigorexia).

2° BIMESTRE

1. Esporte Coletivo (Fundamentos técnicos,
aspectos taticos e regras)

1.1. Handebol

2. Nutricdo: Piramide alimentar; fontes energéticas
aplicadas ao exercicio.

3. Bullying na adolescéncia e a utilizagao do Fair
play no esporte e na vida.

Informatica Basica: Bullying na
adolescéncia e a utilizagao do Fair
play no esporte e na vida (construgao
e divulgacdo de um instrumento de
conscientizagao utilizando alguma
midia digital)

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




¢ Aula expositiva dialogada (introducdo e aprofundamento dos conteidos com apoio de
apresentagoes, imagens, videos, textos, paginas web e midias sociais)

¢ Aulas praticas (praticas motoras e rodas de conversa sobre os conteidos e temas do
bimestre)

* Atividades em grupo ou individuais (reflexdes e produg¢des individuais e em grupo)
* Pesquisas (aprofundamento e exploragido dos contetidos do bimestre)
* Avaliagao formativa (avaliagao baseada no processo)

Avaliagdo - 1° Bimestre: 40% correspondente ao nivel de participagéo e evolugédo dos alunos nas
aulas praticas; 30% a atividade de criagdo/adaptagdo de jogos; 30% a avaliagdo tedrica de
questdes multipla escolha e dissertativas.

Avaliagado - 2° Bimestre: 50% correspondente ao nivel de participagéo e evolugédo dos alunos nas
aulas praticas; 30% Atividade interdisciplinar “Bullying na adolescéncia e a utilizagdo do Fair play
no esporte e na vida (constru¢do e divulgagdo de um instrumento de conscientizagdo utilizando
alguma midia digital)’; 20% a avaliagéo tedrica de questdes multipla escolha e dissertativas

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serao utilizados materiais esportivos diversos como bolas, rede, step, cones, coletes,
tatames, dardos, bambolés, cordas, entre outros. Os espagos de realizagdo das aulas
compreendem a piscina, a quadra, as salas de aula, tecnoteca, a “academia”, campo de
futebol e laboratério de informatica.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente




1° Bimestre | Semana 1 - contetido: Atividades e jogos de integragao/quebra-gelo
-(18h/a
( ) Semana 2 - conteudo: Jogos pré-desportivos comuns a diferentes esportes
Inicio: 12 | (jogos populares)
de maio de . .. ces .
Semana 3 - contetdo: Estudo teodrico-pratico sobre a obesidade e as
2025 N . i . .
implicagdes para a saude / Jogos pré-desportivos de voleibol e basquetebol
Term_mo: Semana 4 - conteudo: Estudo tedrico-pratico sobre a obesidade e as
Mdejulho |. . . . < . .
de 2025 implicagdes para a saude / Jogos pré-desportivos de voleibol e basquetebol
e
Semana 5 - conteldo: Pesquisa e roda de conversa sobre as relagées entre
padrées de beleza, midias de massa e transtornos alimentares / Jogos
pré-desportivos de handebol e futsal
Semana 6 - conteudo: Estudo e adaptacao coletiva de jogos pré-desportivos:
oficina de criagao/adaptacao de jogos / Jogos pré-desportivos de handebol e
futsal
Semana 7 - conteudo: Estudo e adaptacao coletiva de jogos pré-desportivos:
oficina de criagdo/adaptacao de jogos
Semana 8 - conteudo: Apresentacido e pratica coletiva dos jogos
criados/adaptados
Semana 9 - contetido: Avaliagao tedrica
Avaliacao 1 (A1)
Durante Participagéo ativa e evolugdo da aprendizagem nas aulas (4,0) — (atividade
todo o individual e em grupo)
bimestre
Criacao/adaptagao de jogos (3,0) — (atividade em grupo e individual)
04/07

11/07

Avaliagao tedrica (3,0) — (atividade individual)




2° Bimestre | Semana 1 - conteudo: Atividades tedrico-praticas sobre os fundamentos técnicos
- (22h/a) do handebol em situacdes de jogo
Inicio: 28 | Semana 2 - contetido: Atividades tedrico-praticas sobre os fundamentos técnicos
de julho de | do handebol em situagdes de jogo
2025
Semana 3 - conteudo: Atividades tedrico-praticas sobre os aspectos taticos do
Término: handebol em situagbes de jogo / Exposicado tedrica e debates sobre aspectos
03 de nutricionais aplicados ao exercicio
outubro de Semana 4 - conteudo: Atividades tedrico-praticas sobre os aspectos taticos do
2025 handebol em situagbes de jogo / Exposicado tedrica e debates sobre aspectos
nutricionais aplicados ao exercicio
Semana 5 - conteudo: Atividades teorico-praticas sobre a evolugdo e
aplicabilidade das regras do handebol em competicbes e na Educagéo Fisica
escolar
Semana 6 - conteudo: Contextualizagéo tedrica ao tema “bullying na adolescéncia
e a utilizagdo do Fair play no esporte e na vida”. Exposi¢do do filme “Um grito de
socorro”
Semana 7 - conteudo: Debate sobre o tema bullying na adolescéncia e a
utilizacdo do Fair play no esporte e na vida
Semana 8 - conteudo: Pratica do jogo de handebol a partir dos conhecimentos
construidos nas aulas anteriores
Semana 9 - contetido: Avaliagao tedrica
Semana 10 - contetido: Recuperagao semestral 1
Semana 11 - conteudo: Olimpiadas Estudantis
Avaliacao 2 (A2)
Durante Participagdo ativa e evolugdo da aprendizagem nas aulas (5,0) — (atividade
todo o individual e em grupo)
bimestre
Atividade interdisciplinar “Bullying na adolescéncia e a utilizagdo do Fair play no
05/09 esporte e na vida (construgdo e divulgacdo de um instrumento de conscientizagado
utilizando alguma midia digital)” (3,0) (atividade em grupo)
19/09

Avaliagao tedrica (2,0) — (atividade individual)




Inicio: 15
de
setembro
de 2025

Término:
26 de
setembro
de 2025

RS1

Avaliagao tedrica sobre os contetidos do 1° e 2° bimestre

11) BIBLIOGRAFIA
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MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Informag¢ao e Comunicagao

Ano 2025.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Literatura | (Turma A)
Componente Curricular
Abreviatura LIT IA
Carga horaria presencial 67h, 80h/a, 100%
Carga horaria a distancia Nao se aplica.
Carga horaria de atividades teéricas Nao se aplica.
Carga horaria de atividades praticas Nao se aplica.
Carga horaria de atividades de Extensao Nao se aplica.
Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/ 2h/a
Professora Livia Cristina Pereira de
Souza
Matricula Siape 3353307
2) EMENTA

Nocgdes Basicas de Teoria Literaria. As origens da literatura de Lingua Portuguesa: A Idade
Média e o Trovadorismo portugués. Humanismo e Classicismo. A literatura no Brasil. O
periodo colonial: Quinhentismo, Barroco, Arcadismo. Romantismo.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Objetivos gerais:

Compreender a arte como um saber cultural e estético gerador de significagdo e
integrador da organizagdo do mundo e da prépria identidade.

Analisar, interpretar e aplicar recursos expressivos das linguagens, relacionando
textos com seus contextos, mediante a natureza, fungdo, organizagao, estrutura das
manifestagdes, de acordo com as condi¢cdes da producéo e recepcao.

Confrontar opinides e pontos de vista sobre as diferentes linguagens e suas
manifestagdes especificas.

Objetivos especificos:

Reconhecer diferentes fungdes da arte, do trabalho e da producdo dos artistas em
seus meios culturais;

Analisar as diversas produgdes artisticas como meio de explicar diferentes culturas,
padrbes de beleza e preconceitos;

Reconhecer o valor da diversidade artistica e das inter-relacées de elementos que se
apresentam nas manifesta¢des de varios grupos sociais e étnicos;

Estabelecer relagdes entre o texto literario e o momento de sua producgao, situando
aspectos do contexto histdrico, social e politico;

Relacionar informagbes sobre concepgdes artisticas e procedimentos de construgéo
do texto literario;

Reconhecer a presenga de valores sociais € humanos atualizaveis e permanentes no
patriménio literario nacional.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica




5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagao graciosa de servigos como parte

do curriculo

Resumo:

Nao se aplica

Justificativa:

Nao se aplica

Objetivos:

Nao se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica

6) CONTEUDOS

CONTEUDOS POR BIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1° BIMESTRE
1. Nocdes basicas de teoria literaria

1.1. O que é literatura: Histéria(s) e definigdo(des); a
relacdo da literatura com outras artes (Cinema, Danga,
Teatro, Artes Visuais); os diferentes cédigos da linguagem
literaria (incluindo breve introdugéo a Literatura Surda); as
fungbes da literatura; os direitos humanos e o direito a
literatura; literatura e democracia.

2. Os géneros literarios: A literatura classica: os géneros
épico, lirico e dramatico; a evolugdo dos géneros na
histéria da literatura; relagdes de poder e concepgdes de
valor na formacao do canone literario.

1.3 Introdugdo ao estudo dos géneros literarios: Alguns
principios de analise no drama, na narrativa e na poesia
(enredo, narrador, tempo, espago, personagem, tema,
verso, estrofe, rima etc.).

1.4 (Des)construindo a historiografia literaria: questbes de
género, raga/ etnia e classe social na selegdo
historiografica.

2° BIMESTRE
2. As origens das Literaturas de Lingua Portuguesa

21. A Idade Média: (Des)construindo caracteristicas
estéticas, historicas, sociais e culturais; Novelas de
cavalaria e cantigas trovadorescas. 2.1.1 Sugestdo de
conexdes e didlogos Literatura de Cordel no nordeste
brasileiro; Literaturas marginais contemporaneas. 2.1.2
Sugestdo de géneros artistico-culturais: saraus, repentes,
slams, videoclipes, playlists comentadas, raps e outros
géneros musicais.

2.2. O Humanismo e o Classicismo: (Des)construindo
caracteristicas estéticas, histéricas, sociais e culturais.
2.2.1 Sugestdo de autores: Gil Vicente, Luis de Camdes.
2.2.2 Sugestdo de conexdes e dialogos: releituras do
épico no cinema contemporaneo.

Lingua Portuguesa I: figuras de
linguagem como elementos de
construcdo do sentido do texto.
Sentido conotativo e denotativo.
Prosa e poesia.

Artes: Conceito de arte,
esculturas, pinturas. A Arte na
sociedade moderna ou
contemporanea.)

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto
Pedagogico do Curso (PPC):

Aula expositiva dialogada;

Estudo dirigido;

Atividades em grupo ou individuais;

Pesquisas;

Avaliagao formativa;

Debates;

Desenvolvimento de pesquisas e projetos;

Exibicao de filmes, documentarios e videoclipes.

Aulas interativas e/ou expositivas, utilizando-se ou nao de livros didaticos, apostilas
e/o multimeios de informagao e comunicagao e tecnologias digitais;

Participagdo e/ou organizagdo de gincanas, pegas teatrais, mostras, feiras,

seminarios, visitas técnicas/culturais;

Como mecanismo de avaliagdo serao utilizadas provas escritas individuais, trabalhos em
grupo ou em dupla, atividades no caderno e participagao.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Materiais expositivos (slides, pdf), materiais impressos, apostilas, livros didaticos, projetor
multimidia, caixa de som, notebook, quadro, pincel, laboratério de administragéo,
tecnoteca, cineteatro e biblioteca.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

LocallEmpresa Data Prevista Materiais/Equipamento
s/Onibus
N&o se aplica. N&o se aplica. N&o se aplica.

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Datas Contetuido / Atividade docente e/ou discente




1° BIMESTRE -
(18h/a)

Inicio: 12 de maio
de 2025

Término: 11 de
julho de 2025

Semana 1: Apresentacdo da turma, do plano de ensino e das
atividades avaliativas.

Semana 2: Introdugdo a Literatura. O que é literatura: Histéria(s) e
definicdo(bes); a relacdo da literatura com outras artes (Cinema,
Danga, Teatro, Artes Visuais).

Semana 3: Texto literario e nao literario; denotagéo e conotagao

Semana 4: Os géneros literarios: A literatura classica: os géneros
épico, lirico e dramatico; a evolugdo dos géneros na historia da
literatura; relagdes de poder e concepgdes de valor na formacgao do
canone literario.

Semana 5: Introducdo ao estudo dos géneros literarios: Alguns
principios de analise no drama, na narrativa e na poesia (enredo,
narrador, tempo, espago, personagem, tema, verso, estrofe, rima etc.).
O género seminario.

Semana 6: Sugestdo de conexdes e dialogos: Literatura de Cordel no
nordeste brasileiro; Literaturas marginais contemporaneas.

Semana 7: A ldade Média: (Des)construindo caracteristicas estéticas,
histéricas, sociais e culturais; Novelas de cavalaria e cantigas
trovadorescas;

Semana 8: Avaliacao bimestral individual = 6,0 pontos.

DATAS A1

1. 26 de junho de
2025

2. 10 de julho de
2025

3. 11 de julho de
2025.

AVALIAGAO 1 (A1)

1. Teste individual com questées de multipla escolha = valor 2,0
pontos;

2. Avaliagao bimestral individual = valor 5,0 pontos;

3. Atividades avaliativas escritas coletivas/individuais: realizagao
de atividades em sala de aula + atividades de produgéo textual de
diversos géneros e em diversos suportes textuais = valor de 3,0 pontos.




2° BIMESTRE -
(20h/a)

Inicio: 28 de julho
de 2025

Término: 03 de

Semana 1: O Humanismo e o Classicismo: (Des)construindo
caracteristicas estéticas, historicas, sociais e culturais; Sugestdo de
autores: Gil Vicente, Luis de Camdes, Luisa Sigeia;

Semana 2: Sugestdo de conexdes e dialogos: Literatura de Cordel no
nordeste brasileiro; Literaturas marginais contemporaneas;

outubro de 2025 | Semana 3: Sugestdo de géneros artistico-culturais: saraus, repentes,
slams, videoclipes, playlists comentadas, raps e outros géneros
musicais.
Semana 4, 5 e 6: O Humanismo e o Classicismo: (Des)construindo
caracteristicas estéticas, histéricas, sociais e culturais; Sugestdo de
autores: Gil Vicente, Luis de Camdes, Luisa Sigeia;
Semana 7: Sugestdo de conexdes e dialogos: releituras do épico no
cinema contemporaneo; Sugestdo de géneros artistico-culturais:
poema, teatro, cinema, remediagdes, HQ’s, fanfics, e-zines, etc.
Semana 8: Atividades de revisao.
Semana 9: Avaliacao bimestral.
Semana 10: Avaliagao para recuperagao semestral 1 (RS1).

DATAS A2 Avaliacao 2 (A2)

1. 04 de setembro
de 2025

2. 18 de setembro
de 2025

3. 19 de setembro
de 2025.

1. Teste individual com questdoes de multipla escolha = valor 2,0
pontos;

2. Avaliagao bimestral individual = valor 5,0 pontos;

3. Atividades avaliativas escritas coletivas/individuais: realizagao
de atividades em sala de aula + atividades de produgédo textual de
diversos géneros e em diversos suportes textuais = valor de 3,0
pontos.

DATA RS1:

25 de setembro de
2025

AVALIAGCAO PARA RECUPERAGAO SEMESTRAL 1 (RS1)

Avaliacao escrital/teste individual: valor: 10,0 pontos.
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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Literatura |
(Turma B)
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao

Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a

Professor Poliana da
Silva
Carvalho
Araujo

Matricula Siape 1058956

2) EMENTA

Nogdes Basicas de Teoria Literaria. As origens da literatura de Lingua Portuguesa: A Idade
Média e o Trovadorismo portugués. Humanismo e Classicismo. A literatura no Brasil. O
periodo colonial: Quinhentismo, Barroco, Arcadismo. Romantismo.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Objetivos gerais:

Compreender a arte como um saber cultural e estético gerador de significagdo e
integrador da organizagdo do mundo e da prépria identidade.

Analisar, interpretar e aplicar recursos expressivos das linguagens, relacionando
textos com seus contextos, mediante a natureza, fungdo, organizagao, estrutura das
manifestagdes, de acordo com as condi¢cdes da producéo e recepcao.

Confrontar opinides e pontos de vista sobre as diferentes linguagens e suas
manifestagbes especificas.

Objetivos especificos:

Reconhecer diferentes fungdes da arte, do trabalho e da producdo dos artistas em
seus meios culturais;

Analisar as diversas produgdes artisticas como meio de explicar diferentes culturas,
padrbes de beleza e preconceitos;

Reconhecer o valor da diversidade artistica e das inter-relacées de elementos que se
apresentam nas manifesta¢des de varios grupos sociais e étnicos;

Estabelecer relagdes entre o texto literario e o momento de sua producgao, situando
aspectos do contexto histdrico, social e politico;

Relacionar informagdes sobre concepgdes artisticas e procedimentos de construgéo
do texto literario;

Reconhecer a presenga de valores sociais € humanos atualizaveis e permanentes no
patriménio literario nacional.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO




Nao se aplica

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagao graciosa de servigos como parte

do curriculo

Resumo:

Nao se aplica

Justificativa:

Nao se aplica

Objetivos:

Nao se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica

6) CONTEUDO

CONTEUDOS POR BIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1. No¢oes basicas de teoria literaria

1.1 O que ¢é literatura: Histéria(s) e
definigdo(des); a linguagem literaria; as
funcbes da literatura; o direito a literatura;
literatura e democracia.

1.2 Os géneros literarios: A literatura classica:
0s géneros épico, lirico e dramatico; a
evolugdo dos géneros na historia da
literatura; relagdes de poder e concepgdes de
valor na formagao do canone literario.

1.3 Introdugdo ao estudo dos géneros
literarios: Alguns principios de analise no
drama, na narrativa e na poesia (enredo,
narrador, tempo, espacgo, personagem, tema,
verso, estrofe, rima, etc.); (Des)construindo a
historiografia literaria.

2. As origens das Literaturas de Lingua
Portuguesa

21 A Idade Média: (Des)construindo
caracteristicas estéticas, historicas, sociais e
culturais; Novelas de cavalaria e cantigas
trovadorescas; Sugestdo de conexdes e
dialogos: Literatura de Cordel no nordeste
brasileiro; Literaturas marginais
contemporaneas; Sugestdo de géneros
artistico-culturais: saraus, repentes, slams,
videoclipes, playlists comentadas, raps e
outros géneros musicais.

22 0O Humanismo e o Classicismo:
(Des)construindo caracteristicas estéticas,
histéricas, sociais e culturais; Sugestdo de
autores: Gil Vicente, Luis de Camdes, Luisa
Sigeia; Sugestao de conexdes e dialogos:

releituras do épico no cinema
contemporaneo; Sugestdo de géneros
artistico-culturais: poema, teatro, cinema,

remidiacoes, HQ'’s, fanfics, e-zines, etc.

Lingua Portuguesa I: figuras de linguagem
como elementos de construcdo do sentido
do texto. Sentido conotativo e denotativo.
Prosa e poesia.

Artes: Conceito de arte, esculturas,
pinturas. A Arte na sociedade moderna ou
contemporanea.)

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto
Pedagdgico do Curso (PPC):

Aula expositiva dialogada;

Estudo dirigido;

Atividades em grupo ou individuais;
Pesquisas;

Avaliagao formativa.

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos
escritos e/ou orais em dupla ou em grupo, seminario, testes, questionarios, apresentagéo de
todas as atividades realizadas em sala de aula ao longo dos bimestres letivos, produgéo de
géneros textuais escritos ou orais, dramatizagbes, apresentagdes, exposigcbes e mostras
artistico-culturais e atividades gamificadas. Atividades didatico-pedagdgicas assincronas (via
Plataforma Moodle e/ou Q-Académico), utilizando-se de carga horaria extraclasse, na
proposicado de tarefas seja na forma on-line (através de sugestdo de videoaulas, podcasts,
games, pesquisas digitais, etc.), seja na forma fisica (através de leitura e/ou produgao de
géneros textuais impressos ou orais, tais como artigos cientificos, projetos, comunicagao oral,
etc.).

Instrumentos avaliativos do primeiro bimestre:

1. Atividades realizadas em sala de aula: 5,0
2. Trabalho em grupo: 3,0
3. Trabalho individual: 2,0

Instrumentos avaliativos do segundo bimestre:

1. Atividades realizadas em sala de aula: 5,0
2. Trabalho em grupo: 3,0
3. Trabalho individual: 2,0

Todas as atividades s&o avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugbes, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao, o estudante devera
obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre
letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quanto aos recursos fisicos e didaticos, serao utilizados: materiais expositivos (slides,
pdf), videos, materiais impressos, apostilas, livros didaticos, projetor multimidia, caixa de
som, notebook, quadro e pincel. Quanto aos espagos de aprendizagem a serem utilizados
ao longo do ano letivo, sao eles: laboratério de administracdo, Tecnoteca, Cineteatro,
Biblioteca e auditério do P.A.l. Quanto ao Ambiente Virtual de Aprendizagem (Moodie),
também podera ser utilizado com a finalidade de disponibilizar materiais complementares e
os que forem utilizados em sala de aula, bem como para aplicar algumas atividades
avaliativas e/ou atividades para revisao de conteudos.




9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Data
Prevista

Materiais/Equipamento
s/Onibus

Local/Empresa

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre Semana 1 (12/05 a 16/05):
- (18h/a)
Apresentacao da disciplina e do plano de ensino.
Inicio: 12
de maio de | ® Leitura e atividade com texto literario.
2025 Semana 2 (19/05 a 23/05):
Term_mo: 1.1 O que é literatura: Historia(s) e definicdo(des); a linguagem literaria; as
11 de julho ~ . s o X
de 2025 funcdes da literatura; o direito a literatura; literatura e democracia.

° Atividade orientada com leitura e produgéao textual.
Semana 3 (26/05 a 30/05):

1.2 Os géneros literarios: A literatura classica: os géneros épico, lirico e
dramatico; a evolugao dos géneros na historia da literatura; relagdes de poder e
concepgoes de valor na formagao do canone literario.

° Atividade com leitura e produgao textual.
Semana 4 (02/06 a 06/06):

Os géneros literarios: A literatura classica: o género lirico; a evolugao dos
géneros na histéria da literatura; relagdes de poder e concepgdes de valor na
formacao do canone literario.

° Atividade orientada com leitura e producéao textual.
Semana 5 (09/06 a 13/06):

Os géneros literarios: A literatura classica: o género épico; a evolugdo dos
géneros na histéria da literatura; relagdes de poder e concepgdes de valor na
formacao do canone literario.




° Atividade orientada com leitura e produgéo textual.
Semana 6 (16/06 a 20/06):

Os géneros literarios: A literatura classica: o género dramatico; a evolugao dos
géneros na historia da literatura; relagées de poder e concepcgdes de valor na
formacao do canone literario.

° Atividade orientada com leitura e producéao textual.
Semana 7 (23/06 a 27/06):

As origens da literatura de Lingua Portuguesa: A ldade Média e o Trovadorismo
portugués.

° Questionario avaliativo.
Semana 8 (30/06 a 04/06):

2.1 A Idade Média: (Des)construindo caracteristicas estéticas, historicas,
sociais e culturais; novelas de cavalaria e cantigas trovadorescas.

° Atividade orientada com leitura e produgéao textual.
Semana 9 (07/07 a 11/07):

Apresentacao de trabalho em grupo.

1.10 de Avaliagao 1 (A1)
julho de
2025 1. Atividades em sala de aula (5,0)
2. Trabalho em grupo (3,0)
2.26 de 3. Trabalho individual (2,0)
junho de
2025
3.12 de
junho de
2025
2° Bimestre Semana 1 (28/07 a 01/08):
- (20h/a)
Entrega das atividades avaliativas e correcdes.
Inicio: 28
de julho de Semana 2 (04/08 a 08/08):
S As origens das Literaturas de Lingua Portuguesa. O Humanismo:
Término: (des)construindo caracteristicas estéticas, historicas, sociais e culturais.
03 de

° Atividade de leitura e producéo textual.




outubro de Semana 3 (11/08 a 15/08):
2025
As origens das Literaturas de Lingua Portuguesa. O Humanismo:
(des)construindo caracteristicas estéticas, historicas, sociais e culturais.
° Atividade de leitura e producéo textual.
Semana 4 (18/08 a 22/08):
As origens das Literaturas de Lingua Portuguesa. O Classicismo:
(des)construindo caracteristicas estéticas, histéricas, sociais e culturais.
° Atividade de leitura e producéo textual.
Semana 5 (25/08 a 29/08):
Apresentacao de atividade em grupo.
Semana 6 (01/09 a 05/09):
As origens das Literaturas de Lingua Portuguesa. O Classicismo:
(des)construindo caracteristicas estéticas, historicas, sociais e culturais.
° Atividade de leitura e produgao textual.
Semana 7 (08/09 a 12/09):
Atividades de leitura em grupo e produgao criativa.
Semana 8 (15/09 a 19/09):
Revisdo de conteudos para estudos semestrais.
Semana 9 (22/09 a 26/09):
Recuperagédo Semestral |
Semana 10 (29/09 a 03/10):
Semana Académica do IFF Campus Itaperuna / Semana Cultural Interescolar.
1.18 de Avaliacao 2 (A2)
setembro
de 2025 1. Atividades em sala de aula (5,0)
2. Trabalho em grupo (3,0)
2.28 de 3. Trabalho individual (2,0)
agosto de
2025
3.11de
setembro

de 2025




Inicio: 15
de
setembro
de 2025

Término:
26 de
setembro
de 2025

ESTUDOS DE RECUPERAGAO E RECUPERAGAO SEMESTRAL 1
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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Biologia |
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao




Carga horaria total 67h, 80h/a
Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor Alex Garcia
Marca
Matricula Siape 1673770
2) EMENTA

Principios e conceitos de Ecologia. Caracteristicas gerais dos seres vivos; Detalhamento
da composicdo quimica e do tipo de célula e funcionamento celular; Principios de
perpetuacao das espécies e transmissao de caracteres aos descendentes.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Analisar de forma critica e sistematica os diversos elementos do campo biolégico,
dentro de uma perspectiva da contextualizagao e da realidade.

1.2. Especificos:

e Conhecer e reconhecer os principais principios e conceitos de Ecologia;

e Reconhecer os seres vivos como formados por diversos componentes bioquimicos,
designando uma identidade especifica;

e Identificar a realidade microscoépica existente e a partir desse conhecimento
incorporar o pensamento cientifico fundamentado no funcionamento celular;

e Compreender as relagdes intercelulares, tendo como base as estruturas celulares e
seus compartimentos;

e Conhecer os diferentes tipos das células e tecidos dos grupos de seres vivos;

e Identificar os processos de perpetuagao dos seres vivos;

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO




Nao se aplica

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestacao graciosa de servigos como parte

do curriculo

Resumo:

Nao se aplica

Justificativa:

Nao se aplica

Objetivos:

Nao se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1° BIMESTRE
1. Principios e conceitos basicos de Ecologia

1.1. Biosfera, Bioma, Ecossistema, habitat, nicho
ecologico;

1.2. Transmissao da matéria e da energia — teias e
cadeias alimentares;

1.3. Piramides ecoldgicas;

1.4. Interagoes entre seres vivos;

1.5. Ciclos Biogeoquimicos;

1.6. Alteragdes ambientais.

2° BIMESTRE

2. Caracteristicas Gerais dos seres vivos:

2.1. Complexidade quimica, célula, metabolismo,
reproducao e hereditariedade.

2.2. A Célula: Compostos inorganicos; agua, sais
minerais.

2.2. A Célula: Compostos organicos; carboidratos,
lipidios, proteinas, vitaminas e acidos nucleicos.

1. Geografia

1.1. Eras geoldgicas; Bioma,
ecossistema, dominios naturais e
morfoclimaticos.

1.2. Os desequilibrios ambientais
atmosféricos. Mudangas climaticas.

2. Quimica

2.1 - Ciclos Biogeoquimicos.

1. Educacéo Fisica

1.1. processos metabdlicos para a
obtengao de energia (metabolismo
energético);

1.2. as propriedades e fungdes da
agua e a importancia da constante
hidratagao.

2. Quimica

2.1. componentes quimicos celulares:
agua, sais minerais e compostos
organicos.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




e Os conteudos da disciplina serao abordados de forma tedérica, com aulas expositivas
dialogadas, com apresentacao de slides e registros / explicagées mais aprofundadas
em quadro branco. Os slides serao disponibilizados em grupo, previamente construido
para disciplina. Serao disponibilizados, previamente, textos e questionarios, sobre os
assuntos abordados, em sala especifica da disciplina, criada na Plataforma Moodle
-EaD IF.

e Em cada bimestre serao realizadas trés atividades avaliativas para compor a nota
bimestral dos alunos, com pontuacao assim distribuida: - Trés pontos para os
questionarios disponibilizados na Plataforma Moodle - EaD IF, que poderao ser feitos
de acordo com a op¢ao do aluno (individual ou em grupo, com ou sem consulta), - Dois
pontos relativos a atividade em grupo sobre temas relacionados ao contetiido de cada
bimestre ou aplicados a participagdao em atividades coletivas do campus e - Cinco
pontos para uma avaliagao individual, presencial e sem consulta, no formato de prova
tradicional, totalizando dez pontos por bimestre.

e As avaliagdes realizadas nos questionarios da Plataforma Moodle - EaD IF ficarado
disponiveis no decorrer do bimestre e a avaliagao presencial sera realizada na
penultima ou na ultima semana de cada bimestre.

° Visando a recuperagao de contelidos: a cada aula sera realizado breve retorno
dos conceitos basicos da aula anterior; na semana que antecede a avaliagao individual
(prova) sera realizado uma revisado do conteiido abordado no bimestre.

e Os alunos que obtiverem média semestral (média aritmética entre as notas do 1° e do
2° bimestres) inferior a seis pontos tém direito a uma avaliagdao de recuperagao de
notas (RS 1), que sera realizada de forma presencial e sem consulta, no formato de
prova tradicional, abrangendo todos os contetdos estudados ao longo do semestre e
no valor de dez pontos. A média semestral do aluno sera substituida pela nota na RS 1
apenas no caso em que isso seja favoravel ao aluno. Caso nao seja favoravel, fica
mantida a média semestral anterior a realizagdao da RS 1.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Para a realizacao das aulas expositivas serao utilizados notebook, projetor multimidia,
quadro branco, caneta pincel para quadro branco.

Algumas aulas serdao precedidas de recursos diferenciados como filmes,
documentarios e outros.

Sera construida sala na Plataforma Moodle EaD - IFF na qual os alunos serao
registrados para a visualizagao de textos, no formato de apostilas, com o contetido
basico da disciplina. Na mesma sala serao disponibilizadas videoaulas, como forma de
reforco, além de 2 questionarios avaliativos por bimestre.

Para a realizacao das avaliagGes presenciais, serao utilizadas folhas de papel A4 para
imprimir os textos das questdées que os alunos responderao.




9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista | Materiais/Equipamento
s/Onibus

Nao se aplica

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre | Semana 1 - conteudo: Apresentacdao da Disciplina e da metodologia
- (20h/a) aplicada; Conceitos basicos para definir vida. Atividade discente:
Responder questionario avaliativo disponivel em sala especifica na
Inicio: 12 | pjataforma EaD IFF.
de maio de
2025 Semana 2 - conteudo: Conceitos basicos de Ecologia - Biosfera, Bioma,
o Ecossistema, habitat, nicho ecolédgico; Atividade docente: aulas
Término: | oypositivas dialogadas; Atividade discente: Responder questionario
11ddezl;)”2|2° avaliativo disponivel em sala especifica na Plataforma EaD IFF.
e

Semana 3 - conteudo: Transmissao da matéria e da energia — teias e
cadeias alimentares; Atividade docente: aulas expositivas dialogadas;
Atividade discente: Responder questionario avaliativo disponivel em sala
especifica na Plataforma EaD IFF.

Semana 4 - conteudo: Piramides ecologicas, interpretagdo e dinamica de
populagées; Atividade docente: aulas expositivas dialogadas; Atividade
discente: Responder questionario avaliativo disponivel em sala especifica
na Plataforma EabD IFF.

Semana 5 - contetido: Contetido - Interagoes entre seres vivos - relagoes
ecologicas; Atividade docente: aulas expositivas dialogadas; Atividade
discente: Responder questionario avaliativo disponivel em sala especifica
na Plataforma EabD IFF.

Semana 6 - conteudo: Ciclos Biogeoquimicos - ciclos do oxigénio,
carbono e agua, nitrogénio; Atividade docente: aulas expositivas
dialogadas; Atividade discente: Responder questionario avaliativo
disponivel em sala especifica na Plataforma EaD IFF.




Semana 7 - conteudo: Alteragbes ambientais - impactos ambientais -
poluigao, efeito estufa e expansao agropecuaria. Atividade docente: aulas
expositivas dialogadas; Atividade discente: Responder questionario
avaliativo disponivel em sala especifica na Plataforma EaD IFF.

Semana 8 - conteudo: continuagcdao - Alteragcdes ambientais - impactos
ambientais - poluigao, efeito estufa e expansao agropecuaria. Atividade
docente: aulas expositivas dialogadas; Atividade discente: Responder
questionario avaliativo disponivel em sala especifica na Plataforma EaD
IFF.

Semana 9: Revisdo de contetido para a Prova bimestral

Semana 10: Prova Bimestral

01 de julho Avaliacao 1 (A1)
de 2025
A avaliacao sera presencial individual com variagao de 0 (zero) a 5 (cinco)
pontos. Sera cobrado o conteido do bimestre através de questoes
discursivas e/ou objetivas.
2° Bimestre | Semana 1 - conteudo: Introdugao as caracteristicas gerais do seres vivos
- (20h/a) - Complexidade quimica, célula, metabolismo, reproducao e
hereditariedade. Atividade docente: aulas expositivas dialogadas;
Inicio: 28 | Atividade discente: Responder questionario avaliativo disponivel em sala
de julho de | ggpecifica na Plataforma EaD IFF.
2025
o Semana 2 - contetido: A Célula: Compostos inorganicos - agua e sais
Término: | yinerais, principais fungdes. Atividade docente: aulas expositivas
03 de dialogadas; Atividade discente: Responder questionario avaliativo
out;(t;;g de | gisponivel em sala especifica na Plataforma EaD IFF.

Semana 3 - contetdo: A Célula: Compostos organicos - carboidratos,
lipidios e vitaminas, principais caracteristicas e fungoes. Atividade
docente: aulas expositivas dialogadas; Atividade discente: Responder
questionario avaliativo disponivel em sala especifica na Plataforma EaD
IFF.

Semana 4 - contetudo: A Célula: Compostos organicos - proteinas,
principais caracteristicas e fungoes. Atividade docente: aulas expositivas
dialogadas; Atividade discente: Responder questionario avaliativo
disponivel em sala especifica na Plataforma EaD IFF.

Semana 5 - contetido: A Célula: Compostos organicos - acidos nucleicos,
principais caracteristicas e fun¢oes. Atividade docente: aulas expositivas
dialogadas; Atividade discente: Responder questionario avaliativo
disponivel em sala especifica na Plataforma EaD IFF.




Semana 6 - contetido: Processos de duplicagao, transcrigdo e tradugao do
DNA; Atividade docente: aulas expositivas dialogadas; Atividade
discente: Responder questionario avaliativo disponivel em sala especifica
na Plataforma EaD IFF.

Semana 7: Prova bimestral.
Semana 8: Estudo de recuperagao
Semana 9: RS 1

Semana 10: Semana Académica / Semana Cultural Interescolar

09 de Avaliagao 2 (A2)
setembro
de 2025 A avaliagao sera presencial individual com variagao de 0 (zero) a 5 (cinco)
pontos. Sera cobrado o conteido do bimestre através de questoes
discursivas e/ou objetivas.
Inicio: 22 RS1
de
setembro | A avaliagdo sera presencial individual com variagédo de 0 (zero) a 10
de 2025 (pontos). Sera cobrado o conteudo do semestre através de questdes
discursivas e/ou objetivas. A nota sera substitutiva caso seja superior a
Término: | nota semestral do estudante.
26 de
setembro
de 2025

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

- AMABIS, J.M., MARTHO, G.R.
Biologia. Sao Paulo: Moderna, 2009.
Sao Paulo.

- LINHARES, Sérgio de Vasconcellos;
GEWANDSZNAJDER, Fernando.
Biologia: volume unico. llustragao de
Claudio Kazuo.[et al.] Chiyo. Sao
Paulo: Atica, 2005.

- LOPES, S. Biologia. Sao Paulo:
Saraiva, 2009. Volume Unico.

- LOPES, S.; ROSSO, S. Biologia. Sao
Paulo: Saraiva, 2009. Volume Unico.

- AMABIS, J.M., MARTHO, G.R. Biologia. Volume 1.
Editora Moderna. Sao Paulo.

- AMABIS, J.M., MARTHO, G.R.Biologia. Volume 2.
Editora Moderna. Sao Paulo.

- AMABIS, J.M., MARTHO, G.R.Biologia. Volume 3.
Editora Moderna. Sao Paulo.

- FAVARETTO, J.A., MERCADANTE, C. Biologia.
Volume Unico. Editora Moderna. Sio Paulo.

- MARANDINO, Martha; SELLES, Sandra Escovedo;
FERREIRA, Marcia Serra. Ensino de Biologia:
histérias e praticas em diferentes espagos
educativos. Sao Paulo: Cortez, 2009.

- SILVA JUNIOR, C., SASSON, S. Biologia. Volume
1. Editora Saraiva. Sdo Paulo.




- SILVA JUNIOR, C., SASSON, S. Biologia. Volume
2. Editora Saraiva. Sao Paulo.

- SILVA JUNIOR, C., SASSON, S. Biologia. Volume
3. Editora Saraiva. Sao Paulo.

-ODUM, E. P.; BARRETT, G. W. Fundamentos de
ecologia. Sdo Paulo, 2007.

Alex Garcia Marca Guilherme Godoy de Oliveira
Professor Coordenador
Componente Curricular Curso Técnico em Informatica Integrado ao

Ensino Médio




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Informagao e Comunicagao

Ano 2025.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Fisica |
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 100h, 120h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extenséo

Carga horaria total 100h, 120h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h90min/
3h/a

Professor Lucio de

Oliveira

Carneiro

Matricula Siape 1451583

2) EMENTA

Notacgéo cientifica e algarismos significativos. Cinematica. Dindmica (de ponto material).
Leis de conservagao. Hidrostatica.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Objetivo geral:

Essa disciplina tem por objetivo trabalhar os conceitos necessarios para desenvolvimento
da Fisica no decorrer do curso, visando desenvolver habilidades de interpretacido de
enunciados e resolugao de situagdes-problemas.

Objetivos especificos:

- Compreender enunciados com a codificagdo e simbologia da fisica;

- Compreender enunciados com a codificagdo e simbologia da fisica;

- Compreender tabelas, graficos e relagdbes matematicas;

- Compreender tabelas, graficos e relag6es matematicas;

- Compreender o conceito de medir e fazer hipéteses;

- Compreender o conceito de medir e fazer hipéteses;

- Relacionar grandezas e utilizar leis e teorias;

- Relacionar grandezas e utilizar leis e teorias;

- Compreender a fisica no cotidiano, nos equipamentos e procedimentos experimentais;
- Compreender a fisica no cotidiano, nos equipamentos e procedimentos experimentais;
- Interpretar enunciados e obter informagdes relevantes;

- Interpretar enunciados e obter informagdes relevantes;

- Identificar regularidade nos experimentos;

- Identificar regularidade nos experimentos;

- Resolver situagdes — problemas.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO




Nao se aplica.

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestacao graciosa de servigos como parte

do curriculo

Resumo:

Nao se aplica.

Justificativa:

Nao se aplica.

Objetivos:

Nao se aplica.

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica.

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1 - Notacao cientifica e algarismos significativos. Matematica |
2 - Cinematica

2.1 - Cinematica unidimensional: Movimento retilineo
Uniforme (MRU)

2.2 - Cinematica unidimensional: Movimento retilineo
Uniformemente Variado

(MRUV)

2.3 — Cinematica unidimensional: Movimento de queda
livre e de langamento vertical

para cima

2.4 - Cinematica bidimensional: Lancamento obliquo e
langamento horizontal no vacuo

2.5 - Cinematica bidimensional: Movimento Circular
Uniforme (MCU)

3 — Dindmica

3.1 — Leis de Newton

3.2 — Estatica dos corpos rigidos

3.3 — Leis de gravitagao de Newton

3.4 — Leis de Kepler

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada
e Estudo dirigido

o Atividades em grupo

e Avaliacao formativa

A disciplina contara com uma sala no Moodle onde poderao ser disponibilizados materiais
como slides, listas de exercicios, videos, dentre outros.

Em cada bimestre do primeiro semestre, a pontuagao sera distribuida da seguinte forma:

e Atividades avaliativas em grupo: 3,0 pontos
e Atividades semanais individuais: 2,0 pontos
e Prova individual: 5,0 pontos

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das atividades, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao, o estudante devera
obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total das atividades propostas
no semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro, datashow, caneta, apagador, slides, lista de exercicios.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS




Nao se aplica

LocallEmpresa Data Prevista | Materiais/Equipamento

s/Onibus

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
) Semana 1 : Apresentagao da disciplina. Notagao cientifica e algarismos
1° Bimestre | gjgnificativos.
- (30h/a) Semana 2: Cinematica unidimensional: Movimento retilineo Uniforme (MRU).
. Semana 3: Cinematica unidimensional: Movimento retilineo Uniformemente Variado
Inicio: 12 (MRUV).
de maio de | gemana 4: Cinematica unidimensional: Movimento de queda livre e de langamento
2025 vertical para cima.
Término: Semana 5: Teste em grupo.
11‘:’"_‘“;‘ Semana 6: Vetores.
€JulNO | gemana 7: Cinematica bidimensional: Langamento obliquo e langamento horizontal
de 2025 no vacuo
Semana 8: Cinematica bidimensional: Movimento Circular Uniforme (MCU)
Semana 9: Prova bimestral. Vista de prova.
Avaliagao 1 (A1)
11 de
junho de
2025
(Turma B) Teste em dupla.
12 de
junho de
2025
(Turma A)
09 de julho
de 2025
(Turma B)
10 de julho Prova bimestral.
de 2025

(Turma A)




2° Bimestre
- (20h/a)

Inicio: 28
de julho de
2025

Término:
03 de
outubro de
2025

Semana 1: Leis de Newton.

Semana 2: Leis de Newton.

Semana 3: Leis de Newton.

Semana 4: Teste em grupo. Corregao e vista do teste.
Semana 5: Estatica da particula e do corpo rigido.
Semana 6: Gravitagao universal.

Semana 7: Prova bimestral. Vista de prova.

Semana 8: Recuperagéo.

Semana 9: RS1. Vista de prova.

Semana 10: Semana Académica.

20 de
agosto de
2025

(Turma B)

21 de
agosto de
2025

(Turma A)

10 de
setembro
de 2025
(Turma B)

11 de
setembro
de 2025
(Turma A)

Avaliagao 2 (A2)

Teste em dupla.

Prova bimestral.




24 de
setembro
de 2025
(Turma B)

25 de
setembro
de 2025
(Turma A)

RS1

Prova escrita individual (10 pontos)

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

DOCA, Ricardo Helou; VILLAS BOAS,
Newton; BISCUOLA, Gualter Jose.
Tépicos de Fisica. Sdo Paulo: Saraiva,
2012. V. 1.

ALVARENGA, Beatriz; MAXIMO,
Antonio. Fisica: ensino médio. Sao
Paulo: Scipione, 2006. V. 1.

RAMALHO  JUNIOR, Francisco,
FERRARO, Nicolau Gilberto, TOLEDO,
Paulo Antonio. Os Fundamentos da
Fisica: Mecanica. Sao Paulo:
Moderna, 2007. V. 1.

SANT'ANNA, B. et al. Conexdes com a
Fisica. Sao Paulo: Moderna, 2012. V. 1.

BISCUOLA, G. J.; VILLAS BOAS, N., DOCA, R. H.
Fisica. Sao Paulo: Saraiva, 2012. V. 1.

KAZUHITO, Y.; FUKE, L. F. Fisica para o Ensino
Médio. Sao Paulo: Saraiva. V. 1.

TORRES, C.M.; FERRARO, N.G.; SOARES, P. A. T.
Fisica: Ciéncia e Tecnologia. Sao

Paulo: Moderna, 2012. V. 1.

KANTOR, C. A. et al. Colegdo Quanta Fisica. Sao
Paulo: PD, 2010. V. 1.

SANT'ANNA, B. et al. Conexdes com a Fisica. Sao
Paulo: Moderna, 2012. V. 1.

Lucio de Oliveira Carneiro
Professor
Componente Curricular Fisica |

Guilherme Godoy de Oliveira
Coordenador
Curso Técnico em Informatica Integrado ao
Ensino Médio




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Informagao e Comunicagao

Ano 2025.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Quimica |
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extenséo

Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor Noélia Mayer
da Costa
Matricula Siape 1296871

2) EMENTA

Quimica Geral e Quimica Organica: Propriedades e transformagdes da matéria, modelos
atémicos, tabela periddica, equagdes e reagdes quimicas, compostos inorganicos,
compostos organicos, reagdes de oxi-redugao.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Compreender e utilizar os conceitos quimicos de uma visdo macroscopica,
compreender os dados quantitativos, estimativas e medidas; compreender
relacées proporcionais presentes na Quimica. Reconhecer tendéncias e
relagbes a partir de dados experimentais, selecionar e utilizar ideias e
procedimentos cientificos, (leis, teorias e modelos) para resolugdo de
problemas qualitativos e quantitativos em Quimica.

1.2. Especificos:

e Compreender e utilizar os conceitos quimicos.

e Compreender os conceitos de matéria e energia;

e Descrever transformagoes quimicas em linguagem discursiva e simbdlica;
e Conhecer os modelos atdmicos e suas transigoes;

e Compreender a tabela periddica e suas tendéncias;

e Descrever reagoes quimicas;

e Conceituar as classes inorganicas;

e Conceituar as classes organicas.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO




NAO SE APLICA.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

NAO SE APLICA.

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestacao graciosa de servigos como parte

do curriculo

Resumo:

NAO SE APLICA.

Justificativa:

NAO SE APLICA.

Objetivos:

NAO SE APLICA.

Envolvimento com a comunidade externa:

NAO SE APLICA.

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1° BIMESTRE

1. Introdugao ao estudo da quimica
1.1 Grandezas fisicas;

1.2 Conceitos gerais;

1.3 Estado de agregacao;

1.4 Separagao e Misturas.

1.5 Atomos e moléculas;

1.6 Notagoes quimicas;

1.7 Férmulas quimicas;

1.8 Alotropia.

2° BIMESTRE

2. Modelos Atomicos

2.1. Evolugao dos modelos;
2.2. Modelo basico do atomo;
2.3. A eletrosfera

3. Tabela Periédica.

4. Ligagoes Covalentes

4.1. Ligagao polar e apolar.
4.2. Forgas Intermoleculares

4.3. Geometria Molecular

Educacao Fisica: Projeto “Tabela

Perioédica dos Alimentos”

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




- Aula expositiva dialogada;
- Estudo dirigido;

- Atividades em grupo;

- Pesquisas;

- Avaliagao formativa.

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos

e seminarios ao longo do semestre letivo.

Atividades avaliativas no primeiro bimestre — Avaliagao A1

Avaliagao A1.1: Teste - (individual) 02 pontos
Avaliagdao A1.2: Aulas experimentais e Relatérios de atividade - (em grupo) 03 pontos.

Avaliagao A1.3: Prova Individual — 05 pontos.

Atividades avaliativas no segundo bimestre — Avaliagdo A2

Avaliagao A2.1: Atividade no Moodle - (individual) 02 pontos
Avaliagdao A2.2: Aulas experimentais e Relatérios de atividade - (em grupo) 03 pontos.

Avaliagao A2.3: Prova Individual — 05 pontos.

Todas as atividades sado avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo
instrumentalizado a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao, o estudante
devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do
semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS




- Data show e Notebook para apresentagciao de Powerpoint;;
- Quadro e caneta;
- Laboratério de Quimica;

- Moodle Institucional.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a

NAO SE APLICA.

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre | Semana 1: Introducdo ao estudo da Quimica; Estados de Agregacgao;
- (20h/a) | Grandezas fisicas; Conceitos gerais.
Inicio: 12 | Semana 2: Misturas e Separagao.
de maio de . 3 - L i L
Semana 3: Atomos e Moléculas; Notagdes quimicas; Formulas quimicas.
2025 A . . :
Substancias Simples e Compostas. Alotropia.
Term.lno: Semana 4: Modelos Atomicos.
11 de julho
de 2025 | semana 5: Exercicios.

Semana 6: Teste - 03 pontos.

Semana 7: Aula experimental.




Semana 8: Exercicios de Revisao;
Semana 9: A2.3: Prova Individual — 05 pontos.

Semana 10: Correcgdo de Prova e Encerramento do bimestre.

Atividades avaliativas no primeiro bimestre — Avaliagao A1

02 de
junho de
2025 Avaliagao A1.1: Teste - (individual) 02 pontos
23 de Avaliagao A1.2: Aulas experimentais e Relatérios de atividade - (em
junho de grupo) 03 pontos.
2025
Avaliagao A1.3: Prova Individual — 05 pontos.
01 de julho
de 2025
2° Bimestre | Semana 1: A Eletrosfera. Distribuigao Eletronica.
- (20h/a) .
Semana 2: lons; Isotopia.
Inicio: 28 s 3 E .
de julho de emana 3: Exercicios.
2025 Semana 4: Aula Experimental.
Término: | semana 5: Tabela Periédica.
03 de
outubro de | Semana 6: Tabela Peridédica.
2025 L
Semana 7: A2.3: Prova Individual — 04 pontos.
Semana 8: Estudos de Recuperagao.
Semana 9: Recuperagao semestral (RS1).
Semana 10: Semana Académica.
Atividades avaliativas no segundo bimestre — Avaliagdo A2
04 de
agosto de

2025

Avaliagao A2.1: Atividade no Moodle - (individual) 02 pontos




18 de Avaliagao A2.2: Aulas experimentais e Relatorios de atividade - (em
agosto de | grupo) 03 pontos.
2025
01 de
setembro | Avaliagdo A2.3: Prova Individual — 05 pontos.
de 2025
Inicio: 15 ESTUDOS DE RECUPERAGAO E RECUPERAGAO SEMESTRAL 1
de
setembro
de 2025
Tezrén(;r;o: Prova Individual com 10 questées (10 pontos).
setembro
de 2025
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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Matematica |
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 200h, 240h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao




Carga horaria total 200h, 240h/a
Carga horaria/Aula Semanal 5h/ 6h/a
Professor Patricio do
Carmo de
Souza
Matricula Siape 1894508
2) EMENTA

Conjuntos; Conjuntos Numéricos; Relacdes e Fun¢des; Proporcionalidade; Topicos de

Geometria Plana I; Trigonometria no Tridngulo; Fun¢ao Polinomial do 1° Grau; Fungao

Polinomial do 2° Grau; Fung¢ao Exponencial; Fung¢ao Logaritmica; Elementos de

Matematica Financeira; Matrizes e Determinantes; Nogdes de Logica Matematica;

Tépicos de Aritmética.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.2. Especificos:

Interpretar criticamente situagcdoes econdémicas, sociais e fatos relativos as Ciéncias
da Natureza que envolvam a variagao de grandezas, pela andlise dos graficos das
fungoes representadas e das taxas de variagdo, com ou sem apoio de tecnologias
digitais.

Interpretar e compreender textos cientificos ou divulgados pelas midias, que
empregam unidades de medida de diferentes grandezas e as conversées possiveis
entre elas, adotadas ou nao pelo Sistema Internacional (Sl), como as de
armazenamento e velocidade de transferéncia de dados, ligadas aos avangos
tecnolégicos.

Interpretar taxas e indices de natureza socioecondomica (indice de desenvolvimento
humano, taxas de inflagao, entre outros), investigando os processos de calculo
desses numeros, para analisar criticamente a realidade e produzir argumentos.
Utilizar as nogoes de transformagoes isométricas (translagao, reflexao, rotagao e
composicoes destas) e transformacoes homotéticas para construir figuras e
analisar elementos da natureza e diferentes produ¢ées humanas (fractais,
construgoes civis, obras de arte, entre outras).

Aplicar conceitos matematicos no planejamento, na execug¢ao e na analise de agdes
envolvendo a utilizagao de aplicativos e a criagdo de planilhas (para o controle de




orgcamento familiar, simuladores de calculos de juros simples e compostos, entre
outros), para tomar decisoes.

Construir modelos empregando as fungdes polinomiais de 1° ou 2° graus, para
resolver problemas em contextos diversos, com ou sem apoio de tecnologias
digitais.

Interpretar e comparar situagées que envolvam juros simples com as que envolvem
juros compostos, por meio de representagdes graficas ou analise de planilhas,
destacando o crescimento linear ou exponencial de cada caso.

Resolver e elaborar problemas com fungdes exponenciais nos quais seja
necessario compreender e interpretar a variagdo das grandezas envolvidas, em
contextos como o da Matematica Financeira, entre outros.

Resolver e elaborar problemas com fungdes logaritmicas nos quais seja necessario
compreender e interpretar a variagao das grandezas envolvidas, em contextos como
os de abalos sismicos, pH, radioatividade, Matematica Financeira, entre outros.
Utilizar, quando necessario, a notagao cientifica para expressar uma medida,
compreendendo as nog¢des de algarismos significativos e algarismos duvidosos, e
reconhecendo que toda medida é inevitavelmente acompanhada de erro.

Resolver e elaborar problemas que envolvem grandezas determinadas pela razdo ou
pelo produto de outras (velocidade, densidade demografica, energia elétrica etc.).
Investigar e registrar, por meio de um fluxograma, quando possivel, um algoritmo
que resolve um problema.

Converter representacdes algébricas de fungdes polinomiais de 1° grau em
representagdes geométricas no plano cartesiano, distinguindo os casos nos quais o
comportamento é proporcional, recorrendo ou nao a softwares ou aplicativos de
algebra e geometria dinamica.

Converter representacoes algébricas de fungdes polinomiais de 2° grau em
representacdes geométricas no plano cartesiano, distinguindo os casos nos quais
uma variavel for diretamente proporcional ao quadrado da outra, recorrendo ou nao
a softwares ou aplicativos de algebra e geometria dindmica, entre outros materiais.
Analisar e estabelecer relagdes, com ou sem apoio de tecnologias digitais, entre as
representagdes de fungdes exponencial e logaritmica expressas em tabelas e em
plano cartesiano, para identificar as caracteristicas fundamentais (dominio, imagem,
crescimento) de cada fungao.

Analisar fungdes definidas por uma ou mais sentengas (tabela do Imposto de
Renda, contas de luz, agua, gas etc.), em suas representagoes algébrica e grafica,
identificando dominios de validade, imagem, crescimento e decrescimento, e
convertendo essas representagdes de uma para outra, com ou sem apoio de
tecnologias digitais.

Utilizar conceitos iniciais de uma linguagem de programagao na implementagao de
algoritmos escritos em linguagem corrente e/ou matematica.

Investigar relag6es entre nimeros expressos em tabelas para representa-los no
plano cartesiano, identificando padroes e criando conjecturas para generalizar e
expressar algebricamente essa generalizagao, reconhecendo quando essa
representacgao é de fungao polinomial de 1° grau.

Investigar relagoes entre nimeros expressos em tabelas para representa-los no
plano cartesiano, identificando padroes e criando conjecturas para generalizar e
expressar algebricamente essa generalizagao, reconhecendo quando essa
representagao é de fungao polinomial de 2° grau do tipo y = ax2.




e Investigar pontos de maximo ou de minimo de fun¢des quadraticas em contextos
envolvendo superficies, Matematica Financeira ou Cinematica, entre outros, com
apoio de tecnologias digitais.

e Resolver problemas sobre ladrilhamento do plano, com ou sem apoio de aplicativos
de geometria dindmica, para conjecturar a respeito dos tipos ou composigao de
poligonos que podem ser utilizados em ladrilhamento, generalizando padrdes
observados.

e Investigar a deformacgao de dngulos e areas provocada pelas diferentes projegoes
usadas em cartografia (como a cilindrica e a c6nica), com ou sem suporte de
tecnologia digital.

e Investigar conjuntos de dados relativos ao comportamento de duas variaveis
numéricas, usando ou nao tecnologias da informacgao, e, quando apropriado, levar
em conta a variacao e utilizar uma reta para descrever a relagdao observada.

e Utilizar as no¢des de transformagoes isométricas (translagao, reflexdo, rotagao e
composic¢oes destas) e transformagcoes homotéticas para construir figuras e
analisar elementos da natureza e diferentes produ¢ées humanas (fractais,
construgoes civis, obras de arte, entre outras).

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica.

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do
curriculo
( ) Programas como parte do curriculo
( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagao graciosa de servicos como parte
do curriculo

Resumo:




Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1° Bimestre (Conjuntos; Conjuntos Numéricos;

Relagoes e Fungoes; Proporcionalidade; Topicos de
Geometria Plana;)

1. Conjuntos

1.1. Reconhecer e utilizar as formas representativas:
extenséao, diagramas e propriedades;

1.2. Identificar e empregar simbologias;

1.3.
interseccéo e diferenca;

Realizar operagdes entre conjuntos: unido,

1.4. Reconhecer as conexdes das regras logicas e
simbologia matematica;

1.5. Resolugéo de problemas envolvendo conjuntos.

2. Conjuntos Numéricos (énfase na revisdao do
ensino fundamental)

2.1. Reconhecer os conjuntos e elementos;

1. Relagao interdisciplinar com

Fundamentos de Programagéao
(Estrutura de selegdo e repetigao),
(Abordagem

Banco de Dados

relacional - Tabela).

2. Fisica e Fundamentos de
Programagao (Anélise de movimento
e compilagdao de dados de trajetéria

de um um objeto pontual)




2.2. ldentificar propriedades e realizar operagdes:
representacdes, operagdes e limitagbes de cada
conjunto;

2.3. Ter nogao do conceito de comensurabilidade;
2.4. Empregar representagdes graficas e geométricas.

2.5. Dominar os conceitos de potenciagao e radiciagao:
poténcia de base 10 e notacao cientifica.

3. Relagao e Fungoes
3.1. Compreender o plano cartesiano e par ordenado;

3.2. Identificar e compreender o conceito de relacéo e
fungao;

3.3. Utilizar as representagdes graficas e diagramas;

3.4. Identificar elementos constituintes: dominio,
contradominio e imagem;

3.5. Compreender e empregar ideias da lei de formagao
e nogdes intuitivas;

3.6. Resolugdo de problemas de nogobes intuitivas de
fungao.

4. Proporcionalidade

4.1. Identificar relagdes de proporcionalidade direta e
inversa;

4.2. Empregar regra de trés simples e composta, na
resolugao de problemas;

4.3. Compreender e utilizar ideias de divisdo em partes
proporcionais e inversamente proporcionais, regra da
sociedade;

44. Resolucao de problemas envolvendo
porcentagens.

5. Topicos de Geometria Plana |

5.1. Reconhecer o conceito de ponto, reta e plano;




5.2. Compreender a ideia basica de congruéncia e
operagdes com segmentos e angulos;

5.3. Identificar e representar paralelismo e
perpendicularidade entre retas e segmentos de retas;

5.4. Classificar e identificar as propriedades de
tridngulos;

5.5. Identificar e empregar as ideias de congruéncia e
semelhanca de tridngulos;

5.6. Classificar, identificar e empregar as propriedades
de quadrilateros;

5.7. Classificar, identificar e empregar propriedades de
poligonos convexos.

2° Bimestre (Trigonometria no Tridngulo; Fung¢ao
Polinomial do 1° Grau; Fun¢ao Polinomial do 2°
Grau;)

6. Trigonometria no Triangulo

6.1. Reconhecer e identificar razées trigonométricas no
tridangulo retangulo: Teorema de Pitagoras, seno,
cosseno e tangente;

6.2. Aplicar os conceitos de razdes trigonométricas em
problemas envolvendo seno, cosseno e tangente;

6.3. Aplicar trigonometria em operacgdes de vetores;
6.4. Resolugéo de Problemas com angulos.

7. Funcao Polinomial do 1° grau

7.1. Resolver equagdes polinomiais do 1° grau;

7.2. Solucionar e interpretar sistema de equacdes
polinomiais do 1° grau;

7.3. Reconhecer e interpretar a lei de formagéo
(representagéo algébrica), propriedade dos coeficientes
e representacao grafica;

7.4. Interpretar e identificar crescimento e
decrescimento, taxa de variagao;




7.5. Resolugdes de Problemas.
8. Fungao Polinomial do 2° grau

8.1. Resolver equagbes polinomiais do 2° grau,
propriedade da soma e produto de raizes (resolugao
mental) e forma fatorada;

8.2. Reconhecer e interpretar a lei de formacgéo
(representagéo algébrica), propriedade dos coeficientes
e representacéo gréfica;

8.3. Identificar propriedades geométricas da parabola:
concavidade, simetria,

maximo e minimo;

8.4. Resolucao de Problemas.

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




e Aula expositiva dialogada utilizando-se de resumos criados pelo professor, em ocasides
especificas faz-se a 0 uso do Geogebra (software de geometria dindmica);

Estudo dirigido através de listas de exercicios realizadas individualmente ou em grupo;
Pesquisa;

Avaliagao formativa;

Avaliagdo em grupo;

Avaliagao individual.

* Serao utilizados como instrumentos avaliativos: atividade escrita individual e em grupo.
1.° Bimestre e 2° bimestre:

e Atividade avaliativa em grupo de valor 5,0(Atividade avaliativa I);
e Atividade individual de valor 5,0 (Atividade avaliativa Il).

* Serdao adotadas atividades complementares ao longo do bimestre, caso o professor
identifique uma necessidade de algum estudante ou geral, da turma;

* Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, nao
bastando apenas a resposta final, seja ela escrita ou objetiva, sendo instrumentalizadas a
partir da quantidade de acertos. Para aprovacao, o estudante devera obter um percentual
minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que sera
convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez);

* A cada aula sera realizado breve retorno dos conceitos basicos da aula anterior; na
semana que antecede a avaliagdo individual sera realizada revisao do contetido abordado
no bimestre e no periodo entre a semana de prova e a RS as aulas serao direcionadas para
a recuperagdo dos contetidos que nao foram consolidados pelo educando, por meio de
listas de exercicios que serdo resolvidas em grupos com intermediagdo do docente,
preparando-os para a RS.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro branco, pilot, data show, slides, livros didaticos, resumos e listas de exercicios impressos.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento
Prevista s/Onibus




10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre | Semana 1 (6h/a)
- (60 h/a) )
- Recepgao e acolhimento;
Inicio: 12 . o -
. - Apresentagdo da ementa, do cronograma e das atividades avaliativas;
de maio de
2025 - Aplicagao da avaliagao diagndstica.
Término: s 2 (6h/
11 de julho | Semana 2 (6h/a)
de 2025

1. Teoria dos Conjuntos:

1.1 Introdugéo e caracteristicas gerais dos conjuntos
1.2 Relagéao de pertinéncia;

1.3 Subconjuntos — relagao de inclusao;

1.4 Propriedades da relagdo de inclusao.

1.5 Interseccgao e uniao: Propriedades da interseccao e da uniao;
1.6 Diferenca e complementar;

1.7 Numero de elementos da unido.

- Exercicios

2. Conjuntos numéricos:

2.1 O conjunto IN

2.2 O conjunto Z: Numeros inteiros opostos; Moédulo de um ndmero
Interpretacdo geométrica.

inteiro;




2.3 O conjunto Q: Representacao decimal de fragdes; Representagéo fracionaria de
dizimas periédicas; Representagdo geométrica do conjunto dos nimeros racionais;
Oposto, mdédulo e inverso de um nuamero racional.

2.4 O conjunto |

2.5 O conjunto IR dos numeros Reais: Representagdo geométrica dos numeros
reais; Intervalos reais

- Exercicios

Semana 3 - (6h/a)

3. Logica

3.1 Sentencas, proposi¢des simples;

3.2 Principios do pensamento l6gico e negacédo de uma proposi¢ao simples;
3.3 Proposigdes compostas;

3.4 Tabela verdade da disjungdo exclusiva e ndo exclusiva; da conjungao; da
condicional e do bicondicional;

3.5 Equivaléncia logica;
3.6 Negagéao de proposigdes compostas.

- Exercicios

Semana 4 - (6h/a)
4. Revisao de topicos essenciais

4.1 Operagdes basicas e regras de sinais;
4.2 Numeros primos e fatoracao;

4.3 Mmc e mdc;

4.4 Potenciacao e propriedades;

4.5 Notacao cientifica (N.C.)

4.6 Radiciagao e propriedades;

4.7 Simplificagao de radicais;




4.8 Racionalizacao e produtos notaveis;

- Exercicios.

Semana 5 - (6h/a)

4. Revisao de tépicos essenciais

4.9 Operagdes com mondmios e bindbmios;

410 Fatoragcdo de expressdes algébricas (fator comum em evidéncia,
agrupamento, diferenga de dois quadrados, trindbmio quadrado perfeito);

4.11 Equacgobes do 1° grau e problemas;

4.12 Sistemas lineares 2x2;

4.13 Equagbes do 2° grau e problemas;

4.14 Equagao completa e incompleta do 2° grau;

4.15 Soma e Produto de raizes;

- Exercicios

- Atividade avaliativa em grupo (Atividade avaliativa |);
Semana 6 - (6h/a)

5. Matrizes

5.1 Reconhecer e compreender a representagdo matricial, formas e elementos
constitutivos;

5.2 Classificar e empregar calculos matriciais: Adi¢do, subtragdo, produto e
inversao;

5.3 Aplicagdo de matrizes na computagéo grafica (Translagdo, escala e rotagéo)
5.4 Representacgao vetorial
- Exercicios

Semana 7 - (6h/a)
6. Fungdes:

6.1 Introducédo: a nogao intuitiva de fungéo




6.2 A nogao de fungdo como relagéo entre conjuntos

6.3 Definicdo: Notagao.

6.4 Funcgdes definidas por férmulas

6.5 Dominio e contradominio: Determinagao do dominio; Conjunto imagem.
6.6 Leitura informal de graficos;

- Exercicios.

Semana 8 - (6h/a)

6.7 Nogdes basicas de plano cartesiano: Nomenclatura.

6.8 Construgao de graficos

6.9 Analise de graficos

6.10 Conceitos: O sinal da fungao; Crescimento / Decrescimento; Maximos /
Minimos.

- Injetividade, sobrejetividade, bijetividade;

- Composicao e inversao de fungéo.

- Exercicios

Semana 9 - (6h/a)

7. Proporcionalidade

7.1. ldentificar relagdes de proporcionalidade direta e inversa;

7.2. Empregar regra de trés simples e composta, na resolugdo de problemas;
7.3. Compreender e utilizar ideias de divisdo em partes proporcionais e
inversamente proporcionais, regra da sociedade;

7.4. Resolugao de problemas envolvendo porcentagens.

Semana 10 - (6h/a)

- Revisao

- Atividade avaliativa individual (Atividade avaliativa Il);

- Corregao da avaliagéo.




10 de Avaliacao 1 (A1)
junho de
2025 e Atividade avaliativa | (grupo, valor: 5,0);
e Atividade avaliativa Il (individual, valor 5,0).
09 de julho
de 2025
2° Bimestre | Semana 10 - (6h/a)
- (60 h/a) i
8. Topicos de Geometria Plana |
Inicio: 28 8.1.R h itod t t lano;
de julho de | &1 econhecer o conceito de ponto, reta e plano;
2025 8.2. Compreender a ideia basica de congruéncia e opera¢des com segmentos
Término: R
03 de e angulos;
out;(l)ozrg de 8.3. Identificar e representar paralelismo e perpendicularidade entre retas e

segmentos de retas;

8.4. Classificar e identificar as propriedades de tridngulos;

8.5. Identificar e empregar as ideias de congruéncia e semelhanca de
tridngulos;

8.6. Classificar, identificar e empregar as propriedades de quadrilateros;
8.7. Classificar, identificar e empregar propriedades de poligonos convexos.

- Exercicios

Semana 11 - (6h/a)

9. Trigonometria no Tridngulo retdngulo

9.1. Reconhecer e identificar razbes trigonométricas no tridngulo retangulo:
Teorema de Pitagoras, seno, cosseno e tangente;

- Exercicios

Semana 12 - (6h/a)

9.2. Aplicar os conceitos de razdes trigonométricas em problemas




envolvendo seno, cosseno e tangente;

9.3. Aplicar trigonometria em operagdes de vetores;

9.4. Resolugao de Problemas com angulos

Semana 13 - (6h/a)

10. Fungao Polinomial do 1° grau

10.1. Resolver equacgdes polinomiais do 1° grau;

10.2. Solucionar e interpretar sistema de equagdes polinomiais do 1° grau;
10.3. Reconhecer e interpretar a lei de formacéao (representagao algébrica),
propriedade dos coeficientes e representagao grafica;

10.3 Fungéo Linear: Grafico: Fungao linear e grandezas

- Exercicios

- Atividade avaliativa em grupo (Atividade avaliativa );
Semana 14 - (6h/a)

10.4. Interpretar e identificar crescimento e decrescimento, taxa de variagao;
10.5. Resolugdes de Problemas.

10.6 Estudo do Sinal

10.7 Inequacgdes

- Exercicios

Semana 15 - (6h/a)

11. Fungédo Polinomial do 2° grau

11.1. Resolver equagbes polinomiais do 2° grau, propriedade da soma e produto de
raizes (resolugdo mental) e forma fatorada;

11.2. Reconhecer e interpretar a lei de formagdo (representagdo algébrica),
propriedade dos coeficientes e representagéo grafica;

11.3. Identificar propriedades geométricas da parabola: concavidade,
simetria,maximo e minimo;

- Exercicios




Semana 16 - (6h/a)

11.4 Construgao da Parabola;
11.5 Sinal: > 0; =0; < 0;

11.6 Estudo do sinal;

11.7 Inequacoes;

- Exercicios

- Problemas de maximo e minimo.
- Atividade avaliativa individual (Atividade avaliativa Il);
Semana 17 - (6h/a)

- Periodo de recuperagao.
Semana 18 - (6h/a)

- Periodo de recuperagéo.
Semana 19 - (6h/a)

-RS 1

20 de
agosto de
2025

12 de
setembro
de 2025

Avaliacao 2 (A2)

e Atividade avaliativa | (grupo, valor: 5,0);
e Atividade avaliativa Il (individual, valor 5,0).

Inicio: 22
de
setembro
de 2025

Término:
26 de
setembro
de 2025

RS 1

Avaliagao individual com o contetudo do semestre.
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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Artes
Abreviatura _
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extenséo

Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a

Professor Gilberto
Vieira Garcia

Matricula Siape 121 5498

2) EMENTA

Aproximacdo e reflexdo sobre as diferentes linguagens, praticas e representagoes
artisticas, compreendidas como tecnologias de interagdo humana, que se manifestam tanto
em termos de cultura material quanto imaterial, tendo como foco o contexto histérico-social
brasileiro entre o final do século XIX e as primeiras décadas do século XXI.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Considerar e desenvolver reflexdes sobre os diferentes modos de producgao, de
representacao, de difusdo e de recepcao artistica;

e Conhecer e analisar os multiplos contetiidos e possibilidades de expressao no
campo das Artes e das manifestagdes culturais, como praticas de comunicagao, de
significacdo e de estabelecimento e negociagao de sentidos e de valores;

e Estimular as propensdées dos estudantes para a produg¢do e para a apreciacido
artistica e cultural, propiciando o reconhecimento dos seus préprios potenciais para
atuar e intervir como protagonistas criticos, reflexivos e imaginativos dentro desse
campo;

1.2. Especificos:

e Analisar o desenvolvimento e a realizagao das diferentes linguagens artisticas a
partir de uma perspectiva histérica, considerando o contexto sociocultural
brasileiro em foco;

o Identificar e problematizar o papel exercido pelos diversos sujeitos e instituigoes
que atravessam os campos artisticos e culturais no Brasil, envolvidos em suas
produ¢cées, em suas manifestagdées, nas disputas em torno da definicao das suas
fungdes e usos, bem como em seus sistemas de valoragao e de estabelecimento de
hierarquias sociais e culturais;

e Refletir e discutir sobre a producgao artistica e cultural dos alunos, tanto
individual quanto coletiva, mobilizando a apropriagao dos contetidos e das anadlises
realizadas ao longo das aulas, ampliando de maneira critica as suas referéncias
dentro desse campo e, sobretudo, estimulando a concepgéo de novos significados
e o desenvolvimento de um vocabulario e de posicionamentos artisticos e culturais
proprios.




4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1. Conceito de arte. Arte Moderna. Arte experimental.
Precedentes do modernismo nas artes no Brasil

1.1.1 O conceito de arte

1.1.2. Criatividade, tecnologias, performances e
as expressodes artisticas

1.2.1 Arte moderna: origens e impactos
1.2.2 Da arte moderna a arte experimental

2. As artes visuais no Brasil (1920-1930). Os negros e
os Indigenas nas artes no Brasil

2.1 Pré-modernismo e a génese do modernismo
no Brasil

221 O movimento modernista brasileiro:
Semana de 1922, Antropofagia e segunda
geracao

2.2.2 Musica no Brasil: choro e origens do
Samba

2.3.1 Os negros nas artes no Brasil

2.3.2 Os indigenas nas artes no Brasil

a. Literatural
b. Lingua Portuguesa |

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




e Aulas expositivas-interativas onde serao abordados os conteludos de cada bimestre, com
a apresentacdo de slides, a utilizagdo de material didatico préprio disponibilizado na
plataforma Moodle e/ou impresso, a analise de exemplos pertinentes aos conteudos e
eventuais performances
Atividades em grupo que poderéo ser realizadas tanto em classe quanto extraclasse
Pesquisas para realizagédo de trabalho audiovisual como exercicio de "iniciagao cientifica"
e de aprofundamento dos conteudos especificos

e Avaliagao formativa que ocorrerdo de maneira processual e continua ao longo das aulas e
das atividades realizadas

Instrumentos avaliativos: observagdo de desempenho, debates e produgédo oral, trabalhos
dissertativos; trabalho de pesquisa, seminarios, produgdes audiovisuais e performances

Todas as atividades serdo avaliadas observando-se o desenvolvimento de reflexdes por parte dos
estudantes, os meios de resolugao dos problemas e questdes propostas e o desenvolvimento dos
seus potenciais de fruicdo e/ou realizagao artistica. Para tanto, sera levado em conta a evolugéo
de cada estudante ao longo dos bimestres, considerando-se desde comportamentos e
posicionamentos até as relagdes entre os conteudos trabalhados e as produgdes realizadas pelos
estudantes. Para aprovagao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta
por cento) do total de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0
(dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Material didatico em pdf produzido para o curso

Sala de aula na Plataforma Moodle (repositério de materiais didaticos digitais, de links sobre os
temas do 1° semestre e das atividades avaliativas)

Materiais didatico elaborado especificamente para o curso em pdf
Data-show
Caixa de som
Notebook
Ou Computador Interativo MEC
Pendrive
Slides
Quadro e canetas pincel para quadro branco

Instrumentos musicais




9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Materiais/Equipamento
Prevista s/Onibus

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre | Semana 1:
(18h/a) _ _
Aula introdutéria - O que é Arte?
Inicio: 12 ”
de maio de Semana 2:
2025 Aprofundamento da discussdo sobre "O que é Arte?"e atividades avaliativas
11 de julho
de 2025 Arte moderna: origens e impactos

Semana 4:

Da arte moderna a arte experimental
Semana 5:

Filme: Com amor, Van Gogh

Semana 6:

Atividade avaliativa baseada no filme
Semana 7:

O mundo da fotografia e 0 mundo visual
Semana 8:

Pré-modernismo e as origens do modernismo no BR
Semana 9:

As Artes visuais no BR (1920-1930)




20 e 21 de

Avaliagdo 1.1 (A1.1)

m;(;;: ® Atividade avaliativa diagnéstica dissertativa, com o objetivo de perceber quais
sdo os conceitos iniciais sobre arte dos estudantes, utilizando exemplos
musicais e pictoricos, (2,0 pontos)

17 e 18 de Avaliagao 1.2 (A1.2)
junho
Trabalho de analise, reflexdo e debate de um filme referente ao tema "Arte
Moderna", orientado a partir de um roteiro de analise, tendo como critério de
avaliagdo (1) a coeréncia entre o conteddo das analises apresentadas pelos
estudantes com base no roteiro e o filme assistido e (2) o compromisso e
engajamento dos estudantes para o desenvolvimento do trabalho (8,0 pontos)
2° Bimestre | Semana 1:
(20h/a)
O indigena nas artes no Brasil

Inicio: 28

de julho Semana 2:

de 2025 Os negros nas artes no Brasil

Término: | semana 3:

03 de
outubro de | Atividade Avaliativa
2025

Semana 4:
Origens da Musica Urbana no Brasil

Introdugdo os seminarios/apresentagdes: apresentagido dos temas, divisdo dos
grupos e orientagdes sobre o roteiro e a pesquisa para o0s
seminarios/apresentacoes

Semana 5 :

Entrega dos roteiros; discussao sobre os roteiros com cada grupo; orientagao
académica com cada grupo sobre a sua proposta de apresentagdo do seminario

Semana 6:
Oficina: seminarios/apresentacoes - origens da musica urbana no Brasil (1)
Semana 7:
Oficina: seminarios/apresentagoes - origens da musica urbana no Brasil (2)
Semana 8:

Estudos de recuperagéo




Semana 9:
Recuperacido Semestral 1
Semana 10:

Semana Académica

03 e 04 de Avaliagao 2.1 (A2.1)
junho de
2025 Debate e relatério a partir das aulas 1 e 2 (3,0 pontos individuais)

01 e 02 de Avaliagao 2.2 (A22)

julho de . . -
Seminarios e Estudos dirigidos sobre as origens da musica popular brasileira

2025 s . . . .

urbana, tendo como critério de avaliacao a qualidade da pesquisa realizada, o
empenho para tentar formular ideias préprias sobre os temas a serem
abordados, a organizagdo da apresentacdo do seminario e coesao do trabalho
em grupo (Apresentacdo: 2,0 individual para cada um dos integrantes dos
grupos + 4,0 pontos grupo) + (restante da turma que assistiu as
apresentagoes: 1,0 relatorio individual)

Inicio: 15 ESTUDOS DE RECUPERAGAO E RECUPERAGAO SEMESTRAL 1

de

setembro

de 2025 RS1

Tezrén(ljno: Prova oral tendo como critério o dominio dos assuntos solicitados para serem

e estudados especificamente para essa avaliagdo (10 pontos)
setembro
de 2025
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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Fundamentos
de
Programacgéao
(A)
Abreviatura -
Carga horaria presencial 134h, 160h/a

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas 32h/a

Carga horaria de atividades praticas 128h/a

Carga horaria de atividades de Extensao 0




Carga horaria total 134h, 160h/a
Carga horaria/Aula Semanal 3h20min/
4h/a
Professor Michelle
Maria Freitas
Neto
Matricula Siape 2624048
2) EMENTA

Introdugao e Conceitos Basicos; Tipos de Dados e Instru¢des Primitivas; Estruturas de Controle do
Fluxo de Execucédo; Estruturas de Repeticdo; Vetores; Matrizes; Algoritmos utilizando uma
linguagem de programagao; Modularizagdo de algoritmos; Registros.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

e Objetivo Geral:

O

Desenvolver o raciocinio l6gico e proporcionar todo o instrumental para que
os alunos consigam desenvolver algoritmos e serem capazes de utilizar as
técnicas de programacdo necessarias para a solucdo de problemas
computacionais.

° Objetivos Especificos:

O

Entender os pilares do pensamento computacional;
Compreender o que é um algoritmo;
Elaborar algoritmos para solucionar problemas;

Conhecer e utilizar as principais estruturas para a construgao de algoritmos
voltados para a programacgao de computadores;

Compreender os aspectos principais de uma linguagem de programagao,
praticando a implementacéo de algoritmos;

Compreender o uso de ferramentas de programacao (VisualG);

Desenvolver programas com o uso da ferramenta VisualG.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica




5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

- Nao possui

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagao graciosa de servigos como parte

do curriculo

Resumo: Nao se aplica

Justificativa: Nao se aplica

Objetivos: Nao se aplica

Envolvimento com a comunidade externa: Nao se aplica

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1° Bimestre:

e Conceitos Basicos sobre o funcionamento do
computador

e O que é Algoritmo?

e Raciocinio Légico e Pensamento
Computacional
e Linguagem natural / Fluxograma /

Pseudocdédigo
e Tipos de Dados
e Variaveis
e Comandos de entrada e saida
e Constantes
e Operador de Atribuicao
e Operadores Aritméticos
e Operadores Relacionais
e Operadores Logicos

e Estruturas de Decisdo: O Comando Se

Matematica(légica e calculo);

Lingua Portuguesa | (interpretacdo de
textos).

2° Bimestre:

e O Comando Se Encadeado
e Comando Escolha

e Estruturas de Repeticao:

o Para
o Enquanto
o Repita

Matematica(légica e calculo);

Lingua Portuguesa | (interpretacdo de
textos)

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




A DISCIPLINA SERA ORGANIZADA POR MEIO DE:

e Aulas expositivas dialogadas.
e Aulas praticas nos laboratérios de informatica do IFF ltaperuna.
e Atividades em grupo e atividades individuais.

e Revisbes de conteudo e exercicios resolvidos pela professora.

SERAO UTILIZADOS COMO INSTRUMENTOS AVALIATIVOS:

e Realizagdo de atividades avaliativas em dupla (30% da composi¢do da nota).

e Realizagdo de atividade avaliativa individual (70% da composi¢do da nota).

As notas recebem valores que vao de 0,0 (zero) a 10,0 (dez) pontos por bimestre. Para
aprovacao, o estudante precisa atingir 60% da nota. Em cada semestre, caso o estudante ndo
alcance 60%, tera direito a recuperagcédo semestral.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

MATERIAIS DIDATICOS:

e Materiais fornecidos: apostilas em PDF;

e Videoaulas do canal Monitor Digital IFF;

e Exercicios resolvidos pela professora durante as aulas usando quadro branco e pincel
€ exercicios a serem resolvidos pelos alunos durante as aulas.

e Listas de Exercicios para atividades de revisdo de conteudos.

LABORATORIOS E OUTROS ESPACOS FiSICOS:

e Sala de aula com quadro branco e equipamento de projecdo ou TV,

e Laboratério de informatica para desenvolvimento de atividades praticas.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/lEmpresa Data Prevista Materiais/Equipamento
s/Onibus

Nao se aplica Nao se aplica Nao se aplica




10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
Semana 1 - 15/05/2025 (4h/a): Boas-vindas e acolhimento aos estudantes.
Conceitos Basicos sobre o funcionamento do computador. O que é Algoritmo?
Raciocinio Logico e Pensamento Computacional. Linguagem natural / Fluxograma /
Pseudocddigo. Exercicios na sala de aula e no laboratério de informatica.
Semana 2 - 22/05/2025 (4h/a): Tipos de Dados; Variaveis; Constantes; Comandos
de entrada e saida. Operadores de atribuicdo e aritméticos. Exercicios na sala de
aula e no laboratoério de informatica.
1° Bimestre
(36h/a) Semana 3 - 29/05/2025 (4h/a): Revisao de conteldos: Tipos de Dados; Variaveis;
Constantes; Comandos de entrada e saida. Operadores de atribuigdo e aritméticos.
Inicio: 12 | Exercicios na sala de aula e no laboratério de informatica.
de maio de i . - o
2025 Sabado Letivo - 31/05/2025 (4h/a): Exercicios de reviséo.
Término: Semana 4 - 05/06/2025 (4h/a): Operadores Relacionais; Operadores Ldgicos;
érmino: . . .
11 de julho Estruturas de Decisdo: O Comando Se. Exercicios na sala de aula e no laboratorio
de informatica.
de 2025

Semana 5 - 12/06/2025 (4h/a): Revisao de conteldos: Operadores Relacionais;
Operadores Ldgicos; Estruturas de Decisdo: O Comando Se. Exercicios na sala de
aula e no laboratoério de informatica.
Semana 6 - 26/06/2025 (4h/a): Revisdo de conteudos: Estruturas de Decisdo: O
Comando Se. Atividade avaliativa em dupla (Valor 3 pontos).
Semana 7 - 03/07/2025 (4h/a): Revisao de conteudos.

10 de julho Semana 8 (4h/a): Revisao e Avaliagao 1 (A1)

de 2025




Semana 9 - 31/07/2025 (4h/a): Revisdo de contetidos. O Comando Se Encadeado.
Exercicios na sala de aula e no laboratério de informatica.

Semana 10 - 07/08/2025 (4h/a): O Comando Escolha. Exercicios na sala de aula e
no laboratério de informatica.

2° Bimestre
(44h/a) Semana 11 - 14/08/2025 (4h/a): O Comando Para. Exercicios na sala de aula e no
laboratério de informatica.
Inicio: 28
de julho de | Semana 12 - 21/08/2025 (4h/a): Exercicios de Revisdo. Atividade avaliativa em
2025 dupla (Valor: 3 pontos).
Término: | Sabado Letivo - 23/08/2025 (4h/a): Exercicios de Revis&o.
t03bded Semana 13 - 28/08/2025 (4h/a): Estruturas de repeticdo: o comando Enquanto.
ou ;02"; € | Exercicios na sala de aula e no laboratério de informatica.
Semana 14 - 04/09/2025 (4h/a): Estruturas de repeticdo: o comando Repita.
Exercicios na sala de aula e no laboratério de informatica.
Semana 15 - 11/09/2025 (4h/a): Reviséo de conteldos.
18 de
setembro Semana 16 (4h/a) - Reviséo e Avaliagédo 2 (A2)
de 2025
Inicio: 15
de
setembro
de 2025 ESTUDOS DE RECUPERAGAO E RECUPERAGAO SEMESTRAL 1
Término: Semana 17 (4h/a) - 25/09/205: RS1
26 de
setembro
de 2025

Semana 18 - 02/10/2025 (04h/a): Semana Académica

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar




BORATTI, ISAIAS Camilo; OLIVEIRA, Alvaro
Borges de. Introdugao a Programacao. 3.ED.
Florianépolis: Visual Books, 2007.

SZWARCFITER, J.L; MARKEZON, L. Estrtuturas

de dados e seus algoritmos. 3.ed. Rio de
Janeiro: Livros Técnicos Cientificos, 2010.

VILARIM, Gilvan de Oliveira. Algoritmos:
programacao para iniciantes. 2. ed. Rio de
Janeiro: Ciéncia Morderna, 2004.

EDELWEISS, N.; GALANTE, R. Estruturas
de dados. Porto Alegre: Bookman, 2009.

LOPES, A.; GARCIA, G. Introdugao a
Programacgao: 500 algoritmos resolvidos. Rio
de Janeiro: Elsevier, 2002.

MANZONO, J.A.N.G. Free Pascal:
programacgao de computadores: guia basico
de orientacao e desenvolvimento para
programagéo em Linux e MS-Windows. 2. ed.
Séo Paulo: Livros Erica, 2013

OKUYAMA, Fabio Yoshimitsu; MILETTO,
Evandro Manara; NICOLAO, Mariano.
Desenvolvimento de Software |: Conceitos
Basicos. Porto Alegre: Bookman, 2014.

SCHILDT, H. C. Compileto e total. 32 Edicao.
S30 Paulo: Pearson Makron Books, 1997.

Michelle Maria Freitas Neto
Professor
Componente Curricular

Guilherme Godoy de Oliveira
Coordenador
Curso Técnico em Informatica Integrado ao
Ensino Médio




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Informagao e Comunicagao

Ano 2025.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Fundamentos
de
Programacgéao
(B)
Abreviatura -
Carga horaria presencial 134h, 160h/a

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas 32h/a

Carga horaria de atividades praticas 128h/a

Carga horaria de atividades de Extensao 0




Carga horaria total 134h, 160h/a
Carga horaria/Aula Semanal 3h20min/
4h/a
Professor Fabiano de
Oliveira
Prado
Matricula Siape 1912603
2) EMENTA

Introdugado e Conceitos Basicos; Tipos de Dados e Instru¢des Primitivas; Estruturas de Controle do
Fluxo de Execucédo; Estruturas de Repeticdo; Vetores; Matrizes; Algoritmos utilizando uma
linguagem de programacéao; Modularizagao de algoritmos; Registros.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

e Objetivo Geral:

(@]

Desenvolver o raciocinio l6gico e proporcionar todo o instrumental para que
os alunos

consigam desenvolver algoritmos e serem capazes de utilizar as técnicas de
programacgao

necessarias para a solugéao de problemas computacionais.

e Objetivos Especificos:

O

Entender os pilares do pensamento computacional;
Compreender o que é um algoritmo;
Elaborar algoritmos para solucionar problemas;

Conhecer e utilizar as principais estruturas para a construgao de algoritmos
voltados para a programacgao de computadores;

Compreender os aspectos principais de uma linguagem de programagao,
praticando a implementagéo de algoritmos.

Compreender o uso de ferramentas de programacéo (VisualG)

Desenvolver programas com o uso da ferramenta VisualG




4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N/A

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

- Nao possui

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagao graciosa de servicos como parte
do curriculo

Resumo:

- Nao se aplica

Justificativa:

- Nao se aplica

Objetivos:

- Nao se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

- Nao se aplica

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1° Bimestre:

e O que é Algoritmo?

e Raciocinio Légico e Pensamento

Computacional

e Linguagem natural / Fluxograma
Pseudocddigo

e Tipos de Dados

e Variaveis

e Comandos de entrada e saida

o Constantes

e Operador de Atribuicédo

e Operadores Aritméticos

e Operadores Relacionais

e Operadores Légicos

e Estruturas de Decisdo: O Comando Se
e O Comando Se Encadeado

e Comando Escolha

/

Matematica(légica e calculo)

2° Bimestre:
e Estruturas de Repeticao
o Para
o Enquanto
o Repita

Vetores

Modularizagao

Procedures

e Fungoes

Matematica(légica e calculo)




7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada

e Estudo dirigido

e Atividades em grupo ou individuais

e Avaliacdo formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a
e aprendizagem ao longo das atividades realizadas (produgdes, comentarios,

e apresentacgoes, criacdo, trabalhos em grupo, entre outros).

e Serdo aplicadas duas avaliagdes a cada bimestre, sendo uma podendo ser um
trabalho em equipe ou teste no valor de 30% da nota bimestral e uma prova equivalente a
70% da nota bimestral.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Materiais didaticos:
e Projetor multimidia;
e Computador com acesso a internet;
e Quadro branco e pincel;
e Apostila.
Laboratdrio:

e Laboratoério de Informatica.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a
Nao se aplica Nao se Nao se aplica

aplica




10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1° Bimestre | Semana 1: Introdug&o ao algoritmo, o que € um algoritmo, onde se aplica e como
- (20h/a) pode ser utilizado. Exercicios.
Inicio: 12 Semana 2: Raciocinio Légico e Pensamento Computacional, Linguagem natural /
de maio de | Fluxograma / Pseudocddigo. Exercicios.
2025
Semana 3: Tipos de dados em algoritmos, variaveis, comandos de entrada e saida,
Término: | Constantes. Exercicios.
11 de julho Semana 4: Operador de Atribuigdo Operadores Aritméticos Operadores
de 2025 Relacionais. Exercicios.
Semana 5: Operadores Logicos Estruturas de Decisdo: O Comando Se
Semana 6: Comando se encadeado.
Semana 7: Comando escolha.
Semana 8: Trabalho.
Semana 9: Revisao para prova.
Semana 10: Prova Bimestral
05 de julho Avaliagao 1 (A1)
de 2025
2° Bimestre | Semana 1: Estruturas de Repeticdo: Conceito de Contador e Acumulador.
- (20h/a) Estrutura de repeti¢cao For, exercicios.
Inicio: 28 | Semana 2: Estrutura de repetigcdo: Enquanto, exercicios.
de julho de L ) .
2025 Semana 3: Estrutura de repeticao: Repita, exercicios
A Semana 4: Estruturas de Dados Homogéneas: Vetores.
Término:
03 de Semana 5: Estruturas de Dados Homogéneas: Matrizes.
outubro de
2025 Semana 6: Modularizagdo de algoritmos: Fungdes; Procedimentos; Variaveis

Globais e Locais

Semana 7: Modularizagao de algoritmos: Parametros por referéncia..




Semana 10: RS 1

Semana 8 : Revisao geral

Semana 9: Prova Bimestral.

26 de
setembro
de 2025

Avaliacao 2 (A2)

Inicio: 15
de
setembro
de 2025

Término:
26 de
setembro
de 2025

ESTUDOS DE RECUPERAGAO E RECUPERAGAO SEMESTRAL 1

11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

BORATTI, ISAIAS Camilo; OLIVEIRA,
Alvaro Borges de. Introdugéo a
Programacgéo. 3.ED. Floriandpolis:
Visual Books, 2007.

SZWARCFITER, J.L; MARKEZON, L.
Estrtuturas de dados e seus
algoritmos. 3.ed. Rio de Janeiro: Livros
Técnicos Cientificos, 2010.

VILARIM, Gilvan de Oliveira.
Algoritmos: programacgao para
iniciantes. 2. ed. Rio de Janeiro: Ciéncia
Morderna, 2004.

EDELWEISS, N.; GALANTE, R. Estruturas de dados.
Porto Alegre: Bookman, 2009.

LOPES, A.; GARCIA, G. Introdugao a Programacgao:
500 algoritmos resolvidos. Rio de Janeiro: Elsevier,
2002.

MANZONO, J.A.N.G. Free Pascal: programagéao de
computadores: guia basico de orientacdo e
desenvolvimento para programacéo em Linux e
MS-Windows. 2. ed. Sdo0 Paulo: Livros Erica, 2013.

OKUYAMA, Fabio Yoshimitsu; MILETTO, Evandro
Manara; NICOLAO, Mariano.

Desenvolvimento de Software |: Conceitos Basicos.
Porto Alegre: Bookman, 2014.

SCHILDT, H. C. Completo e total. 32 Edicdo. Sao
Paulo: Pearson Makron Books, 1997.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico Informagao e Comunicagao

Ano 2025.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Banco de
Dados
Abreviatura BD
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao

Carga horaria total 67h, 80h/a




Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a

Professor Roberto

Coutinho

Medeiros
Junior

Matricula Siape 2239353

2) EMENTA

Introducédo a Banco de Dados; Abordagem Entidade-Relacionamento; Abordagem
Relacional; Transformagao entre Modelos; Linguagem SQL(Structured Query Language).

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral: Trabalhar os conceitos necessarios para desenvolvimento de projeto
e implementacao de sistemas de banco de dados, visando o desenvolvimento
dos mesmos.

1.2.Especificos:

e Compreender a necessidade de banco de dados no desenvolvimento de
sistemas de informacao;

e Conhecer os Sistemas de Gerenciamento de Banco de Dados(SBBD);
e Criar projetos utilizando o Modelo de Entidade Relacionamento;

e Compreender SQL(Structured Query Language);

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO




Nao Possui

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do

( ) Programas como parte do curriculo

curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo

( ) Prestacao graciosa de servigos como parte
do curriculo

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1.

Primeiro Bimestre
1.1. Introducéo a Banco de dados

1.2. Sistema Gerenciador de Banco de
Dados

1.3. Diagrama entidade-relacionamento

1.4. Entidade, Atributos,
Relacionamentos e Cardinalidades

1.5. Restrigdes de Integridade
Segundo Bimestre

2.1. Esquema Relacional

2.2. Transigcao entre modelos

2.3. Tabelas, chaves, tipos de atributos

2.4. Introdugéo a linguagem SQL

1° Bimestre

1- Informatica Basica

1.1. Conceitos de hardware e software
1.2. Processos computacionais

2- Portugués

2.1. Interpretagao Textual

2° Bimestre

3- Fundamentos de programacgao

3.1. Tipos de dados

3.2. Estruturas condicionais

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




Aula Expositiva Dialogada
Atividades Em Grupo Ou Individuais
Pesquisas

Avaliagdao Formativa

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos
escritos em dupla,trabalhos apresentados em grupo no formato pratico.

Para a composicao do 1°bimestre, estdo previstas as seguintes atividades:

e avaliagao escrita individual,no valor de 6,0 pontos.
e 2 atividades escritas individual, no valor de 1,0 ponto cada.
e trabalho em grupo, no valor de 2,0 pontos.

Para Composicao Denotando 2° bimestre, estdo previstas as seguintes atividades:

e avaliagao escrita individual,no valor de 6,0 pontos.
e atividade escrita individual,no valor de 1,0 ponto.
e trabalho em grupo,no valor de 3,0 pontos.

Para aqueles estudantes que nao obtiverem média de 6,0 pontos ao final do semestre,
sera aplicada avaliagcao de Recuperagciao Semestral 1(RS1),com valor total de 10 pontos.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS




Quadro, Pincel, Projetor, Apostilas, Apresentacao de Slides, Laboratério de
Informatica, Tecnoteca.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1° Bimestre | 1. Introdugao a Banco de Dados

- (20h/a)
1.1. SGBD
Inicio: 12
de maio de 1.2. Usuarios de Banco de Dados
2025
1:?;“;::;:() 2. Abordagem Entidade-relacionamento

de 2025 | 2.1. Entidades

2.2, Atributos

2.3. Relacionamentos

2.4. Generalizacao e especializagao

2.5. Cardinalidade




3. Abordagem Relacional
3.1.Tabela
3.2.Chaves

3.3.Restrigdes de Integridade

08 e 09 de Avaliacao 1 (A1)
julho de
2025 08/07/2025 - Info 1B
09/07/2025 - Info 1A
2° Bimestre | 1. Transformacgao entre modelos
- (20h/a)
Inicio: 28
de julho de 2. Linguagem SQL
2025 2.1. Comandos DDL
Termino: 2.2. Criacao de Banco de Dados
03 de
outubro de | 2.3, Criagdo de Tabelas
2025
2.4. Alteracao de definigoes das tabelas
09 e 10 de Avaliacao 2 (A2)
setembro 110/ .
de 2025 09/10/2025 - Info 1B
10/10/2025 - Info 1A
Inicio: 15 | ESTUDOS DE RECUPERAGAO E RECUPERAGAO SEMESTRAL 1
de
setembro
de 2025
Término:
26 de
setembro

de 2025




11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar

ELMASRI, Ramez; NAVATHE,
Shamkant B. Sistemas de banco de
dados. 6. ed. Sao Paulo : Addison
Wesley , 2011.

DATE, C. J. Introdugao a sistemas
de bancos de dados. Rio de Janeiro
: Elsevier, 2004.

MACHADO, Felipe N. R.; ABREU,
Mauricio P. Projeto de banco de
dados: uma visdao pratica. 17. ed.
S3o Paulo: Livros Erica, 2013.

LAUDON, K. C., LAUDON, J.P. Sistemas de
Informacao Gerenciais. Sdo Paulo, Pearson,
2004, 5a edicao.

STAIR, Ralph M. Principios de Sistemas de
Informagao: uma abordagem gerencial. 4% ed. Rio
de Janeiro: LTC, 2002.

SILBERSCHATZ, Abraham; KORTH, Henry F.;
SUDARSHAN, S. Sistema de banco de dados.
3.ed. Sao Paulo: Makron Books, 1999.

MATTOS, A. C. M.. Sistemas de Informagao- uma
visao executiva. 22 ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2010.

EDELWEISS, N; GALANTE, R. Estruturas de
dados. Porto Alegre: Bookman, 2009.
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Professor
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SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
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Campus ltaperuna

PLANO DE ENSINO
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Ano 2025.1

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Informatica
Basica
Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao




Carga horaria total 67h, 80h/a
Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a

Professor Guilherme
Godoy de

Oliveira

Matricula Siape 2866346

2) EMENTA

Evolugdao do computador ao longo da histéria. Conhecimentos basicos sobre os
computadores digitais. Protecio do computador contra ataques cibernéticos. Uso seguro
da internet e redes sociais. Conceitos basicos sobre sistemas operacionais. Operagées
com aplicativos de edicao de texto, planilha eletronica, apresentacao de slides. Introducao
a formatacgao de trabalhos académicos.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

- Proporcionar a construgdo de conhecimentos em informatica basica;

- Fornecer conceitos sobre softwares e hardwares;

- Capacitar o aluno a realizar tarefas de edigédo de textos, manipulagao planilhas e
apresentagdes de slides, utilizando microcomputador como ferramenta de trabalho e
estudos;

- Permitir ao aluno proteger-se contra ataques de virus e ataques cibernéticos e seguranca

no uso de redes sociais

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Item exclusivo para cursos a distancia ou cursos presenciais com previsao de carga
horaria na modalidade a distancia, conforme determinado em PPC.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO




Item exclusivo para componentes curriculares com previsao de carga horaria com a
insergdo da Extensdao como parte de componentes curriculares nao especificos de
Extensao.

( ) Projetos como parte do curriculo ( ) Cursos e Oficinas como parte do
curriculo
( ) Programas como parte do curriculo
( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagao graciosa de servicos como parte
do curriculo

Resumo:

Utilizar no maximo 500 caracteres, devera ser sintético e conter no minimo introdugao,
metodologia e resultados esperados.

Justificativa:

Qual a importancia da agao para o desenvolvimento das atividades curriculares de
Extensao junto a comunidade?

Objetivos:

Deve expressar o que se quer alcangar com as atividades curriculares de Extensao.

Envolvimento com a comunidade externa:

Descrever as caracteristicas do publico a quem se destina a atividades curriculares de
Extensao. Informar o total de individuos que pretendem atender com a atividades
curriculares de Extensao.

Caso a atividades curriculares de Extensdao envolva associagdo ou grupo parceiro
informar os dados e forma de atuagao da entidade.

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR




1° Bimestre

1. Histéria da informatica, sua conceituacao e
ferramentas.

2 Hardwares;

3 Softwares;

4 Sistemas Operacionais;

4.1 Sistema Operacional Linux: Visédo geral;
4.2 Sistema Operacional Windows: Visao geral,
5. Sistema Operacional Windows:

5.1 Gerenciamento de arquivos e dispositivos;
5.2 Configuragéo basica do sistema;

5.3 Configuracdes de rede

6 Internet e navegacéao segura

2° Bimestre

6. Pacote de aplicativos LibreOffice, MS Office e
editores online

7. Editor de apresentacdes:

7.1 Uso para apresentacao de seminarios
7.2 Criagao de apresentagao basica

7.3 Modelos, transicao de slides

7.4 Animacgodes

8. Malwares: Como se proteger de ataques
cibernéticos.

8.1 Virus e Antivirus;

8.2 Firewall;

9. Processadores de texto:

9.1 Formatacéo basica

9.2 Formatacéo avancada

9.3 Tabelas

1° Bimestre

4 Sistemas Operacionais:

Conceitos basicos. Objetivos dos
sistemas operacionais; processos;
segurancga de sistemas operacionais

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




e Aula expositiva dialogada;
e Aulas praticas em laboratério.

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, atividades praticas
avaliativas e seminario.

Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovacéao, o estudante devera obter
um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do bimestre letivo, que
sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

Para a composi¢ao de nota no 1° bimestre, estdo previstas as seguintes atividades:

e Avaliacao escrita individual, no valor de 6,0 pontos
e Avaliagdes coletivas em sala de aula, no valor de 3,0 pontos ao longo do bimestre
e Exercicios individuais e em grupo, no valor de 1,0 pontos ao longo do bimestre

Para a composi¢ao de nota no 2° bimestre, estdo previstas as seguintes atividades:

e Avaliacao escrita individual, no valor de 6,0 pontos.
e Seminario em grupo, no valor de 2,0 pontos.
e Atividades em dupla/grupo, no valor de 2,0 pontos ao longo do bimestre

Para aqueles estudantes que nao obtiverem a média de 6,0 pontos ao final do semestre, sera
aplicada avaliagdo de Recuperagao Semestral 1 (RS1), com valor total de 10 pontos.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS




Quadro, Pincel, Projetor, Apostilas, Apresentacao de Slides, Laboratério de Informatica

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

LocallEmpresa Data Materiais/Equipamento
Previst s/Onibus
a
Quando se tratar de curso a distancia ou cursos

presenciais com carga horaria a distancia ou
cursos presenciais com previsao de carga horaria
na modalidade a distancia, destacar se este se trata

de um momento presencial ou a distancia.
10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente

o o
1° Bimestre | ferramentas.

- (20h/a) | Semana 2 Hardwares:
Semana 3 Softwares;

In|C|o_: 12 | semana 4 Sistemas Operacionais;
de maio de | gigtemga Operacional Linux: Visao geral;
2025 Sistema Operacional Windows: Visao geral;
Término: Sistemas de Controle e Embarcados
. " | Semana 5. Sistema Operacional Windows:
11 de julho Gerenciamento de arquivos e dispositivos;
de 2025

Configuragao basica do sistema;
Semana 6 Configuragdes de rede
Semana 7 Internet e navegacgao segura
Semana 8 Trabalho em grupo

Semana 9 Reviséo

Semana 10 Prova

Semana 1. Histéria da informatica, sua conceituacao e




09 de julho

Avaliagao 1 (A1)

de 2025
Avaliagao escrita individual, no valor de 6,0 pontos
Avaliagbes coletivas em sala de aula, no valor de 3,0 pontos ao longo do
bimestre
e Exercicios individuais e em grupo, no valor de 1,0 pontos ao longo do
bimestre
Semana 1. Pacote de aplicativos LibreOffice e MS Office e editores online
2° Bimestre | semana 2 Editor de apresentagdes:
- (20h/a) | Uso para apresentacdo de seminarios
. Criacado de apresentagao basica
In|_0|o: 28 Semana 3 Modelos, transi¢ao de slides, animagdes
de julho de | 5omana 4 Pratica com elaboracéo e apresentaco de seminrio
2025 Semana 5 Malwares: Como se proteger de ataques cibernéticos.
L. Virus e Antivirus;
Término: Firewall:
03 de Semana 6 Processadores de texto:
outubro de Formatagao basica
2025 Semana 7 Formatagédo avangada
Semana 8
Revisado - Atividades avaliativas
Semana 9
Recuperagéao
Semana 10
Prova - Semana Académica
24 de Avaliagao 2 (A2)
setembro
de 2025 Avaliacao escrita individual, no valor de 6,0 pontos.
Seminario, no valor de 2,0 pontos.
Atividades em dupla/grupo, no valor de 2,0 pontos ao longo do bimestre
Inicio: 15 | ESTUDOS DE RECUPERAGAO E RECUPERACAO SEMESTRAL 1
de
setembro
de 2025
Término:
26 de
setembro

de 2025
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Conceitos Basicos. Sao Paulo:
Pearson Makron, 2006.
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1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular

Sistemas
Operacionais

Abreviatura (---)
Carga horaria presencial 67h, 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 | 0h, Oh/a, 0%
deve ser preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A
carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na
legislagao vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas

Carga horaria de atividades praticas

Carga horaria de atividades de Extensao




Carga horaria total 67h, 80h/a
Carga horaria/Aula Semanal 1h40min/
2h/a
Professor Leonardo
Rodrigues
Solar
Matricula Siape 3421889

2) EMENTA

Evolugdo dos sistemas operacionais; conceitos basicos; tipos de sistemas operacionais;
processo: conceito; estados e tipos; concorréncia e sincronizagao de processos e threads;
alocacgao de recursos e deadlocks; escalonamento de processos; gerenciamento de memoria e
memoria virtual; sistemas de arquivos; sistemas de entrada e saida; interrupgdes, estudos de

casos envolvendo sistemas operacionais atuais.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

e 3.1. Geral:

Proporcionar ao aluno o conhecimento basico das fungdes principais de um Sistema

Operacional, sendo elas, de forma resumida: facilidade de acesso dos recursos do
sistema e compartilhamento de recursos de forma organizada e protegida. Favorecer
capacidades/habilidades para conhecer e compreender os mecanismos e politicas
para o compartilhamento dos recursos computacionais e as formas de uso desses

recursos através do Sistema Operacional.

e 3.2. Especificos:

o Conhecer os tipos de sistemas operacionais, a sua estrutura, processos e

threads;

o Entender como o sistema operacional gerencia os processos, a memoria,

dispositivos de entrada e saida, sistemas de arquivos;
o Entender os conceitos apresentados em um estudo de caso;

o Conhecer programagéao concorrente e de mecanismos de exclusdo mutua e

de sincronizagao.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Item exclusivo para cursos a distancia ou cursos presenciais com previsao de carga
horaria na modalidade a distancia, conforme determinado em PPC.




5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica.

Resumo:

Nao se aplica.

Justificativa:

Nao se aplica.

Objetivos:

Nao se aplica.

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica.

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1° BIMESTRE:

1. Conceitos Basicos de Sistemas Operacionais
2. Hardware e Software

3. Mecanismos de Interrupgao e Excegao
4. Estrutura do Sistema Operacional

5. Processos

2° BIMESTRE:

1. Threads

2. Sincronizagdo e Comunicagao entre
Processos e Threads

3. Geréncia do Processador

Para ambos os bimestres:
Informatica Basica

Fundamentos de Programacgéao

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS




e Aula expositiva dialogada;
e Aulas praticas em laboratério

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, atividades
praticas avaliativas e seminario.

Todas as atividades sédo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolug¢des, sendo
instrumentalizadas a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao, o estudante devera
obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do bimestre
letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

Para a composigéo de nota no 1° bimestre, estdo previstas as seguintes atividades:
e Avaliacdo escrita individual, no valor de 6,0 pontos.
e Atividades em dupla/grupo, no valor de 1,0 pontos.
e Atividades em dupla/grupo, no valor de 1,0 pontos.
e Seminario, no valor de 2,0 pontos.
Para a composigao de nota no 2° bimestre, estao previstas as seguintes atividades:
e Avaliacao escrita individual, no valor de 6,0 pontos.
e Atividades em dupla/grupo, no valor de 1,0 pontos.
e Atividades em dupla/grupo, no valor de 1,0 pontos.
e Seminario, no valor de 2,0 pontos.

Para aqueles estudantes que n&o obtiverem a média de 6,0 pontos ao final do semestre, sera
aplicada avaliagdo de Recuperagao Semestral 1 (RS1), com valor total de 10 pontos.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro, Pincel, Projetor, Apostilas, Apresentacao de Slides, Laboratério de Informatica

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Materiais/Equipamento
Prevista s/Onibus

Nao se aplica. - -

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente




1° Bimestre

- Semana 1 (12/05/2025 ) - conteudo: Apresentagdo do componente curricular,

- (20h/a) métodos de avaliagdo, plataforma utilizada etc.
Inicio: 12 | - Semana 2 (19/05/2025) - contetido: Conceitos Basicos de Sistemas
de maio de | Operacionais
2025
- Semana 3 (26/05/2025) - conteudo: Hardware
Término:
11 de julho |- Semana 4 (02/05/2025) - contetido: Software
de 2025 - Semana 5 (09/05/2025) - conteudo: Mecanismos de Interrupgéo e Excecgéao.
- Semana 6 (14/05/2025) - conteudo: Aula Pratica: Windows e Linux
- Semana 7 (16/05/2025) - conteudo: Estrutura do Sistema Operacional
- Semana 8 (23/05/2025) - conteudo: Apresentagao de trabalho em grupo, no
valor de 2 pontos.
- Semana 9 (30/05/2025) - conteudo: Revisdo de conteldo para a Prova
bimestral
- Semana 10 (07/06/2025) - conteudo: Prova bimestral. Avaliagédo Escrita
Individual, no valor de 6 pontos.
07 de julho Avaliacao 1 (A1)
de 2025
Avaliagao escrita individual, no valor de 6 pontos. Sera cobrado o conteudo do
bimestre através de questdes discursivas e/ou objetivas.
2° Bimestre | - Semana 1 (28/07/2025) - contelido:Processos
- (20h/a)
- Semana 2 (04/08/2025) - conteudo: Threads
Inicio: 28
de julho de | - Semana 3 (11/08/2025) - contelido: Sincronizagdo e Comunicagao entre
2025 Processos e Threads
T(-:)r;n(;r;o: - Semana 4 (18/08/2025) - conteudo: Geréncia do Processador
outubro de | . Semana 5 (25/08/2025) - contetido: Apresentacdo de trabalho em grupo, no
2025

valor de 2 pontos.
- Semana 6 (01/09/2025) - conteudo: Reviséo de conteldo para a Prova

- Semana 7 (08/09/2025) - conteudo: Prova bimestral. Avaliagao Escrita
Individual, no valor de 6 pontos.

- Semana 8 (15/09/2025) - conteudo: Estudo de recuperagao




- Semana 9 (22/09/2025) - conteudo: Prova RS1. Avaliagédo Escrita Individual,
no valor de 10 pontos.
- Semana 10 (29/09/2025) - Semana Académica / Semana Cultural Interescolar
08 de Avaliagao 2 (A2)
setembro o S . .
de 2025 Avaliagao escrita individual, no valor de 6 pontos. Sera cobrado o conteudo do
bimestre através de questdes discursivas e/ou objetivas.
Inicio: 15 | Prova de recuperagéo semestral (RS1):
de
setembro | A avaliagéo sera presencial individual no valor de 10 pontos. Sera cobrado o
de 2025 conteudo do semestre através de questdes discursivas e/ou objetivas. A nota
sera substitutiva caso seja superior a nota semestral do estudante.
Término:
26 de
setembro
de 2025
11) BIBLIOGRAFIA
11.1) Bibliografia basica 11.2) Bibliografia complementar
e OLIVEIRA, Rémulo S. de; e DULANEY, Emmett; BARKAKATI,
CARISSIMI, Alexandre S. Nabajyoti;
TOSCANI, Simao S. Sistemas CAPITANIO, Bianca (Tradugdo). Linux:
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