MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGCAOQ PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

ANEXO |

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICACAO

Docente: Patricio do Carmo de Souza e Tacila Gomes Tebaldi Rezende

Componente Curricular: Matemética | Turma: 1° ano

Curso: Técnico Integrado em Administragdo e Técnico Integrado em Quimica Periodo: 2° modulo

Carga horéria total (% definido):15,00%

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

3. CONTEUDOS:

12 semana: Equagdes do 1° e 2° grau. Sistemas Lineares.
22semana: Funcdes —Introducdo: anocéo intuitivade fungéo.
328semana: Fungdes—Construcdo eandlisedegraficos.

42 semana: Funcdo Afim (parte 1)

52 semana: Fungdo Afim (parte 2)

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

Atividades sincronas: Aulano Google meet toda sexta-feira, para correcao de atividades e esclarecimento de duvidas e
conceitos. Atendimento aos alunos no decorrer dasemanaatravés do whatsapp paraesclarecer dividas em geral,como
suporte ao aluno.

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS
Videoaula do conteudo, listas de atividades, atividades avaliativas no formato de tarefa, questionério e outros.

Descri¢do dos Contetdos e Meios Instrumento atividade atividade
Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnologicas avaliacéo pontuacao pontuagéo

Equacdesdo 1°e problemas. Videoaula -
Sistemas Lineares 2X2. Lista de Exercicios Questionario 0,8
Problemas que envolvem Questionario avaliativo
sistemas. na plataforma Moodle. | Lista de exercicios _ 0,2
Equacdes do 2° grau e
problemas. Equacdo completa
e incompletado 2° grau. Soma
e produto das raizes.
Fungdes — Introdugdo: a nogdo | Videoaula
intuitiva de funcgéao. Lista de Exercicios Questionario 0,8 -
Definicéo; Questionario avaliativo
Notagéo; na plataforma Moodle




Funcdes definidas por
formulas; Lista de exercicios _ 0,2
Dominio e contradominio;
Conjunto imagem;
Leitura informal de gréficos;
Nocdes béasicas de plano
cartsesiano.
Funcéo: Construcéo e andlise | Videoaula Questionario 0,8 -
de gréficos. Lista de Exercicios
Sinal da funcéo. Questionario avaliativo
Crescimento/decrescimento. na plataforma Moodle. | |ista de exercicios . 0,2
Méaximos/ minimos.
Injetividade, sobrejetividade e
bijetividade.
Composicao e inversao de
funcoes.
Funcéo Afim: Introdugé&o. Videoaula Questionario 0,8 -
Definicao; Lista de Exercicios
Fungdo Linear; Questionario avaliativo
Gréfico; na plataforma Moodle. | Lista de exercicios ) 0.2
Funcdo constante; Questionario de ’
angéo Linear e grar_1dez_as recuperacdo paralela Recuperacio 30
diretamente proporcionais. dassemanas1,2e3. !
Funcéo Afim: Videoaula Questionario 0,8
Coeficientes da funcdo afim. Lista de Exercicios
Razéo e proporgéo. Questionario avaliativo
Crescimento e decrescimento. na plataforma Moodle. | | ista de exercicios . 0,2
Estudo do sinal e inequacdes.
Revisdo de equagdes e | Lista de atividades de - - -
sistemas. Conceito defuncdoe | reviséo.
funcéo afim. Questionario de Recuperacido 2,0
recuperacdo paralela
das semanas 4 e 5.

Recuperacéo da aprendizagem

A recuperacgao ocorrera em duas etapas, na semana 4 o aluno fara uma recuperagao das trés
primeiras semanas (valor 3,0 pontos). Na semana 6, o aluno fard arecuperacao das semanas 4
e 5 (valor:5,0)

Areaberturade atividades ouaprorrogacdode prazos poderaocorrerdurante todo omédulo
como forma de recuperacéo e de acordo com a necessidade de cada aluno..

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢do dos Contetdos e
Atividade

Meios instrumento atividade atividade
digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnolégicas avaliagao pontuacao pontuagdo

EquacBesdo 1°e problemas.
Sistemas Lineares 2X2.
Problemas que envolvem
sistemas.

Equacbes do 2°grau e
problemas. Equagdo completa e
incompletado 2°grau. Somae

Encontros pelo Google - - B
Meet.




produto das raizes.

Funcdes - Introdugdo: a nogéo
intuitiva de funcéo.

Definigdo;

Notacéo;

Fungdes definidas por formulas;
Dominio e contradominio;
Conjunto imagem;

Leitura informal de graficos;
Nogcdes basicas de plano
cartsesiano.

Encontros pelo Google - - -
Meet.

Fungdo: Construcdoeanélisede
gréficos.

Sinal da func¢éo.
Crescimento/decrescimento.
Maximos/ minimos.
Injetividade, sobrejetividade e
bijetividade.
Composicao e
funcoes.

inversao de

Encontros pelo Google - - -
Meet.

Fungédo Afim: Introdugé&o.
Definicao;

Fungdo Linear;

Grafico;

Funcéo constante;

Funcdo Linear e grandezas
diretamente proporcionais.

Encontros pelo Google - - -
Meet.

Funcédo Afim:

Coeficientes da fun¢éo afim.
Raz&o e proporgéo.
Crescimento e decrescimento.
Estudo do sinal e inequagdes.

Encontros pelo Google - - -
Meet.

Recuperacdo da aprendizagem

As aulas sincronas néo serdo pontuadas , as mesmas serdo gravadas e disponibilizadas na
plataforma Moodle.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horéria (h/a)

12 semana: 09/11/2020 a
13/11/2020

Atividades assincronas: 5 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

23 semana: 16/11/2020 a
21/11/2020

Atividades assincronas:5 h/a
Atividades sincronas: 1 h/a

33 semana: 23/11/2020 a
27/11/2020

Atividades assincronas:5h/a
Atividades sincronas: 1h/a

42 semana: 30/11/2020 a
04/12/2020

Atividades assincronas:5 h/a
Atividades sincronas: 1h/a

58 semana: 07/12/2020 a
11/12/2020

Atividades assincronas:5 h/a
Atividades sincronas: 1h/a




62 semana: 14/12/2020 a | Atividades assincronas: 6h/a
18/12/2020 Atividades sincronas: 0 h/a

Horario de atendimento sincrono: Sexta-feira de 8:00 as 8:45.




MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

ANEXO |

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICACAO

Docente: Flavia Coutinho Ferreira Sampaio; Luana Monteiro de Oliveira Cruz e Patricia Schettino Mineti

Componente Curricular: Lingua Portuguesal/Literatura Turma: Integrado em
Administracdo |, Quimica |,
Eletrotécnica | e Informatica

Curso: Integrados de Administragdo, Eletrotécnica, Informética e Quimica| Periodo: Mdédulo Il

Carga horéria total (% definido): 32,50%

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Compreender e usar os sistemas simbdlicos das diferentes linguagens como meios de organizagéo cognitiva da
realidade pela constituicao de significados, expressao, comunicagao e informacao;

Analisar, interpretar e aplicar recursos expressivos das linguagens, relacionando textos com seus contextos,
mediante a natureza, funcdo, organizagdo, estrutura das manifestacbes, de acordo com as condi¢cdes da
producao e recepc¢ao;




Compreender a arte como um saber cultural e estético gerador de significa¢éo e integrador da organizacéo do
mundo e da prépria identidade.

3. CONTEUDOS: A linguagem e sua importancia para o homem: Linguagem e Lingua; Diferenca entre
linguagem humana e sistemas de comunicagdo de outras espécies. O que € literatura; Histéria(s) e

definicdo(6es); A linguagem literaria. Texto: aspectos gerais; O texto como evento comunicativo: a
interacdo entre autor, texto e leitor. Géneros textuais: Género textual X tipo textual.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢ao dos Meios Instrumento Atividade Atividade
Conteldos e Atividades | digitais/Ferramentas
tecnolégicas de individual/ colaborativa/
avaliacédo pontuacgéo pontuagéo
Linguagem e Ferramenta: - - -
Comunicagédo. O que é plataforma Moodle
literatura; a linguagem
literaria. Videoaulas sobre

Linguagem e
Comunicagéo, o que &
literatura e linguagem

literaria.

Pdfs e/ou slides sobre
0s assuntos da
semana.

Links para leituras
complementares.

Texto, aspectos gerais; Ferramenta: Questionario 3,0 -
género textual x tipo plataforma Moodle
textual;

Videoaulas sobre
Textos, géneros
textuais e tipos

textuais




Pdfs e/ou slides sobre

0s assuntos da
semana.

Links para leituras
complementares.

Géneros literarios: com
énfase no Narrativo
fazendo referéncia aos
jogos digitais que serédo
trabalhados na disciplina

de Educacéo Fisica.

Ponto extra
participacdo no
Novembro Negro

Ferramenta:
plataforma Moodle

Videoaulas sobre
géneros literarios

Pdfs e /ou slides com
explicagdes sobre os
assuntos da semana.

Links para leituras
complementares

1,0

Funcdes da linguagem;
elementos da

comunicac¢édo; Construgcéo

de sentido do texto:
sentido literal x sentido
figurado.

Ferramenta: Férum

plataforma Moodle

Videoaulas sobre
Funcdes da
linguagem e
elementos da
comunicagao.

Pdfs e/ou slides sobre
0s assuntos da
semana.

Links para leituras
complementares.

3,0

Ferramenta:

Recursos estilisticos e
figuras de linguagem:
Género lirico: elementos
da poesia: verso, estrofe,
rima, figuras de
linguagem como
elementos de construcédo
do sentido do texto.

plataforma Moodle

Videoaulas sobre
Figuras de linguagem
e género lirico.

Pdfs e/ou slides sobre
0s assuntos da
semana.

Links para leituras
complementares.




Revisao dos contelidos
das semanas anteriores
com foco nos géneros
textuais.

Ferramenta:
plataforma Moodle

Videoaulas..
Pdfs e/ou slides sobre
0s assuntos da

semana.

Links para leituras
complementares

Questionario
+

Construcao de
jogos digitais
(atividade integrada
com a disciplina de
Educacéo Fisica)

3,0

1,0

Recuperagao da
aprendizagem

As recuperacdes paralelas acontecerdo nas semanas seguintes com a reabertura
dos prazos para concluséo das atividades.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

aspectos gerais; género
textual x tipo textual.

Atividade: Questionario na
plataforma Moodle

pelo Google Meet

Meios Instrumento Atividade Atividade
digitais/Ferramentas
Descri¢cdo dos Contetdos tecnolégicas de individual/ colaborativa/
e Atividades
avaliagéo pontuacdo pontuagdo
Conteudo: Linguagem e Encontro sincrono - - -
Comunicagéo. O que é pelo Google Meet
literatura; a linguagem
literaria.
Encontro sincrono pelo
Google Meet
Conteldo: Texto, Encontro sincrono Questionario 3,0 -




Contetdo: Géneros
literarios: com énfase no
Narrativo fazendo
referéncia aos jogos
digitais que serédo
trabalhados na disciplina
de Educacéo Fisica.

Encontro sincrono
pelo Google Meet

Ponto extra
Participacédo no
evento Novembro
Negro

1,0

Conteudo: Funcgdes da
linguagem; elementos da
comunicacao; Construcéo

de sentido do texto:
sentido literal

Atividade: questdes
discursivas no recurso
Férum do Moodle

Encontro sincrono
pelo Google Meet

Foérum

0,3

Conteldo: Recursos
estilisticos e figuras de
linguagem: Género lirico:
elementos da poesia:
verso, estrofe, rima,
figuras de linguagem
como elementos de
construcéo do sentido do

texto.

Encontro sincrono
pelo Google Meet

Conteudos: Revisao dos

contetdos das semanas

anteriores com foco nos
géneros textuais.

Atividades: Questionario /
Construcao de jogos
digitais (atividade
integrada com a disciplina
de Educacéo Fisica)

Encontro sincrono
pelo Google Meet

Questionario

Construcao de
jogos digitais
(atividade
integrada com a
disciplina de
Educacao Fisica

3,0

1,0




Recuperagédo da
aprendizagem

As recuperacdes paralelas acontecerdo nas semanas seguintes as atividades
avaliativas, com a reabertura dos prazos para conclusdo das atividades.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horaria (h/a)

12 semana: 21/09/2020 a
25/09/2020

Semana de Acolhimento - Atividades sincronas: encontros online com a diregdo e
as coordenacdes de curso -: 2h/a

22 Semana: 09/11/2020 a
13/11/2020

Atividades assincronas:3h/a (Pdfs + videoaulas + podcasts)

Atividades sincronas: 1h/a

32 semana: 16/11/2020 a
20/11/2020

Atividades assincronas: 3h/a (Pdfs + videoaulas + podcasts + questionario)

Atividades sincronas: 1h/a

42 semana:23/11/2020 a
27/11/2020

Atividades assincronas: 3h/a (Pdfs + videoaulas + podcasts)

Atividades sincronas: 1h/a

52 semana: 30/11/2020 a
4/12/2020

Atividades assincronas: 3h/a (Pdfs + videoaulas + podcasts + Forum)

Atividades sincronas: 1h/a

62 semana:07/12/2020 a
11/12/2020

Atividades assincronas: 3h/a (Pdfs + videoaulas + podcasts)

Atividades sincronas: 1h/a




72 semana:14/12/2020 a  |Atividades assincronas: Encontro pedagoégico (avaliagdo da experiéncia): 4h/a
18/12/2020

Horario de atendimento sincrono: Segundas-feiras 9h as 9h45 min. / 10h as 10h45min. / 11h as
11h45 min.



P

MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

ANEXO |

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICACAO

Docente: Claudia Aleixo Alves/ Rodrigo da Silva Martins

Componente Curricular: Educacéo Fisica |

Turma: ADM IA, ADM IB, ELETRO IA,
ELETROIB,INFIA,INFIB,INF1C,QUII

Curso: Administracdo, Quimica, Eletrotécnica, Informética

Periodo: Médulo |

Carga horéria total ( % definido): 32,5% (26h/a)

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

3. CONTEUDOS:

1) Jogos/Jogos digitais/ Conceitos e tipificacdo/ Evolu¢do dos Jogos

2) Mercado de trabalho/ e-sports/participacéo feminina
3) Criacao de jogos ( elementos de um jogo, etapas de criagcdo de jogo, jogabilidade)

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢do dos Contetdos e Meios Instrumento Atividade atividade
Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnologicas avaliacdo pontuacao pontuagéo
Apresentagdo do contetdo Leitura do material F6rum 20
Conceito de jogos/jogos | (texto)
digitais - Videos do Youtube
- Classifica¢do dejogos
- Evolucgéo dos jogos (gréfica, Leitura do material Atividade glossario 20

consoles, complexidade dos
jogos)

Participacdo feminina no
universo dosgames
- Os jogos como mercado de
trabalho (desenvolvedor de
jogos, pro players,
comentaristas de jogos)

(texto)
- Videos do Youtube




- Criacdo dejogos (Elementos | - Leitura domaterial Atividade Tarefa:
de umjogo) - Oficina de criacdo de | Sistematizagao inicial
jogos de um jogo
- Videos do Youtube
-Criagdode umjogo (etapasde | - Leitura do material
criagio de um jogo e| (textos)
jogabilidade) - Oficinade criagdo de
jogos
- Videos do Youtube
-Criacdodeumjogo (oquefaz | - leitura de material Atividade Tarefa:
um jogo ter sucesso?) (textos) Entregado projetode
- Oficinade criagdo de | jogo desenvolvido em
jogos grupo.
- Videos do Youtube

Recuperacdo da aprendizagem

- Todas as avaliagdes estardo abertas até o dia 11/12. Caso algum aluno ndo consiga obter nota
em alguma atividade, ele podera refazé-la com base nofeedback realizado pelos professores.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢do dos Conteldos e
Atividade

Meios
digitais/Ferramentas
tecnoldgicas

Instrumento
de
avaliacao

Atividade
individual/

Atividade
colaborativa/
pontuagao

1° encontro

Webconferéncia no
Google meet

Nao valera nota

2° encontro

Webconferéncia no
Google meet

Nao valera nota

3% encontro

Webconferéncia no
Google meet

Nao valera nota

4° encontro

Webconferéncia no
Google meet

Nao valera nota

5% encontro

Webconferéncia no
Google meet

N&o valera nota

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data Carga horéria (h/a)

12 semana: 09/11 - 13/11

Atividades assincronas: 3h/a
Atividades sincronas: 1

23 semana: 16/11 - 21/11

Atividades assincronas:3h/a
Atividades sincronas:1lh/a

3% semana: 23/11 - 27/11

Atividades assincronas:3h/a
Atividades sincronas: 1

42 semana: 30/11 — 4/12

Atividades assincronas:3h/a
Atividades sincronas: 1h/a

58 semana: 7/12 — 11/12

Atividades assincronas:3h/a
Atividades sincronas: 1

62 semana: 14/11 a 18/11

Atividades assincronas: 4h/a
Atividades sincronas: 0




MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E

TECNOLOGICA INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E

TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus Itaperuna

ANEXO |

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICACAO

Docente: Cristiano Saboia Camacho

Componente Curricular: Fisica |

INFO

1BeINFO 1C

Turma: ADM 1A, ADM 1B, QUIM 1,
ELETRO 1A, ELETRO 1B, INFO 1A,

Curso: Administracdo, Eletrotécnica; Informética e Quimica

Periodo: Médulo II:
de 09/11/2020 a 18/12/2020.

Carga horéria total ( % definido): 18 h/a

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM: Através da Fisica dos fendBmenos mecanicos, contribuir para a promogéo da

enculturacédo

cientifica necessaria para pleno exercicio da cidadania.

3. CONTEUDOS:
1. Cinemaética

1.12Movimento Retilineo Uniforme;

1.13Classificacdo do Movimento (Progressivo e Retrogrado);

1.14 Aceleragdo Escalar Média;
1.15Movimento Retilineo Uniformemente Variado;

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descri¢éo dos Meios digitais/Ferramentas| Instrumento atividade atividade
Conteudos e tecnolégicas de individual/ colaborativa/
Atividades avaliacdo pontuacdo pontuacdo

Semana 1: AVA institucional do IFF e | Questionério no | 0,6 pontos 0,4 pontos
1.12 Movimento contetdo audiovisual de | AVA.

Retilineo Uniforme: dominio  pdblico  na

Semana 2: internet. 0,6 pontos 0,4 pontos
1.12Movimento

Retilineo Uniforme;

1.13Classifica¢do do

Movimento (Progressivo e

Retrégrado);

Semana 3: 0,6 pontos 0,4 pontos

1.14 Aceleracao Escalar
Média;




Semana 4: 0,6 pontos 0,4 pontos
1.15 Movimento Retilineo

Uniformemente Variado;

Semana 5: 0,6 pontos 0,4 pontos

Exercicios de fixagao
do conteudo.

Semana 6:

Entrega de atividades e/ou

avaliacdes pendentes.

Recuperacgédo da
aprendizagem

Aos alunos que ndo obtiverem ao menos 60% da pontuagdo no modulo, serdo
oferecidas atividades semelhantes com propdsito de recuperar a nota. Os alunos que
tiverem dificuldade de acesso ao AVA, em quaisquer semanas devem solicitar via
correio eletrénico institucional do

professor material a ser baixado ou via coordenadoria do curso material impresso.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Descri¢ao dos
Conteldos e
Atividade

tecnolégicas

Meios digitais/Ferramentas

instrumento
de
avaliacado

atividade
individual/
pontuaca
o]

atividade
colaborativa
/ pontuagéo

Semana 1: 12/11/2020

11.12 Movimento Retilineo

Uniforme;

Semana 2: 19/11/2020
1.12Movimento

Retilineo Uniforme;
1.13Classificacdo do
Movimento (Progressivo e
Retrégrado);

Semana 3: 26/11/2020

1.14 Aceleracéo Escalar
Média,;

Semana 4: 03/12/2020
1.15 Movimento Retilineo
Uniformemente Variado;

Semana 5: 10/12/2020
Exercicios de fixacao.

Encontros pelo Google Meet (para
discutir o contetido de cada semana.

Semana 6: 17/12/2020
Reunido Pedagogica

Recuperagdo da
aprendizagem

Aos alunos que ndo obtiverem ao menos 60% da pontuacdo no moédulo, serdo
oferecidas atividades semelhantes com propdsito de recuperar a nota. Os alunos que
tiverem dificuldade de acesso ao AVA, em quaisquer semanas devem solicitar via
correio eletrénico institucional do

professor material a ser baixado ou via coordenadoria do curso material impresso.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data Carga horéria (h/a)
Semana 1: Atividades assincronas: 2
09/11/2020 Atividades sincronas: 1
13/11/2020

Semana 2: Atividades assincronas: 2
16/11/2020 Atividades sincronas: 1
21/11/2020

Semana 3: Atividades assincronas: 2
23/11/2020 Atividades sincronas: 1
27/11/2020




42 semana: Atividades assincronas: 2
30/11/2020 Atividades sincronas: 1
04/12/2020

52 Atividades assincronas: 2
semana: Atividades sincronas: 1
07/12/202

0

11/12/2020

62 semana: Atividades assincronas: 3
14/12/2020 Atividades sincronas: 0
18/12/2020

Horario de atendimento sincrono: Quinta-feira (08:00 as 10:45)




MINISTERIO DA EDUCACAO

)

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus ITAPERUNA

ANEXO |

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICACAO

Docente: BRUNO DE CASTRO JARDIM

Componente Curricular: BIOLOGIA |

Turmas: ELETRO2A/ELETRO2B/INFO 1
A /INFO 1B/ INFO 1C/QUIM 1

Curso: ELETROTECNICA, INFORMATICA E QUIMICA

Periodo: MODULO II

Carga horéria total ( % definido): 32,5 % (26 h/a)

2.OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM: Compreender as caracteristicas dos componentes inorganicos e organico, bem como suas
funcBesbioldgicas. Entenderofluxogénicocomoestratégiacelularparaaconstrugdode proteinas. Discutirainteracdodasmoléculas
na construcao e funcionalidade das membranas bioldgicas.

3.CONTEUDOS: Caracteristicas gerais dos seres vivos; Substancias Inorganicas —agua e sais minerais; Substancias Organicas —
carboidratos, lipidios, vitaminas, proteinas e &cidos nucléicos; Fluxo génico —duplicacdo do DNA, transcrigdo em RNAm e traducéo
do codigo genético; MembranaPlasmatica—estrutura e fungdo; Transporte através damembrana— ativo, passivo, endocitose e

exocitose.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

Descrigdo dos Conteldos e Meios Instrumento atividade atividade
Atividades digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
tecnologicas avaliacao pontuacao pontuagdo
Utilizacédo de| O aluno devera
- . Plataforma Moodle — | visualizar cada tdpico
Caracteristicas gerais dos seres ) .
vivos. EaD IFF que apresenta: | disponibilizado na
) videoaulas; arquivos | Plataforma Moodle —
Substancias Inorganicas: Aguae | texto contendo o | EaD IFF referente ao
sals minerais. conteidoabordado. | assunto e respondero
questionario relativo
ao conteudo
abordado. 2,0
Utilizacéo de | O aluno devera

Substancias organicas: Glicidios,
Lipidios e Vitaminas.

Plataforma Moodle —
EaD IFF que apresenta:
videoaulas; arquivos
texto contendo o
contetdoabordado.

visualizar cada topico
disponibilizado na
Plataforma Moodle —
EaD IFF referente ao
assunto e responder o
questionario relativo
ao contetdo
abordado.




Substancias organicas: Proteinas

Utilizacdo de
Plataforma Moodle —
EaD IFF que apresenta:
videoaulas; arquivos

O aluno devera
visualizar cada topico
disponibilizado na
Plataforma Moodle —

e Acidos Nucleicos texto contendo o | EaD IFFreferente ao 2,0
contetido abordado. assunto e responder o
guestionario relativo
ao contetdo
abordado.
Utilizagédo de| O aluno devera
Plataforma Moodle — | visualizar cada tépico
EaD IFFque apresenta: | disponibilizado na
Fluxo Génico: Processos de | videoaulas; arquivos | Plataforma Moodle —
Duplicagdo, Transcricdo e | texto contendo o | EaD IFF referente ao 2,0
Tradugéo do cédigo genético. | conteudoabordado. assunto e responder o
guestionario relativo
ao contetdo
abordado.
Utilizagédo de| O aluno devera
Introducdo ao estudo das | plataforma Moodle — | visualizar cada tépico
células: Tiposbasicosde células | gap |FF que apresenta: | disponibilizado  na
e estruturas celulares. videoaulas; arquivos | Plataforma Moodle —
texto contendo o | EaD IFFreferente ao 2,0

Tipos basicos de células e
estruturas celulares

Membrana  plasmética e
transportes pelamembrana.

contetudo abordado.

assunto e responder o
questionario relativo
ao conteudo
abordado.

Recuperacdo da aprendizagem

A recuperacao sera paralela. Para cada questionério disponibilizado seréo permitidas duas

chances de preenchimento. A nota final sera a maior nota obtida.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Meios instrumento atividade atividade
Descri¢do dos Contetdos e digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividade tecnologicas avaliacao pontuacao pontuagéo
Apresentacdo do formato do | Encontros pelo YouTube | Participagdo durante
curso; Caracteristicas dos seres | (link disponivel na sala | live. 0,4
vivos e componentes inorganicos | do Moodle)
(4dgua e sais minerais)
Discussdo  sobre  os  as| EncontrospeloYouTube| Participagdo durante
propriedades e fun¢fes dos (link disponivel na sala| [ive. 0,4
carboidratos, lipidios e vitaminas. | do Moodle)
Discussdo sobre os  as| EncontrospeloYouTube| Participagdo durante
propriedades e fungfes das (link disponivel na sala| |ive. 0,4
proteinas e acidos nucleicos. do Moodle)
Discusséo sobre os processosde | EncontrospeloYouTube| Participagdo durante
duplicagéo, transcricdo e | (link disponivel na sala| |ive. 0,4
traducdo do codigo genético. do Moodle)
Discussdo sobre tipos e | Encontros pelo YouTube | Participagdo durante
estruturas dascélulas. (link disponivelnasala | [ive.
Discussdo sobre a estrutura e | do Moodle) 0.4

funcbes das  membranas




bioldgicas e sobre os processos
de transportes pela membrana.

Recuperacéo da aprendizagem | Atividade derecuperacéo dapontuagéo de participagéo: Assistirao momento sincrono gravado

e confeccionar um resumo sobre os pontos abordados durante alive. O resumo deveraser
enviado via e-mail para o professor (amarca@iff.edu.br / bruno.jardim@iff.edu.br). Valor
correspondente a atividadesincrona.

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data

Carga horéria (h/a)

12 semana:
De 21/09 a 25/09/2020

Atividades assincronas: 2 h/a
Atividadessincronas:0h/a

22 semana:
de 09/11 a 13/11/2020

Atividades assincronas: 3 h/a
Atividadessincronas:lh/a

32 semana: Atividades assincronas: 3 h/a

de 16/11 a 21/11/2020 Atividadessincronas:lh/a

42 semana: Atividades assincronas: 3 h/a
de 23/11 a 27/11/2020 Atividades sincronas: 1 h /a
52 semana: Atividades assincronas: 3 h/a
de 30/11 a 04/12/2020 Atividades sincronas: 1 h /a
62 semana: Atividades assincronas: 3 h/a
de 07/12 a 11/12/2020 Atividades sincronas: 1 h /a
7% semana: Atividades assincronas: 4 h/a

De 14/12 a 18/12/2020

Atividades sincronas: 0 h /a

Horéario de atendimento sincrono para esclarecimentos dos conteddos abordados: sexta-feira de 10h as 12h.

BRUNO DE CASTRO JARDIM
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MINISTERIO DA EDUCAGAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE

Campus ITAPERUNA

ANEXO |

PLANO DE ENSINO DAS APNP

1. IDENTIFICACAO:

Docente: JESSICA ROHEM GUALBERTO CRETON/ JOSANE ALVES LESSA

Componente Curricular: TECNICAS BASICAS DE LABORATORIO

Turma: 1° ano

Curso: TECNICO EM QUIMICA (INTEGRADO E CONCOMITANTE)

Periodo: médulo 2

Carga horéria total ( % definido): 30 % (48h/a)

Disciplina de fluxo continuo

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

e Conhecer asregras de sinalizagdo de um laboratério de andlise quimica;
e Aprender aler e elaborar um Diamante de Hommel,

e Conheceros Mapas de risco de um Laboratdrio de Quimica e as Classificag6es dos Produtos Quimicos.

e Estudar as Fichas de Seguranca dos principais Produtos Quimicos (FSPQ);
e Aprender a manipular dados através das medidas de dispersao.

3. CONTEUDOS:

e Sinalizacdo de Seguranga em Laboratdrios NR 26;
e Diamante de Hommel;
e Fichas de Seguranca de Produtos Quimicos (FSPQ);
¢ Mapas de Risco;
e Classificacdo dos Produtos Quimicos;
e Medidas de disperséao:
- Variancia amostral e desvio padrdo amostral;
- Desvio padrdo damédia.

4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS




- , Meios Atividade Atividade
Descri¢do dos Conteldos e A Instrumento de S .
. digitais/Ferramentas . individual/ colaborativa/
Atividades . Avaliacao N -
tecnoldgicas Pontuacédo Pontuacéo
1 Sinalizacio de Seguranca em Videos explicativos , _ ) 8 pontos
Laboratério , Férum de discussdes -
Contetdo em pdf para
Usodo AVA Institucional para leitura
disponibilizagdo do material , . ~
o , Férum de discussdes
explicativo do contetido e das
orientacdes para o forum E6rum de dividas
Contelido em pdf para
2. Diamante de Hommel leitura Atividade: tarefa FSPQ - 8 pontos
FSPQ
Mapas de Risco Videos explicativos
Uso do AVA Institucional para | Atividade: tarefa FSPQ
disponibilizagdo do material
explicativo do contetido e da F6rum de dividas
atividade tarefa
Contetdo em pdf para
3- Classificagdo dos Produtos leitura Atividade: Glossario 8 pontos
Quimicos
Videos explicativos
Usodo AVAnstitucional para Questionario com 20 pontos
disponibilizagao do material Forum de davidas contetdo das 3
explicativo do conteudo, das semanas iniciais
orientacGes paraoglossarioe Atividade: Glossario
do questionario
Questionario
4-Medidas de disperséo Contetdo em pdf para Exercicios 8 pontos -
leitura
Uso do AVA Institucional para
disponibilizacdo do material Videos explicativos
explicativo do contetdo e dos
exercicios Férum de duvidas
Exercicios
5- Medidas de Disperséo Contetdo em pdf para Exercicios 8 pontos -
leitura
Uso do AVA Institucional para Questionario com o0s
disponibilizacdo do material Videos explicativos conteidos da semana 20 pontos

explicativo do contetdo, dos
exercicios e do questionario

Forum de davidas
Exercicios

Questionario

4eb




Recuperacdo da aprendizagem

Questionarios de recuperagdo na semana seguinte a atividade a ser recuperada. Valor: 8,0 ou
20,0 pontos para cada atividade de recuperagéo
Recuperacdo Semestral Suplementar (RS 1) na sexta semana: 1 questionario de 100 pontos.

4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

s , Meios Atividade Atividade
Descrigdo dos Conteldos e o Instrumento de . .
Atividade d|g|ta|s/Fefra.mentas Avaliacéo Ind|V|du~a1I/ Colaborat|~va/
tecnolégicas Pontuagéo Pontuagéo
1 Sinalizagdo de Seguranga em Encontros pelo Google Participacéo - 4 pontos
Laboratério Meet
Encontro sincrono pelo Google
Meet
2. Diamante de Hommel; Encontros pelo Google Participacéo - 4 pontos
FSPQ; Meet
Mapas de Risco
Encontro sincrono pelo Google
Meet
3- Classificagdo dos Produtos Encontros pelo Google Participacao - 4 pontos
Quimicos Meet
Jogo educativo
Encontro sincrono pelo Google Kahoot
Meet e realizagéo de umjogo no
aplicativo Kahoot para avaliar a
compreensao dos assuntos
abordados no encontro.
4-Medidas de disperséo Encontros pelo Google Participacéo - 4 pontos
Meet
Encontro sincrono pelo Google
Meet
5- Medidas de Disperséo Encontros pelo Google Participacéo - 4 pontos
Meet
Encontro sincrono pelo Google
Meet

Recuperacéo da aprendizagem

Atividades sobre videos dos encontros (gravados e disponibilizados). Assistir aos videos e
postar duvidas e comentarios no férum de duvidas na plataforma Moodle.
*Osalunossemacessoainternetreceberdo material paraleitura e atividades substitutivas
aos encontros sincronos. (Estas atividades valerdo até 20 pontos)

5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data Carga horéria (h/a)

12 semana: Atividades assincronas: 7h/a.

Atividades sincronas: 1h/a.

22 semana: Atividades assincronas: 7h/a.

Atividades sincronas: 1h/a.

32semana: | Atividades assincronas: 7h/a.

Atividades sincronas: 1h/a.

42 semana: | Atividades assincronas: 7h/a.

Atividades sincronas: 1h/a.

52 semana: | Atividades assincronas: 7h/a.

Atividades sincronas: 1h/a.




62 semana: Atividades assincronas: 8h/a.
Atividades sincronas:0

* Médulo valendo 100 pontos

Horario de atendimento sincrono: Quarta-feira das 14h as 14h45 min




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA FLUMINENSE
Campus Itaperuna

ANEXO |

PLANO DE ENSINO DASAPNP

1. IDENTIFICAGAO

Docente: JULIANA VANIR DE SOUZA CARVALHO

Componente Curricular: QUIMICA GERAL Turma: 1° ano

Curso: TECNICO EM QUIMICA (INTEGRADO E CONCOMITANTE) Periodo: Médulo Il

Carga horéria total ( % definido): Quimica Geral &® 22,5 % (36 h/a)

2. OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

e Compreender e utilizar os conceitos quimicos de uma visdo macroscopica;

e  Compreender e utilizar das férmulas quimicas e simbolos nas equacdes quimicas;

e Correlacionar os dados quantitativos relacionados a rea¢des quimicas e desdobramentos;

e  Compreender os célculos quimicos e de soluc¢des a partir de dados experimentais;

e Selecionar e utilizar ideias e procedimentos cientificos (leis, teorias e modelos) para resolucéo de problemas qualitativos e
quantitativos em Quimica.

3. CONTEUDOS:

Reacdes Quimicas e Equacdes Quimicas
o  Evidencias de ocorréncias de reac¢des quimicas;
o  Significado das formulas e simbolos das equagdes quimicas;
o Numero de oxidagao;
o Balanceamento das equacdes quimicas: método algébrico e método redox;

Célculos Quimicos e Estequiometria
o  Fdérmulas quimicas e calculos de massa atbmica e massa molecular;
o  Conceitode quantidade de matéria (MOL), constante de Avogadro e calculo de massa molar;
o  Relagdesentre nimerode entidades (4tomos, ions e moléculas), quantidade de matéria (Mol), massa atdmica/mole-
cular, massa molar, e volume molar;
o  EquacBes quimicas e estequiometria simples das rea¢odes;




4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SINCRONAS E ASSINCRONAS:

4.1. ATIVIDADES ASSINCRONAS

- , Meios Instrumento Atividade Atividade
Descri¢do dos Conteldos e . . .
- digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades L L ~ .
tecnolégicas avaliagcéo pontuacgao pontuacéo
Semana 1 - ReagOes Quimicas e | Usodo AVA Institucional 2 Atividades de 2 (1 ponto)
Equacdes Quimicas paradisponibilizagdode | Contetdo Interativo - 2 pontos
e  Evidencias de ocorréncias | videoaulas explicativas e
de reacdes quimicas; material de apoio do Tarefa - 4 pontos
e Significado das férmulas e . .
. ~ 7| contetdo, lista de
simbolos das equagdes qui- o o
micas: exercicios, tarefas e Questionério Final 6 pontos -
o Balanceamento das equa- | duestionario.
¢des quimicas: método al-
gébrico;
Semana 2 - Reagdes Quimicas e | Usodo AVA Institucional Atividades de
Equacdes Quimicas para disponibilizagiode | Conteldo Interativo - 2 pontos
e NUmero deoxidacao; videoaulas explicativas e
. Sgéaggj%?::é?ﬁ?% ggli: material de apoio do Tarefa - 4 pontos
dox: ’ contetido, lista de
’ exercicios, tarefas e | Questionario Final 6 pontos -
questionario.
Semana3-Calculos Quimicose | Usodo AVA Institucional Atividades de
Estequiometria paradisponibilizagdode | Conteudo Interativo - 3 pontos
e  Formulasquimicas e calcu- | videoaulas explicativas e
los de massa atomicae | maerial de apoio do Tarefa - 3 pontos
massa molecular; , .
. ; conteudo, lista de
e Conceito de quantidade de o L
matéria (MOL), constante exerc!mo's,. tarefas e Questionario Final 4 pontos -
de Avogadro e célculo de | questionario.
massa molar;
Semana4-CalculosQuimicose | UsodoAVAlnstitucional Atividades de
Estequiometria para disponibilizagdo de | Conteudo Interativo - 2 pontos
» Relagdesentrenimerode| yigeoaulas explicativas e
entl(?ades (atomos_, 10NS € | material de apoio do Tarefa - 2 pontos
moléculas), quantidade de . .
. ~ contetudo, lista de
matéria (Mol), massa at6- o o
mica/molecular, massa exerc!mos,. tarefas e Questionario Final 6 pontos -
molar, e volume molar; questionario.
Semana 5 e 6 - Calculos Quimi- | Usodo AVA Institucional Atividades de
cos e Estequiometria paradisponibilizagdode | Contetdo Interativo - 5 pontos
»  EquacBes quimicas eeste- | videoaulas explicativas e
qgg)srpetnasmplesdas r€8- | material de apoio do Tarefas - 5 pontos
coes; contetdo, lista de
exercicios, tarefas e | Questionario Final 6 pontos -

questionario.

Recuperacdo da aprendizagem

Questionarios/Ligdo na semana seguinte a atividade a ser recuperada. Valor correspondente a

atividade a ser recuperada.

Pontuacéo Total

60 pontos




4.2. ATIVIDADES SINCRONAS

Meios Instrumento Atividade Atividade
Descricdo dos Contetidos e digitais/Ferramentas de individual/ colaborativa/
Atividades tecnologicas avaliacdo pontuacao pontuagéo
Semana 1 - ReacBes Quimicas e | Encontros pelo Google Participacéo 8 pontos -
Equacdes Quimicas Meet
e Evidencias de ocorréncias
de reagGes quimicas;
e Significado das formulas e
simbolos das equagbes qui-
micas;
e Balanceamento das equa-
¢Oes quimicas: método algé-
brico;
Semana 2 - Reagdes Quimicas e | Encontros pelo Google Participacéo 8 pontos -
Equacgbes Quimicas Meet
e Numero deoxidacéo;
e Balanceamento das equa-
¢Oes quimicas: método re-
dox;
Semana 3 - Célculos Quimicos e | Encontros pelo Google Participacéo 8 pontos -
Estequiometria Meet
e  Formulasquimicas e célcu-
los de massa atbmica e
massa molecular;
e Conceito de quantidade de
matéria (MOL), constante
de Avogadro e célculo de
massa molar;
Semana 4 - Célculos Quimicos e | Encontros pelo Google Participacéo 8 pontos -
Estequiometria Meet
e Relacdes entre nimero de
entidades (atomos, ions e
moléculas), quantidade de
matéria (Mol), massa ato-
mica/molecular, massa mo-
lar, e volume molar;
Semana 5 - Calculos Quimicos e | Encontros pelo Google Participacéo 8 pontos -
Estequiometria Meet
e Equagdes quimicas e este-
quiometria simples das rea-
coes;
Semana 6 - Célculos Quimicos e | Encontros pelo Google Participagéo - -
Estequiometria Meet
e Equagdes quimicas e este-
quiometria simples das rea-
coes;

Recuperacéo da aprendizagem

Atividades (lic8o, tarefa ou questionéario) sobre os temas abordados nos videos dos encontros
(gravados e disponibilizados).

Pontuacgéo Total

40 pontos

Observacéo:

OMobduloll(Q. Geral) serdavaliado em 100 pontos, sendo 60 pontos em atividades assincronas
e40pontosematividades sincronas. Estes 100 pontos correspondem a 100% danotado 2°
Bimestre para adisciplina.




5. CRONOGRAMA DA CARGA HORARIA DAS APNPs:

Data Carga horaria (h/a)

12 semana: Atividades assincronas: 4horase 30 min.
09/11-13/11 Atividades sincronas: 1 horae 30min.

22 semana: Atividades assincronas: 4 horas e 30 min.
16/11-21/11 Atividades sincronas: 1 hora e 30 min.

3% semana: Atividades assincronas: 4 horas e 30 min.
23/11-27/11 Atividades sincronas: 1 hora e 30 min.

42 semana: Atividades assincronas: 4 horas e 30 min.
30/11-04/12 Atividades sincronas: 1 hora e 30 min.

52 semana: Atividades assincronas: 4 horas e 30 min.
07/12-11/12 Atividades sincronas: 1 hora e 30 min.

62 semana: Atividades assincronas: 6 horas
14/12-18/12 Atividades sincronas: -

Horério de atendimento sincrono: Segunda-feira (15:00-15:45hs) e sexta-feira (15:00-15:45hs).




