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Ano 2025

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |

Mecanica

Componente Curricular L
P dos Materiais

|Abreviatura ||- |

90h, 120h/a,
100%

Carga horaria presencial

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente||Oh, Oh/a, 0%
referente a carga horaria total do curso.)

- . - 90h, 120h/a,
Carga horéria de atividades tedricas 100%
Carga horéria de atividades praticas ||Oh, Oh/a, 0% |
Carga horaria de atividades de Extensdo Oh, Oh/a, 0%
Carga horaria total | 90h, 120h/a |
Carga horaria/Aula Semanal | 3 h/a |
Adriana da
Silva
Professor pacheco
Bom
IMatricuIa Siape “2267442 |
[2) EMENTA |

e Decomposicdo de forcas em componentes ortogonais; Equilibrio de forgcas que atuam em estruturas de cabos e
barras; Composicéo de uma forga; Vinculos estruturais; Momento de uma forga; Equilibrio em vigas bi-apoiadas; Carga
distribuida.

e Trelicas Planas (Dimensionamento de trelicas planas).

e Ensaio de Tracdo / Compressao (Forca normal ou axial; Lei de Hooke; Materiais ducteis e frageis; Coeficiente de

seguranca e tensdo admissivel; Dimensionamento de pecas e correntes).

Cisalhamento puro (Forga cortante; Tensdo normal e tenséo de cisalhamento; Presséo de contato).

Caracteristicas geométricas das superficies planas (Momento de inércia; Raio de giracédo; Médulo de resisténcia).

Forca cortante e momento fletor.

Flex&o simples (Dimensionamento por flexao).

Torcéo (Momento torgor ou torque; Poténcia; Dimensionamento de eixos-arvore).

Flambagem (indice de esbeltez; Tens&o critica).

Tensdes combinadas.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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I3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral

Analisar vigas e estruturas utilizadas em uma construgdo mecanica mediante a analise dos materiais e dos esforcos atuantes a
fim de que elas possam ser adequadamente dimensionadas para suportar as condi¢des previstas de utilizacao.

1.2. Especificos

Determinar os esforcos, as tensdes, deformagées e deslocamentos a que estéo sujeitos os corpos sélidos devido a agdo de
esforcos atuantes. Identificar as propriedades mecanicas dos materiais. Verificar a seguranca de estruturas. Dimensionar pecas
em material homogéneo através dos critérios de calculo por resisténcia e rigidez.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO I

Modalidade de ensino 100% presencial.

_——————————————————— - " |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

N/A

() Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

Envolvimento com a comunidade externa:

[6) CONTEUDO |

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINAR |
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[6) CONTEUDO

1.

1.1. Decomposicéo de forcas em componentes ortogonais;

1.2. Equilibrio de forgas que atuam em estruturas de cabos e barras;
1.3. Composicéo de uma forga;

1.4. Vinculos estruturais;

1.5. Momento de uma forca;

1.6. Equilibrio em vigas bi-apoiadas;

1.7. Carga distribuida.

2 1.1. Materiais e Ensaios

) 1.2. Matematica
2.1. Treligas Planas;

2.2. Ensaio de Trac&o / Compressao. 1.3. Fisica
3.

3.1. Cisalhamento puro;

3.2. Caracteristicas geométricas das superficies planas;
3.3. Forga cortante e momento fletor;

3.4. Flexédo simples.

4.

4.1. Torgéo;

4.2. Flambagem;

4.3. Tensdes combinadas.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagogico do Curso (PPC):

e Aula expositiva dialogada: O aluno participa de aulas com exposicéo dialogada, envolvendo e desenvolvendo atividades
individuais e em grupo.

e Pesquisa / Projeto: O aluno é incentivado a realizar pesquisas em campo, bem como mediante livros, internet e outros
meios, além de vincular o projeto a pratica em si.

e Atividades em grupo ou individuais;

e Exercicios: Os alunos sao estimulados a realizar exercicios com o objetivo de fixar os conhecimentos abordados no curso.

e Avaliacdo formativa: Avaliacéo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas.

Todas as atividades sédo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugées, sendo instrumentalizado a partir da quantidade de
acertos. Para aprovacao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do
semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), conforme desempenho de cada um.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Material impresso elaborado pelo professor.

Sala de aula e quadro branco para expor os calculos inerentes a disciplina e projetor multimidia para auxiliar a demonstracéo de
graficos, fotos e videos de projetos de mecanica.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa || Data Prevista | Materiais/Equipamentos/Onibus

|
| - | -
|
|

|
|
| |

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

IData ||Contel’1do / Atividade docente e/ou discente
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

12 Bimestre - (30h/a)

Inicio: 12 de maio de 2025

Término: 30 de julho de 2025

1.

1.1. Decomposigdo de forcas em componentes ortogonais;

1.2. Equilibrio de forgas que atuam em estruturas de cabos e barras;
1.3. Composicéo de uma forga;

1.4. Vinculos estruturais;

1.5. Momento de uma for¢a;

1.6. Equilibrio em vigas bi-apoiadas;

1.7. Carga distribuida.

Realizagao de aulas expositivas com demonstracdes.

Avaliacdo da participagao individual e coletiva - valor 3,00.

16 de julho de 2025

Avaliacdo 1 (Al);

Avaliacéo presencial individual escrita- valor 7,0.

22 Bimestre - (30h/a)

Inicio: 31 de julho de 2025

Término: 03 de outubro de 2025

2.
2.1. Trelicas Planas;

2.2. Ensaio de Tracédo / Compresséao.

Realizacéo de aulas expositivas com demonstracdes.

Avaliacé@o da participaco individual e coletiva - valor 3,00.

01 de outubro de 2025

Avaliacdo 2 (A2);

Avaliacé@o presencial individual escrita- valor 7,0.

29 de outubro de 2025

RS1

Avaliacéo presencial individual escrita com todo o contetdo do semestre letivo - valor 10,00.

32 Bimestre - (30h/a)

Inicio: 06 de outubro de 2025

Término: 19 de dezembro de 2025

3.

3.1. Cisalhamento puro;

3.2. Caracteristicas geométricas das superficies planas;
3.3. Forca cortante e momento fletor;

3.4. Flex&o simples.

Realizagdo de aulas expositivas com demonstragées.

Avaliacdo da participagao individual e coletiva - valor 3,00.

17 de dezembro de 2025

Avaliacdo 1 (Al);

Avaliacéo presencial individual escrita- valor 7,0.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

4.

X 4.1. Torcéo;
42 Bimestre - (30h/a)
4.2. Flambagem;

4.3. TensGes combinadas.
Inicio: 02 de fevereiro de 2026

Término: 10 de abril de 2026
Realizagao de aulas expositivas com demonstracdes.

Avaliacéo da participagdo individual e coletiva - valor 3,00.

Avaliacao 2 (A2);
18 de margo de 2026
Avaliacdo presencial individual escrita- valor 7,0.

RS2
25 de margo de 2026

Avaliacéo presencial individual escrita com todo o contetido do semestre letivo - valor 10,00.

VS
01 de abril de 2026

Avaliacdo escrita com todo o contetido ministrado ao longo do ano letivo - valor 10,00.

[11) BIBLIOGRAFIA |

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar |

MELCONIAN, S. Mecanica técnica e
resisténcia dos materiais. Editora: Erica, SP,
2009 Gere, J.M., Goodno, B.J., Mecanica dos Materiais, 72. Ed., 2010

Hibbeler, R. C.; Resisténcia dos Materiais, 72.
Ed., 2010 RILEY, W. F.; STURGES, L. D.; MORRIS, D. H. Mecanica dos Materiais. Traducéo
de Amir Kurban. 5.ed. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos. 2003

BEER, F. P.; Johnston, Jr. E. R. Resisténcia
dos Materiais: Pearson, 1995

Adriana da Silva Pacheco Bom Daniel Guimaraes de Oliveira
Professor Coordenador
Componente Curricular: Mecanica dos Materiais Curso Técnico Subsequente em Eletromecanica

COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE NiVEL MEDIO PRESENCIAL DE ELETROMECANICA

Documento assinado eletronicamente por:
» Adriana da Silva Pacheco Bom, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, em 23/05/2025 10:20:09.

«» Daniel Guimaraes de Oliveira, COORDENADOR(A) - FUC1 - CEMECM, COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE NiVEL MEDIO PRESENCIAL DE ELETROMECANICA,
em 25/05/2025 15:33:22.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 23/05/2025. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e forneca os dados abaixo:

Codigo Verificador: 647705
Codigo de Autenticagdo: f2267f8e55
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletromecénica Integrado/subsequente ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais.

Ano 2025
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Mi3aui
Componente Curricular ?qymas
Elétricas
Abreviatura Ma}qginas
Elétricas
60h,
Carga horaria presencial 80h/a,
100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente
referente a carga hordria total do curso.)

45h,
Carga horéria de atividades tetricas 60h/a,

75%

15h,
Carga horéria de atividades praticas 20h/a,

25%
|Carga hordria de atividades de Extensdo || |

60h

horari | ,

Carga horaria tota 80h/a
|Carga horaria/Aula Semanal ||2h/a |
Professor Pau_lo

Deris
[Matricula Siape |[1008414 |
[2) EMENTA |

Maquinas de corrente continua: caracteristicas operacionais; acionamento do motor CC; aplicacdes especificas. Maquinas
sincronas trifasicas: caracteristicas operacionais; partida e regulagéo do fator de poténcia operando como motor. Maquinas
assincronas monofésicas e trifasicas; caracteristicas operacionais; controle de velocidade do motor. Maquinas especiais: motor
de passo, motor universal, motor de histerese e motor de relutancia. Transformadores.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Desenvolver conhecimentos de maquinas elétricas rotativas e estatica em nivel técnico para conhecimento e aplicacdo em
processos industriais.

1.2. Especificos:
e Entendimento do funcionamento de maquinas elétricas;

e Distincéo dos tipos diferentes de maquinas elétricas;
e Estabelecer o tipo de maqguina elétrica para determinada aplicacéo.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO
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4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

A modalidade de ensino adotada sera a presencial por proporcionar ao educando a possibilidade de participar de
experiéncias, ensaios e praticas em laboratorio.

|5) CONTEUDO |
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINAR |

1. MAQUINA DE C.C.

1.1Geradores de C.C — principio de funcionamento, equacéo da F.E.M.I., construcéo, tipos,
reagao da armadura ou do induzido, enrolamentos compensadores e interpolos;

2.Motores de C.C — principio de funcionamento, reacédo da armadura, F.C.E.M., conjugado
(torque), variacdo de velocidade, inversao do sentido de rotagao, tipos de motores (caracteristica
de funcionamento), comparacao entre agdo motora agao geradora.

1.Eletrotécnica Magnetismo

3.MAQUINAS SINCRONAS. e eletromagnetismo.
3.1Alternadores — principio de funcionamento, tipos de alternadores, relacéo entre rotacao, 2.Medidas Elétricas
frequéncia e nimero de polos, equacdo da F.E.M. gerada, reacéo do induzido, paralelismo e Utilizagdo e

divisdo de cargas ativa e reativa. funcionamento de

instrumentos de medicéo.
3.2Motores sincronos — principio de funcionamento, campo eletromagnético girante, partida,
regimes de excitacéo e funcionamento como compensadores rotativos.

4.MAQUINAS ASSINCRONAS.

Motores assincronos — tipos de motores trifasicos, principio de funcionamento, escorregamento,
torque, caracteristicas operacionais do motor assincrono de indug&o, caracteristicas construtivas
e principio de manutencéao.

[6) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula presencial expositiva dialogada;

Atividades presenciais em grupo ou individuais com realizacdo de demonstracdes e atividades praticas;
Avaliacéo presencial formativa, escrita e coletiva.

Avaliacéo presencial formativa, escrita e individual;

|7) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Apostilas elaboradas pelo professor.

Laboratdrio de Maquinas elétricas, Grupo acoplado de maquinas elétricas rotativas (Gerador/motor C.C, Motor de indugao
trifasico com rotor bobinado e maquina sincrona gerador /motor), Multimetros categoria de seguranca Il ou 1V, alicates
amperimetros, tacometro e ferramentas elétricas manuais.

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO |

Data | Conteudo / Atividade docente e/ou discente |
° Bj -
%zo?lllran)estre Apresentacao do plano de ensino, conteddo programatico e da metodologia de avaliagdo.
1.MAQUINA DE C.C.
Inicio: 12 de 1.1Geradores de C.C — principio de funcionamento, equacéo da F.E.M.l., constru¢do, comutacgéo, tipos,
maio 'de 2025 reagao da armadura ou do induzido, enrolamentos compensadores e interpolos;

P Realizagdo de aulas expositivas com demonstracoes e praticas com ensaios de maquinas elétricas.
Término: 18 de

julho de 2025. Avaliacdo presencial escrita e coletiva com valor 3,0 antes da semana de avaliagao.

12-18 de julho Avaliacdo 1 (Al):

de 2025. Avaliacéo presencial escrita e individual com valor 7,0.
2° Bimestre -
(18h/a) 2.Motores de C.C — principio de funcionamento, reacao da armadura, F.C.M., conjugado (torque), variacdo
) de velocidade, inversao do sentido de rotagao, tipos de motores (caracteristica de funcionamento),
Inicio: 31 de comparac&o entre acdo motora agéo geradora.
julho de 2025.
Realizagdo de aulas expositivas com demonstracdes e praticas com ensaios de maquinas elétricas.
Término:
04 de outubro de||Avaliacao presencial escrita e coletiva com valor 3,0 antes da semana de avaliac&o.
2025.

29 de setembro -||Avaliagdo 2 (A2):
04 de outubro de
2025 Avaliac@o presencial escrita e individual com valor 7,0.
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

29 de outubro -
01 de novembro
de 2025

RS1

Avaliacdo presencial escrita e individual com todo o contetido do semestre letivo com valor 10,0.

3° Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 06 de
outubro de 2025.

Término: 19 de
dezembro de
2025.

3.MAQUINAS SINCRONAS.

3.1Alternadores — principio de funcionamento, tipos de alternadores, relagédo entre rotacéo, frequéncia e
ndmero de polos, equacgdo da F.E.M. gerada, reacdo do induzido, paralelismo e divisdo de cargas ativa e
reativa.

3.2Motores sincronos — principio de funcionamento, campo eletromagnético girante, partida, regimes de
excitacdo e funcionamento como compensadores rotativos.

Realizagdo de aulas expositivas com demonstracdes e praticas com ensaios de maquinas elétricas.

Avaliacédo presencial escrita e coletiva com valor 3,0 antes da semana de avaliagao.

13-19 de
dezembro de
2025

Avaliacdo 3 (A3):

Avaliacéo presencial escrita e individual com valor 7,0.

4° Bimestre -
(12h/a)

Inicio: 02 de
fevereiro de
2026.

Término: 14 de
marco de 2026.

4.MAQUINAS ASSINCRONAS.

Motores assincronos — tipos de motores trifasicos, principio de funcionamento, escorregamento, torque,
caracteristicas operacionais do motor assincrono de indug&o, caracteristicas construtivas e principio de
manutencao.

Realizagdo de aulas expositivas com demonstracdes e praticas com ensaios de maquinas elétricas.

Avaliacdo presencial escrita e coletiva com valor 3,0 antes da semana de avaliagdo.

07-14 de margo
de 2026.

Avaliacéo 4 (A4)

Avaliac@o presencial escrita e individual com valor 7,0.

16 -20 de
margo de 2026.

RS2

Avaliacdo presencial escrita e individual com todo o conteido do semestre letivo com valor 10,0.

01, 02 e 06 de
abril de 2026

VS

Avaliacdo presencial escrita e individual com todo o contedldo ministrado ao longo do ano letivo com valor
10,0.

|9) BIBLIOGRAFIA

|9.1) Bibliografia basica

||9.2) Bibliografia complementar

Apostilas elaboradas pelo professor.

KOSOW, I. I. Maquinas Elétricas e Transformadores. Rio de
Janeiro: Globo, 1972.

SIMONE, G. A.; CREPPE, R. C. Convers&o eletromecanica de
energia. S&o Paulo: Erica, 2000.

BOFFI, L. V.; SOBRAL Jr, M.; DANGELO, J. C. Converséo
Eletromecanica de Energia. Sdo Paulo: Edgar Blicher, 1977.

FITZGERALD, A. E.; KINGSLEY Jr., C.; KUSKO, A.
Maquinas elétricas. 3. ed. Sao Paulo: McGraw-Hill, 1975.

FALCONE, A. G. Eletromecanica. Sao Paulo: Edgar
Blucher, 1985.

Paulo Henrique Deris Pessanha

Professor
Componente Curricular

Daniel Guimarées de Oliveira
Coordenador
Curso Técnico em Eletromecénica Integrado/Subsequente ao Ensino Médio.

Méquinas Elétricas.

CEJACM - Paulo Henrique Deris Pessanha
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= Paulo Henrique Deris Pessanha, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, em 29/05/2025 18:27:19.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
Campus Macaé

RODOVIA AMARAL PEIXOTO, KM 164, SEM N2, IMBOASSICA, MACAE / RJ, CEP 27932050

Fone: (22) 3399-1533

PLANO DE ENSINO 30/2025 - CEJALCM/DAECM/DGCM/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Eletromecénica Integrado/Subsequente ao Ensino Médio
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais.

Ano 2025

|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

[2) EMENTA

Instalagdes
Componente Curricular Elétricas de
Baixa Tensao
Instalagdes
Abreviatura Elétricas de
Baixa Tensdo
Carga hordaria presencial 60h, 80h/a,
100%
Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente
referente a carga hordria total do curso.)
- - - 45h, 60h/a,
Carga horéria de atividades tedricas 759% /
(]
- - » 15h, 20h/3,
Carga horéria de atividades praticas 25%
(]
Carga horaria de atividades de Extensdo | |
Carga horéria total | 60h, 80h/a |
|Carga horéria/Aula Semanal “2h/a |
|Professor “Paulo Deris |
[Matricula SIAPE [[1008414 |

1.Tipos de fornecimento de energia elétrica em baixa e média tensao;

Obs.: Analise e interpretacdo de esquemas de ligagao e representagdes simbdlicas.

3.Esquemas de aterramento em baixa tensao;

four-way; Comando automatico por sensor de presenca e fotocélula.

conducdo de corrente, maxima queda de tensdo, protecéo contra sobrecarga e protegao contra curto-circuito.

6.Pratica de execucao de instala¢des elétricas nos boxes.

2. Modalidades de circuitos de uma instalagao elétrica predial. Circuitos terminais de iluminagao e forca; Circuitos de
distribuicéo; Dispositivos de protegédo contra sobrecarga, curto-circuito, sobretensdes, choque elétrico e ou fuga de corrente.

4.Tipos de comando para iluminagao; por interruptor de uma secao, duas e trés secdes, por interruptor bipolar, three-way e

5.Dimensionamento de circuitos considerando os critérios da se¢ao minima dos condutores exigida por norma , capacidade de

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:
Proporcionar conhecimentos para realizacdo de servicos em Instalagdes Elétricas de Baixa Tensao.
1.2. Especificos:

Reconhecer, especificar e dimensionar os principais dispositivos, equipamentos e circuitos. Interpretar e executar projetos de
instalagdes elétricas de baixa tensdo, bem como realizar manutengao.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

A modalidade de ensino adotada serd a presencial por proporcionar ao educando a possibilidade de participar de
experiéncias, ensaios e praticas em laboratorio.

|5) CONTEUDO

RELAGAO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR

1.Tipos de fornecimento de energia elétrica em baixa e média tenséo;

1.1Modalidades de circuitos de uma instalagéo elétrica predial. Circuitos terminais de iluminagéo e forca;
Circuitos de distribuicio; Dispositivos de Protecéo contra sobrecarga, curto-circuito, surtos de tenséo, choque 1.Eletrotécnica

elétrico e ou fuga de corrente. )
Magnetismo e

2.Esquemas de aterramento em baixa tensao; eletromagnetismo;

2.1Dimensionamento de circuitos considerando os critérios da se¢&o minima dos condutores exigida por Eletrodinamica.
norma , capacidade de condugéo de corrente, maxima queda de tenséo, protecédo contra sobrecarga e
protecdo contra curto-circuito.

2.Medidas Elétricas

Utilizagao e
3.Tipos de comando para iluminagéo; por interruptor de uma secéo, duas e trés secdes, por interruptor bipolar, ||funcionamento de
three-way e four-way; Comando automatico por sensor de presenca e fotocélula. instrumentos de

medic&o.

3.1Anélise e interpretacdo de esquemas de ligacéo e representacdes simbdlicas.

4.Pratica de execucao de instalacdes elétricas nos boxes.

|6) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula presencial expositiva dialogada:

Atividades presenciais em grupo ou individuais com realizagdo de demonstragoes e atividades praticas;
Avaliacéo presencial formativa, escrita e coletiva;

Avaliacéo presencial formativa, escrita e individual.

|7) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Apostilas elaboradas pelo professor.

Laboratério de InstalagGes Elétricas de Baixa Tensdo, Multimetros categoria de seguranca Il ou 1V, alicates amperimetros,
ferramentas manuais, materiais de consumo tais como cabos elétricos, disjuntores termomagnéticos, disjuntores
termomagnéticos DR, DPST, sensores de presenca, fotocélulas, lampadas, interruptores e tomadas padrao brasileiro.

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||ConteC|do / Atividade docente e/ou discente

Apresentacao do plano de ensino, conteido programatico e da metodologia de avaliagao.

%" Er’,]i/n;estre - 1.Tipos de fornecimento de energia elétrica em baixa e média tens&o;
20h/a

» 1.1Modalidades de circuitos de uma instalacéo elétrica predial. Circuitos terminais de iluminacgéo e forga;
Imqo: 12 de Circuitos de distribuicédo; Dispositivos de Protegao contra sobrecarga, curto-circuito, sobretensdes, choque
maio de 2025. |lelétrico e ou fuga de corrente.

Término: 18 de  ||Realizac&o de aulas expositivas com demonstragdes e praticas.
julho de 2025.

Avaliacéo presencial escrita e coletiva com valor 3,0 antes da semana de avaliagao.

12-18 de julho de ||Avaliacao 1 (A1):

2025. Avaliacéo presencial escrita e individual com valor 7,0.
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

2° Bimestre -
(18h/a)

Inicio: 31 de
julho de 2025.

Término:
04 de outubro de
2025.

2.Esquemas de aterramento em baixa tensao;

2.1Dimensionamento de circuitos considerando os critérios da se¢do minima dos condutores exigida por
norma , capacidade de conducéo de corrente, maxima queda de tenséo, protecao contra sobrecarga e
protecd@o contra curto-circuito.

Realizagdo de aulas expositivas com demonstracdes e praticas.

Avaliacé@o presencial escrita e coletiva com valor 3,0 antes da semana de avaliagdo.

29 de setembro -
04 de outubro de
2025.

Avaliacéo 2 (A2):

Avaliacéo presencial escrita e individual com valor 7,0.

29 de outubro -
01 de novembro
de 2025.

RS1

Avaliacéo presencial escrita e individual com todo o conteddo do semestre letivo com valor 10,0.

3° Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 06 de
outubro de 2025.

Término: 19 de
dezembro de
2025.

3.Tipos de comando para iluminacao; por interruptor de uma sec¢éao, duas e trés sec¢des, por interruptor
bipolar, three-way e four-way; Comando automatico por sensor de presenca e fotocélula.

3.1Analise e interpretagdo de esquemas de ligagao e representagdes simbdlicas.
Realizagao de aulas expositivas com demonstracdes e praticas.

Avaliacéo presencial escrita e coletiva com valor 3,0 antes da semana de avaliagao.

13-19 de
dezembro de
2025.

Avaliacéo 3 (A3):

Avaliacéo presencial escrita e individual com valor 7,0.

4° Bimestre -
(12h/a)

Inicio: 02 de
fevereiro de
2026.

Término: 14 de
marcgo de 2026.

4.Pratica de execucao de instalacdes elétricas nos boxes.
Realizagao de aulas expositivas com demonstracdes e praticas.

Avaliacéo presencial escrita e coletiva com valor 3,0 antes da semana de avaliagao.

07-14 de margo
de 2026.

Avaliacéo 4 (A4)

Avaliacéo presencial escrita e individual com valor 7,0.

16 -20 de
margo de 2026.

RS2

Avaliacéo presencial escrita e individual com todo o contetido do semestre letivo com valor 10,0.

01,02 e 06 de
abril de 2026.

VS

Avaliacéo presencial escrita e individual com todo o contetdo ministrado ao longo do ano letivo com valor

10,0.

|9) BIBLIOGRAFIA

|9.1) Bibliografia basica

||9.2) Bibliografia complementar

NR -10 — MTE.

Apostilas elaboradas pelo professor.

NBR 5410/2004 — ABNT-2005.

COTRIM, Ademaro A.M.B.,1929-2000. Instalacdes Elétricas. 4 a. Edi¢c@o; Reviséo e
adaptacéao técnica em conformidade com a NBR 5410: Geraldo Kindermann. Sao
Paulo: Pearson Prentice Hall, 2003.

CREDER, Hélio, 1926. Instala¢6es Elétricas. 15a. Edi¢édo; Rio de Janeiro: LTC, 2007.

KINDERMANN, Geraldo;
CAMPAGNOLDO, Jorge Mario.
Aterramento elétrico: Sagra Luzatto.

MARTIGNONI, Alfonso. Eletrotécnica.
Editora Globo, 7a. edi¢éo 1985.

GUSSOW, Milton. Eletricidade Basica .
Makron Books, 22 Edicdo 1985.
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletromecénica Integrado/Subsequente) ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Controle e Processos Industriais

Ano 2025
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Comando
Componente Curricular e
Protecéo
Comando
Abreviatura e
Protecao
60h,
Carga horaria presencial 80h/a,
100%
Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente
referente a carga hordaria total do curso.)
45h,
Carga horéria de atividades tetricas 60h/a,
75%
15h,
Carga horéria de atividades praticas 20h/a,
25%
|Carga hordria de atividades de Extensdo || |
60h
Carga horéria total ’

& 80h/a
|Carga horaria/Aula Semanal ||2h/a |
Professor Pau_lo

Deris
[Matricula Siape ||1008414 |
[2) EMENTA |
1.Principais dispositivos e equipamentos de comando e protegdo (constituigdo, funcionamento, acessorios e especificagoes):
A) De comando e manobra: Botoeira de impulso e com retengéo de contato (simples, dupla e dupla fun¢éo); Contator tripolar;
Chave seccionadora sob carga; Relé de tempo ou temporizador; Chave de nivel.
B) De protecao: Fusivel tipo “D” e “NH”"; Relé térmico-bimetalico; Relé de falta de fase; Disjuntor termomagnético; Disjuntor
termomagnético diferencial residual; Disjuntor motor.
C) Auxiliares: Transformador de comando; Contator auxiliar e bloco de contatos auxiliares; Conjunto sinaleiro.
2.Andlise e interpretacéo de diagramas funcionais: Chave de partida direta; Partida direta com reverséo; Partida indireta com
chave estrela - triangulo automatica; Partida indireta com chave compensadora.
OBS.: Considerar o uso de intertravamento elétrico e mecanico quando necessario.
3.Diagramas elétricos: Unifilar; Funcional/operacional; De disposi¢ao; De interligagoes.
4.Pratica de instalagdo e montagem dos circuitos dos diagramas estudados.
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3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Proporcionar conhecimento e habilidades para dimensionamento, projeto e execucao de instala¢cdes de comando e protecéo
em baixa tenséo.

1.2. Especificos:

e Reconhecer, especificar e dimensionar os principais dispositivos e equipamentos;
e Elaborar, interpretar e montar circuitos e sistemas elétricos de comando e prote¢do com base em diagramas.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

A modalidade de ensino adotada serd a presencial por proporcionar ao educando a possibilidade de participar de
experiéncias, ensaios e praticas em laboratorio.

5) CONTEUDO

RELACAO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR

1.Principais dispositivos e equipamentos de comando e protecdo (constituigao, funcionamento, acessorios
e especificagdes):

1.1Botoeira de impulso e com retencao de contato (simples, dupla e dupla fungéo); Conceito de

intertravamento, intertravamento de nédo simultaneidade e de dependéncia, Chave de nivel, Conjunto 1.Eletrotécnica
sinaleiro, Chave fim de curso, Transformador de comando, Relé de tempo ou temporizador; Contator )
auxiliar e tripolar; Relé térmico-bimetalico. Magnetismo e

eletromagnetismo.
2.Principais dispositivos e equipamentos de comando e protecéo (constituicdo, funcionamento, acessoérios

e especificacdes): 2.Medidas
Elétricas
2.1Chave seccionadora sob carga e sem carga; Fusivel tipo “D” e “NH"; Disjuntor termomagnético; L
Disjuntor termomagnético diferencial residual e Disjuntor motor. Utilizacao e
funcionamento de
2.2Anédlise e interpretacéo de diagramas funcionais: Chave de partida direta; instrumentos de
medic&o.

3.Andlise e interpretacdo de diagramas funcionais: Partida direta com reverséo; Partida indireta com chave
estrela - triangulo automética; Partida indireta com chave compensadora.

4.Pratica de instalagdo e montagem dos circuitos dos diagramas estudado.

|6) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula presencial expositiva dialogada;

Atividades presenciais em grupo ou individuais com realizagio de demonstragdes e atividades praticas;
Avaliacéo presencial formativa, escrita e coletiva;

Avaliacao presencial formativa, escrita e individual.

|7) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Apostila elaborada pelo professor.

Laboratério de Comando e Protegdo, Painéis didaticos de Comando e Prote¢édo equipados com componentes de comando,
manobra, protecao e sinaliza¢&o; motores de inducéo de 06 terminais, multimetros categoria de seguranga Ill ou IV,
Megometro e ferramentas manuais.

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Conte|]do / Atividade docente e/ou discente

Apresentacao do plano de ensino, conteido programatico e da metodologia de avaliagao.

1° Bimestre - 1.Principais dispositivos e equipamentos de comando e proteg&o (constituicdo, funcionamento, acessorios e

(20h/a) especificagdes):

. 1.1Botoeira de impulso e com retencao de contato (simples, dupla e dupla fungéo); Conceito de
Inicio: 12 de : ) R . A . )
maio de 2025, intertravamento, intertravamento de nédo simultaneidade e de dependéncia, Chave de nivel, Conjunto

sinaleiro, Chave fim de curso, Transformador de comando, Relé de tempo ou temporizador; Contator auxiliar

Término: 18 de ||€ tripolar; Relé térmico-bimetalico.

julho de 2025. - - . ~
Realizagao de aulas expositivas com experimentos e demonstragoes.

Avaliacéo presencial escrita e coletiva com valor 3,0 antes da semana de avaliagao.

12-18 de julho Avaliacéo 1 (Al):

de 2025. Avaliacé@o presencial escrita e individual com valor 7,0
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

2.Principais dispositivos e equipamentos de comando e protecéo (constituicdo, funcionamento, acessorios e

2° Bimestre - (lespecificacdes):
(18h/a)
2.1Chave seccionadora sob carga e sem carga; Fusivel tipo “D” e “NH”; Disjuntor termomagnético; Disjuntor
Inicio: 31 de termomagnético diferencial residual e Disjuntor motor.
julho de 2025.
2.2 Andlise e interpretacéo de diagramas funcionais: Chave de partida direta.
Término:
04 de outubro de||Realizac&o de aulas expositivas com experimentos e demonstragoes.
2025.

Avaliacéo presencial escrita e coletiva com valor 3,0 antes da semana de avaliagao.

29 de setembro -||avaliacgo 2 (A2):
04 de outubro de

2025. Avaliacdo presencial escrita e individual com valor 7,0

29 de outubro - [|RS1
01 de novembro
de 2025. Avaliacéo presencial escrita e individual com todo o conteddo do semestre letivo com valor 10,0.

3° Bimestre -

(20h/a) 3.Analise e interpretacdo de diagramas funcionais: Partida direta com reverséo; Partida indireta com chave
Inicio: 06 de estrela - triangulo automatica; Partida indireta com chave compensadora.

outubro de 2025. Realizagao de aulas expositivas com experimentos e demonstragoes.

Término: 19 de
dezembro de
2025.

Avaliacéo presencial escrita e coletiva com valor 3,0 antes da semana de avaliagao.

13-19 de Avaliacéo 3 (A3):
dezembro de
2025. Avaliacé@o presencial escrita e individual com valor 7,0.

4° Bimestre -
(12h/a)

4.Pratica de instalagéo e montagem dos circuitos dos diagramas estudado.
Inicio: 02 de
fevereiro de Realizagao de aulas praticas.
2026.
Avaliacéo presencial escrita e coletiva com valor 3,0 antes da semana de avaliagao.
Término: 14 de
margo de 2026.

07-14 de marco Avaliacéo 4 (A4)

de 2026. Avaliacé@o presencial escrita e individual com valor 7,0.

16 - 20 de RS2

marco de 2026. Avaliacéo individual escrita com todo o conteido no semestre letivo- valor 10,00.

VS
01, 02 e 06 de
abril de 2026. Avaliacéo presencial escrita e individual com todo o contetdo ministrado ao longo do ano letivo com valor
10,0.
|9) BIBLIOGRAFIA |
|9.1) Bibliografia basica ||9.2) Bibliografia complementar |

Apostila elaborada pelo professor.
NBR 5410/2004 - ABNT-2005.

COTRIM, Ademaro A.M.B.,1929-2000. InstalacBes Elétricas. 4a. edi¢cdo; Reviséo e

adaptac&o técnica em conformidade com a NBR 5410: Geraldo Kindermann. S&o Paulo: MARTIGNONI, Alfonso.
Pearson Prentice Hall, 2003. Eletrotécnica. Editora Globo, 7a.
edicdo 1985.

CREDER, Hélio, 1926. InstalagcGes elétricas — 15a. Edi¢éo; Rio de Janeiro:LTC, 2007.
GUSSOW, Milton. Eletricidade

PAPENKORT, Franz. Diagramas elétricos de comando e protecdo. Traducéo e adaptacé@o do||basica . Makron Books, 22
Eng. Walfredo Schimidt. Sdo Paulo: EPU, editora da universidade de S&o Paulo, 1975. Edicdo 1985.
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PLANO DE ENSINO 27/2025 - CEMECM/DAECM/DGCM/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em ELETROMECANICA SUBSEQUENTE ao Ensino Médio

Ano 2025

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Desenho Auxiliado pelo Computador |
|Abreviatura ||CAD |
|Carga hordéria presencial ||60h,80h/a,100% |
|Carga horéria de atividades teéricas ||20h/a |
|Carga horéria de atividades praticas ||60h/a |
|Carga hordria total ||60h,80h/a,100% |
|Carga hordria/Aula Semanal ||02h/a |
[Professor [SERGIO AUGUSTO DA SILVA TENORIO |
[Matricula Siape 1032152 |

|

[2) EMENTA

Técnicas de representacao gréafica, auxiliadas pelo uso de software de desenho (CAD), voltadas as areas da mecanica e da
eletrotécnica, baseadas nas normas técnicas brasileiras.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

O objetivo desta disciplina é proporcionar aos alunos a utilizacao de software (CAD), na elaboracéo de desenhos técnicos em
duas e trés dimensdes, abrangendo os desenhos da area de eletrotécnica e mecanica.

1.2. Especificos:

e Apresentar as ferramentas do programa AutoCad;

e Utilizar a linguagem gréafica técnica como instrumento para a comunicacéo de ideias na area técnica;

e Instrumentalizar os discentes para representar graficamente desenhos técnicos, respeitando as normas técnicas,
através do uso do programa AutoCad;

[4) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE ” RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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[4) coNTEUDO

1. 1° BIMESTRE

1.1. Introducéo ao CAD
1.1.1 Abordagem Geral e Ambiente de Trabalho.
1.1.2. Apresentacgao das ferramentas de Desenho.

1.1.3. Apresentacgao das ferramentas Modificar.

2. 2° BIMESTRE

2.1. Desenho em Camadas.

2.2. Configuragdes do uso de camadas: cor, tipo de linha e espessura,
2.3. Vistas Ortogonais com a utilizacdo de camadas.

2.4. Anotacao: cotagem e texto.

3. 3° BIMESTRE
3.1. Plano isométrico (perspectiva isométrica).

3.2. Cotagem no plano isométrico.

4. 4° BIMESTRE
4.1. Formatacéo e configuracdo de plotagem.

4.2. Modelagem 3D de pecas mecanicas.

|5) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada

Atividades praticas individuais

Pesquisas

Avaliacéo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades realizadas.

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalhos praticos individuais referentes as atividades trabalhadas ao longo do
semestre letivo.

Para aprovacgéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre
letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Utilizacao do programa AutoCad. Apostilas de conteudo e atividades praticas. Normas Técnicas. Utilizagcao dos Laboratérios
de Informatica.

|7) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data “Contel’ldo / Atividade docente e/ou discente

1° Bimestre - 20h/a) e Introdugdo ao AutoCad.
e Area de trabalho. Menus. Ferramentas 2D.

Inicio: 12 de maio de e Ferramentas de Desenho: menus DESENHAR e MODIFICAR.
2025
e Atividades praticas.
Término: 18 de julho de
2025

Avaliacdo 1 (A1) Nao havera prova. A nota do aluno serd o somatério das notas de todas as

18 de julho de 2025 atividades desenvolvidas em sala de aula.

2° Bimestre - 20h/a)
e Atividades praticas de Vistas Ortograficas com a utilizacdo de camadas.

e Atividades praticas de Vistas Ortograficas, com arcos e circunferéncias.
Inicio: 31 de julho de
2025 e Apresentacéo, configuracdo e formatacao das ferramentas de Anotacdo (cotagem e texto).

Término: 04 de e Atividades praticas cotagem de Vistas Ortograficas.
outubro de 2025

Avaliacdo 2 (A2) Nao havera prova. A nota do aluno sera o somatério das notas de todas as

04 de outubro de 2025 atividades desenvolvidas em sala de aula.
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|7) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Inicio: 29 de outubrode
2025

Término: 01 de
novembro de 2025

RS1 - Atividade avaliativa individual contemplando todo o contetdo abordado nos bimestres 1 e 2.

A avaliagdo serd composta por atividades semelhantes as desenvolvidas anteriormente em sala de
aula.

3° Bimestre - 20h/a)

Inicio:06 de outubro de
2025

Término: 19 de
dezembro de 2025

e Desenho no plano isométrico.

e Desenho no plano isométrico com arcos e circunferéncias.
e Atividade de desenho no plano isométrico.

e Cotagem no plano isométrico.

e Atividade de cotagem no plano isométrico.

Avaliacdo 3 (A3) Nao havera prova. A nota do aluno serd o somatério das notas de todas as
atividades desenvolvidas em sala de aula.

4° Bimestre - 20h/a)

Inicio: 02 de
fevereiro de 2026

Término: 20 de marco de
2026

e Formatacgéo e configuracéo de plotagem.
e Atividade de formatagao para plotagem.
e Modelagem 3D de pegas mecanicas.

e Atividade de modelagem em 3D.

20 de margo de 2026

Avaliacdo 4 (A4) Nao havera prova. A nota do aluno sera o somatério das notas de todas as
atividades desenvolvidas em sala de aula.

Inicio: 25 de margo de
2026

Término: 30 de marco de
2026

RS2 - Atividade avaliativa individual contemplando todo o contetido abordado nos bimestres 3 e 4.

A avaliagcdo sera composta por atividades semelhantes as desenvolvidas anteriormente.

Inicio: 01 de abril de
2026

Término: 06 de abril de
2026

VS - Atividade avaliativa individual contemplando o conteddo abordado em todo ano letivo.

A avaliacdo ser4 composta por atividades similares as desenvolvidas anteriormente.
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