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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Eletromecanica Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico Controle e processos industriais

Ano 2025
|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||L|’ngua Portuguesa, Literatura, Redagdo |
|Abreviatura ||LPLR |
|Carga hordria total ||16OH |
|Carga hordria/Aula Semanal ||4H |
|Professor ||Prisci|a Wandalsen Mendonga de Castro |
[Matricula Siape 2402574 |
[2) EMENTA |

Natureza, estrutura e funcionamento da linguagem; Lingua e variacéo linguistica; a norma culta e o conceito de adequacéo
linguistica; fungdes da linguagem; nogBes de fonética e fonologia, acentuacgao grafica; estrutura e formacéo de palavras;
classes gramaticais — substantivo, adjetivo, pronome, artigo, numeral, preposi¢éo; conotagao e denotacao; figuras de
linguagem; nocdes de versificagdo; géneros e tipos textuais; géneros literarios; conceito de literatura; Trovadorismo;
Humanismo; Classicismo; Quinhentismo; Barroco; Arcadismo; conto (de humor); noticia; reportagem; resumo; comunicacao
oral; dissertacado-argumentativa; carta (de reclamacéao).

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Apresentar os conteldos de Lingua Portuguesa, Literatura Brasileira e Redag&o por meio da ativacdo do conhecimento de
mundo dos alunos, das relagdes linguisticas com as quais tém contato e conseguem identificar, a partir de seu dia a dia.

1.2. Espedificos:

e Incentivar a pratica da producgédo escrita, além da identificagdo das diferentes tipologias e géneros textuais;

e Analise pormenorizada de videos, imagens e textos criticos e literarios, a fim de explorar as relagées linguisticas e
literérias abordadas neles;

e Compreenséo da fungao social daquilo que chamamos literatura;

e Analisar textos literarios, dando énfase ao periodo que abarque desde a Idade Média até o século XVIII, enquanto
produto de uma histéria social e cultural.

[6) CONTEUDO

CONTEUDO POR

BIMESTRE/TRIMESTRE RELACAO INTERDISCIPLINAR

1° BIMESTRE

1. Estudos linguisticos

1. Natureza, estrutura e
funcionamento da
linguagem;

2. Lingua e variagdo
linguistica; a norma culta e
o conceito de adequagdo
linguistica;

3. Funcges da linguagem.
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f raros

1. Conceito de literatura;

2. Conotacéo e denotacgao;
3. Figuras de linguagem;

4. NogOes de versificacéo;

5. Géneros literérios;

6. Géneros e tipos textuais.
3. Géneros textuais

1. Conto (de humor);

2. Poema.

2° BIMESTRE

1. Estudos linguisticos

1. NogGes de fonética e
fonologia;

2. Acentuagdo gréfica.

2. Estudos literarios

Os contetdos deste componente curricular possuem relagdo interdisciplinar com todas as
disciplinas do curso, tendo em vista que os conhecimentos relacionados a lingua portuguesa, a
2. Humanismo. recepgao e a produgdo de textos diversos sdo necessarios para a pratica académica das demais
disciplinas.

1. Trovadorismo;

3. Géneros textuais
1. Noticia;

2. Reportagem.

3° BIMESTRE

1. Estudos linguisticos

2. Estrutura e formacao de
palavras;

3. Classes gramaticais —
substantivo; adjetivo.

2. Estudos literarios
1. Quinhentismo;

2. Classicismo.

3. Géneros textuais
1. Resumo;

2. Comunicagao oral.
4° BIMESTRE

1. Estudos linguisticos
1. Pronome.

2. Estudos literarios
1. Barroco

2. Arcadismo

3. Géneros textuais

1. Dissertagao-expositiva e
dissertagdoargumentativa;

2. Carta (de reclamacao)

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

o Aula expositiva dialogada - E a exposi¢ido do contetido, com a participagdo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve ser
considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e
discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a analise
critica, resultando na produgdo de novos conhecimentos. PropGe a superagdo da passividade e imobilidade intelectual dos
estudantes.

o Estudo dirigido - E o ato de estudar sob a orientacio e diretividade do professor, visando sanar dificuldades especificas.
Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolu¢do de questdes e situagdes-problema, a partir
do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a
socializagdo dos conhecimentos, a discussdo de solugGes, a reflexdo e o posicionamento critico dos estudantes ante a
realidade da vida.

e Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construgdo das ideias, portanto, espago onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que sdo colocados em discussdo.

e Pesquisas - Andlise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

o Avaliagdo formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produgdes, comentdrios, apresentagoes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Sdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla, apresentacdo da pasta
com todas as construgGes geométricas trabalhadas ao longo do semestre letivo.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovagdo, o estudante deverd obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do
semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo necessarios computador, projetor, quadro branco, caneta para quadro branco e apagador, além de material impresso
com conteldo, textos e exercicios para o acompanhamento das aulas expositivas e dos debates a serem propostos por este
componente curricular

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contet’1do / Atividade docente e/ou discente

Semana 1 — Semana de integracdo e planejamento (de 08/04 a 10/04/2024)

Semana 2 - Slides, videos e material impresso com textos verbais e ndo-verbais para debate coletivo e
realizacdo de questdes dissertativas/argumentativas sobre texto literario e texto néo literario. Apresentacéo da
obra literaria a ser lida e debatida ao longo deste bimestre. Inicio de proposta integradora de trabalho em grupo a
ser realizado ao longo do bimestre.

12 Semana 3 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e nao-verbais para debate coletivo e
Bimestre - realizacdo de questdes dis;ertativas/argumentgtivas sobre intertextualidade. Acompanhamento das etapas do
trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.
(40h/a)
Semana 4 - Slides, videos e material impresso com textos verbais e nao-verbais para debate coletivo e
realizacdo de questdes dissertativas/argumentativas sobre figuras de linguagem. Acompanhamento das etapas do
Inicio: trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

12/05/2025||Semana 5 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e nao-verbais para debate coletivo e
o realizacdo de questdes dissertativas/argumentativas sobre funcdes da linguagem. Acompanhamento das etapas
Término:  ||do trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

30/07/2025||Semana 6 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e néo-verbais para debate coletivo e
realizagdo de questdes dissertativas/argumentativas sobre géneros literarios. Acompanhamento das etapas do
trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

Semana 7 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e nado-verbais para debate coletivo e
realizagdo de questdes dissertativas/argumentativas sobre variacéo e adequacéo linguistica e para proposicéo de
roda de conversa baseada na obra literaria que os estudantes terdo que ler ao longo deste bimestre.
Acompanhamento e fechamento das etapas do trabalho em grupo a

12 a18de

de julho Avaliacdo 1 durante a semana de provas organizada pela Dire¢édo de Ensino a ser realizado ao longo do bimestre.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

20
Bimestre -
(40h/a)

Inicio:
31/07/2025

Término:
05/10/2025

Semana 1 — Apresentacdo do bimestre, da obra literaria a ser lida e debatida ao longo do mesmo. Inicio de
proposta integradora de trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

Semana 2 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e ndo-verbais para debate coletivo e
realizacéo de questdes dissertativas/argumentativas sobre Trovadorismo. Acompanhamento das etapas do
trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre

Semana 3 - Slides, videos e material impresso com textos verbais e ndo-verbais para debate coletivo e
realizacéo de questdes dissertativas/argumentativas sobre Trovadorismo. Acompanhamento das etapas do
trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

Semana 4 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e ndo-verbais para debate coletivo e
realizacéo de questdes dissertativas/argumentativas sobre nogdes de fonética e fonologia. Acompanhamento das
etapas do trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

Semana 5 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e ndo-verbais para debate coletivo e
realizacéo de questdes dissertativas/argumentativas sobre Humanismo. Acompanhamento das etapas do trabalho
em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

Semana 6 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e ndo-verbais para debate coletivo e
realizacéo de questdes dissertativas/argumentativas sobre acentuagéo grafica. Acompanhamento das etapas do
trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

Semana 7 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e ndo-verbais para debate coletivo e
realizacéo de questdes dissertativas/argumentativas sobre géneros textuais (noticia e reportagem) e para
proposicao de roda de conversa baseada na obra literaria que os estudantes terdo que ler ao longo deste
bimestre. Acompanhamento e fechamento das etapas do trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

27 de
setembro a
04 de
outubro de
2025

Avaliacéo 2 durante a semana de provas organizada pela Dire¢do de Ensino

29 de
outubro a
01 de
novembro

RS1 durante a semana de provas organizada pela Direcdo de Ensino

30
Bimestre -
(40h/a)

Inicio:
06/10/2025

Término:
19/12/2025

Semana 1 — Apresentacdo do bimestre, da obra literaria a ser lida e debatida ao longo do mesmo. Inicio de
proposta integradora de trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

Semana 2 - Slides, videos e material impresso com textos verbais e nao-verbais para debate coletivo e
realizacdo de questbes dissertativas/argumentativas sobre Quinhentismo. Acompanhamento das etapas do
trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre

Semana 3 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e nado-verbais para debate coletivo e
realizacdo de questbes dissertativas/argumentativas sobre géneros textuais (resumo). Acompanhamento das
etapas do trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

Semana 4 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e nao-verbais para debate coletivo e
realizacé@o de questfes dissertativas/argumentativas sobre Classicismo. Acompanhamento das etapas do trabalho
em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

Semana 5 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e nado-verbais para debate coletivo e
realizacdo de questdes dissertativas/argumentativas sobre estrutura e formagéo de palavras. Acompanhamento
das etapas do trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

Semana 6 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e nado-verbais para debate coletivo e
realizacdo de questbes dissertativas/argumentativas sobre classes gramaticais (substantivo e adjetivo).
Acompanhamento das etapas do trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

Semana 7 - Slides, videos e material impresso com textos verbais e nado-verbais para debate coletivo e
realizacdo de questfes dissertativas/argumentativas sobre géneros textuais (comunicagéo oral) e para proposigao
de roda de conversa baseada na obra literaria que os estudantes terdo que ler ao longo deste bimestre.
Acompanhamento e fechamento das

13a19de
dezembro

Avaliacéo 3 durante a semana de provas organizada pela Dire¢do de Ensino
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Semana 1 — Apresentacéo do bimestre, da obra literaria a ser lida e debatida ao longo do mesmo. Inicio de
proposta integradora de trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

Semana 2 - Slides, videos e material impresso com textos verbais e ndo-verbais para debate coletivo e
realizacéo de questdes dissertativas/argumentativas sobre Barroco. Acompanhamento das etapas do trabalho em
grupo a ser realizado ao longo do bimestre

40 Semana 3 - Slides, videos e material impresso com textos verbais e ndo-verbais para debate coletivo e
Bimestre - realizacéo de qgestﬁes dlssertatlva_s/argumentatlvas sobre Barroco. Acompanhamento das etapas do trabalho em
grupo a ser realizado ao longo do bimestre.
(40h/a)
Semana 4 - Slides, videos e material impresso com textos verbais e nado-verbais para debate coletivo e
realizacdo de questbes dissertativas/argumentativas sobre géneros textuais (carta de reclamagao).
Inicio: Acompanhamento das etapas do trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

02/02/2026||Semana 5 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e n&do-verbais para debate coletivo e
realizacéo de questdes dissertativas/argumentativas sobre Arcadismo. Acompanhamento das etapas do trabalho
Término: em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

20/03/2026||Semana 6 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e ndo-verbais para debate coletivo e
realizacéo de questdes dissertativas/argumentativas sobre classes gramaticais (pronome). Acompanhamento das
etapas do trabalho em grupo a ser realizado ao longo do bimestre.

Semana 7 — Slides, videos e material impresso com textos verbais e ndo-verbais para debate coletivo e
realizacéo de questdes dissertativas/argumentativas sobre géneros textuais (dissertacdo expositiva e dissertagao-
argumentativa) e para proposicéo de roda de conversa baseada na obra literaria que os estudantes terdo que ler
ao longo deste bimestre. Acompanhamento e fechamento das etapas do trabalho em grupo a ser realizado ao
longo do bimestre.

1) 14a20
de marco
de 2026
1) Avaliacéo 4 durante a semana de provas organizada pela Direcao de Ensino
2)25a30
de marco |[2) RS2 durante a semana de provas organizada pela Dire¢do de Ensino
de 2026
3) VS durante a semana organizada pela Dire¢éo de Esino
3)01a06
de abril de
2026

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar

ABAURRE, Maria Luiza Marques; PONTARA, Marcela
Nogueira. Gramatica: texto: andlise e construgao de
sentido: volume unico. [S.1.]: Moderna, 2006. 607 p., il.
color. ISBN 8516052133 (Broch.).

ANTUNES, Irandé. Muito além da gramatica: por um
ensino de linguas sem pedras no caminho. 4. ed. Sdo
Paulo: Parabola, 2009. 166 p. (Estratégias de ensino, 5).
Bibliografia: p. 163-166. ISBN 978-85-88456-61-

7(Broch.). CAMOES, Luis de. Luis Vaz de Camées. selecéo de textos, notas,

estu Nadia Battella Gotlib. [S.l.]: Nova Cultural, ¢1990. 137 p., il.,.
(Literatura comentada). ISBN (Broch.). .Os
Lusiadas. Sao Paulo: Klick, [199-]. 320 p., il.,. ISBN (Broch.)

BAGNO, Marcos. Gramatica pedagdgica do portugués
brasileiro. [S.l.]: Parabola, 2011. 1053 p., il. (Referenda, 1).
ISBN 978-85-7934- 037-6 (Broch.).

VICENTE, Gil. Auto da barca do inferno. Porto Alegre: L&PM

BECHARA, Evanildo. Moderna gramética portuguesa. 38. Pocket, 2012. 71 p. (L&PM pocket, 463). ISBN 978-85-254- 1445-8

ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2015. 689 p., il. ISBN

978-85-209-3939-0 (Broch.). (Broch.).
CANDIDO, Antonio. Literatura e sociedade. S&o Paulo: T.
A. Queiroz, 2000. 182 p. (Grandes nomes do pensamento
brasileiro). ISBN (Enc.).
CEREJA, William Roberto. Ensino de literatura: uma
proposta dialégica para o trabalho com literatura. 5. ed.
Sé&o Paulo: Atual, 2009. 207 p., il. ISBN 978- 85-357-0701-
4(Broch.).
Priscila Wandalsen Mendonga de Castro Daniel Guimardes de Oliveira
Professor Coordenador
Componente Curricular Lingua Portuguesa, Curso Técnico em Eletromecanica Integrado ao Ensino
Literatura e Redagdo Médio
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COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE NiVEL MEDIO PRESENCIAL DE ELETROMECANICA

Documento assinado eletronicamente por:

= Priscila Wandalsen Mendonca de Castro, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, em 22/05/2025 11:11:16.

« Daniel Guimaraes de Oliveira, COORDENADOR(A) - FUC0001 - CEMECM, COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE NiVEL MEDIO PRESENCIAL DE
ELETROMECANICA, em 22/05/2025 14:48:53.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 14/05/2025. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cédigo Verificador: 644085
Cddigo de Autenticagdo: ccd2120977
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
Campus Macaé
RODOVIA AMARAL PEIXOTO, KM 164, SEM N9, IMBOASSICA, MACAE / RJ, CEP 27932050
Fone: (22) 3399-1533

PLANO DE ENSINO 10/2025 - CEMECM/DAECM/DGCM/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em integrado ao Ensino Médio

Eletromecanica

Ano 2025
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Lingua
Componente Curricular Estrangeira
moderna
|Abreviatura H(...)
|Carga horaria presencial HSOh/a

Carga horéria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo so6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga horéria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente|| n/a
referente a carga horaria total do curso.)

|Carga horaria de atividades tedricas Hn/a
|Carga horéria de atividades praticas “n/a
|Carga horaria de atividades de Extensdo Hn/a
Carga hordria total 80h/a
|Carga horéria/Aula Semanal HZh
Alice de
Araujo
Professor .
Nascimento
Pereira
|Matr|'cula Siape H1934942
[2) EMENTA

Durante o ano letivo serdo abordados assuntos relacionados a gramatica e estrutura (vocabuldrio, géneros
textuais, etc) da Lingua Inglesa. Também serdo trabalhadas estratégias para facilitacdo de leitura de textos em
Inglés e desenvolvidas atividades para o aperfeicoamento da Lingua Inglesa em sua oralidade. Trabalharemos
géneros textuais diversos e relevantes para o mundo atual, além de temas transversais.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:
-Contribuir para a formacao cultural, inserindo o aluno num mundo globalizado.
-Fazer com que o aluno aprenda que o conhecimento da Lingua Inglesa nos dias de hoje é
fundamental.
-Levar o aluno a sentir-se ndo apenas cidaddo, mas cidaddo do mundo.

- Compreensao e interpretacao textual em lingua inglesa.
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4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

n\a

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

n\a

() Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

() Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

Justificativa:

Objetivos:

n/a

Envolvimento com a comunidade externa:

n\a
[6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTE';ED::ina AR
1o bimestre

Gramaticalvocabulario: Palavras cognatas, estrangeirismos, pronomes pessoais, verbo
TO BE, Imperativo, Presente Simples, pronomes interrogativos, adjetivos possessivos,
usos do there to be.

Géneros textuais: convites, carteira de identidade, infograficos, anuncios, letras de
musica.

Usos da linguagem: falar de si, preferéncias, apresentar-se, identificar e interpretar dados
no texto, identificar fontes, autores e publico alvo, identificar géneros textuais, identificar
funcBes textuais, inglés como ferramenta de acesso a informacao.

22 BIMESTRE
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6) CONTEUDO

Pronomes possessivos, marcadores discursivos (but, and, or, for), presente continuo,
erbos modais (may, might, could), uso do gerundio.

5éneros textuais: mind maps, dialogos, posts de redes sociais, tirinhas, blogs.

Usos da linguagem: falar de si, preferéncias, registro linguistico, grau de formalidade,
dentificar géneros textuais, identificar objetivos do texto, interpretacdo de linguagem visual,

posicao dos adjetivos e advérbios, inglés e novas tecnologias.

32 BIMESTRE

Sramaticalvocabuléario: Passado simples, Passado continuo, pronomes objeto, advérbios,

marcadores textuais.

5éneros textuais: Reportagens, noticias, textos biograficos, linha do tempo, depoimentos.

Usos da linguagem: Diferenciar fatos de opinides nos textos, identificar dados nos textos,
2mitir opinides, identificar manchetes, fontes e citacdes diretas ou indiretas.

42 BIMESTRE

-C

ramaticalvocabulario: Marcadores de discurso

-,pronomes relativos (who, which, that, when, where), futuro (ill e be going to)

5éneros textuais: Reportagens, discursos, noticias, contos, poemas.

Usos da linguagem: Diferenciar ficcdo de nao-ficcao, identificar estratégias
argumentativas, identificar caracteristicas de diferentes géneros literarios.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada

Estudo dirigido - .

Atividades em grupo ou individuais
Avaliacdo formativa

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus
|
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|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS
| I I
| I |

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ”Contel’ldo / Atividade docente e/ou discente

Gramaticalvocabulario: Palavras cognatas, estrangeirismos, pronomes pessoais,
verbo TO BE, Imperativo, Presente Simples, pronomes interrogativos, adjetivos
possessivos, usos do there to be.

19 Bimestre - (15h/a)
Géneros textuais: convites, carteira de identidade, infogréaficos, anincios, letras de
musica.

Inicio: 12~-05-2025
Término: 18-07-2025 ) ) ) . )
Usos da linguagem: falar de si, preferéncias, apresentar-se, identificar e interpretar
dados no texto, identificar fontes, autores e publico alvo, identificar géneros textuais,
identificar fungdes textuais, inglés como ferramenta de acesso a informagéo.

Avaliagdo 1 (A1)
07-2025 Prova escrita individual

Trabalho em grupo

Pronomes possessivos, marcadores discursivos (but, and, or, for), presente continuo,
verbos modais (may, might, could), uso do gerindio.

22 Bimestre - (15h/a)
Géneros textuais: mind maps, dialogos, posts de redes sociais, tirinhas, blogs.
Inicio: 30-07-2025
Término:29-09-202 . . A .
ermino:29-09-2025 iy 505 da linguagem: falar de si, preferéncias, registro linguistico, grau de

formalidade, identificar géneros textuais, identificar objetivos do texto, interpretagéo
de linguagem visual, posicdo dos adjetivos e advérbios, inglés e novas tecnologias.

| |

Avaliagdo 2 (A2)

09-2025 Prova escrita individual

Trabalho em grupo

RS1

Data: 30-10-2025 Prova escrita individual

Gramaticalvocabulario: Passado simples, Passado continuo, pronomes objeto,
advérbios, marcadores textuais.

32 Bimestre - (15h/a)

Géneros textuais: Reportagens, noticias, textos biograficos, linha do tempo,
Inicio: 30-09-2025 ||depoimentos.
Término: 19-12-2025

Usos da linguagem: Diferenciar fatos de opinides nos textos, identificar dados nos
textos, emitir opinides, identificar manchetes, fontes e citacdes diretas ou indiretas.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Avaliacdo 3
dezembro/2025 Prova escrita individual

Trabalho em grupo

Q

ramaticalvocabulario: Marcadores de discurso

. - pronomes relativos (who, which, that, when, where), futuro @ill e be going to)
42 Bimestre - (15h/a)

Inicio: 02-02-2026 Géneros textuais: Reportagens, discursos, noticias, contos, poemas.

Término: 31-03-2026

Usos da linguagem: Diferenciar ficcdo de néo-ficcéo, identificar estratégias
argumentativas, identificar caracteristicas de diferentes géneros literarios.

2025
Ad

Prova escrita individual

RS2
Inicio: 08-04-2025
Prova escrita individual
Término: 12-04-2025

VS

mar¢o/2026 Prova escrita individual

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar
*Take Over (Denise Santos)

. . * i

LARRE, Julia: RICHTER, Carla. Take Action, Sio Paulo: Atica. || Oxford Gramatica Escolar

2020 .
*English Experts WWW.englishexperts.com.br
*YOUTUBE (Videoclipes) WWW.youtube.com

Alice de Araljo Nascimento Pereira Daniel Guimaraes de Oliveira
Professor Coordenador
Componente Curricular: Lingua estrangeira moderna Curso Técnico em Eletromecénica ao Ensino Médio
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PLANO DE ENSINO 26/2025 - CLHCM/DECM/DGCM/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Eletromecanica Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico Controle e Processos Industriais

Ano 2025

|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR ‘

|Componente Curricular HHistéria ’

Carga horaria presencial

80h/a, 60horas.

|Carga horaria/Aula Semanal th/a, 1 hora 30 minutos ‘
|Professora HAnne Caroline Santos Nunes ’
[Matricula Siape [1424051 \
[2) EMENTA |

Introdugdo ao estudo da Historia e o “Longo Século XIX” no Brasil e no mundo. O surgimento do Capitalismo e
seus impactos econémicos e sociais; formagdo da classe operaria; o trabalho feminino e o “mito doméstico”; a
“Segunda Escraviddao” nas Américas; a inser¢do do Brasil na economia-mundo em construgdo. A Era das
Revolugbes: contexto global revoluciondrio; a Revolucdo Americana; a Revolucdo Francesa; a Revolugdo
Haitiana; O periodo Napolednico; as independéncias nas Américas Espanhola e Portuguesa. Movimentos sociais
na virada do século XVIII para o XIX: abolicionismo, sindicalismo, feminismo. Ideologias Politicas do século XIX:
Liberalismo, Conservadorismo, Socialismo e Anarquismo. A Ascens3ao do Estado-Nagao; Nagbes e Nacionalismo
no século XIX; A construgdo do Estado e da Nagdo no Brasil. A Sociedade Industrial: expansdo e transformagao
do Capitalismo; a Sociedade de Consumo. Desenvolvimento econémico europeu e a Divisdo Internacional do
Trabalho. O Brasil na economia-mundo em expansdo: o café e o “ciclo da borracha”. Imperialismo Neocolonial;
teorias racialistas e genocidio de povos indigenas. Fim da escraviddo africana nas Américas e a realidade pos-
abolicdo. Formacgdo da Republica Oligarquica no Brasil.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

e Analisar e comparar diferentes fontes e narrativas expressas em diversas linguagens, com vistas a
compreensao e a critica de ideias, processos e eventos histéricos.
o Identificar e analisar as relagdes entre sujeitos, grupos e classes sociais diante das transformagdes

espacgos e contextos.

especialmente no que tange a construcdo de identidades e relagdes de alteridade.
e Comparar processos histdricos em diferentes temporalidades as problematicas do mundo
contemporaneo.

1.2. Espedificos:

mundo.

e Analisar objetos da cultura material e imaterial como suporte de conhecimentos, valores, crengas e
praticas que singularizam diferentes sociedades inseridas no tempo e no espaco.

o Analisar situagdes da vida cotidiana (estilos de vida, valores, condutas etc.), desnaturalizando e
problematizando formas de desigualdade e preconceito, e propor agées que promovam os Direitos
Humanos, a solidariedade e o respeito as diferencas e as escolhas individuais.

e Conhecer a historicidade e as caracteristicas basicas da forma especifica de organizagdo da nossa
sociedade, constituida pelo Capitalismo.

grupos sociais nos contextos revoluciondrios da Era das Revolugdes.
caracteristicas bdasicas.

e povos das periferias do Sistema-Mundo.

técnicas, tecnoldgicas e informacionais e das novas formas de trabalho ao longo do tempo, em diferentes

e Desenvolver a capacidade de analise e reflexdo a respeito dos diferentes sujeitos e realidades histéricas,

e Compreender a forma produgdo do conhecimento histérico em suas diversas formas e seu papel para a
reflexdo sobre quem somos, sobre como é o mundo em que vivemos e sobre como podemos agir neste

e Entender a dinamica das transformagdes revolucionarias da Histdria e a agéncia histdrica dos diferentes
e Entender a especificidade histérica da formagdo estatal moderna, constituida pelos Estados-Nagdo, e suas

o Identificar a dinamica das relagdes econémicas, politicas e culturais entre os paises centrais e os governos

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

|N50 se aplica.

|6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE H RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1. Introdugdo ao estudo da Histdria

1.1. Por que estudar Histéria?

1.2. Fontes Historicas: o que sdo e tipos de fontes.
1.3. Memodria, Narrativa e Fato Histdrico.

1.4. O método cientifico no oficio do historiador.

1.4 Tempo historico, historicidade e consciéncia historica.
1.5. Negacionismo histérico: conceito e estratégias.

2. Histdria Profunda da Humanidade

2.1. Teorias de origem do ser humano

2.2. O processo de hominizagao e a evolugdao humana.
2.3. A Revolugdo Cognitiva.

2.4. Teorias de dispersdo dos seres humanos pelo planeta e de
povoamento do continente americano.

2.5 Neolitico: a agricultura como uma experiéncia plural,
Revolugdo Agricola e Urbana.
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8) &ofertidasts como objeto da histdria:

3.1 Povos da Antiguidade na Africa e no Oriente Préximo:
mesopotamicos, egipcios, kushitas, fenicios, persas e
hebreus.

- As relagBes entre o Estado e a religido, escrita e inovagdes
técnico- culturais.

3.2. O Ocidente Classico:Grécia e Roma
- Nogdes de cidadania, trabalho, escravidao e imperialismo.

- Processos de integracdo econdmica e intercdmbio cultural no
Mediterraneo antigo.

4. 0 mundo medieval: passagens da Antiguidade para o medievo.
4.1. Senhores e servos no mundo medieval.
4.2. Légicas comerciais medievo e fragmentacdo do poder.

4.3, O papel da religido cristd, dos mosteiros e da cultura na
Idade Média

4.4. O papel da mulher na Grécia e em Roma, e no periodo
medieval.

5. O mundo moderno e a conexdo entre sociedades africanas,
americanas e europeias

5.1 A constru¢do da ideia de modernidade e seus impactos na
concepgdo de Historia

5.2 A ideia de “Novo Mundo” ante o Mundo Antigo:
permanéncias e rupturas de saberes e praticas na emergéncia do
mundo moderno.

5.3 Povos africanos e americanos

5.4 Humanismos: uma nova visao de ser humano e de mundo e
Renascimentos artisticos e culturais.

5.5 Reformas religiosas: a cristandade fragmentada.

5.6 As grandes navegacgGes no Atlantico e no Pacifico entre os
séculos XIV e XVI.As légicas mercantis e o dominio europeu sobre
0s mares e o contraponto Oriental

5.7 O absolutismo europeu e o Antigo Regime em crise.

6. A conquista da América e as formas de organizacdo politica dos
indigenas e europeus: conflitos, dominacgdo e conciliagdo

6.1 O Brasil antes do colonialismo europeu: diversidade e
organizacdo dos povos indigenas.

6.2 Resisténcias indigenas, invasdes e expansdo na Ameérica
portuguesa.

6.3 O periodo pré-colonial na América portuguesa:
administragdo, o pacto colonial e as formas de exploragdo do

trabalho indigena.

6.4 A sociedade agucareira, as dinamicas de comércio de
escravizados e a vida urbana.
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1. Histdria, narrativa e Memoria:

1.1 Interdisciplinaridade = com Lingua
Portuguesa e Literatura.
2. Histéria Profunda da Humanidade:

evolug¢do, mudangas climaticas e impactos
dos seres humanos no ambiente.

2.1. Interdisciplinaridade
Geografia.

com Biologia e

3. Antiguidade como objeto da Histéria:
mitos, oralidade, escrita e formas de
registro.

3.1. Interdisciplinaridade
Portuguesa e Literatura.

com Lingua

4. O mundo medieval: formagdo do mapa
politico da Europa.

4.1. Interdisciplinaridade com Geografia.




6% CONTRIgO aurifero: caracteristicas, sociedade mineradora e

resistencia dos escravizados.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A dinamica do curso funcionara a partir de aula expositiva mediante a leitura e debate dos textos, além da
anadlise e interpretacdo de fontes, seguindo um cronograma tematico previamente estabelecido, mas que
podera ser aperfeigoado ao longo do semestre. O estudo dos temas propostos sera feito através da discussao
dos temas, resolucdo de questdGes e realizagdo de trabalhos em grupo. Para o andamento bem-sucedido curso é
necessdrio que fagamos:

o Debate da bibliografia, criagdo de hipdteses e identificagdo de problemas de pesquisa através de Estudo
Dirigido;

o Investigacdo e analise das fontes propostas para o estudo a respeito dos conteudos abordados;

e Participacdo ativa do corpo discente a partir de levantamento de questdes pertinentes para a aula,
realizacdo de anotagGes sobre os principais pontos debatidos a fim de registrar as impressGes a respeito
do tema;

e Leitura e interpretacdo dos textos através de orientagGes metodoldgicas e bibliograficas sugeridas pela
docente responsavel.

Avaliagdo: S3do utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos
e apresentagées em grupo.

o Aula expositiva dialogada - E a exposi¢cio do conteldo, com a participacdo ativa dos alunos, cujo
conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os
estudantes a questionarem, interpretarem e discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e
do confronto com a realidade. Deve favorecer a andlise critica, resultando na producdo de novos
conhecimentos. PropGe a superagdo da passividade e imobilidade intelectual dos estudantes.

o Estudo dirigido - E o ato de estudar sob a orientagio e diretividade do professor, visando sanar
dificuldades especificas. Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugdo de
questdes e situagdes-problema, a partir do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento,
debate sobre o tema estudado, permitindo a socializagdo dos conhecimentos, a discussdo de solugdes, a
reflexdo e o posicionamento critico dos estudantes ante a realidade da vida.

o Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a constru¢do das ideias, portanto, espago onde
um grupo discuta ou debata temas ou problemas que sdo colocados em discussao.

e Pesquisas - Andlise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

o Avaliacdo formativa - Avaliacdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das
atividades realizadas (produgdes, comentarios, apresentagdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Sala de aula regular;

e Pilot;

e Data-show;

e Aparelho de som;

e Computador;

o Materiais didaticos impressos para a analise de fontes, mapas e textos.

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data HConteﬂdo / Atividade docente e/ou discente
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

15 de maio:

Introducdo ao estudo de Histdria:

- A relagdo passado e presente;

-> Fontes Histdricas: conceito e tipos de fontes;
22 de maio:

-> Eurocentrismo na divisdo do tempo historico;
- A memodria na Historia;

- As escolas ou correntes historiogréficas;

—-> Negacionismo e Fake News.

—>Resolugdo de questdes referentes ao conteudo.
29 de maio:

e Historia Profunda da Humanidade:

-> Teorias de origem do ser humano: Evolucionismo e Criacionismos;

12 Bimestre - (20h/a) —-> O processo de hominizagdo: principais transformacdes fisicas, técnicas,
culturais e psicoldgicas;

05 de junho:

Inicio: 12 de maio de 2025

-> A Revolugdo Cognitiva: avangos e transformagdes na vida humana;
Término: 11 de julho de 2025

- O periodo Paleolitico: modos de vida dos hominideos e teorias de
povoamento da América;

-> O periodo Neolitico: principais transformag&es a partir da Revolugdo Agricola
e da Revolug¢do Urbana.

- A agricultura como uma experiéncia histérica plural.
12 de junho:

—>Teorias de dispersdo humana pelo planeta e povoamento do continente
americano.

26 de junho:

-> A Histdria Antiga do Brasil: diversidade dos povos originarios que habitavam o
continente.

03 de julho:
—> Os povos mesoamericanos e andinos.
10 de julho:

-> Revisdo do conteudo a partir da resolugdo de questdes objetivas e discursivas.

Avaliacdo 1 (A1)
12 a 18 de julho de 2025 A avaliagdo serd realizada a partir dos seguintes procedimentos:

e Prova bimestral valendo 8,0 pontos;
o 2 atividades em sala (apresentacdo de trabalhos) valendo 2,0 pontos cada;
e Questdo bonus na avaliagdo valendo 1,0 ponto extra em caso de acerto.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

292 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 31 de julho de 2025

Término: 12 de setembro de
2025

07 de agosto:
Antiguidade como objeto da histdria:

- A formacdo das primeiras sociedades complexas da Antiguidade e a
experiéncia histérica mesopotamica.

14 de agosto:

-> Reinos e Impérios africanos: Egito e Kush.

21 de agosto:

- Povos do Oriente Médio: Fenicios e Persas.

28 de agosto:

-> Grécia Antiga: cidadania, democracia, a formagdo da pdlis e legado cultural.
04 de setembro:

-> Roma: da monarquia ao Império, o nascimento da republica, imperialismo
romano e o cristianismo.

11 de setembro:

—-> Revisdo do conteuldo a partir da resolugdo de questdes objetivas e
discursivas.

15 a 19 de setembro de 2025

Avaliacdo 2 (A2)
A avaliacdo sera realizada a partir dos seguintes procedimentos:

e Prova bimestral valendo 5,0 pontos;

e Apresentac¢do de trabalho em grupo envolvendo os temas trabalhados no
bimestre, valendo 3,0 pontos;

e Resolugdo de lista de questdes objetivas e discursivas, totalizando 2,0
pontos.

Data estabelecida de acordo
com o calendario letivo

(22 a 27 de setembro de
2025)

RS1

Prova discursiva presencial contendo 10 questdes referentes ao contetdo
trabalhado ao longo do semestre.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

32 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 06 de outubro de 2025

Término: 12 de dezembro de
2025

09 de outubro:
-> 0 mundo medieval: passagens da Antiguidade para o medievo.

- Alta Idade Média: as dinastias merovingia e carolingia. O Renascimento
Carolingio.

16 de outubro:

- Feudalismo e a crise do sistema feudal.
23 de outubro:

- A formacdo do Isla.

06 de novembro:

- A ideia de “Novo Mundo” ante o Mundo Antigo: permanéncias e rupturas de
saberes e praticas na emergéncia do mundo moderno.

- Humanismos: uma nova visdo de ser humano e de mundo ® Renascimentos
artisticos e culturais.

13 de novembro:
- Reformas religiosas: a cristandade fragmentada.
27 de novembro:

- As grandes navegac¢des no Atlantico e no Pacifico entre os séculos XIV e XVI.As
Iégicas mercantis e o dominio europeu sobre os mares e o contraponto Oriental.

04 de dezembro:
-> O absolutismo europeu e o Antigo Regime em crise.
11 de dezembro:

-> Revisdo do conteludo a partir da resolugdo de questdes objetivas e
discursivas.

13 a 19 de dezembro de 2025

Avaliacdo 3 (A3)
A avaliacdo sera realizada a partir dos seguintes procedimentos:

e Prova bimestral valendo 7,0 pontos;
e Apresentac¢do de trabalho em grupo envolvendo os temas trabalhados no
bimestre, valendo 3,0 pontos;

42 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 02 de fevereiro de 2026

Término: 06 de margo de 2026

05 de fevereiro:

—> O Brasil antes do colonialismo europeu: diversidade e organizagdo dos povos
indigenas.

12 de fevereiro:

- O periodo pré-colonial na América portuguesa: administra¢do, o pacto
colonial e as formas de exploragdo do trabalho indigena.

26 de fevereiro:

- A sociedade agucareira, as dinamicas de comércio de escravizados e a vida
urbana.

05 de margo:

- O periodo aurifero: caracteristicas, sociedade mineradora e resisténcia dos
escravizados.

PLANO DE ENSINO 26/2025 - CLHCM/DECM/DGCM/IFFLU | Pagina 7 de 9




|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Avaliagdo 4 (A4)

07 a 14 de margo de 2026

A avaliacdo sera realizada a partir dos seguintes procedimentos:

e Prova bimestral valendo 6,0 pontos;
e Apresentacdo de trabalho em grupo envolvendo os temas trabalhados no
bimestre, valendo 4,0 pontos;

RS2
Inicio: 16 de margo de 2026

Término: 20 de margo de 2026

Avaliacdo escrita individual sem consulta.

Resolugdo de 10 questdes (5 discursivas e 5 objetivas).

VS

23 a 27 de margo de 2026

Avaliacdo escrita individual sem consulta.

Resolucgdo de 10 questdes (5 discursivas e 5 objetivas).

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

H11.2) Bibliografia complementar

ANDERSON, Perry. Passagens da Antigliudade ao
feudalismo. Tradugdo de Beatriz Sidou. S3o Paulo:
Editora Brasiliense, 1987.

FUNARI, Pedro Paulo A. Antiguidade Cldssica: A
Histdria e a Cultura a partir dos documentos 22. ed.
Campinas: Editora da Unicamp, 2003

GUARINELLO, Norberto. Historia Antiga. Sdo Paulo:
Contexto, 2013.

LE GOFF, Jacques A civilizagdo do Ocidente Medieval.
Lisboa: Editorial Estampa, 1995. v. 2.

RUSEN, Jérn. Teoria da histdria: uma teoria da
historia como ciéncia. 22 ed. Brasilia:: Editora UNB,
2010.

BARROS, José D'Assuncdo. Teoria da Historia Vol. |.
Principios e conceitos. Petrdpolis/RJ. Editora Vozes, 32
Ed., 2013

HINGLEY, Richard. O Imperialismo Romano. Novas
perspectivas a partir da Bretanha. Sdo Paulo:
Annablume, 2010.

LE GOFF, Jacques. Historia e Memdria. Tradugdo
Bernardo Leitdo; 52 edi¢cdo; Campinas, Sdo Paulo:
Editora da Unicamp, 2003; LEVI, Primo.

LIVERANI, Mario. Antigo Oriente: historia, sociedade e
economia. Sdo Paulo: USP, 2016.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
Campus Macaé
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletromecéanica
Eixo Tecnolégico: Controle e Processos Industriais

Ano 2025

|1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |

|Componente Curricular ||Geografia |

|Abreviatura || |

60h, 80h/a,
100%

Carga hordria presencial

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente
referente a carga hordria total do curso.)

Carga horaria de atividades tedricas

Carga horéria de atividades praticas

Carga hordria de atividades de Extensdo

Carga hordria total

Carga horéria/Aula Semanal 2h
Rita de
Professor Céssia
Nonato
Melo
|Matr|'cula Siape “1572337 |

[2) EMENTA |

Meios geograficos: meio natural, meio técnico, meio técnico-cientifico-informacional. Cartografia: coordenadas geogréficas,
mapas, escalas, projecOes cartograficas. Formacao da Terra: estrutura interna; estrutura geolégica; placas tectonicas.
Atividade mineradora. Relevo: formas de relevo, agentes erosivos, solos e relevo no Brasil. Dinamica climatica: elementos e
fatores do clima; massas de ar, frentes e fendmenos climaticos. Clima urbano. Tipos climaticos e formagdes vegetais no Brasil
e no mundo. Dominios morfoclimaticos. Hidrosfera: aguas oceanicas, aguas marinhas, poluigdo e consumo de agua.
Hidrografia brasileira: bacias hidrograficas e aguas subterraneas.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Analisar o0 espaco geografico a partir dos conceitos da geografia fisica, relacionado os aspectos naturais com as

transformacgdes que o ser humano tem promovido no ambiente.
1.2. Especificos:

e Analisar as transformacdes técnicas e tecnoldgicas no ambiente;

e Compreender a linguagem cartografica, seus usos e possibilidades;

e Apresentar a escala geoldgica refletindo sobre a formagéo e composicao interna da Terra;
e Obter nocdes gerais e especificas sobre a dinamica climatica mundial e brasileira;

e Compreender as formagdes vegetais relacionando com os tipos climaticos;

e Ampliar os conhecimentos sobre a hidrosfera;
e Problematizar o uso da agua, consumo e disputas

[4) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELACAO
INTERDISCIPLINAR

S T o

1.

2.
3.

1. Cartografia e as Representacdes do Espaco

Meios geograficos: meio natural, meio técnico, meio técnico-cientifico-informacional
Coordenadas geogréficas: paralelos e latitudes; zonas térmicas; estagées do ano; meridianos
e longitudes; fusos horérios; linha internacional da data

Cartografia: tipos de mapas; escala cartogréafica; projecdes cartograficas

2. Estrutura da Terra, dinamica e acdo humana

Formacé&o da Terra: geologia, escala geoldgica e camadas da Terra

Placas tectdnicas, terremotos, vulcanismo e tsunami

Estrutura geoldgica: dobramentos modernos, macicos antigos, bacias sedimentares
Atividade mineradora e recursos energéticos

Formacéo do relevo: agentes internos e agentes externos

Tipos de relevo no Brasil: planalto, planicie e depressédo

3. Dinamica Climatica

Elementos e fatores do clima: altitude, latitude, continentalidade e maritimidade, correntes
maritimas
Dinamica das massas de ar e a formacgao de chuvas no Brasil

Fendmenos climaticos El Nifio e La Nifia e suas consequéncias

4. Formagdes Vegetais, Mudancas Climaticas e Uso da Agua
1.
2.

Tipos climaticos e tipos de vegetagdo por clima, no Brasil e no mundo
Mudangas climaticas e eventos climaticos extremos: causas e consequéncias do
aquecimento global

Hidrosfera: caracteristicas gerais, consumo de agua e crise hidrica

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Aula expositiva dialogada — partindo dos conhecimentos prévios dos alunos, conteddos e conceitos serdo
apresentados, buscando-se a participagao ativa dos alunos

e Estudo dirigido — a partir de grandes tematicas relacionadas ao contetdo, os alunos realizardo pesquisas, debates e
reflexdes, socializando os conhecimentos adquiridos

e Atividades individuais e em duplas — momento de reflex&o individual ou em duplas sobre o contetdo visto nas aulas
expositivas

e Avaliacdo formativa - Avaliacdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (exercicios em sala, apresentacéo de seminarios, participagao nos debates, entre outros)

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, atividades individuais e em duplas em sala,
apresentacdo de seminarios, debates de textos, listas de exercicios disponibilizadas na plataforma Moodle.

Para aprovacéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre
letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Todo material didatico utilizado na disciplina sera disponibilizado na plataforma Moodle. Desta forma, terdo a sua disposigao:
apostila; lista de exercicios; videos e demais materiais de aprofundamento dos temas estudados nos bimestres. Em sala de
aula serdo distribuidos aos alunos textos para discussao e exercicios. A biblioteca, com seu acervo de mapas, também
constitui recurso a ser utilizado ao longo da disciplina.

|09) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel]do / Atividade docente e/ou discente

1. Cartografia e as Representacdes do Espaco

1.° Bimestre - (20h/a) 1.1. Paralelos e zonas térmicas — atividade de verificacdo de conhecimento
1.2. Coordenadas geograficas e fuso horario — atividade individual (3,0 pontos)
Inicio: 12 de maio de 2025 1.3. Localizagdo geografica e mapas — atividade em grupo com mapas dos

P ) continentes (2,0 pontos)
Término: 18 de julho de 2025

1.4. Avaliacéo 1 (5,0)

12 a 18 de julho de 2025 | Avaliacdo 1°. Bimestre

2. Estrutura da Terra, dinamica e acdo humana

2.1. Placas tectonicas, vulcanismo e terremotos - seminario em grupo (3,0)
2.° Bimestre - (20h/a) ) B o
2.2. Crosta terrestre e placas tectdnicas - atividade de pesquisa individual sobre
o tema do seminario (1,0)

Inicio: 31 de agosto de 2025 2.3. Teoria das placas tectonicas, crosta terrestre e tipos de rochas

Término: 04 de outubro de 2025 2.4. Erosdo e |ntemperism0_

2.5. Avaliacao (6,0)

17 de setembro de 2025 a 04 de

s oo o
outubro de 2025 Avaliacdo 2°. Bimestre

Inicio: 29 de outubro de 2025
RS1

Término: 01 de novembro de 2025
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|09) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

3. Dinamica Climatica
. 3.1. Elementos e fatores climaticos: pesquisa sobre tematica climatica (1,0)
3.° Bimestre - (20h/a)

= 3.2. Producéo de mapa mental sobre a teméatica climatica escolhida (2,5)
Inicio: 06 de outubro de 2025

3.3. Participacéo na Expocit através de minicursos; palestras e apreciacao dos
trabalhos cientificos (1,5)

Término: 19 de dezembro de 2025

3.4. Avaliacéo 1 (5,0)

13 a 19 de dezembro de 2025 ||Ava|ia(;€10 3°. Bimestre

4. Formagdes Vegetais, Mudancas Climaticas e Uso da Agua

4.1. Tipos climaticos e vegetacao: estudo sobre um pais de livre escolha (2,5)

4.° Bimestre - (20h/a
( ) 4.2. Analise de climogramas (2,5)

Inicio: 02 de fevereiro de 2026 o .
4.3. Mudangas climaticas e aguecimento global

Término: 31 de marco de 2026 .
4.4. Aguas oceanicas e aguas continentais

4.5. Avaliacéo 2 (5,0)

14 a 20 de marco de 2026 Avaliacdo 4°. Bimestre

Inicio: 25 de margo de 2026
RS2

Término: 30 de marco de 2026

VS
01 a 06 de abril de 2026
Conteldo programatico dado em todo o ano letivo

|10) BIBLIOGRAFIA

10.1) Bibliografia basica | 10.2) Bibliografia complementar

AB’'SABER, Aziz N. Ecossistemas do Brasil. Sdo Paulo: Metalivros,

" 2006.
AGUAS doces no Brasil: capital ecolégico, uso

e conservacdo. Organizacdo de Benedito Braga,||AYOADE, J. O. Introdugio a climatologia para os trépicos. Rio de
Aldo da Cunha Rebougcas, José Galizia Tundisi. 3.||Janeiro: Bertrand Brasil, 2011.

ed. rev. S&o Paulo: Escrituras, 2006. x, 748, il.
ISBN (Broch.). BIODIVERSIDADE brasileira: avaliacéo e identificacdo de areas e acdes
prioritarias para conservagéo, utilizagdo sustentavel e reparticdo dos
LUCCI, Elian Alabi. Territério e sociedade no||heneficios da biodiversidade nos .. Brasilia: Ministério do Meio Ambiente,
mundo globalizado, 1: ensino médio. 3% edi¢do.||Secretaria de Biodiversidade e Florestas, 2002. 404 p., il. color.
Séo Paulo: Saraiva, 2016. (Biodiversidade, 5). ISBN (Broch.).

TEIXEIRA, W. et al. (org.) Decifrando a Terra.||CONTI, J. B. Clima e meio ambiente. S&o Paulo: Atual, 2011
Sao Paulo: Cia. Editora Nacional, 2009. )
AGUAS DO BRASIL. [Brasilia]; Salvador: Ministério do Meio Ambiente:
Fundagcao Instituto Miguel Calmon, 2000-2001. Trimestral. A Biblioteca do
Campus Macaé possui falhas na colegéo.

Rita de Cassia Nonato Melo Daniel Guimaraes de Oliveira
Professor Coordenador
Componente Curricular Geografia Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Eletromecanica
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Eletromecénica Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolodgico: Controle e Processos Industriais

Ano 2025

1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Fisica

IAbreviatura FIS

Carga horaria total 160 h/a (120 h)
4 h/a

Carga horéaria/Aula Semanal

Professor Pedro Colen Neto
Matricula SIAPE 1374110
2) EMENTA
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2) EMENTA

Cinematica, Dindmica, Leis de Newton, Movimento Circular Uniforme, Langamento Obliquo,

Momento de uma Forc¢a, Trabalho e Energia.

3) COMPETENCIAS DO COMPONENTE CURRICULAR

O curso de fisica destinado ao ensino médio integrado tem como objetivo apresentar os principios da fisica classica e da fit
moderna, contextualizando o periodo histérico em que as teorias foram construidas, sua relagdo com o desenvolvimento tecnold¢
alcancado em cada época, possibilitando uma compreensdo do momento atual vivido pela humanidade, suas demandas e perspecti

futuras.
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4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao aplicavel

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao aplicavel

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1° Bimestre
1.1 Introducéo a Fisica

e Grandezas fisicas e unidades de medida
o Algarismos significativos

¢ Notacao cientifica

e Ordem de grandeza

1.2. Cinematica Escalar

e Conceitos basicos;
e Movimento Retilineo Uniforme (MRU)
e Movimento Retilineo Uniformemente Variavel (MRUV)

2° Bimestre
2. Cinematica vetorial
2.1 Vetores

2.2 Lancamento de projéteis nas proximidades da Terra (langamento vertical,
horizontal e obliquo)

2.3 Movimento Circular

3° Bimestre
3. Dindmica
3.1 Introducao a Dinamica;
3.2 Leis de Newtons e suas aplicacdes;

3.3 Introducéo a gravitagao
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O estudo das grandezas, as unidades de medida e conve
fornecem uma base para estudante compreender os proce:
de medicdo que serdo aprofundados em metrologia, ensir
na disciplina de Instrumentacgao industrial.

IAs propriedades de potenciagdo estudadas em Matem:
sdo aplicadas nos célculos envolvendo notacdo cientific
algarismos significativos.

Os graficos que representam 0s movimentos retilir
uniforme e variado s@o exemplos respectivamente de fur
afim e fungdo quadratica estudados em Matematica.

O estudo da éalgebra vetorial fornece nocdes de projecdes
os alunos poderdo utilizar na disciplina de Representas
gréficas.

O estudo dos movimentos circulares permite que o a
entenda conceitos de periodo, frequéncia e fase que pod
ser aplicadas na disciplina Eletronica.




6) CONTEUDO

4° Bimestre

4. Principios de Conservagado de energia mecanica
4.1 Trabalho e Energia mecanica

4.2 Poténcia e Rendimento

4.3 Quantidade de movimento e Impulso

7) HABILIDADES

ApOs concluir esta disciplina, o aluno seré capaz de:

e Analisar o movimento de corpos em diferentes situagdes, como movimento retilineo uniforme (MRU), movimento retili
uniformemente variado (MRUV) e movimento circular uniforme (MCU).

o Interpretar graficos de posicao, velocidade e aceleracao em fungéo do tempo.

e Aplicar as leis de Newton para resolver problemas de dinamica.

e Compreender como a energia cinética e a energia potencial se relacionam em sistemas mecanicos.

8) CARACTERISTICAS E/OU ATITUDES

Caracteristicas:

Estimular a curiosidade e o desejo de investigar o mundo ao redor através de experiéncias, observagfes e experimentos. Isso pode ser 1
através de atividades que envolvam a resolucéo de problemas, a pesquisa de topicos de interesse e a discussdo de descobertas cientificas.

Atitudes:

Buscar o desenvolvimento da capacidade de aplicar os conhecimentos de Fisica em situagdes praticas e cotidianas, incentivando a curiosid
e a busca por solu¢des inovadoras.

9) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

o Aula expositiva dialogada.

o Atividades em grupo e individuais.
e Pesquisas.
e Avaliacdo continua.

Seréo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais e trabalhos escritos ou apresentados;

Todas as atividades avaliativas serdo analisadas segundo o desenvolvimento das resolucdes, sendo instrumentalizado a partir
quantidade de acertos. Para aprovagdo, o estudante deverd obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total
acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).
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6) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Sala de aula com quadro branco.

e Projetor.

¢ AVA — Moodle.

o Material didatico em meio digital, impresso, videos, animacdes e afins.
e Foruns digitais de duvidas e contribuicdes.

7) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

LocallEmpresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

N&o estdo previstas visitas técnicas.

8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Contetdo / Atividade docente e/ou discente

1.1. Introducéo a Fisica

e Grandezas fisicas e unidades de medida;
¢ Algarismos significativos;

¢ Notacdo cientifica;

e Ordem de grandeza.

1° Bimestre - (40 h/a)

Inicio: 12 de maio de 2025 12 Cinematica Escalar

Término: 18 de julho de 2025 . L.
¢ Conceitos basicos;

¢ Movimento Retilineo Uniforme (MRU);
¢ Movimento Retilineo Uniformemente Variavel (MRUV).

17 de julho de 2025 Avaliacao 1 (A1)
2° Bimestre - (40 hla) 2. Cinemética vetorial

* Vetores;

e Lancamento de projéteis nas proximidades da T
Inicio: 31 de julho de 2025 (langamento

« vertical, horizontal e obliquo);
¢ Movimento Circular.

Término: 04 de outubro de 2025
02 de outubro de 2024 Avaliacao 2 (A2)

Inicio: 29 de outubro de 2025

RS1
Término: 01 de novembro de 2025
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

3° Bimestre - (40 h/a)

Inicio: 29 de outubro de 2025

Término: 19 de dezembro de 2025

18 de dezembro de 2025

4° Bimestre - (40 h/a)

Inicio: 02 de fevereiro de 2025

Término: 10 de abril de 2025

19 de abril de 2025

Inicio: 26 de margo de 2025

Término: 30 de margo de 2025

Inicio: 01 de abril de 2025

Término: 06 de abril de 2025

9) BIBLIOGRAFIA

9.1) Bibliografia basica

o MAXIMO, Antdnio; ALVARENGA, Beatriz. Curso de Fisica 1. 3. ed.
[S.1.]: Scipione, 2005.

e SAMPAIO, J.L.; CALCADA, C.S. Universo da Fisica. 2 ed. S&o Paulo:

Atual, 2005. v.1.
e RAMALHO, F. J.; FERRARO, N. G.; TOLEDO, P. A. T. Os
Fundamentos da Fisica. 7 ed. Sdo Paulo: Moderna, 1999.v. 1.

Pedro Colen Neto
Professor
Componente Curricular

Fisica
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3. Dinamica

¢ Introducdo a Dinamica;
e Leis de Newtons e suas aplicagbes;
¢ Dinamica em trajetorias curvilineas.

Avaliacao 3 (A3)

4. Principios de Conservacgao

¢ Trabalho e Energia mecéanica
¢ Poténcia e Rendimento
¢ Quantidade de movimento e Impulso

Avaliacao 4 (A4)

RS2

Verificacao Suplementar (VS)

9.2) Bibliografia complementar

e GREF. Fisica 1: Mecanica. 7. ed. Sdo0 Paulo: EDUSP, 2002.

e HEWITT, Paul G. Fisica Conceitual. 11. ed. Porto Alegre: Bookme
2012.

e REFIL, James S.; HAZEN, Robert M. Fisica viva, v.1: uma
introducao a fisica conceitual. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e
Cientificos, 2006.

e YAMAMOTO, K.; SHIGEKIYO, C. T.; FUKE, L. F.. Os Alicerces d:
Fisica: Mecanica. 13. ed. [S.l.]: Saraiva, 1999.

Daniel Guimaraes de Oliveira
Coordenador

Curso Técnico em Eletromecénica Integrado ao Ensino

Médio
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Responsavel pelo documento: Daniel Guimaraes de Oliveira (2250437) (Servidor)

Documento assinado eletronicamente por:
» Daniel Guimaraes de Oliveira, COORDENADOR(A) - FUC0001 - CEMECM, COORDENACAO DO CURSO TECNICO DE NiVEL MEDIO PRESENCIAL DE

ELETROMECANICA, em 11/08/2025 16:59:09.
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