MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
Campus Santo Antbnio de Padua
AVENIDA JOAO JAZBICK, S/N, None, AEROPORTO, SANTO ANTONIO DE PADUA / RJ, CEP 28470-000
Fone: (22) 3853-9650

PLANO DE ENSINO 56/2025 - CCTEDCSAP/DEPECSAP/DGCSAP/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Edificagdes Concomitante/Subsequente

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2025
Série: 22 ano
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Funda(;5es e Contencdes |
|Abreviatura ||N§o se aplica |
|Carga hordéria presencial “80 h, 100% |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser
preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia
deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente referente a carga
horaria total do curso.)

Nao se aplica

|Carga horéria de atividades teéricas ||80 h, 100%

|Carga horéria de atividades praticas ||n50 se aplica

|Carga hordria de atividades de Extensdo I Ndo se aplica

|Carga hordria total “80 h

|Carga horaria/Aula Semanal ||2 h

|Professor ||Rafae| Picango Oliveira

[Matricula Siape 2164162

[2) EMENTA |

Investigacdes geotécnica. Escolha do tipo de fundagdo. FundagBes superficiais. Fundagdes profundas. Procedimento
executivo de fundagbes. Contencéo do solo.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

Conhecer os métodos de investigagdes geotécnicas, os tipos de fundacdes e a suas aplicabilidades. Identificar e detalhar os
tipos de fundagGes, suas caracteristicas e peculiaridades. Conhecer os diferentes tipos de estruturas de contencdes e suas
principais caracteristicas e aplicabilidades

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N&o se aplica

—_ —— e

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

() Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

N&o se aplica

Justificativa:

N&o se aplica

Obijetivos:

Ndo se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica

[6) CONTEUDO |
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINAR |

1° Trimestre

1. Investigacdes geotécnicas;

2. Defini¢des e tipos de fundagbes;

3. Fundagdes superficiais;

3.1. Tipos de fundacdes rasas;

3.2. Dimensionamento de fundacdes rasas;

3.3. Dimensionamento de fundagdes rasas e disposi¢des construtivas;

2° Trimestre

4. Capacidade de carga (Pressao admissivel);

5. Fundagdes profundas;

5.1. Tipos de fundagdes profundas;

5.2. Caracteristicas dos diferentes tipos de fundagao profunda e disposi¢des construtivas;

3° Trimestre
6. Projetos de Fundagdes;

7. Estruturas de contengéo;
8. Projetos de Contencgdes.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para o alcance dos objetivos propostos serdo empregados 0s seguintes procedimentos didaticos:

e aulas expositivas dialogadas;
e estudos dirigidos individual e/ ou em grupo;
e resolucao de listas de exercicios pelos alunos e correcao em sala pelo professor.

Para a avaliagdo da aprendizagem seréo utilizados como instrumentos avaliativos:

e Projetos;

e Apresentacéo de trabalho em formato de seminario;

e Provas individuais e coletivas;

e Lista de exercicios.

Para aprovacéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) da pontuagdo total no trimestre
letivo.

Recuperagbes paralelas poderdo ocorrer apés cada atividade avaliativa e o aluno que nao alcangar 60 pontos ao final do
trimestre devera realizar uma atividade de recuperagéo trimestral.

Ao fim do ano letivo serd oportunizado ao aluno, que nao obtiver aprovacdo apés os trés trimestres, uma Verificagdo
Suplementar (VS). A VS abordara todo o contetdo trabalhado ao longo do ano, sendo o aluno aprovado quando alcangar os
critérios previstos na Regulamenta Didatico Pedagdgica (RDP) do IFF.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Durante o desenvolvimento da disciplina seréo utilizados:

apostilas elaboradas pelo professor;
lista de exercicios;

videos complementares;

livros da bibliografia da disciplina;
quadro branco e pinceis;
computador e projetor.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|Néo se aplica || ||

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data | Contetdo / Atividade docente e/ou discente

Investigacdes geotécnicas

. Ensaios de campo
1° Trimestre - (24h/a)
Tipos de fundagGes raras

Dimensionamento de bloco de fundacéo
Inicio: 31/03/2025
Dimensionamento de sapatas

Término: 28/06/2025
Dimensionamento de armaduras de flexdo das sapatas

Detalhamento das sapatas
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Os trabalhos serdo aplicados
durante as semanas dos
trimestres, ja a avaliacdo
individual sera aplicada no
periodo de 26/05/2025 a
30/05/2025.

Avaliacdo 1° Trimestre (1T)

A avaliagdo consistira em provas discursivas, trabalhos coletivos, e listas de exercicios,
resolugdo de exercicios e a observacdo do processo de ensino aprendizagem, que é uma
acdo didatica permanente do trabalho docente. Sendo assim, ser4 adotado o seguinte
modelo de avaliagéo:

AC: Atividades coletivas: 30 pontos.

As atividades em grupo serdo compostas por provas, trabalhos e lista de exercicios, projetos
e seminarios.

Al: Atividades individuais: 70 pontos
As atividades individuais serdo compostas por prova e listas de exercicios.

A avaliagdo escrita individual e sem consulta. Sera aplicada em dia estipulado pelo professor
em conformidade com a coordenagéo.

Sera avaliada a aprendizagem do aluno.

A nota trimestral serd a soma de (AC + Al), enquanto que a média final anual serd a média
aritmética de T1, T2 e T3, onde T representa a nota de cada trimestre.

A Recuperagéo do 1° trimestre
serda aplicada no periodo de
09/06/2025 a 12/06/2025.

Recuperacao Trimestral (RT1)

A recuperacao trimestral da aprendizagem sera aplicada aos estudantes que nédo alcancarem
o0 média de 60 pontos no trimestre em data acertada com a coordenacéo do curso. Serd uma
avaliacdo no valor de 100 pontos ao término de cada trimestre de carater individual e sem
consulta. A nota na avaliagdo de recuperacdo substituirqd a nota trimestral quando essa for
maior que as nota obtida ao longo do trimestre.

2° Trimestre - ( 26 h/a)
Inicio: 30/06/2025

Término: 04/10/2025

Conceitos sobre pressdes no solo
Capacidade de carga

Pressao admissivel

Capacidade de carga — métodos

Fundagdes Profundas

Os trabalhos serdo aplicados
durante as semanas dos
trimestres, ja a avaliagdo
individual sera aplicada no
periodo de 08/09/2025 a
12/09/2025.

Avaliacdo 2° Trimestre (2T)
A avaliagdo consistira em provas discursivas, trabalhos coletivos, e listas de exercicios
resolucdo de exercicios e a observacdo do processo de ensino aprendizagem, que € uma

acdo didatica permanente do trabalho docente. Sendo assim, sera adotado o seguinte
modelo de avaliacéo:

AC: Atividades coletivas: 30 pontos.

As atividades em grupo serdo compostas por provas, trabalhos e lista de exercicios, projetos
e seminarios.

Al: Atividades individuais: 70 pontos
As atividades individuais serdo compostas por prova e listas de exercicios.

A avaliagdo escrita individual e sem consulta. Sera aplicada em dia estipulado pelo professor
em conformidade com a coordenagao.

Seréa avaliada a aprendizagem do aluno.

A nota trimestral sera a soma de (AC + Al), enquanto que a média final anual sera a média
aritmética de T1, T2 e T3, onde T representa a nota de cada trimestre.

A Recuperacdo do 2° trimestre
sera aplicada no periodo de
22/09/2025 a 26/09/2025.

Recuperacao Trimestral (RT2)

A recuperacao trimestral da aprendizagem sera aplicada aos estudantes que nédo alcancarem
o0 média de 60 pontos no trimestre em data acertada com a coordenacéo do curso. Serd uma
avaliacdo no valor de 100 pontos ao término de cada trimestre de carater individual e sem
consulta. A nota na avaliagdo de recuperacdo substituirq a nota trimestral quando essa for
maior que as nota obtida ao longo do trimestre.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

3° Trimestre - (30 h/a)
Inicio: 06/10/2025

Término: 03/03/2026

Estabilidade de taludes

Defini¢do de contencéao

Tipos de contencdes

Empuxo de terra

Dimensionamento de estruturas de contengao

Projeto de estruturas de contengéo

Os trabalhos serdo aplicados
durante as semanas dos
trimestres, ja a avaliagdo
individual sera aplicada no
periodo de 15/12/2025 a
19/12/2025.

Avaliacdo 3° Trimestre (3T)
A avaliagdo consistira em provas discursivas, trabalhos coletivos, e listas de exercicios
resolugcdo de exercicios e a observacdo do processo de ensino aprendizagem, que é uma

acdo didatica permanente do trabalho docente. Sendo assim, ser4 adotado o seguinte
modelo de avaliagéo:

AC: Atividades coletivas: 30 pontos.

As atividades em grupo serdo compostas por provas, trabalhos e lista de exercicios, projetos
e seminarios.

Al: Atividades individuais: 70 pontos
As atividades individuais serdo compostas por prova e listas de exercicios.

A avaliacdo escrita individual e sem consulta. Ser4 aplicada em dia estipulado pelo professor
em conformidade com a coordenacgao.

Seréa avaliada a aprendizagem do aluno.

A nota trimestral sera a soma de (AC + Al), enquanto que a média final anual sera a média
aritmética de T1, T2 e T3, onde T representa a nota de cada trimestre.

A Recuperagdo do 3° trimestre
sera aplicada no periodo de
02/02/2026 a 06/02/2026.

Recuperacdo Trimestral (RT3)

A recuperacao trimestral da aprendizagem sera aplicada aos estudantes que nédo alcangarem
o0 média de 60 pontos no trimestre em data acertada com a coordenacéo do curso. Serd uma
avaliacéo no valor de 100 pontos ao término de cada trimestre de carater individual e sem
consulta. A nota na avaliagdo de recuperacdo substituira a nota trimestral quando essa for
maior que as nota obtida ao longo do trimestre.

No periodo de 04/03/2026 a
05/03/2026.

Verificagdo Suplementar (VS)

A VS sera aplicada aos estudantes que ndo obtiverem aprovagdo ao término do ano letivo,
conforme critérios da RDP IFF, em data estabelecida pela coordenacdo de curso em
conformidade com a dire¢&o de ensino.

A VS serd individual e abordara todo o contetido ministrado ao longo dos trés trimestres e
tera valor de 100 pontos.

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar

2010.

VELLOSO, D. A;

LTC, 2013.

ALONSO, U. R. Exercicios de Fundagfes. 2 ed. Sao Paulo: Blucher,

L.OPES, F;
Investigagdo do Subsolo, fundag¢bes superficiais, fundagbes profundas.
Sé&o Paulo: Oficina de textos, 2012.

BUDHU, M. Fundacdes e Estruturas de Contencéo. 1 ed. Sdo Paulo:

REBELLO, YOPANAN. Fundagdes - Guia pratico de
projetos, execugao e dimensionamento. Sdo Paulo:
ZIGURATE, 2008.

HACHICH, W.; FALCONI, F. F. Fundagdes: Teoria e
Pratica. 2 ed. Sao Paulo: Pini, 2002.

Fundagdes: Critérios De Projeto,

GUSMAO FILHO, J. A.; Fundagbes - do
conhecimento geoldgico a Pratica da engenharia.
Sé&o Paulo: UFPE. 1998.

SCHNAID, F. Ensaios de campo e suas aplicagbes
a Engenharia de Fundacdes. Sao Paulo: Oficina de
Textos, 2008.

12) OBSERVACOES
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|11) BIBLIOGRAFIA

O Cronograma de Desenvolvimento (10) pode sofrer pequenas alterages devido a mudangas de horério ou eventos pertinentes

a area.
Rafael Picanco Oliveira Raul Simiqueli Cabral
Professor Coordenador
Componente Curricular Fundagdes e Contengdes Curso Técnico em Edificagdes Integrado ao Ensino Médio

Documento assinado eletronicamente por:
= Rafael Picanco Oliveira, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, em 15/04/2025 20:44:43.
« Raul Simiqueli Cabral, COORDENADOR(A) - FUC0001 - CCTEDCSAP, COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM EDIFICAGOES, em 16/04/2025 10:22:44.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 15/04/2025. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e forneca os dados abaixo:

Cadigo Verificador: 636051
Codigo de Autenticagdo: d1flfOec4l
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
Campus Santo Antonio de Padua
AVENIDA JOAO JAZBICK, S/N, None, AEROPORTO, SANTO ANTONIO DE PADUA / RJ, CEP 28470-000
Fone: (22) 3853-9650

PLANO DE ENSINO 4/2025 - CELIFFCSAP/DPEXCCSAP/DGCSAP/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Edificacbes Concomitante

Eixo Tecnoldgico Infraestrutura

22 ano
Ano 2025

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Inglés
Componente Curricular tgi:ico

N3
Abreviatura a;Ici)c:e
Carga horaria presencial ||80 horas |
Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria|| _
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distdncia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente gg&;e
referente a carga hordria total do curso.)
Carga horaria de atividades tedricas | 80 horas |

- . - Nao se
Carga horéria de atividades praticas aplica
- - x Ndo se

Carga hordaria de atividades de Extensdo aplica
Carga hordria total | 80 horas |
Carga horéria/Aula Semanal | 2 horas |

Caroline
Professor Costa

Pereira
|Matr|'cu|a Siape ||2162522 |

[2) EMENTA |

Desenvolvimento das habilidades de compreenséo e produgéo oral e escrita, considerando-se a lingua estrangeira como
instrumento de comunicacao e aquisi¢cdo de conhecimento para atuagao na vida profissional, académica e pessoal.

Observacao: Algumas partes da ementa, objetivos e contetido deste plano de ensino, desta turma, em especifico,
foram modificados do PPC vigente, considerando a necessidade de revisitacdo deste documento, em se tratando do
longo tempo em que fora escrito. Esta modificacao ja havia sido notificada ao coordenador do curso de Automacao,
no ano passado, 2023, seguimos 2024 com estas modificacdes.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

- Desenvolver no aluno competéncias que o tornem apto a construir sentidos, compreender melhor o mundo em que vive e
participar dele criticamente, fortalecendo a nogé&o de cidadania.

- Desenvolver no aluno, de modo integrado, habilidades linguisticas (compreenséo oral e escrita, produgdo oral e escrita)
compreendidas como praticas sociais e contextualizadas.

- Promover, com o trabalho interdisciplinar e contextualizado, a articulagdo entre a lingua inglesa e outras areas do
conhecimento, na constituicdo de um curriculo mais amplo e significativo para a vida social do aluno.

- Desenvolver estratégias de aprendizagem de leitura, possibilitando a formagao de leitores proficientes, criticos e autbnomos.

- Levar aos alunos a conhecer e suar a lingua inglesa como instrumento de acesso a informagdes e a outras culturas e grupos
sociais.

- Levar o aluno a perceber a importancia da producéo cultural em inglés como representacédo da diversidade cultural e
linguistica.

- Incentivar o aluno a atuar como agente corresponsavel pelo seu processo de aprendizagem, desenvolvendo, assim, sua
autonomia.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N&o se aplica

—_ —— e

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

N&o se aplica

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

Ndo se aplica

Justificativa:

Nao se aplica

Objetivos:

Néo se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica

[6) CONTEUDO |
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE I RELACAO INTERDISCIPLINAR |
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[6) cCONTEUDO

1° Trimestre
1. Estratégias de leitura
2. Textos de diferentes géneros
3. Verbos modais can, may, could, should e would
4. Género textual infogréafico
5. Género textual poster de propaganda
6. Falsos cognatos
7. Sufixos -ing, -ed
8. Phrasal Verbs

9. Function words

2° Trimestre
1. Verbos modais must e might
2. Género normas de convivéncia
3. Verbos modais must, ought to e have to
4. Género textual script de filme Nao se aplica
5. Verbo modal would e a forma comparativa dos adjetivos
6. Género contos
7. Sufixos -al, -less, -able
8. Like, likely, alike
9.Textos da area técnica
3° Trimestre
1. Present Perfect e a forma superlativa dos adjetivos
2. Géneros noticias sobre descobertas cientificas
3. Género quiz sobre arte
4. Present Continuous e a expressédo verbal used to
5. Prefixos e sufixos
6. Compound words

7. Géneros textuais especificos da area técnica

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aulas expositivas. Uso de textos orais e escritos para o desenvolvimento das 4 habilidades. (ler, escrever, ouvir, falar).
Apresentacdo de slides dos conteldos a serem desenvolvidos. Atividades de acompanhamento no material didatico
selecionado. Dinamicas de grupo. Uso do laboratério de informéatica para a realizacéo de atividades online. Jogos online e
jogos de tabuleiro. Musica e filmes em inglés.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Sala de aula, laboratério de musica e de informatica. Textos auténticos da internet. Livro didatico PNLD.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|Néo se aplica ||Néo se aplica ||Néo se aplica

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Contetido / Atividade docente e/ou discente

Aula 1 — Apresentacdo da configuragdo da disciplina. Contextualizagdo do universo da lingua
estrangeira.

Aula 2 — Estratégias de leitura — nogao de género textual — Conhecimentos (mundo, textual e
linguistico

Aula 3 - Formulario — informacdes pessoais basicas
Aula 4 — Getting Started

Aula 5 — Reading Comprehension

12 Trimeste -
Aula 6 — Vocabulary Study
Aula 7 — Language in Use

Inicio: 31 de margo de 2025 Aula 8 — Language in Use

Término: 28 de junho de

2024 Aula 9 —Oral Skills

Aula 10 — Writing

Aula 11-Taking it further

Aula 12 - Trabalhos - Entrega dos relatérios de literatura
Aula 13- Avaliagbes

Aula 14- Verificacdo das atividades Aula

Relatdrio de literatura (em grupo) (30 pontos)

Avaliacéo escrita trimestral (individual) (40 pontos)
Inicio: 31 de margo de 2025
Participacao e assiduidade (individual) (10 pontos)
Término: 28 de junho de
2024 Entrega de atividades em sala de aula (grupo e individual) (20 pontos)

Recuperacéo paralela de atividades com pontuacao abaixo de 60 %. e recuperacao trimestral ao
final do trimestre

Aula 1 — Apresentagé&o do tema do trimestre
Aula 2 — Conceitos iniciais dos temas

Aula 3 — Trabalho em grupo

Aula 4 — Getting Started

Aula 5 — Reading Comprehension

2¢ Trimestre Aula 6— Vocabulary Study
Aula 7— Language in Use

Inicio: 30 de junho de 2025 Aula 8 — Language in Use

Término: 04 de outubro de

2025 Aula 9— Oral Skills

Aula 10— Writing

Aula 11-Taking it further - Entrega dos relatérios de literatura
Aula 12 — Avaliacao

Aula 13 — Atividades do Enem, atividades gramaticais extras

— Encerramento do trimestre

Trabalho (em grupo) (30 pontos)

Avaliacéo escrita trimestral (individual) (40 pontos)
Inicio: 30 de junho de 2025
Participacéo e assiduidade (individual) (10 pontos)
Término: 04 de outubro de
2025 Entrega de atividades em sala de aula (grupo e individual) (20 pontos)

Recuperagao paralela de atividades com pontuagdo abaixo de 60 %. e recuperagao trimestral ao
final do trimestre

PLANO DE ENSINO 4/2025 - CELIFFCSAP/DPEXCCSAP/DGCSAP/IFFLU | Pégina 4 de 6




|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Aula 2- Hand Tools (1, 2)
Aula 3- Power tools

Aula 4- Fasteners

Aula 5- Safety equipment —
32 Trimestre

Aula 6- Worksite Safety

Inicio: 06 de outubro de
2025

Aula 7- Measurements

Término: 03 de marco de
2025

Aula 8- Basic Math

Aula 9- Materials

Aula 11- Parts of a residence

Aula 1- Estudo da estrutura de Abstract em trabalhos académicos

Aula 10- Properties and Dimensions

Aula 12- Parts of a commercial building

Inicio: 06 de outubro de
2025

Trabalho (em grupo) (30 pontos)

Avaliacéo escrita trimestral (individual) (40 pontos)

Término: 03 de marco de
2025

Participacéo e assiduidade (individual) (10 pontos)
Entrega de atividades em sala de aula (grupo e individual) (20 pontos)

Recuperacéo paralela de atividades com pontuagéo abaixo de 60 %. e recuperagao trimestral ao

final do trimestre

VS
margo de 2026
Avaliagdo escrita

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

“11.2) Bibliografia complementar

1. MARQUES, Amadeu. CARDOSO, Ana Carolina. Learn
and Share in English. Volume 2. S&o Paulo: Editora Atica,
2017.

2. Oxford Minidicionario (Inglés/Portugués, Portugués/
Inglés). United Kingdom: Oxford University Press, 2012.

3. MURHPHY, Raymond. English Grammar in Use.
(Second Edition). United Kingdom: Cambridge University
Press, 1994.

EVANS, Virginia. DOOLEY, Jenny. The 7 Wonders of the
Ancient World. United Kingdom: Express Publishing, 2014.

2. EVANS, Virginia. DOOLEY, Jenny. Pathways to Literature.
United Kingdom: Express Publishing, 2015.

3. Longman Dictionary of Contemporary English. (New Edition).
England: Longman, 2000.

4. GOMES, Luiz Lugani. Novo Dicionario de Expressoes
Idiomaticas Americanas. Sdo Paulo: Pioneira Thomson
Learning, 2003.

5. FRANCO, Claudio de Paiva; TAVARES Katia. English Vibes
for Brazilian Learners. 12 edi¢&o. Volume Unico. S&o Paulo: FTD.
2020
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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PLANO DE ENSINO 55/2025 - CCTEDCSAP/DEPECSAP/DGCSAP/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em EdificagGes Concomitante e Subsequente

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2025
Série: 22 ano
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular “Instala(_;()es Elétricas e Hidraulicas |
|Abreviatura ||N§o se aplica |
|Carga hordéria presencial “80 h, 100% |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser
preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia
deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente referente a carga
horaria total do curso.)

Nao se aplica

|Carga horéria de atividades teéricas ||80 h, 100%

|Carga horéria de atividades praticas ||n50 se aplica

|Carga hordria de atividades de Extensdo | Ndo se aplica

|Carga hordria total ||80 h
|Carga horaria/Aula Semanal ||2 h

Rodrigo Menezes Sobral Zacaroni / Rafael
Professor i ivei

Picanco Oliveira
[Matricula Siape || 1966918 / 2164162 |
[2) EMENTA

Sistemas de distribuicéo. Projetos de abastecimento de agua e de saneamento residencial. Tubula¢es e dimensionamento de
tubos e de sistemas de combate a incéndios. Condigdes necessarias para o desenvolvimento de projetos elétricos em baixa
tensdo a partir da entrada de energia e a distribui¢cdo na residéncia.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Elaborar projetos que satisfagam a distribuicdo de agua no local ou residéncia desejada. Interpretar projetos construtivos de
instalagbes prediais. Dimensionar instalacdes prediais para agua e esgotos. A importancia do abastecimento de agua,
qualidade das aguas de abastecimento. Sistemas de abastecimento publico e residencial, concepgéo, projeto e operagao.
Sistemas de distribuicdo de agua potavel. Adquirir informagdes, ferramentas e conceitos que permitam a leitura, entendimento
e o desenvolvimento de projeto elétrico predial de baixa tensdo, corrente alternada, utilizando tabelas, graficos e linguagem
compativel com as Concessionarias do servigo publico correspondente.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N&o se aplica

—_ ——

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

( ) Programas como parte do curriculo i
( ) Eventos como parte do curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

Resumo:

Nao se aplica

Justificativa:

N&o se aplica

Obijetivos:

N3o se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica

[6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINARI
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[6) CONTEUDO

1° Trimestre

Elétrica

Dimensionamento da poténcia instalada, da demanda dos eletrodutos e dos condutores
Desenvolvimento de projeto elétrico completo

Planta baixa

Planta de situacao

Quadro de cargas

Diagrama unifilar

Padrao de medidas

2° Trimestre

Elétrica

Introducao a teoria da eletricidade

Nocdes gerais sobre geragdo de energia e principios da eletricidade

Unidades elétricas

Fontes de energia

Simbologia para projeto

Esquemas de ligagéo para iluminacdo e tomadas em varias situa¢cdes compartimentadas
Materiais elétricos e ferramentas mais usadas

Hidraulica

InstalagOes prediais de agua potavel
InstalacOes prediais de agua fria
Generalidades

Dados para o projeto

Dimensionamento dos encanamentos
Pena d'agua, caixas piezométricas e hidrdmetros
Ligacao a rede publica (ligacéo predial)
Recalque de agua

Generalidades

Classificacdo das bombas

Escolha da bomba de recalque de agua

3° Trimestre

Hidraulica

Instalagbes de agua quente

Generalidades

Instalagbes de agua gelada

Generalidades

Instalagc6es e aparelhamento contra incéndios

Generalidades

InstalagcOes prediais de esgotos sanitarios e de aguas pluviais
Generalidades

Terminologia, definicdes, simbologia

Dados para projeto

Especificag8o de mate riais, dispositivos e equipamentos a serem utilizadas
Despejos em regides ndo servidas por redes de esgotos
Esgotamento das aguas pluviais

Tecnologia dos materiais de instalagdes hidraulicas e sanitarias
Generalidades

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para o alcance dos objetivos propostos serdo empregados 0s seguintes procedimentos didaticos:

e aulas expositivas dialogadas;
e estudos dirigidos individual e/ ou em grupo;
e resolucao de listas de exercicios pelos alunos e correcao em sala pelo professor.

Para a avaliagdo da aprendizagem seréo utilizados como instrumentos avaliativos:

e Projetos;

e Apresentacéo de trabalho em formato de seminario;

e Provas individuais e coletivas;

e Lista de exercicios.

Para aprovacéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) da pontuagdo total no trimestre
letivo.

Recuperagdes paralelas poderdo ocorrer apés cada atividade avaliativa e o aluno que nao alcangar 60 pontos ao final do
trimestre devera realizar uma atividade de recuperagéo trimestral.

Ao fim do ano letivo serd oportunizado ao aluno, que nao obtiver aprovacdo apés os trés trimestres, uma Verificagdo
Suplementar (VS). A VS abordara todo o contetdo trabalhado ao longo do ano, sendo o aluno aprovado quando alcangar os
critérios previstos na Regulamenta Didatico Pedagdgica (RDP) do IFF.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Durante o desenvolvimento da disciplina serao utilizados:

e apostilas elaboradas pelo professor;
e lista de exercicios;

e videos complementares;

e livros da bibliografia da disciplina;

e quadro branco e pinceis;

e computador e projetor;

e Projetos.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|Néo previsto ||N50 previsto ||Nﬁo previsto

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data | Contetdo / Atividade docente e/ou discente

Instalagdes Elétricas:

Semana 01 - Representacdo dos dispositivos elétricos em planta
Semana 02- Defini¢do do tipo de fornecimento

Semana 03 - Divisdo dos circuitos elétricos

Semana 04 - Representacgao dos eletrodutos em planta

10 Trimestre - (26 ha) Semana 05 - Dimensionamento dos circuitos terminais

Semana 06 - Dimensionamento dos circuitos terminais

Inicio: 31/03/2025 Semana 07 - Dimensionamento dos elementos de protecdo contra surtos

Término: 28/06/2025 Semana 08 - Representacdo da fiagdo e finalizacdo da planta de instalagdes elétricas
Semana 09 - Representacdo da fiagdo e finalizagdo da planta de instalagdes elétricas
Semana 10 - Quadro de cargas e diagrama de fases

Semana 11 - Levantamento de quantitativos de materiais

Semana 12 - Elaboragdo do manual do proprietario

Semana 13 - Avaliagdo Individual e Revisdo de Conteudo (conclusdo da Avaliagdo
Coletiva)
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Os trabalhos seréo aplicados
durante as semanas dos
trimestres, ja a avaliacdo
individual sera aplicada no
periodo de 26/05/2025 a
30/05/2025.

Avaliacdo 1° Trimestre (1T)

A avaliagdo consistira em provas discursivas, trabalhos coletivos, e listas de exercicios,
resolugdo de exercicios e a observagdo do processo de ensino aprendizagem, que é uma
acao didatica permanente do trabalho docente. Sendo assim, sera adotado o seguinte
modelo de avaliagéo:

AC: Atividades coletivas: 30 pontos.

As atividades em grupo serdo compostas por provas, trabalhos e lista de exercicios,
projetos e seminarios.

Al: Atividades individuais: 70 pontos
As atividades individuais serdo compostas por prova e listas de exercicios.

A avaliagdo escrita individual e sem consulta. Sera aplicada em dia estipulado pelo
professor em conformidade com a coordenagéo.

Seréa avaliada a aprendizagem do aluno.

A nota trimestral serd a soma de (AC + Al), enquanto que a média final anual ser4 a média
aritmética de T1, T2 e T3, onde T representa a nota de cada trimestre.

A Recuperagao do 1° trimestre
serd aplicada no periodo de
09/06/2025 a 12/06/2025.

Recuperacdo Trimestral (RT1)

A recuperacéo trimestral da aprendizagem sera aplicada aos estudantes que néo
alcangarem o média de 60 pontos no trimestre em data acertada com a coordenacgédo do
curso. Serd uma avaliag&o no valor de 100 pontos ao término de cada trimestre de carater
individual e sem consulta. A nota na avaliacdo de recuperagao substituira a nota trimestral
quando essa for maior que as nota obtida ao longo do trimestre.

2° Trimestre - (28 h/a)
Inicio: 30/06/2025

Término: 04/10/2025

Instalag6es Elétricas:

Semana 14 - Revisdo de Conteudo e Recuperagdo Trimestral
Semana 15 - Fundamentos do projeto elétrico residencial

Semana 16 - Fundamentos do projeto elétrico residencial

Semana 17 - Determinagdo da poténcia de iluminagdo

Semana 18 - Determinagdo da poténcia de tomadas

Semana 19 - Avaliagdo Individual (conclusdo da Avaliagdo Coletiva)

Semana 20 - Revisdo de Contelido e Recuperagdo Trimestral

Instalagdes Hidraulicas:

Semana 21 - Tubo de queda

Semana 22 - Caixas de inspegao
Semana 23 - Tubo de ventilagédo
Semana 24 - Projeto de aguas pluviais
Semana 25 - Projeto de aguas pluviais
Semana 26 - Reviséo de Contetdo

Semana 27 - Avaliagdo Individual e Revisdo de Contetdo (concluséo da Avaliacdo
Coletiva)
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Os trabalhos seréo aplicados
durante as semanas dos
trimestres, ja a avaliacdo
individual sera aplicada no
periodo de 08/09/2025 a
12/09/2025.

Avaliacdo 2° Trimestre (2T)

A avaliagao consistird em provas discursivas, trabalhos coletivos, e listas de exercicios
resolugdo de exercicios e a observagdo do processo de ensino aprendizagem, que é uma
acao didatica permanente do trabalho docente. Sendo assim, sera adotado o seguinte
modelo de avaliagéo:

AC: Atividades coletivas: 30 pontos.

As atividades em grupo serdo compostas por provas, trabalhos e lista de exercicios,
projetos e seminarios.

Al: Atividades individuais: 70 pontos
As atividades individuais serdo compostas por prova e listas de exercicios.

A avaliagdo escrita individual e sem consulta. Sera aplicada em dia estipulado pelo
professor em conformidade com a coordenagéo.

Sera avaliada a aprendizagem do aluno.

A nota trimestral serd a soma de (AC + Al), enquanto que a média final anual ser4 a média
aritmética de T1, T2 e T3, onde T representa a nota de cada trimestre.

A Recuperagao do 2° trimestre
serd aplicada no periodo de
22/09/2025 a 26/09/2025.

Recuperacdo Trimestral (RT2)

A recuperacéo trimestral da aprendizagem sera aplicada aos estudantes que néo
alcangarem o média de 60 pontos no trimestre em data acertada com a coordenacgédo do
curso. Serd uma avalia¢&o no valor de 100 pontos ao término de cada trimestre de carater
individual e sem consulta. A nota na avaliacdo de recuperagao substituira a nota trimestral
quando essa for maior que as nota obtida ao longo do trimestre.

3° Trimestre - (26 h/a)
Inicio: 06/10/2025

Término: 03/03/2026

Instalag6es Hidraulicas:

Semana 29 - Introduc&o as Instalacdes de Agua Fria

Semana 29 - InstalacGes de agua — dados para projeto — sistemas de abastecimento
Semana 30 - Dimensionamento de alimentador predial e reservatério
Semana 31 - Dimensionamento de sub-ramais e ramais

Semana 32 - Dimensionamento de barrilete e colunas

Semana 33 - Perda de carga nas tubulagdes

Semana 34 - Dimensionamento de tubulagéo de recalque e bombas
Semana 35 - Projeto de agua fria

Semana 36 - Tipos de tubulacdes de esgoto

Semana 37 - Ramal de descarga e ramal de esgoto

Semana 38 - Avaliacéo Individual

Semana 39 - Revisdo de Conteldo e Recuperagéo Trimestral

Semana 40 - Revisdo de Conteldo (conclusdo da Avaliagdo Coletiva)
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Os trabalhos seréo aplicados
durante as semanas dos
trimestres, ja a avaliacdo
individual sera aplicada no
periodo de 15/12/2025 a
19/12/2025.

Avaliacdo 3° Trimestre (3T)

A avaliagao consistird em provas discursivas, trabalhos coletivos, e listas de exercicios
resolugdo de exercicios e a observagdo do processo de ensino aprendizagem, que é uma
acao didatica permanente do trabalho docente. Sendo assim, sera adotado o seguinte
modelo de avaliagéo:

AC: Atividades coletivas: 30 pontos.

As atividades em grupo serdo compostas por provas, trabalhos e lista de exercicios,
projetos e seminarios.

Al: Atividades individuais: 70 pontos
As atividades individuais serdo compostas por prova e listas de exercicios.

A avaliagdo escrita individual e sem consulta. Sera aplicada em dia estipulado pelo
professor em conformidade com a coordenagéo.

Sera avaliada a aprendizagem do aluno.

A nota trimestral sera a soma de (AC + Al), enquanto que a média final anual sera a média
aritmética de T1, T2 e T3, onde T representa a nota de cada trimestre.

A Recuperagao do 3° trimestre
serd aplicada no periodo de
02/02/2026 a 06/02/2026.

Recuperacdo Trimestral (RT3)

A recuperacéo trimestral da aprendizagem sera aplicada aos estudantes que néo
alcangarem o média de 60 pontos no trimestre em data acertada com a coordenacgédo do
curso. Sera uma avalia¢&o no valor de 100 pontos ao término de cada trimestre de carater
individual e sem consulta. A nota na avaliagcdo de recuperagao substituira a nota trimestral
quando essa for maior que as nota obtida ao longo do trimestre.

No periodo de 04/03/2026 a
05/03/2026.

Verificagdo Suplementar (VS)

A VS sera aplicada aos estudantes que nédo obtiverem aprovagao ao término do ano letivo,
conforme critérios da RDP IFF, em data estabelecida pela coordenacéo de curso em
conformidade com a dire¢&o de ensino.

A VS sera individual e abordara todo o contetido ministrado ao longo dos trés trimestres e
tera valor de 100 pontos.

|11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

| 11.2) Bibliografia complementar

1990.

CREDER, H. Instalagbes Hidraulicas e Sanitarias. 6. Ed.,||CAVALIN,
Rio de Janeiro: LTC, 2006. 450p.

MACYNTYRE, A. J. Manual de Instalagdes Hidraulicas e
Sanitarias. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos,||[CREDER, Hélio. Instalacdes Elétricas. 13 ed Rio de Janeiro:

ARRUDA, Paulo Ribeiro de.
Elétricas: domiciliares e industriais. 2.ed. Sdo Paulo, 1998.

CARVALHO, Junior Roberto de. Instalagcdes Hidraulicas e o
Projeto de Arquitetura .2ed. Edgard Blucher.

Geraldo, CERVELIN, Severino. Caderno de
Atividades: Instalaces Elétricas Prediais. Sdo Paulo: Livros
Erica, 1998;

Livros Técnicos e Cientificos, 1995;

lluminagdo e Instalacdes||MACINTYRE, Archibald Joseph; NISKIER, Julio. Instalacdes

elétricas. 3. ed; Rio de Janeiro: LTC, 1996.

MACINTYRE, Archibald Joseph. Instalages Hidraulicas:

Prediais e Industriais; Rio de Janeiro: LTC, 1996.

12) OBSERVACOES

a area.

O Cronograma de Desenvolvimento (10) pode sofrer pequenas alteragdes devido a mudangas de hordrio ou eventos pertinentes

Rodrigo Menezes Sobral Zacaroni | Rafael Picanco Oliveira
Professores
Componente Instala¢es Elétricas e Hidraulicas

Raul Simiqueli Cabral
Coordenador
Curso Técnico em Edificagbes Concomitante / Subsequente
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
Campus Santo Antonio de Padua
AVENIDA JOAO JAZBICK, S/N, None, AEROPORTO, SANTO ANTONIO DE PADUA / RJ, CEP 28470-000
Fone: (22) 3853-9650

PLANO DE ENSINO 23/2025 - CCTEDCSAP/DEPECSAP/DGCSAP/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Edificagdes Concomitante ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Série: 2° ano

Ano 2025
[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Portugués Instrumental |1 |
|Abreviatura ||n50 se aplica |
|Carga horéria presencial ||80h/a |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa
carga horaria estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo|[ndo se aplica
previsto na legislagdo vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horéria de atividades teéricas | 80h/a |
Carga horéria de atividades praticas | ndo se aplica l
|Carga hordria de atividades de Extensdo ||n50 se aplica |
|Carga horaria total ||80h/a |
|Carga horaria/Aula Semanal ||2h/a |
Professor Qenival Teixeira Vasconcelos
Filho

[Matricula Siape (1727787 |
[2) EMENTA |

Leitura, andlise e producéo textual. Variedade linguistica e niveis de linguagem. Habilidades linguisticas basicas de produgéo
textual oral e escrita. Géneros textuais. A argumentacdo oral e escrita. Coesdo e coeréncia. Habilidades bésicas de
producéo textual. Analise linguistica da producao textual. No¢des linguistico-gramaticais aplicadas ao texto. Redagéo técnica,
laboral e direcionada a exames de selecéo

académica.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

- Reconhecer a lingua em sua diversidade, procedendo a leitura analitica e critico-interpretativa

dos géneros textuais que circulam na sociedade;

- Ampliar o contato do aluno com os processos de leitura e producao textual;

- Possibilitar a producdo de textos orais e escritos na esfera técnica e direcionada ao mundo do trabalho e a
selegdes académicas;

- Revisar conceitos de gramatica aplicada ao texto.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N&o se aplica.

—_ ——

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica.

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

Nao se aplica.

Justificativa:

Ndo se aplica.

Objetivos:

N&o se aplica.

Envolvimento com a comunidade externa:

Ndo se aplica.

|6) CONTEUDO |
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELACAO INTERDISCIPLINAR |

1° Trimestre:

1. Variedades Linguisticas

1.1. Lingua: unidade e variedade

1.2. Afala e a escrita.

1.3. Praticas de letramento

2. O Texto

2.1. Consideragdes em torno da nogao de texto; diferentes niveis de leitura de
um texto; relagdes intertextuais.

2° Trimestre:

2.2. O texto dissertativo-argumentativo: estratégias argumentativas;
operadores argumentativos, coeséo e coeréncia. Nao se aplica.
2.3. Gramatica Textual

3. Producéo Textual

3.1. Textos dissertativos-argumentativos e de sele¢cdes académicas.

3° Trimestre:

4. Redacdo Empresarial e Técnica

4.1. Correspondéncia oficial

4.2. Elaboragédo de curriculum vitae, requerimentos, oficios, memorandos
e relatorios técnicos relativos a area de edificacées.

5. Géneros orais laborais

5.1. Entrevista laboral

5.2. Palestra de apresentacdo de projetos.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Considerando o Projeto Pedagdgico do Curso (PPC), o curso adotara um processo metodoldgico dialégico e progressivo entre
as estratégias de ensino-aprendizagem, como aulas expositivas, utilizagdo de recursos audiovisuais, resolugdo de exercicios,
atividades em grupo, pesquisas e avaliacdes formativas. Os instrumentos avaliativos serdo os seguintes: uma prova escrita
individual (40% da pontuacéo total), um trabalho em grupo (40% da pontuagao total) e atividades realizadas em sala (20% da/
pontuacédo total). A primeira avaliacdo (Al) consistird em 40% da pontuacdo total prevista para cada trimestre, enquanto a
segunda (A2), em 40% e a terceira, finalmente, em 20%.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |
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|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Canais de comunicagéo:

A principio, 0s recursos necessarios para o desenvolvimento do curso sdo os seguintes: sala de aula, outros espagos da
escola, textos (referéncia bibliografica); materiais didaticos, midias (youtube, radio, televiséo, revistas etc.); muisicas; livros
literarios, datashow para reproducéo de videos e som.

Remoto: google meet, moodle, portal de eventos etc.

Hibrido: os mesmos do remoto, a sala de aula e outros espacos da escola.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa

|| Data Prevista ” Materiais/Equipamentos/Onibus

|N§o se aplica.

||N§o se aplica ||N§o se aplica

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

Contetido / Atividade docente e/ou discente

1° Bimestre - (30h/a)

Inicio: 31 de margo de 2025

Término: 27 de junho de 2025

12 semana: Apresentacéo da turma, do professor e da proposta de trabalho.
22 semana: Os elementos de textualidade e processos argumentativos

32 semana: Desenvolver sua competéncia comunicativa como produtor e intérprete
de comunicagao escrita;

42 semana: Desenvolver sua competéncia comunicativa como produtor e intérprete
de comunicagao escrita;

52 semana: Coesdao e coeréncia;
62 semana: Coesao e coeréncia;

72 semana: Situacionalidade, aceitabilidade, intencionalidade, informatividade,
intertextualidade;

82 semana: Situacionalidade, aceitabilidade, intencionalidade, informatividade,
intertextualidade;

92 semana: Operadores argumentativos.
102 semana: Avaliagdo 1.

112 semana: Operadores argumentativos.
122 semana: Avaliacdo 2.

132 semana: Recuperagao paralela.

(horario especial)

Entre
Avaliacdo 1 (A1)
31/03/2025
Duas avaliacBes escritas e presenciais no valor de 100 pontos, sendo considerada a maior nota.
e
Recuperacao trimestral (RT): Avaliacao escrita individual e presencial.
27/06/2025
RT1
132 semana

Recuperacao trimestral: Avaliacdo escrita individual e presencial.
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

292 Trimestre - (26h/a)

Inicio: 30 de junho de 2025

Término: 03 de outubro de

12 semana: Ler textos técnicos e académicos: estratégias de construcéo da compreensao
leitora;

22 semana: Ler textos técnicos e académicos: estratégias de constru¢éo da compreenséo
leitora;

32 semana: Técnicas de organizacao e registro de informacéo extraida de uma leitura
(parafrase, esquema, fichamento);

42 semana: Técnicas de organizacao e registro de informacgédo extraida de uma leitura
(parafrase, esquema, fichamento);

52 semana: A passagem do registro oral para o registro escrito: diferencia¢des e cuidados;
62 semana: A passagem do registro oral para o registro escrito: diferenciacdes e cuidados;

72 semana: Aspectos a serem considerados para a producgao escrita de um
texto técnico/académico;

82 semana: Aspectos a serem considerados para a producéo escrita de um

(horario especial)

2025 . .
texto técnico/académico;
92 semana: A configuracéo estética do texto técnico/académico: nogéo de paragrafo e
producéo escrita.
102 semana: Avaliagéo 1.
112 semana: A configuracdo estética do texto técnico/académico: nocédo de paragrafo e
producéo escrita.
122a semana: Avaliacéo 2.
132 semana: Recuperacao paralela.
Entre Avaliagio (A2)
30/06/2025 Duas avaliagdes escritas e presenciais no valor de 100 pontos, sendo considerada a maior nota.
e Recuperacdo trimestral (RT): Avaliacdo escrita individual e presencial.
06/10/2025
132 semana RT2

Recuperacao trimestral: Avaliagéo escrita individual e presencial.

3° Trimestre - (28h/a)

Inicio: 06 de outubro de 2025

Término: 04 de marco de
2026

12 semana: Redacdo Empresarial e Técnica

22 semana: Redacao Empresarial e Técnica

32 semana: Correspondéncia oficial

42 semana: Correspondéncia oficial

52 semana: Elaboracéo de curriculum vitae

62 semana: Elaboracao de requerimentos, oficios e memorandos
72 semana: Géneros Orais Laborais

82 semana: Entrevista laboral

92 semana: Palestra de apresentacdo de projetos
102 semana: Avaliagéo 1.

112 semana: O projeto

122 semana: Avaliagéo 2.

132 semana: Recuperacéo paralela.
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Entre
*Avaliacdo (A3)
06/10/2025
Duas avaliacdes escritas e presenciais no valor de 100 pontos, sendo considerada a maior nota.
e
Recuperacao trimestral (RT): Avaliac&o escrita individual e presencial.
04/03/2026
RT3
132 semana
Recuperacao trimestral: Avaliagéo escrita individual e presencial
Verificagdo Suplementar (VS)
04 e 05 de margo de 2026.
Avaliacdo presencial, escrita e individual

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

“11.2) Bibliografia complementar

COSCARELLI, C. V. (org.). Novas tecnologias, novos textos,
novas formas de pensar. 2.ed. Belo Horizonte: Auténtica,
2003.

COSTA VAL, M. G. Redacdao e textualidade. Sdo Paulo:
Martins Fontes, 2007.

FRANCA, Junia Lessa; VASCONCELLOS, Ana Cristina
de. Manual Para Normalizacdo de Publicacdes Técnico-
cientificas. 8. ed. rev. ampli. Belo Horizonte: Editora UFMG,
2008.

KLEIMAN, Angelo. Oficina de Leitura: teoria e pratica.
Campinas: Pontes, 2001.

MACHADO, Anna Rachel; LOUSADA, Eliane; ABREU-
TARDELLI, Lilia Santos. Resenha. Sdo Paulo: Parabola, 2005.

. Resumo. S3o Paulo: Pardbola, 2005.

MARCUSCHI, Luiz Anténio. Produgdo Textual Analise de Géneros
e Compreensdo. Sdo Paulo: Pardbola, 2008.

DIONISIO, A. P.; MACHADO, A.R.; BEZERRA,
M. A. Géneros textuais eensino.Rio de
Janeiro: Lucerna, 2002.

EMEDIATO, Wander. A férmula do texto:
Redacgdo, Argumentagdo e Leitura: técnicas
inéditas de redacdo para alunos de graduacédo e
Ensino Médio. Sdo Paulo: Geragdo Editorial,
2008.

GOLD, Miriam. Redacdo empresarial: escrevendo com
sucesso na era da globalizacdo. S8o Paulo: Pearson Prentice
Hall, 2009.

KOCH, Ingedore. A coesdo  textual. S&o Paulo:

Contexto, 2008.

KOCH, Ingedore; TRAVAGLIA, Luiz Carlos. A coeréncia
textual. S&o Paulo: Contexto, 2008.

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de
Andrade. Metodologia do trabalho cientifico:
procedimentos basicos, pesquisa bibliografica, projeto e
relatério, publicacdes e trabalhos cientificos. 6.ed. Sdo Paulo:
Atlas, 2001.

MARTINS, Dileta Silveira. Portugués Instrumental. 21. ed.
Porto Alegre: Sagra Luzzatto, 2000.)

MEDEIROS. Jodo Bosco. Portugués Instrumental: para
cursos de Contabilidade, Economia e Administracdo. 7. ed.
Sé&o Paulo, Atlas, 2008.

MEDEIROS, Jodo Bosco. Redagdo Cientifica: pratica de
fichamentos, resumos, resenhas. 6 ed. S3o Paulo:
Atlas, 2004.
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Professor
Componente Curricular Lingua Portuguesa
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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PLANO DE ENSINO 41/2025 - CCTEDCSAP/DEPECSAP/DGCSAP/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Edificagdes Concomitante

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2025

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Planejamento e Orcamento de Obras

|Abreviatura ” |
|Carga horaria presencial ||40 horas |
|Carga horaria de atividades tedricas ||néo se aplica |
|Carga horéria de atividades praticas ||n€10 se aplica |
|Carga hordria total “40 horas |
|Carga hordria/Aula Semanal “1 hora |
|Professor “Larissa Simdes Jorge |
[Matricula Siape [3427398 |

[2) EMENTA

Projeto bdsico e executivo, composi¢cdo de pregos, custo, precgo, valor, memorial descritivo, quantitativo dos materiais, BDI,
planilha orgamentaria e cronograma fisico-financeiro. Boletins e catdlogos EMOP. Analise da lei das licitagGes, Lei N° 8666 de
1993 e modificagdes. Curva ABC.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Assimilar os conceitos e critérios para planejamento e orgamento de obra. Compreender os principios basicos de softwares de
planejamento e orcamento. Conseguir aplicar os conhecimentos tedricos ao pratico.

1.2. Espedificos:

e Perceber e compreender que as sociedades sdo produtos da agdo humana, construidas e reconstruidas em tempos e
espacos diversos e influenciadas por relagdes de poder, trabalho, sociais e ainda por valores éticos, estéticos e culturais;

e Desenvolver de forma auténoma o pensamento, a fim de contribuir para a formagdo e compreensdo do contexto onde se
inserem, através da utilizagdo do trabalho como principio educativo;

e Desenvolver e executar projetos de edificagdes conforme normas técnicas de seguranga e de acordo com legislacdo
especifica;

e Distinguir e internalizar atitudes de responsabilidade e comprometimento com a saude e direito individual, dever para
com o coletivo e para com a preservagdo do meio ambiente;

e Pesquisar e compreender, principios cientificos e informagdes tecnoldgicas da atualidade.
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|6) CONTEUDO

|6) CONTEUDO CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

1° trimestre:

e Composicao unitaria de custo direto. Custo de materiais, mado-de-obra e equipamentos.
e Composicdo do BDI
« Dimensionamento de equipes de trabalho
2° trimestre:
e Curva ABC e Redes de planejamento PERT/COM.
e Elaboracéo de cronograma Fisico-Financeiro, Grafico de Gantt e Histograma
o Critério de quantificacao.
3° trimestre:
¢ Planejamento de empreendimentos.
e Conceitos de preco, custo e orcamento. Métodos de orgamentagao.
e Levantamento quantitativo de servicos, materiais e equipamentos

o Classificagao dos gastos: despesas e custos diretos e indiretos.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os procedimentos metodoldgicos sdo os descritos abaixo:

o Aula expositiva dialogada - E a exposi¢éo do contetido, com a participacéo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve
ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem,
interpretarem e discutirem o objeto de estudo, a parr do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve
favorecer a analise critica, resultando na producéo de novos conhecimentos. Propde a superacéo da passividade e
imobilidade intelectual dos estudantes.

¢ Estudo dirigido - E o ato de estudar sob a orientacéo e diretividade do professor, visando sanar dificuldades
especificas. Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugdo de questdes e situaces-
problema, a partir do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado,
permitindo a socializagéo dos conhecimentos, a discussdo de solucdes, a reflexdo e o posicionamento critico dos
estudantes ante a realidade da vida.

e Atividades em grupo ou individuais - espaco que propicie a constru¢éo das ideias, portanto, espago onde um
grupo discuta ou debata temas ou problemas que séo colocados em discusséo.

e Pesquisas - Analise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

e Avaliacao formativa - Avaliacéo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das
atividades realizadas (produgdes, comentarios, apresentagdes, criagcdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Sao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais e provas escritas e/ou trabalhos coletivos. Para cada
instrumento avaliativo sempre seré oportunizada a recuperagao do conteudo (recuperacéo paralela).

Todas as atividades sé@o avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da
guantidade de acertos. Para aprovacao, o estudante devera obter no minimo média trimestral de 60 (sessenta), considerado
nota de O (zero) a 100 (cem).

Trimestralmente sera oportunizada recuperagéo (recuperacgao trimestral) para o discente que obtiver média abaixo de 60
(sessenta), com contetdo estudado no trimestre. E ao final do ano letivo, o aluno que estiver com média anual abaixo de 60
(sessenta), sera oportunizada Verificagdo Final, com todo o contetido estudado no ano

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Atividades de resumo e pesquisa- Textos fornecidos pelo professor, em formato PDF, que poderdo ser impressos pelos
estudantes. Videos apresentados em sala de aula (via data show existentes nas salas de aula), ou link dos mesmos via
plataformas digitais para as atividades extraclasse. Sites e plataformas de pesquisa.

Atividades ludicas em sala de aula - Material fornecido pelo professor (de sua propriedade), que deverd ser devolvido no fim da
aula. Qualquer outro material que precise ser adquirido pelos estudantes sera informado previamente.

Laboratério do curso de Edificagdes - Para o uso do laboratério sera observada as normas de conduta desse espago, assim como
as normas de vestimenta para a sua utilizagdo segura e eficiente. As atividades realizadas nesse espago serdo previamente
informadas pelo professor, devido a necessidade de execugdo das mesmas. Além disso, tais atividades serdo realizadas no
hordrio das aulas, sob supervisdo do professor.

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contet'1do / Atividade docente e/ou discente
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

12 Trimestre -

Inicio: 31/03/2025

01/04 — Composicéo unitaria de custo direto. Custo de materiais, méo-de-obra e equipamentos.

08/04 — Composicao unitaria de custo direto. Custo de materiais, mao-de-obra e equipamentos -
pratica

15/04 — Composigao unitaria de custo direto. Custo de materiais, mao-de-obra e equipamentos -
pratica

22/04 - recesso

29/04 - Composigéo unitaria de custo direto. Custo de materiais, m&o-de-obra e equipamentos -
pratica

06/05 — Composicéo do BDI

13/05 - Composigao do BDI - préatica

Término: ) . .
28/06/2025 20/05 - Dimensionamento de equipes de trabalho
24/05 - Dimensionamento de equipes de trabalho - pratica
27/05 — Dimensionamento de equipes de trabalho - pratica
03/06 — Trabalho em grupo
10/06 — Prova individual
17/06 — Correcao de prova
24/06 - Prova de recuperagao
03/06/2025 Avaliacao Coletiva 1 (AC1) - Trabalho em grupo
10/06/2025 Avaliacao Individual 1 (Al1) - Prova individual
24/06/2025 Avaliacao Recuperacao Trimestral 1 (R1) - Prova de Recuperagao

22 Trimestre -

Inicio: 30/06/2025

01/07—- Curva ABC e Redes de planejamento PERT/COM.

08/07 — Curva ABC e Redes de planejamento PERT/COM. - pratica

15/07 — Curva ABC e Redes de planejamento PERT/COM. - pratica

05/08 - Curva ABC e Redes de planejamento PERT/COM. - préatica

12/08 — Elaboragado de cronograma Fisico-Financeiro, Grafico de Gantt e Histograma

19/08 - Elaboragédo de cronograma Fisico-Financeiro, Grafico de Gantt e Histograma — préatica

26/08 - Critério de quantificacao

Término:
04/10/2025 02/09 - Critério de quantificacéo - pratica
09/09 — Trabalho em grupo
16/09 — Prova individual
23/09 — Correcao de prova
30/09 — Prova de recuperagéo
09/09/2025 Avaliacao Coletiva 1 (AC1) - Trabalho em grupo
16/09/2025 Avaliacao Individual 1 (Al1) - Prova individual
30/09/2025 Avaliacao Recuperacao Trimestral 1 (R1) - Prova de Recuperagao
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

07/10 — Planejamento de empreendimentos.

14/10 — Planejamento de empreendimentos - pratica

21/10 — Planejamento de empreendimentos - pratica

28/10 - feriado

04/11 — Planejamento de empreendimentos - pratica

11/11 - Conceitos de prego, custo e orgamento. Métodos de orgcamentagao.

18/11 - Conceitos de prego, custo e orgamento. Métodos de orcamentagao - pratica
32 Trimestre - 25/11 - Conceitos de prego, custo e orcamento. Métodos de orgamentagédo - pratica
Inicio: 06/10/2025 02/12 — Levantamento quantitativo de servigos, materiais e equipamentos

Término: 09/12 — Levantamento quantitativo de servigos, materiais e equipamentos - pratica
04/03/2026 16/12 — Classificagéo dos gastos: despesas e custos diretos e indiretos.

20/12 - Classificagcao dos gastos: despesas e custos diretos e indiretos - pratica
FERIAS

03/02 — Trabalho em grupo

10/02 — Prova individual

17/02 — feriado

24/02 — Correcao de prova

03/03 — Prova de recuperagéo

03/02/2025 Avaliacao Coletiva 1 (AC1) - Trabalho em grupo

10/02/2025 Avaliacdo Individual 1 (Al1) - Prova individual

03/03/2025 Avaliacdo Recuperacdo Trimestral 1 (R1) - Prova de Recuperagéo

04/03/2026 e Verificacdo Suplementar (VS)
05/03/2026 Avaliacdo préatica de desenho, explorando os conceitos de estudados em aula até a data da
avaliacéo e a criatividade do discente.

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (RJ)
Avaliacdo de custos de construgdo para incorporagio
imobilidria e outras disposi¢des para condominios edificios.

NBR 12721/2005. Rio de Janeiro, 2005.
MATTOS, Aldo Dorea. Planejamento de obras passo a passo
MATTOS, Aldo Dorea. Como preparar orcamentos de obras. |3jiando teoria e pratica. S3o Paulo: Pini.

Sado Paulo: Pini, 2007
CARDOSO, Roberto Sales.Orgamento de Obras em Foco - Um
LIMMER, Carl V.Planejamento, Orcamento e Controle de|[novo olhar sobre a engenharia de custos. Sdo Paulo: Pini

Projetos. Editora: LTC

TCPO - Tabelas de composicGes de pregos. 132 edigdo. Sdo
Paulo: Pini

Larissa Simdes Jorge
Professor Substituto
Componente Curricular: Planejamento e Orgamento de
Obras

Raul Simiqueli Cabral
Coordenador
Curso Técnico em Edificagcdes Integrado ao Ensino Médio

Coordenagdo de EdificagGes
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AVENIDA JOAO JAZBICK, S/N, None, AEROPORTO, SANTO ANTONIO DE PADUA / RJ, CEP 28470-000
Fone: (22) 3853-9650

PLANO DE ENSINO 54/2025 - CCTEDCSAP/DEPECSAP/DGCSAP/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Edificagdes Concomitante/Subsequente

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2025
Série: 22 ano
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Projeto Estrutural |
|Abreviatura ||N§o se aplica |
|Carga hordéria presencial “80 h, 100% |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser
preenchido se essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia
deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente referente a carga
horaria total do curso.)

Nao se aplica

|Carga horéria de atividades teéricas ||80 h, 100%

|Carga horéria de atividades praticas ||n50 se aplica

|Carga hordria de atividades de Extensdo I Ndo se aplica

|Carga hordria total “80 h

|Carga horaria/Aula Semanal ||2 h

|Professor ||Rafae| Picango Oliveira
[Matricula Siape 2164162

[2) EMENTA

Identificacé@o dos tipos de estrutura, tipos de carga, tipos de vinculos. Conhecimento das condi¢bes de equilibrio e os tipos de
deformacdes nas estruturas. Conhecimento das normas relacionadas ao calculo estrutural. Componentes da estrutura e
calculo dos elementos de um projeto estrutural

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Identificar os componentes estruturais bem como os esforgos atuantes em uma estrutura. Projetar e detalhar estruturas
conforme as especificagfes técnicas

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N&o se aplica

—_ ——

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Nao se aplica

( ) Projetos como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

() Eventos como parte do curriculo

Resumo:

Ndo se aplica

Justificativa:

N&o se aplica

Obijetivos:

Néo se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

Nao se aplica

[6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE ||

RELACAO INTERDISCIPLINAR

1° Trimestre

1.Tipos de estrutura

2. Cargas

3. Equilibrio estatico e hiperestéatico

4. Calculo estrutural de lajes (uso de tabelas)

2° Trimestre

5.Pré-dimensionamento;

6. Célculo de vigas (estudo de diagrama de esforgos);
3° Trimestre

7. Calculo de Pilares.

8. Simbologia e interpretagado de projetos

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para o alcance dos objetivos propostos serdo empregados 0s seguintes procedimentos didaticos:

e aulas expositivas dialogadas;
e estudos dirigidos individual e/ ou em grupo;
e resolucao de listas de exercicios pelos alunos e correcao em sala pelo professor.

Para a avaliagdo da aprendizagem seréo utilizados como instrumentos avaliativos:

e Projetos;

e Apresentacéo de trabalho em formato de seminario;

e Provas individuais e coletivas;

e Lista de exercicios.

Para aprovacéo, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) da pontuagdo total no trimestre
letivo.

Recuperagbes paralelas poderdo ocorrer apés cada atividade avaliativa e o aluno que nao alcangar 60 pontos ao final do
trimestre devera realizar uma atividade de recuperagéo trimestral.

Ao fim do ano letivo serd oportunizado ao aluno, que nao obtiver aprovacdo apés os trés trimestres, uma Verificagdo
Suplementar (VS). A VS abordara todo o contetdo trabalhado ao longo do ano, sendo o aluno aprovado quando alcangar os
critérios previstos na Regulamenta Didatico Pedagdgica (RDP) do IFF.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Durante o desenvolvimento da disciplina serao utilizados:

apostilas elaboradas pelo professor;
lista de exercicios;

videos complementares;

livros da bibliografia da disciplina;
quadro branco e pinceis;
computador e projetor;

laboratdrio de informéatica.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|N50 se aplica || ||

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data | Contetido / Atividade docente e/ou discente

Tipos de estruturas

. Tipos de cargas
1° Trimestre - (24 h/a)
Equilibrio estatico e hiperestatico

Tipos de lajes
Inicio: 31/03/2025
Lajes macicas
Término: 28/06/2025
Célculo estrutural de lajes macicas

Detalhamento de Lajes macicas
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Os trabalhos serdo aplicados
durante as semanas dos
trimestres, ja a avaliagdo
individual sera aplicada no
periodo de 26/05/2025 a
30/05/2025.

Avaliacdo 1° Trimestre (1T)

A avaliacdo consistira em provas discursivas, trabalhos coletivos, e listas de exercicios,
resolugdo de exercicios e a observacdo do processo de ensino aprendizagem, que é uma
acdo didatica permanente do trabalho docente. Sendo assim, serd adotado o seguinte
modelo de avalia¢éo:

AC: Atividades coletivas: 30 pontos.

As atividades em grupo serdo compostas por provas, trabalhos e lista de exercicios, projetos
e seminarios.

Al: Atividades individuais: 70 pontos
As atividades individuais serdo compostas por prova e listas de exercicios.

A avaliagao escrita individual e sem consulta. Sera aplicada em dia estipulado pelo professor
em conformidade com a coordenagao.

Sera avaliada a aprendizagem do aluno.

A nota trimestral sera a soma de (AC + Al), enquanto que a média final anual serd a média
aritmética de T1, T2 e T3, onde T representa a nota de cada trimestre.

A Recuperagdo do 1° trimestre
ser4 aplicada no periodo de
09/06/2025 a 12/06/2025.

Recuperacao Trimestral (RT1)

A recuperacao trimestral da aprendizagem sera aplicada aos estudantes que nao alcancarem
0 média de 60 pontos no trimestre em data acertada com a coordenagédo do curso. Serda umal
avaliacdo no valor de 100 pontos ao término de cada trimestre de carater individual e sem
consulta. A nota na avaliagdo de recuperagdo substituira a nota trimestral quando essa for
maior que as nota obtida ao longo do trimestre.

2° Trimestre - ( 26 h/a)
Inicio: 30/06/2025

Término: 04/10/2025

Estudo do diagrama de esfor¢os

Comportamento estrutural de vigas de concreto armado
Pré-dimensionamento de vigas de concreto armado
Dimensionamento de vigas aos esforcos de flexao
Detalhamento das armaduras de flexao
Dimensionamento de vigas aos esfor¢os de cisalhamento
Detalhamento das armaduras de cisalhamento

Detalhamento do projeto de vigas

Os trabalhos serdo aplicados
durante as semanas dos
trimestres, ja& a avaliagdo
individual sera aplicada no
periodo de 08/09/2025 a
12/09/2025.

Avaliacdo 2° Trimestre (2T)

A avaliagdo consistird em provas discursivas, trabalhos coletivos, e listas de exercicios
resolugdo de exercicios e a observacdo do processo de ensino aprendizagem, que é uma
acdo didatica permanente do trabalho docente. Sendo assim, sera adotado o seguinte
modelo de avalia¢éo:

AC: Atividades coletivas: 30 pontos.

As atividades em grupo serdo compostas por provas, trabalhos e lista de exercicios, projetos
e seminarios.

Al: Atividades individuais: 70 pontos
As atividades individuais serdo compostas por prova e listas de exercicios.

A avaliagao escrita individual e sem consulta. Sera aplicada em dia estipulado pelo professor
em conformidade com a coordenagao.

Sera avaliada a aprendizagem do aluno.

A nota trimestral sera a soma de (AC + Al), enquanto que a média final anual serd a média
aritmética de T1, T2 e T3, onde T representa a nota de cada trimestre.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

A Recuperacdo do 2° trimestre
sera aplicada no periodo de
22/09/2025 a 26/09/2025.

Recuperacao Trimestral (RT2)

A recuperacao trimestral da aprendizagem sera aplicada aos estudantes que nao alcancarem
0 média de 60 pontos no trimestre em data acertada com a coordenagéo do curso. Serd umal
avaliagdo no valor de 100 pontos ao término de cada trimestre de carater individual e sem
consulta. A nota na avaliagdo de recuperagdo substituira a nota trimestral quando essa for
maior que as nota obtida ao longo do trimestre.

3° Trimestre - (30 h/a)
Inicio: 06/10/2025

Término: 03/03/2026

Comportamento estrutural dos pilares
Pré-dimensionamento de pilares de concreto armado
Dimensionamento de pilares sujeitos a esfor¢o de 12 ordem
Dimensionamento de pilares sujeitos a esfor¢o de 22 ordem
Detalhamento de pilares

Simbologia e interpretac@o de projetos

Projeto Estrutural

Os trabalhos serdo aplicados,
durante as semanas dos
trimestres, ja a avaliacdo
individual serd4 aplicada no
periodo de 15/12/2025 a
19/12/2025.

Avaliacdo 3° Trimestre (3T)
A avaliagdo consistird em provas discursivas, trabalhos coletivos, e listas de exercicios
resolucdo de exercicios e a observacdo do processo de ensino aprendizagem, que € uma

acdo didatica permanente do trabalho docente. Sendo assim, sera adotado o seguinte
modelo de avaliag&o:

AC: Atividades coletivas: 30 pontos.

As atividades em grupo serdo compostas por provas, trabalhos e lista de exercicios, projetos
e seminarios.

Al: Atividades individuais: 70 pontos
As atividades individuais serdo compostas por prova e listas de exercicios.

A avaliagdo escrita individual e sem consulta. Sera aplicada em dia estipulado pelo professor
em conformidade com a coordenacéo.

Sera avaliada a aprendizagem do aluno.

A nota trimestral ser4 a soma de (AC + Al), enquanto que a média final anual sera a média
aritmética de T1, T2 e T3, onde T representa a nota de cada trimestre.

A Recuperacdo do 3° trimestre
sera aplicada no periodo de
02/02/2026 a 06/02/2026.

Recuperacao Trimestral (RT3)

A recuperacdo trimestral da aprendizagem sera aplicada aos estudantes que ndo alcangarem
0 média de 60 pontos no trimestre em data acertada com a coordenacgédo do curso. Sera umal
avaliagdo no valor de 100 pontos ao término de cada trimestre de carater individual e sem
consulta. A nota na avaliagdo de recuperagdo substituira a nota trimestral quando essa for
maior que as nota obtida ao longo do trimestre.

No periodo de 04/03/2026 a
05/03/2026.

Verificagdo Suplementar (VS)

A VS serd aplicada aos estudantes que ndo obtiverem aprovagéo ao término do ano letivo,
conforme critérios da RDP IFF, em data estabelecida pela coordenagdo de curso em
conformidade com a diregéo de ensino.

A VS sera individual e abordara todo o conteido ministrado ao longo dos trés trimestres e
terd valor de 100 pontos.

|11) BIBLIOGRAFIA

[11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar
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|11) BIBLIOGRAFIA

CARVALHO, R. C.; FILHO, J. R. F. Célculo e
Detalhamento de Estruturas Usuais de Concreto Armado:
volume 2. 2.ed. Sédo Paulo: PINI, 2013.

BOTELHO, M. H. C. Concreto Armado, Eu te Amo, Vol. 1. 8 ed. GUERRIN, A.: LAVAUR, R. C. Tratado de concreto

Séo Paulo, SP: Blucher, 2015. armado: célculo de concreto armado. Sdo Paulo: Hemus,

20083.

CARVALHO, R. C.; FILHO, J. R. F. Célculo e Detalhamento de
Estruturas Usuais de Concreto Armado: segundo a NBR 6118:2014.||4IBBELER, R. C. Resisténcia dos Materiais. S&o Paulo:
4.ed. Sao Carlos: EAUFSCar, 2014. Pearson/Prentice Hall, 2010.

SUSSEKIND, J.C. Curso de Andlise Estrutural. 6 ed. Porto Alegre, |MARGARIDO, A. F. Fundamentos de Estruturas. S&o
RS: Globo, 1981. 3v. Il Paulo: Pini, 22 Edicéo.

ABNT/NBR 6118 - Projeto de Estruturas de Concreto:
procedimento. Rio de Janeiro, 2104.

12) OBSERVACOES

O Cronograma de Desenvolvimento (10) pode sofrer pequenas alteragdes devido a mudangas de hordrio ou eventos pertinentes
a area.

Raul Simiqueli Cabral
Coordenador
Curso Técnico em Edificacdes Integrado ao Ensino Médio

Rafael Picanco Oliveira
Professor Componente Curricular Projeto Estrutural

COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM EDIFICACOES

Documento assinado eletronicamente por:
» Rafael Picanco Oliveira, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, em 12/04/2025 15:05:49.
» Raul Simiqueli Cabral, COORDENADOR(A) - FUC0001 - CCTEDCSAP, COORDENAGAO DO CURSO TECNICO EM EDIFICAGOES, em 14/04/2025 09:44:27.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 12/04/2025. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cadigo Verificador: 635092
Codigo de Autenticagdo: ddc33a55b5
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
Campus Santo Antonio de Padua
AVENIDA JOAO JAZBICK, S/N, None, AEROPORTO, SANTO ANTONIO DE PADUA / RJ, CEP 28470-000
Fone: (22) 3853-9650

PLANO DE ENSINO 47/2025 - CCTEDCSAP/DEPECSAP/DGCSAP/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Edificagdes Concomitante
Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Série: 22 ano

Ano 2025
[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Projetos de Construgao Civil |
|Abreviatura ||N§0 se aplica |
|Carga hordéria presencial ||80h I
|Carga horéria a distancia [N&o se aplica |
|Carga hordria de atividades tedricas ||80h |
Carga hordria de atividades praticas | Néo se aplica |
Carga hordria de atividades de Extensdo | N&o se aplica I
Carga hordria total | 80h |
Carga horaria/Aula Semanal | 2h I
Professor | Larissa Simdes Jorge |
Matricula Siape | 3427398 I

|2) EMENTA

Disciplina de carater instrumental, que visa transmitir conhecimento basico dos meios de expressdo e representagdo grafica de
projetos de arquitetura. Familiarizagdo com os instrumentos, meios e materiais utilizados para expressdo e representagao.
Normas e convengdes (ABNT). Linhas, texturas, desenhos de projeto, detalhes. Normalizagdo das pranchas, escalas graficas,
carimbo e indicagdes de apoio a leitura de projetos. Leitura e execugdo de desenhos arquiteténicos em prancheta e em software
grafico CAD.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Conhecer as técnicas de desenho e representagdo grifica de projetos de arquitetura, utilizando as normas técnicas e os
instrumentos necessdrios para a aplicagdo pratica em trabalhos a serem desenvolvidos em prancheta e em CAD. Conhecer
elementos basicos do desenho arquitetonico. Obter nogdes de distribuigdo e dimensionamento de espagos. Conhecer as fases do
projeto arquitetdnico estudo preliminar, anteprojeto, projeto legal e projeto executivo. Desenhar plantas, corte s, fachadas, e
detalhes graficos necessarios ao entendimento do projeto arquiteténico. Tomar ciéncia das normas, convengdes e técnicas de
representacdo arquitetonica. Utilizar as técnicas do desenho a grafite e em CAD.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N&o se aplica, curso presencial.

—_ ———

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

PLANO DE ENSINO 47/2025 - CCTEDCSAP/DEPECSAP/DGCSAP/IFFLU | Pédgina 1 de 7



5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo
() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

( ) Programas como parte do curriculo
( ) Eventos como parte do curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

N&o se aplica

Justificativa:

N&o se aplica

Obijetivos:

N&o se aplica

Envolvimento com a comunidade externa:

N&o se aplica

[6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR TRIMESTRE ” RELACAO INTERDISCIPLINAR
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[6) CONTEUDO

12 Trimestre:
e Principios do Desenho Arquitetdnico

e Formatos de papel, dobramento, legenda e escalas para o desenho
arquitetonico

e Técnicas e instrumentos para o desenho arquitetdnico, em prancheta e

em software grafico
e Normas e convengdes especificas do desenho arquiteténico
e Elementos de Desenho e Projeto Arquitetdnico
e Sistemas de projecédo
22 Trimestre:
e Meios de representacdo do projeto arquitetbnico
e Normas e legislagdo vigente

e Especificacdes técnicas e informacgdes complementares ao projeto
arquiteténico;

e Representacdo grafica de elementos construtivos
e Detalhamento de itens imprescindiveis para o projeto arquitetonico

e Qutros que se fizerem necessarios ao entendimento do projeto

arquitetonico
32 Trimestre:
e Representacéo de planta baixa

e Coberturas (embutida e ceramica) e caixa d'agua (célculo e

detalhamento)
e Esquadrias, quadros e detalhamentos

e Planta de locagéo e situagéo, com quadro de &reas (construida, coberta,

terreno, etc)

e Representacdo grafica de mobiliario, equipamentos e pegas sobrepostos
ao espaco arquitetdnico

e Cortes e vistas

e Representacédo grafica do projeto arquitetonico de reforma,
aproveitamento maximo dos espacos, criagdo e ampliagdo de novos
espacos, convengdes de cores nas reformas

e Acessibilidade, banheiros acessiveis, calgadas, travessias e guias
rebaixadas

e Circulagfes e acessos verticais e horizontais, calculos e detalhamentos
(elevadores, rampas e escadas)

e Estacionamentos

Matematica: geometria plana e espacial.

Artes Visuais, Sociologia, Filosofia,
Geografia.

Historia e

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os procedimentos metodolégicos sdo os descritos abaixo:

e Aula expositiva dialogada - E a exposi¢do do contetido, com a participagfo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve
ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem,
interpretarem e discutirem o objeto de estudo, a parr do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve
favorecer a andlise critica, resultando na produgdo de novos conhecimentos. Propfe a superagdo da passividade e
imobilidade intelectual dos estudantes.

e Estudo dirigido - E 0 ato de estudar sob a orientacdo e diretividade do professor, visando sanar dificuldades
especificas. Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugéo de questdes e situacdes-
problema, a partir do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado,
permitindo a socializagdo dos conhecimentos, a discussao de solugfes, a reflexdo e o posicionamento critico dos
estudantes ante a realidade da vida.

e Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construcdo das ideias, portanto, espaco onde um
grupo discuta ou debata temas ou problemas que sédo colocados em discusséo.

e Pesquisas - Analise de situages que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

e Avaliacao formativa - Avaliacdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das
atividades realizadas (produgdes, comentarios, apresentages, criacdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Sé&o utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais e provas escritas e/ou trabalhos coletivos. Para cadal
instrumento avaliativo sempre serd oportunizada a recuperagao do contetdo (recuperacéo paralela).

Todas as atividades s&@o avaliadas segundo o desenvolvimento das resolucBes, sendo instrumentalizado a partir da
guantidade de acertos. Para aprovacao, o estudante devera obter no minimo média trimestral de 60 (sessenta), considerado
nota de 0 (zero) a 100 (cem).

Trimestralmente serd oportunizada recuperagdo (recuperacao trimestral) para o discente que obtiver média abaixo de 60
(sessenta), com contetido estudado no trimestre. E ao final do ano letivo, o aluno que estiver com média anual abaixo de 60
(sessenta), sera oportunizada Verificagao Final, com todo o contetido estudado no ano.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

Projecéo de contetudos em arquivo de apresentacdo; apresentacéo de contetidos escritos em quadro; uso de instrumentos de
desenho como prancheta de desenho técnico, esquadros, lapiseiras, compasso, escalimetro.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus
|

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|
|
| ||n€10 se aplica |
|
|
|

Data | Conteudo / Atividade docente e/ou discente

01/04 — Principios do Desenho Arquitetdnico
08/04 — Principios do Desenho Arquitetdnico - pratica

15/04 — Formatos de papel, dobramento, legenda e escalas para o
desenho arquitetdnico

22/04 - recesso

29/04 - Formatos de papel, dobramento, legenda e escalas para o
desenho arquitetdnico - pratica

06/05 — Técnicas e instrumentos para o desenho arquiteténico, em
o 1 e
12 Trimestre prancheta e em software gréafico

Inicio: 31/03/2025 13/05 - Técnicas e instrumentos para o desenho arquiteténico, em

Término: 28/06/2025 prancheta e em software grafico - pratica

20/05 - Normas e convencdes especificas do desenho arquiteténico
24/05 - Elementos de Desenho e Projeto Arquiteténico

27/05 — Sistemas de projegéo

03/06 — Trabalho em grupo

10/06 — Prova individual

17/06 — Correcéo de prova

24/06 - Prova de recuperagéo

03/06/2025 Avaliacdo Coletiva 1 (AC1) - Trabalho em grupo

10/06/2025 Avaliacdo Individual 1 (AlI1) - Prova individual
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

24/06/2025

Avaliacdo Recuperacao Trimestral 1 (R1) - Prova de recuperagao

2° Trimestre
Inicio: 30/06/2025

Término: 04/10/2025

01/07— Meios de representacéo do projeto arquitetdnico
08/07 — Meios de representagdo do projeto arquitetdnico — pratica

15/07 — Coberturas (embutida e ceramica) e caixa d'agua (calculo e
detalhamento)

05/08 - Coberturas (embutida e ceramica) e caixa d’agua (calculo e
detalhamento)- pratica

12/08 — EspecificagOes técnicas e informag¢des complementares ao projeto
arquitetdnico;

19/08 - Representacgdo grafica de elementos construtivos
26/08 - Detalhamento de itens imprescindiveis para o projeto arquiteténico

02/09 - Outros que se fizerem necessarios ao entendimento do projeto
arquitetdnico

09/09 — Trabalho em grupo
16/09 — Prova individual
23/09 — Correcao de prova

30/09 — Prova de recuperacao

Avaliacdo Coletiva 2 (AC2)

09/09/2025
Trabalho em grupo
16/09/2025 Avaliacdo Individual 2 (Al2) - Prova individual
30/09/2025 Avaliacdo Recuperacao Trimestral 2 (R2) - Prova de recuperagao
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

07/10 — Representagdo de planta baixa

14/10 — Coberturas (embutida e ceramica) e caixa d’agua (calculo e
detalhamento) - préatica

21/10 — Esquadrias, quadros e detalhamentos
28/10 - feriado

04/11 — Planta de locagao e situagédo, com quadro de areas (construida,
coberta, terreno, etc)

11/11 - Representacgédo grafica de mobiliario, equipamentos e pegas
sobrepostos ao espaco arquitetdnico

18/11 - Cortes e vistas

25/11 - Representagéo grafica do projeto arquiteténico de reforma, aproveitamento

39 Trimestre - maximo dos espacos, criacdo e ampliagdo de novos espagos, convengdes de cores
nas reformas
Inicio:
ermi 02/12 — Acessibilidade, banheiros acessiveis, cal¢adas, travessias e guias
érmino:

rebaixadas

09/12 — Circulagbes e acessos verticais e horizontais, célculos e
detalhamentos (elevadores, rampas e escadas)

16/12 — Estacionamentos
20/12 - Visita técnica
FERIAS

03/02 — Trabalho em grupo
10/02 — Prova individual
17/02 — feriado

24/02 — Corregao de prova

03/03 — Prova de recuperagéo

03/20/2025 Avaliacdo Coletiva 3 (AC3) - Trabalho em grupo
10/02/2025 Avaliacdo Individual 3 (AI3) - Prova individual
03/02/2025 Avaliacdo Recuperacao Trimestral 3 (R3) - Prova de recuperagao

Verificacdo Suplementar (VS)

04/03/2026 e 05/03/2026 Avaliacdo pratica de desenho, explorando os conceitos estudados em aula até a data

da avaliagdo e a criatividade do discente.
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[12) OBSERVACOES
O Cronograma de Desenvolvimento (10) pode sofrer pequenas alteragdes devido a mudangas de hordrio ou eventos pertinentes
a area.
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O Cronograma de Desenvolvimento (10) pode sofrer pequenas alteragdes devido a mudangas de horério ou eventos pertinentes

a area.
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