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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2026
1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Componente Curricular ARTES |
Abreviatura ART |
Carga horaria presencial 80h
Carga hordria a distancia ---
Carga horaria de atividades tedricas 38h
Carga horaria de atividades praticas 40h
Carga horaria de atividades de Extensdo 2h
Carga horaria total 80h
Carga horaria/Aula Semanal 2h

Professor
Matricula Siape

Amanda Cristina Figueira Bastos de Melo
2993584

2) EMENTA

Conceito de Arte e Estética. Origens das ManifestagOes Artisticas. Linguagens Artisticas. Arte Rupestre. Patrimonio
Cultural. Arte Moderna Europeia. Arte Indigena. Arte dos Povos Africanos. Arte afro-brasileira. Arte e Meio
Ambiente. Arte Urbana. Representacées da paisagem. Land Art. Ready-Made. . O Corpo na Arte. Arte
Contemporanea. Instalagdo Artistica. Praticas de Desenho e pintura.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
3.1. Geral

Estimular habilidades artisticas visuais, leitura de imagens, desenvolvimento do pensamento critico e da percepgdo
estética através da abordagem de manifestagGes artisticas e formas de representagdo de diferentes épocas e
culturas.

3.2. Especificos

- Abordar a multiplicidade das manifestagdes artisticas e a natureza da sua percepgao;

- Problematizar o que os estudantes conhecem sobre a arte e sua presenca no cotidiano;

- Desenvolver o olhar critico reflexivo através da leitura de imagens;

- Construir e ampliar habilidades de composigdo artistica;

- Trabalhar a percepgdo e o senso estético;

- Compreender e valorizar a produgdo artistica como documento histérico artistico da humanidade;

- Entender como a arte reflete esteticamente questdes relacionadas a identidade individual e coletiva;
- Compreender a relagad entre o home e o meio-ambiente através da arte.

- Abordar as relagdes entre as manifestagGes artisticas de individuos ou grupos com suas origens étnicas e seu
contexto sociocultural;

- Problematizar como a arte se relaciona a diferentes situagdes de dominagdo e resisténcia cultural e como reflete
essas tensdes esteticamente;

- Entender as relagdes do corpo com a arte, como forma de comunicagdo, expressdo e contestacdo;

- Apresentar diferentes padrdes de representagdo do corpo na histéria da arte e suas relagdes com os valores
sociais e culturais de cada sociedade em seu tempo;

- Propor a reflexdao sobre como o corpo na arte reflete questdes de género, sexualidade, liberdade individual e
limitagdes fisicas;

- Abordar a diversidade de manifestagdes artisticas que tem o corpo como instrumento e ferramenta de expressdo
e criagdo.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO
Ensino Presencial, conforme previsto no PPC

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

( x ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

A participam dos alunos em eventos educacionais é de grande importancia para o desenvolvimento cultural do
aluno, um dos objetivos da disciplina. A participagdo dos estudantes na Semana Académica e nos eventos
organizados pelo NUGEDIS, NEABI e NASCE contribuem para o enriquecimento das discussdes realizadas em aula.

Justificativa:

Além de contribuir para a formacdo cultural dos estudantes, os eventos de carater extensionista colocam os
estudantes como protagonistas do aprendizado. Na Semana Académica os estudantes atuam ativamente na
organizag¢do e apresentagdo dos projetos para a comunidade externa, fortalecendo os vinculos do estudante com a
instituicdo e da instituicdo com a comunidade em prol do processo de ensino-aprendizagem.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Objetivos:
- Estimular a participagdo ativa e protagonismo dos estudantes;
- Ampliar os debates sobre género e questdes raciais;

- Contribuir para o desenvolvimento cultural dos estudantes e da comunidade na qual estdo inseridos.

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica e os eventos organizados pelo NUGEDIS, NEABI e NASCE sdo abertos ao publico externo e
conta com a participagdo de alunos das escolas da rede publica da regido. NUGEDIS, o NEABI e o NASCE possuem
alunos como bolsistas e vérios outros como voluntdrios que organizam e realizam as agdes. J& na Semana
Académica todos os alunos realizam atividades para esse publico externo, como a apresentagdo das salas
tematicas dos PIPEs e as agGes desenvolvidas nos projetos de pesquisa, extensao, arte e cultura.

6) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1. O Lugar da Arte

1.1. Arte no espago urbano

1.2. Arte e Meio Ambiente

1.3. Land Art

1.4. Intervengdo urbana

1.5. Grafite

1.6. O género paisagem nas artes visuais
1.7. Paisagem construida

1.8. Arquitetura e Paisagismo

1.9. Cartografias da Arte

2. Linguagens do Corpo Atividade Integradora com
2.1. Expressdo corporal e atitude artistica Geografia (12 Bimestre): Criagao
2.2. Corpo como suporte estético e artistico de uma exposi¢éo artisticas com
2.3. Body art e modificacdo corporal registros visuais dos Ioc‘:ais que os
2.4. Representagdes do corpo nas artes visuais alunos  moram,  relacionando-os

2.5. Renascimento e Antiguidade Classica através de um mapa.afetlvo. Sera
P trabalhado o conceito de valor
2.6. Arte Académica

_— simbdlico dos espagos, assim
/. Auto-retrato _ como contelidos referentes &
2.8. Performance e Happening cartografia e patriménio.

3. Identidades na Arte

3.1. ManifestagGes indigenas: tradi¢do e contemporaneidade

3.2. Ceramica e modelagem em argila

3.3. ManifestagGes africanas e da didspora

3.4. Mascaras e vestimentas artisticas tradicionais e contemporaneas

3.5. Arte Moderna Europeia Atividade Integradora (3¢
3.6. Conceito de perspectiva Bimestre): Simulado

3.7. Influéncias das mascaras africanas na Arte Moderna Europeia

3.8. Cubismo

3.9. Cor-luz e cor-pigmento, contraste, cores complementares e cores andlogas

4. As Muitas Faces da Arte

4.1. Conceito de instalagdo artistica

4.2. Origens das manifestagdes artisticas

4.3. Relagdo entre arte, experiéncia estética e beleza

4.4. Arte Rupestre: materialidade, imaterialidade e registro

4.5. Conceito de patrimonio: cultural e natural, material e imaterial
4.6. Elementos visuais: ponto, linha, forma e cor, bidimensionalidade e
tridimensionalidade

4.7. Arte Conceitual: Apropriagdo e ReadyMade

4.8. Arte Contemporanea: conceito de proposicdo e participagdo

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« Aula expositiva dialogada, com auxilio de recursos audiovisuais;

o Atividades de Leitura de Imagens: desenvolvimento da habilidade de ver, julgar e interpretar uma imagem
dentro de seu contexto histdrico, social, politico e cultural;

o Aula de praticas artisticas: conhecer e aplicar técnicas de composi¢do e criagdo artistica a partir das
orientagGes fornecidas.

o Atividades integradoras em consonancia com outras disciplinas;

« Exibicdo de filmes e documentarios sobre os temas estudados;

o Apresentacdo de seminarios;

« Avaliacdo formativa: acontecera durante todo o processo, através da produgdo criativa orientada de um
portfélio. Também sdo consideradas parte da avaliagdo formativa, as atividades colaborativa com os colegas
e participagdo nas atividades propostas, relatérios de leitura de imagem e produgdes audiovisuais.

o Avaliagdo objetiva: através de questdes de vestibulares e ENEM sobre os conteudos estudados.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Sala de Praticas Artisticas: Sala com mesas maiores e com uma pia ou tanque a disposi¢do para a realizagdo das
atividades praticas.

Recursos Audiovisuais (Televisdo): serdo utilizados em todas as aulas para expor as imagens e videos que serdo
analisados e discutidos pela turma.

Livros Didaticos: Praticas de Linguagens : Corpo, Arte e Cultura; e Préticas de Linguagens: Ciéncia, Arte e
Tecnologia.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus
Sala de Préticas Artisticas 12 Bimestre Tintas, pincéis, blocos de papel canson A3, lapis de cor
Sala de Praticas Artisticas 22 Bimestre Tintas, pincéis, blocos de papel canson A3, |apis de cor
Sala de Préticas Artisticas 32 Bimestre Tintas, pincéis, blocos de papel canson A3, lapis de cor
Sala de Praticas Artisticas 42 Bimestre  Tintas, pincéis, blocos de papel canson A3, lapis de cor
10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - 1. O Lugar da Arte

(20h/a) Aula 1: Arte no espago urbano (Contextualizagdo e Leitura de Imagens)
o Aula 2: Arte e Meio Ambiente (Leitura de Imagens)
Inicio: Aula 3: Land Art (Contextualizacio e Leitura de Imagens)

Aula 4: Intervengdo urbana (Contextualizagdo e Leitura de Imagens)
Aula 5: Grafite (Exibigdo de documentario)
Aula 6: O género paisagem nas artes visuais (Pratica Artistica)
Término: Aula 7: Paisagem construida

Aula 8: Arquitetura e Paisagismo (Pratica Artistica)
29/05/2026 Aula 9: Cartografias da Arte (Atividade Integradora)

30/03/2026

isafozfede Aula 10 - Avaliagdo 1 (Al)Avaliagdo formativa, com apresenta¢do do portfdlio (30%), Atividade
2026 Integradora (20%) , culminando com a apresentacdo de trabalho artistico individual (50%).

292 Bimestre - 2. Linguagens do Corpo

(20h/a)
Aula 1: Expressdo corporal e atitude artistica (Pratica Artistica)

Inicio: Aula 2: Corpo como suporte estético e artistico (Contextualizagdo e Leitura de Imagens)
Aula 3: Body art e modificagdo corporal (Contextualizagdo e Leitura de Imagens)
30/05/2026 pyla 4: Representagdes do corpo nas artes visuais (Contextualizagdo e Leitura de Imagens)
Aula 5: Renascimento e Antiguidade Classica (Prética Artistica)
Aula 6: Arte Académica (Contextualizagdo e Leitura de Imagens)
Aula 7: Performance e Happening (Contextualizagdo e Leitura de Imagens)
28/08/2026 Aula 8: Auto-retrato (Contextualizagdo e Leitura de Imagens)
Aula 9: Auto-retrato (Prética Artistica)

Término:

10/08 a Aula 10 - Avaliagdo 2 (A2)Avaliagdo formativa, com apresentagdo do portfélio (30%), PIPE (20%),
21/08 /2026 culminando com a apresentagio de trabalho artistico individual (50%).

24/08 a RS1

28/08/2026
Apresentacdo de Seminario Individual, sobre os contetdos que tiveram maior dificuldade no

semestre.
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

3. Identidades na Arte

32 Bimestre - Aula 1: Manifestag¢Ges indigenas: tradicdo e contemporaneidade. (Contextualizagdo e Leitura de

(20h/a) Imagens)
Aula 2: Ceramica e modelagem em argila. (Pratica Artistica)
Inicio: Aula 3: ManifestagGes africanas e da didspora. (Contextualizacdo e Leitura de Imagens)

Aula 4: Mdascaras e vestimentas artisticas tradicionais e contemporaneas. (Leitura de Imagens)

31/08/2026 Aula 5: Arte moderna europeia (Contextualizagdo)
Aula 6: Conceito de perspectiva (Pratica Artistica)
Término: Aula 7: Influéncias das mascaras africanas na Arte Moderna Europeia (Contextualizagdo e Leitura de

Imagens)
23/10/2026 Aula 8: Cubismo (Atividade de pratica artistica)
Aula 9: Questdes Identitarias na Arte Contemporanea (Leitura de Imagens)

19a Aula 10 - Avaliagdo 3 (A3)Avaliagdo formativa, com apresentacdo do portfélio (30%) e relatorios de
23/10/2026 leitura de imagens (20%) , culminando com a apresentagido de seminario (50%).

4. As Muitas Faces da Arte

42 Bimestre - Aula 1: Conceito de instalagdo artistica (Contextualizagdo e Leitura de Imagens)

(20h/a) Aula 2: Origens das manifestagdes artisticas (Contextualizagdo e Leitura de Imagens)

Aula 3: Relagdo entre arte, experiéncia estética e beleza (Contextualizagdo e Leitura de Imagens)
Inicio: Aula 4: Arte Rupestre: materialidade, imaterialidade e registro (Pratica Artistica)

Aula 5: Conceito de patrimonio: cultural e natural, material e imaterial (Contextualizagdo e Leitura de
24/10/2026

Imagens)
Término: Aula 6: Elementos visuais: ponto, linha, forma e cor, bidimensionalidade e

tridimensionalidade (Pratica Artistica)

19/02/2027 Aula 7: Arte Conceitual: Apropriagdo e ReadyMade (Contextualizagdo e Leitura de Imagens)
Aula 8: Arte Contemporanea: conceito de proposicdo e participacdo (Contextualizagdo e Leitura de
Imagens)

25/01/27 a Aula 10 - Avaliagdo 4 (A4) Avaliagio formativa, com apresentagido do portfélio (30%), PIPE (20%),
05/02/27 culminando com apresentagdo de trabalho artistico individual (50%).

15/02 a RS2

19/02/2027 Apresentagdo de Seminario Individual, sobre os contelddos que tiveram maior dificuldade no
semestre.

22/02 a A verificagdo suplementar consistird em uma prova com quest&es objetivas e dissertativas referentes

24/02/2027 aos contetdos abordados durante todo o ano letivo.
11) BIBLIOGRAFIA
11.1) Bibliografia basica 11.2) Bibliografia complementar

Praticas de Linguagem: Corpo, Arte e Cultura. Celso de BOZZANO, Hugo B; FRENDA, Perla; GUSMAO,

Melo Filho... [et al.]. 12 Edigdo. S3o Paulo: Saraiva, 2020. ~ Tatiane. Arte em Interagdo. 22. Edi¢do. Sdo Paulo: IBEP,
2016.

Praticas de Linguagem: Ciéncia, Arte e Tecnologia. Celso de

Melo Filho... [et al.]. 12 Edi¢do. Sdo Paulo: Saraiva, 2020. CANTON, Katia. Colecio Temas da Arte

Contemporanea. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009

Amanda Cristina Figueira Bastos de Melo Juliana Garcia Santos da Silva

Coordenadora
Professora L. . X
. Curso Técnico em Transporte Aquavidrio Integrado ao Ensino
Componente Curricular ARTES | Médio
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Documento assinado eletronicamente por:
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
Campus Sdo Jodo da Barra
BR 356, KM 181, s/n, POVOADO PERIGOSO, SAO JOAO DA BARRA / RJ, CEP 28200000
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PLANO DE ENSINO 39/2026 - CCPETCSJB/DECSJB/DGCSIB/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico: Infraestrutura

Ano 2026
1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Componente Curricular ARTES Il
Abreviatura ART Il
Carga horaria presencial 80h
Carga hordria a distancia ---
Carga horaria de atividades tedricas 38h
Carga horaria de atividades praticas 40h
Carga horaria de atividades de Extensdo 2h
Carga hordria total 80h
Carga horéria/Aula Semanal 2h

Professor
Matricula Siape

Amanda Cristina Figueira Bastos de Melo
2993584

2) EMENTA

Arte e Politica. Realismo. Neoclassicismo. Releitura e Apropriagdo. Linguagens Artisticas. Cinema. Fotografia. Arte
Moderna Brasileira. Arte Abstrata. Antropofagia. Tropicalia. Arte e Tecnologia. Teoria da Cor. Elementos da
Visualidade. Arte Contemporanea. Industria Cultural. Cultura de Massa. Manifestagbes artisticas Populares.
Praticas de Desenho, Fotografia e Audiovisual.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

3.1- Geral

Estimular habilidades artisticas visuais, leitura de imagens, desenvolvimento do pensamento critico e da percepgdo estética
através da abordagem de manifestacGes artisticas que em contextos histdricos diferentes problematizam esteticamente
relagdes de trabalho, conflito e relagdes de poder, propondo uma atitude ativa da arte diante da realidade, com foco na
construgdo da identidade cultural brasileira e nas transformagdes trazidas pelos avangos tecnoldgicos.

3.2- Espedificos

- Desenvolver o olhar critico reflexivo através da leitura de imagens;

- Construir e ampliar habilidades de composigdo artistica;

- Trabalhar a percepgdo e o senso estético;

- Compreender e valorizar a produgdo artistica como documento histérico artistico da humanidade;

- Discutir como a Arte pode ser uma manifestagdo estética de contestagdo politica e de resisténcia contra situagGes de
opressao;

- Problematizar como a arte dialoga com a politica e as relagdes sociais em diferentes situagdes

- Problematizar as relagdes entre a identidade cultural brasileira e seus reflexos na arte;

- Abordar um novo entendimento do papel do artista, relacionado a ideia de liberdade criadora;

- Propor a reflexdo sobre a arte brasileira e suas relagdes com diferentes contextos socioculturais e visées de mundo;

- Problematizar o modernismo brasileiro como um movimento de renovagdo cultural num periodo de mudangas
econOmicas e sociais, baseado na necessidade de se pensar a cultura brasileira a partir de referéncias locais;

- Abordar manifestagdes artisticas tradicionais em suas relagdes com o meio e suas transformacgdes a partir do contato com
mudangas tecnoldgicas;

- Problematizar como a tecnologia influenciou no surgimento de novas formas de produgdo cultural, relacionada ao
mercado e ao consumo de massa;

- Propor a reflexdo sobre como as tecnologias mais recentes e interativas tem mudado a relagdo do publico com a
produgdo cultural, tornando-a mais independente e democratica.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGCAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

( x ) Eventos como parte do curriculo
() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

A participam dos alunos em eventos educacionais é de grande importancia para o desenvolvimento cultural do
aluno, um dos objetivos da disciplina. A participacdo dos estudantes na Semana Académica e nos eventos
organizados pelo NUGEDIS, NEABI e NASCE contribuem para o enriquecimento das discussGes realizadas em aula.

Justificativa:

Além de contribuir para a formagdo cultural dos estudantes, os eventos de cardter extensionista colocam os
estudantes como protagonistas do aprendizado. Na Semana Académica os estudantes atuam ativamente na
organizagdo e apresentagdo dos projetos para a comunidade externa, fortalecendo os vinculos do estudante com a
instituicdo e da instituicdo com a comunidade em prol do processo de ensino-aprendizagem.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Objetivos:
- Estimular a participagdo ativa e protagonismo dos estudantes;
- Ampliar os debates sobre género e questdes raciais;

- Contribuir para o desenvolvimento cultural dos estudantes e da comunidade na qual estdo inseridos.

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica e os eventos organizados pelo NUGEDIS, NEABI e NASCE sdo abertos ao publico externo e
conta com a participagdo de alunos das escolas da rede publica da regido. O NUGEDIS, o NEABI e o NASCE possuem
alunos como bolsistas e varios outros como voluntarios que organizam e realizam as agdes. J4 na Semana
Académica todos os alunos realizam atividades para esse publico externo, como a apresentagdo das salas
tematicas dos PIPEs e as agdes desenvolvidas nos projetos de pesquisa, extensao, arte e cultura.

6) CONTEUDO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1. SER HUMANO, SER POLITICO

1.1 Arte como discussao da realidade e suas relagdes politicas
1.2 Realismo

1.3 Arte e contestagao politica

1.4 Arte como veiculagéo de ideologias

1.5 A Arte no periodo da Ditadura Militar no Brasil

1.6 Arte de Protesto

1.7 Charges e Tirinhas

1.8 Muralismo Mexicano

1.9 Insergdes Atrtisticas no Cotidiano

2. PRODUCOES ARTISTICAS NACIONAIS CONTEMPORANEAS

2.1 Linguagens do Cinema

2.2 Cinema Brasileiro

2.3 Surgimento do cinema e da industria cinematografica no Brasil
2.4 ANCINE e a democratizacdo do acesso ao cinema

2.5 Arte Contemporanea Brasileira

2.6 Grupo Frente e Construtivismo

2.7 Grupo Ruptura e Concretismo

2.8 Arte Digital

2.9 Producao Audiovisual

Atividade Integradora com as
disciplinas de Portugués e
Lingua Inglesa (12
Bimestre): produzir um roteiro de
curta-metragem, com sinopse em
inglés.

3. MANIFESTACOES ANTROPOFAGICAS

3.1 Misséo Artistica Francesa

3.2 Arte Académica Brasileira

3.3 Modernismo Brasileiro

3.4 Semana de Arte Moderna

3.5 Cores e Tonalidades Atividade Integradora (32
3.6 Expressionismo, Realismo e Impressionismo Bimestre): Simulado

3.7 Arte Abstrata no Brasil

3.8 Antropofagia

3.9 Identidade Cultural na Arte

4. INDUSTRIA CULTURAL

4.1 Fotografia: histéria e possibilidades de criagdo

4.2 Pop Art

4.3 Relagdes da arte com o desenvolvimento tecnoldgico

4.4 Manifestagdes culturais e suas relagées com o meio ambiente

4.5 Tecnologia e Meio Ambiente na Arte: Lixo Extraordinario

4.6 Influéncias externas e locais nas manifesta¢des populares

4.7 Modos de manutencdo e transmissdo das tradicdes: oralidades e
recursos

4.8 Industria cultural, cultura pop e cultura de massa

4.9 Apropriacdo da tecnologia na criagao e divulgacao de produtos culturais
populares

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« Aula expositiva dialogada, com auxilio de recursos audiovisuais;

o Atividades de Leitura de Imagens: desenvolvimento da habilidade de ver, julgar e interpretar uma imagem
dentro de seu contexto histdrico, social, politico e cultural;

o Aula de praticas artisticas: conhecer e aplicar técnicas de composi¢do e criagdo artistica a partir das
orientagGes fornecidas.

o Atividades integradoras em consonancia com outras disciplinas;

« Exibicdo de filmes e documentarios sobre os temas estudados;

o Apresentacdo de seminarios;

« Avaliacdo formativa: acontecera durante todo o processo, através da produgdo criativa orientada de um
portfélio. Também sdo consideradas parte da avaliagdo formativa, as atividades colaborativa com os colegas
e participagdo nas atividades propostas, relatérios de leitura de imagem e produgdes audiovisuais.

o Avaliagdo objetiva: através de questdes de vestibulares e ENEM sobre os conteudos estudados.

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Sala de Praticas Artisticas: Sala com mesas maiores e com uma pia ou tanque a disposigdo para a realizagdo das
atividades praticas.

Recursos Audiovisuais (Televisdo): serdo utilizados em todas as aulas para expor as imagens e videos que serdo
analisados e discutidos pela turma.

Livros Didaticos: Praticas de Linguagens : Corpo, Arte e Cultura; e Préticas de Linguagens: Ciéncia, Arte e
Tecnologia.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus
Sala de Préticas Artisticas 12 Bimestre  Tintas, pincéis, blocos de papel canson A3, lapis de cor
Sala de Préticas Artisticas 22 Bimestre Tintas, pincéis, blocos de papel canson A3, lapis de cor
Sala de Préticas Artisticas 32 Bimestre Tintas, pincéis, blocos de papel canson A3, lapis de cor
Sala de Préticas Artisticas 42 Bimestre  Tintas, pincéis, blocos de papel canson A3, lapis de cor
10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
Data Contetdo / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - 1, SER HUMANO SER POLITICO
(20h/a)
Aula 1: Arte como discussao da realidade e suas relagdes politicas (Contextualizagao)
Aula 2: Realismo (Pratica Artistica)
- Aula 3: Arte e contestagao politica (Leitura de Imagens)
Inicio: Aula 4: Arte como veiculagéo de ideologias (Pratica Artistica)
Aula 5: A Arte no periodo da Ditadura Militar no Brasil (Contextualizagao)

30/03/2026 Aula 6: Arte de Protesto (Leitura de Imagens)

Aula 7: Charges e Tirinhas (Leitura de Imagens)
Término: Aula 8: Muralismo Mexicano (Contextualizagao)

Aula 9: Insergdes Artisticas no Cotidiano (Pratica Artistica)
29/05/2026
25a29 de i I . ~ - -
maio de Aula 10 - Avaliagdo 1 (Al)Avaliagdo formativa, com apresentagdo do portfélio (30%) e relatérios de
2026 leitura de imagens (20%) , culminando com a apresentagido de seminario (50%).

20 Bimestre - 2 PRODUCOES ARTISTICAS NACIONAIS CONTEMPORANEAS

(20h/a) Aula 1: Linguagens do Cinema (Contextualizagéo)
Aula 2: Cinema Brasileiro (Leitura de Imagens)
Aula 3: Surgimento do cinema e da induUstria cinematografica no Brasil (Contextualizagao)
30/05/2026 Aula 4: ANCINE e a democratizacdo do acesso ao cinema (Contextualizagéo)
Aula 5: Arte Contemporanea Brasileira (Leitura de Imagens)
Aula 6: Grupo Frente e Construtivismo (Préatica Artistica)
Término: Aula 7: Grupo Ruptura e Concretismo (Pratica Artistica)
Aula 8: Arte Digital (Leitura de Imagens)
28/08/2026  Ayla 9: Producéo Audiovisual (Pratica Artistica)

Inicio:

10/08 a Aula 10 - Avaliagdo 2 (A2)Avaliagdao formativa, com apresentagdo do portfélio (30%), realizacdo de
21/08/2026 atividade integradora (20%) e PIPE (20%) culminando com apresentac3o de trabalho artistico.

RS1

24/08 a

28/08/2026 Apresentacdo de Seminario Individual, sobre os contetdos que tiveram maior dificuldade no
semestre.
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

3¢ Bimestre - 3- MANIFESTACOES ANTROPOFAGICAS
(20h/a) Aula 1: Misséo Artistica Francesa (Contextualizagao)
Inicio: Aula 2: Arte Académica Brasileira (Leitura de Imagens)

Aula 3: Modernismo Brasileiro (Pratica Artistica)
31/08/2026 Aula 4: Semana de Arte Moderna (Contextualizagéo)

Aula 5: Cores e Tonalidades (Pratica Artistica)

Aula 6: Expressionismo Realismo e Impressionismo (Leitura de Imagens)
Término: Aula 7: Arte Abstrata no Brasil (Pratica Artistica)

Aula 8: Antropofagia (Contextualizagao)
23/10/2026  Aya 9: Identidade Cultural na Arte (Leitura de Imagens)

19a Aula 10 - Avaliagdo 3 (A3)Avaliagdo formativa, com apresentacdo do portfdlio (30%) e atividade
23/10/2026  integradora (20%) , culminando com a apresentagio de seminario (50%).

4. INDUSTRIA CULTURAL

42 Bimestre - e - . ~
(20h/a) Aula 1: Fotografia histéria e possibilidades de criacdo (Contextualizacao)
Aula 2: Pop Art (Pratica Artistica)
Inicio: Aula 3: Relagdes da arte com o desenvolvimento tecnolégico (Contextualizagao)

Aula 4: Manifestag¢des culturais e suas relagdes com o meio ambiente (Pratica Artistica)
24/10/2026 Aula 5: Tecnologia e Meio Ambiente na Arte - Lixo Extraordinario (Leitura de Imagens)
Aula 6: Influéncias externas e locais nas manifestacdes populares (Leitura de Imagens)
Término: Aula 7: Modos de manutencao e transmissao das tradigoes oralidades e recursos (Pratica Artistica)
Aula 8: Industria cultural cultura pop e cultura de massa (Contextualizagéo)
19/02/2027  pyla 9: Apropriacdo da tecnologia na criacéo e divulgacao de produtos culturais populares (Leitura
de Imagens)

25/01/27 a Aula 10 - Avaliacio 4 (A4)Avaliagio formativa, com apresentacio do portfélio (30%), PIPE (20%),
05/02/27 culminando com apresentagdo de trabalho artistico (50%).

15020 2

19/02/2027 Apresentagdo de Seminario Individual, sobre os contetidos que tiveram maior dificuldade no
semestre.

22/02 a A verificagdo suplementar consistird em uma prova com questées objetivas e dissertativas referentes

24/02/2027  aos conteudos abordados durante todo o ano letivo.
11) BIBLIOGRAFIA
11.1) Bibliografia basica 11.2) Bibliografia complementar

Praticas de Linguagem: Corpo, Arte e Cultura. Celso de BOZZANO, Hugo B; FRENDA, Perla; GUSMAO,

Melo Filho... [et al.]. 12 Edigdo. S3o Paulo: Saraiva, 2020.  Tatiane. Arte em Interagdo. 22. Edi¢do. Sdo Paulo: IBEP,
2016.

Praticas de Linguagem: Ciéncia, Arte e Tecnologia. Celso de

Melo Filho... [et al.]. 12 Edi¢do. Sdo Paulo: Saraiva, 2020. CANTON, Katia. Colecdo Temas da Arte

Contemporanea. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009

Amanda Cristina Figueira Bastos de Melo Juliana Garcia Santos da Silva

Coordenadora
Professora L N X
. Curso Técnico em Construgdao Naval Integrado ao Ensino
Componente Curricular ARTES Il Médio

COORDENACAO DE CURSOS NA AREA DE PETROLEO
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
Campus Sdo Jodo da Barra
BR 356, KM 181, None, POVOADO PERIGOSO, SAO JOAO DA BARRA / RJ, CEP 28200000
Fone: (22) 2737-5690, (22) 2737-5690

PLANO DE ENSINO 32/2026 - CCPETCSJB/DECSJB/DGCSIB/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Transporte Aquaviario Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

[2) EMENTA

|A Origem da Vida; Biologia Celular; Gametogénese; Fecundagao; Embriologia Humana e Histologia.

Ano 2026

[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular |Biologia | |
|Abreviatura BIO| |
|Carga horaria presencial ||66,7 h, 80 h/a, 100% da disciplina |
|Carga horaria a distancia [N&o se aplica |
|Carga horaria de atividades tedricas ||65 h, 78 h/a, 97,5% da disciplina |
|Carga horéria de atividades praticas [N&o se aplica |
|Carga horaria de atividades de Extensdo ||1 .7 h, 2 h/a, 2,5% da disciplina |
|Carga horéria total ||66,7 h, 80 h/a, 100% da disciplina |
|Carga horéaria/Aula Semanal [1h 40 min ou 2 h/a por semana |
[Professor |Daniela Pereira Versieux |
[Matricula Siape 1966861 |

|

|

|

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR I

1.1. Geral:

Compreender que a célula é a unidade estrutural, funcional, reprodutora e de desenvolvimento de
todos o0s seres vivos, portanto o seu estudo é de exirema relevancia para compreensao do
funcionamento do corpo humano e de todas as formas de vida existentes na Terra.

1.2. Especificos:

. Reconhecer a biologia como ciéncia viva, atuante e dindmica, com conhecimentos de ampla
aplicacdo no cotidiano;

. Compreender a histéria da vida na terra;

. Relacionar as caracteristicas gerais dos seres vivos;

. ldentificar os diferentes tipos celulares e compreender a organizagao celular como caracteristica
fundamental de todos os seres vivos;

. Reconhecer os constituintes bioquimicos das células e a sua fungéao para os seres vivos;

. Conhecer os envoltérios celulares e compreender os diferentes mecanismos de transporte de
substancias através da membrana plasmatica, e, por consequéncia, as interagoes das células
com 0 meio que as circunda;

. Compreender que as diferentes organelas atuam de forma coordenada e exercem fungdes vitais
para manutengao da vida celular;

. Analisar os processos de obtengao de energia pelos seres vivos, principalmente a fotossintese,
reconhecendo a importancia da energia solar para a manutencao da vida;

. Relacionar os processos de fermentagdo e respiracdo dos organismos vivos a obtengao de
energia para as suas atividades vitais;

. Compreender os processos de divisdes celulares;

. Verificar que a mitose é responsavel pela multiplicagéao celular que transforma o zigoto em adulto,
mas que divisdes mitdticas descontroladas podem resultar em processos patolégicos conhecidos
como canceres;

« Reconhecer a importancia da divisao celular nos processos reprodutivos;

. Compreender que nos organismos multicelulares, células com estrutura e funcées semelhantes
formam os tecidos.

. Compreender o funcionamento de alguns sistemas organicos humanos, tais como sistema
digestorio, respiratério e imunoldgico.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

N&o se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

X Semana Académica do Campus Avangado Sao Jodo da Barra

() Projetos como parte do curriculo
( ) Cursos e Oficinas como parte do
() Programas como parte do curriculo curriculo

() Prestagdo graciosa de servigos como parte do( X ) Eventos como parte do curriculo
curriculo

Resumo:

A Semana Académica do Campus Avancado Sao Joao da Barra do Instituto Federal Fluminense é um
evento organizado anualmente desde 2016. Seus principais objetivos sdo divulgar as agdes
desenvolvidas no Campus e possibilitar a troca de conhecimentos entre o publico interno e
externo. Durante a Semana Académica sdo apresentados os resultados dos projetos de integragdo pesquisa-
extensdo (permanéncia e éxito), que sdo desenvolvidos ao longo do ano em carga horaria prépria, mas que
fazem parte da avaliagdo de todas as disciplinas.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Justificativa:

A Semana Académica € um evento aberto a comunidade externa, em que sdo apresentados 0s
trabalhos desenvolvidos pelos estudantes ao longo do ano letivo, sendo que muitos destes trabalhos
se referem a problemas e tematicas que envolvem o municipio. Desta forma, este evento torna-se um
espago aberto para troca de experiéncias, permeando as interagbes entre ensino, pesquisa e extensao.

Objetivos:

- Divulgar as agdes desenvolvidas no Instituto Federal Fluminense Campus Avangado S&o Jodo da
Barra (IFF SJB);

- Proporcionar a comunidade, externa e interna, conhecimentos cientificos e tecnolégicos, por meio de
palestras, minicursos e oficinas;

- Desenvolver nos estudantes diversas habilidades essenciais para sua formagao integral, tais como a
comunicagao, organizagao, criatividade e trabalho em equipe.

- Proporcionar momentos de troca entre a comunidade interna e externa ao IFF SJB.

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que professores e estudantes
das escolas do municipio de Sao Jodo da Barra vao prestigiar o evento. Este torna-se um momento
privilegiado para que os estudantes do Campus Avangado Sao Joao da Barra possam apresentar para
a comunidade as salas tematicas dos seus Projetos Integradores de Permanéncia e Exito (PIPE) e os
resultados de outros projetos de ensino, pesquisa, extensao, arte e cultura.

|6) CONTEUDO |
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE [ RELACAO INTERDISCIPLINAR |

12 Bimestre
1.1 Introdugao a Biologia
- Niveis de organizagao biol6gica
- Caracteristicas gerais dos seres vivos

1.2 Origem da Vida

- Abiogénese versus Biogénese; A disciplina de Biologia | pretende ser

- . . interdisciplinar em seu fazer cotidiano.
- Hipbteses sobre a origem da vida;

Os conteudos serdo apresentados de

- i > riéti rocarioti AN .
Surgimento das células eucaribticas e procariéticas forma dinamica, interligando os

- Os virus sio seres vivos? conteldos das ciéncias biolégicas com
outras disciplinas académicas tais
1.3 Componentes quimicos celulares como educaco fisica, nutricdo,

quimica, lingua portuguesa,

- Compostos inorganicos (agua e sais minerais) matematica. fisica. dentre outras

- Compostos organicos (proteinas, lipideos, agucares, Além disso, as aulas a serem

vitaminas) ministradas serao tedricas e tedrico-
22 Bimestre praticas, contribuindo para uma visao
T mais abrangente e integrada dos

2.1 Introducao a Biologia Celular problemas cientificos e sociais postos

pela realidade e analisados sob a 6tica

- Microscopia e histéria da célula das Ciéncias Biologicas

- A Teoria Celular

- Tipos Celulares Atividade Integradora (12 bimestre-12

2.2 Envoltérios Celulares semestre):

Eu sou o que eu como: alimentacéo e

- Paredes celulares qualidade de vida. Esta atividade
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6) coMieoByyana plasmatica

“pretende integrar afguns

- Transportes através da membrana (transportes passivos,
ativos e mediados por vesiculas)

2.3 Organelas Celulares
- Ribossomos
- Organelas membranosas
3° Bimestre
3.1 Metabolismo Energético
- Fotossintese
- Respiragéo aerobia e anaerébia
- Fermentagéo
3.2 Nucleo Interfasico
3.3 Divisao Celular (Mitose e Meiose)
- Cénceres
3.4 Reprodugéo assexuada
3.5 Reprodugéo sexuada
- Gametogénese (espermatogénese e ovulogénese)
- Fecundagéao
- Desenvolvimento Embrionario
42 Bimestre
4.1 Histologia
- Tecido Epitelial
- Tecido Conjuntivo
- Tecido Muscular
- Tecido Nervoso
4.2 Sistemas fisiolégicos humanos (contetdo além do PPC)
- Sistema nervoso
- Sistema digestorio
- Sistema respiratério

- Sistema imunoldgico

conhecimentos de bioquimica, qufmica
e educacéo fisica, dentro da prépria
disciplina de Biologia .

Os estudantes irdo aprender por meio
de uma atividade em grupo, a
importancia de uma alimentacdo
equilibrada, dentro de um estilo de vida
saudavel. Como atividade avaliativa os
estudantes deverdo apresentar um
cardapio semanal ideal, evidenciando
as proporgbes das  substancias
quimicas mais importantes (agua,
proteinas, carboidratos e lipidios),
numa piramide alimentar.

Conhecimentos integrados: bioquimica dos
alimentos, fisiologia humana, educacao fisica,
nutricao

Atividade Integradora (32 bimestre -
22 semestre)

Simulado ENEM - sera proposto um
tema em comum, pelo menos, a todas
as disciplinas da formacdo geral. O
tema sera discutido e acordado em
reunido  pedagogica junto  aos
professores e professoras.

As questbes do simulado ENEM
versardo em torno do tema proposto,
na medida do possivel, ressalvando-se
que nem todas as questdes,
principalmente de disciplinas que
dispbem de maior numero delas,
conseguirdo ser adequadas ao tema
escolhido.

O simulado sera aplicado em dois dias,
com a mesma estrutura do ENEM.

Disciplinas integradas: todas do nucleo
béasico (formagao geral)

[7) PROCEDIMENTOS METODOLGGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

1. Aula expositiva e dialogada , com o auxilio de recursos audiovisuais - TV e/ou data-show, para
exibicao de slides e videos, em todas as aulas.

2. Atividades em grupos e individuais: pesquisa e apresentacao de trabalhos, debates e exposigdes,
questionarios, enquetes etc.

3. Aulas tedrico-praticas: nessas aulas, previstas para ocorrerem ao longo de todo o ano letivo, a
professora se utilizara de outros espagos do IFFCASJB (como o Laboratério de Fisica/Biologia, o
Laguinho do IFF, o "Bosque" do IFF, o Hall, o Laboratério de Informatica etc), em meio a aula tedrica
na sala de aula. Sao pequenas intervencdes praticas e demonstragdes, que nao configuram uma aula
pratica propriamente dita, mas sim ambientagdes ao ensino de ciéncias e biologia.

3.1 Demonstragdes tedrico-praticas, a serem realizadas em sala de aula ou no laboratério de
Fisica/Biologia: osmose na batata inglesa; fermentacdo do agucar por leveduras extragdo de DNA de
frutas (banana, morango, kiwi).

4. Ensino pela pesquisa: atividades de pesquisa em torno de temas como movimento (atividade
integradora do 2° bimestre) e alimentagao saudavel (atividade integradora do 12 bimestre).

5 Visitas técnicas: sera organizada, no 2° bimestre de 2024, uma visita técnica aos espacos de Ensino
de Biologia do IFF Campus Campos Centro (IFFCCC) - Laboratério de Biologia e Sala A Célula ao
Alcance da Mao - para que os estudantes possam ampliar suas nogées de biodiversidade (laboratério
de Biologia) e compreendam de forma pratica e din@mica o conceito de célula e estruturas do corpo
humano (A Célula ao Alcance da Mao).

6 A avaliacao tera trés dimensdes: diagndstica, formativa e somativa, que serao realizadas de forma
continua, ao longo de cada bimestre, e sobrepostas, buscando aferir a aprendizagem ao dos
estudantes de forma qualitativa e quantitativa. Serdo utilizados os seguintes instrumentos avaliativos:
provas escritas; trabalhos desenvolvidos em grupo; participagéo individual nas atividades
desenvolvidas em sala e em casa .

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
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|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

1 Sala de aula com recursos audiovisuais instalados: TV ou data-show (TODAS AS AULAS)
2 Quadro branco e pincéis de diversas cores;

3 Sala de Apoio ao Ensino na Plataforma Moodle (enquetes diagnésticas, questionarios on line,
organizagao de grupos de trabalho, slides das aulas, textos e videos complementares).

4 Copias xerograficas para provas escritas, roteiros de estudos tedrico-praticos, questionarios,
enquetes e outras atividades similares;

5 Espacos internos do IFF SJB para realizagao de atividades teérico-praticas:

5.1 Laboratério de Informatica (Micrédromo);

5.2 Laboratério de Fisica e Biologia;

5.3Hall de entrada/Auditério, dentre outros.

6 Espacos externos do IFF SJB para realizagao de atividades tedrico-praticas:

6.1 Horta do IFF SJB;

6.2 "Bosque" do IFF JB;

6.3Quadra do IFF SJB

7 Materiais para demonstracées em sala de aula ou no laboratério de Fisica/Biologia:

7.1 Osmose: 2 batatas inglesas média; sal de cozinha.

vidrarias, funil, papel filtro.

7.3 Fermentacéo do acUcar: 10 colheres de sopa de aglcar cristal, 2 pacotes de fermento
biolégico seco, vidrarias.

7.4 Fotossintese daElodea sp.: ramo de Elodea sp., vidrarias, luminaria.

7.5 Microscoépios, estereomicroscépios e conjunto de laminas didaticas prontas.

7.2 Extracao de DNA: 2 bananas, 2 kiwis, 8 morangosalcool etilico, sal de cozinha, detergente,

|VISITAS TECNICAS PREVISTAS
Local/Empresa | Data Prevista | Materiais/Equipamentos/Onibus
IFF Campus Campos Centro | 2° ou 3° bimestre | 6nibus ou micro-6nibus; lanche no IFFCCC.

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data “Contet’:do / Atividade docente e/ou discente

1.1 Introdugédo a Biologia

- Niveis de organizacao biologica
1° - Caracteristicas gerais dos seres vivos
Bimestre - . )
(20h/a) 1.2 Orlgem da Vida
- Abiogénese versus Biogénese

Inicio: 30 de|| - Hipoteses sobre a origem da vida

margo de . ) . .
2026 - Surgimento das células eucaridticas e procarioticas
Término: 29 || - Os virus séo seres vivos?

de maio de

2026 1.3 Componentes quimicos celulares

- Compostos inorganicos (agua e sais minerais)

- Compostos organicos (proteinas, lipideos, aglcares, vitaminas)
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Inicio: 30 de
margo de
2026

Término: 29
de maio de
2026

Avaliacao 1 (A1)

- Participacao (individual): a nota de participacao sera uma soma da frequéncia (aferida
duas vezes na semana, na 12 e na 22 aula) e das atividades de participagdo ministradas em
diversos espacos do campus (sala de aula, laboratério de biologia/fisica, laboratério de
informatica, laguinho do IFF etc).

- Alimentacdo Saudavel (em grupo): atividade interdisciplinar e avaliagao integradora dentro
da propria disciplina.

- Prova escrita (individual): durante a semana de avaliagdes, sera aplicada uma prova com
questdes objetivas e dissertativas referentes aos contetdos abordados ao longo do 1°
bimestre.

29
Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 30 de
maio de
2026

Término: 28
de agosto
de 2026

2.1 Introdugéo a Biologia Celular
- Microscopia e historia da célula
- A Teoria Celular
- Tipos Celulares
2.2 Envoltérios Celulares
- Glicocalix, Paredes celulares e Membrana plasmatica

- Transportes através da membrana (transportes passivos, ativos e mediados por
vesiculas)

2.3 Citoplasma e organelas celulares
- Ribossomos
-Reticulo Endoplasmatico
- Complexo de Golgi
- Lisossomos
-Vacuolo
- Citoesqueleto

Inicio: 24 de agosto de 2026

Término: 28 de agosto de 2026

Inicio: 30 de
maio de
2026

Término: 28
de agosto
de 2026

Avaliacao 2 (A2)

- Participacao (individual): a nota de participagao sera uma soma da frequéncia (aferida
duas vezes na semana, na 12 e na 22 aula) e das atividades de participagdo ministradas em
diversos espacos do campus (sala de aula, laboratério de biologia/fisica, laboratério de
informatica, laguinho do IFF etc).

- PIPE (projeto integracdo pesquisa-extensao / permanéncia e éxito)

- Prova escrita (individual): durante a semana de avaliagdes, sera aplicada uma prova com
questdes objetivas e dissertativas referentes aos contelidos abordados ao longo do 2°
bimestre.

RS1

A recuperagao do 12 semestre (RS1) consistird em uma avaliagdo com questdes objetivas e
dissertativas referentes aos contetdos abordados ao longo do primeiro semestre.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

39
Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 31 de
Agosto de
2026

Término:
23 de
outubro de
2026

3.1 Metabolismo Energético
- Fotossintese
- Respiracéo aerébia e anaerdbia
- Fermentagéao
3.2 Nucleo Interfasico
3.3 Diviséo Celular:
- Mitose
- crescimento normal x canceres
- Meiose
3.4 Reprodugao assexuada
3.5 Reprodugao sexuada
- Gametogénese (espermatogénese e ovulogénese)
- Fecundagao

- Desenvolvimento Embrionario

Inicio: 31 de
Agosto de
2026

Término:
23 de
outubro de
2026

Avaliacdo 3 (A3)

- Participacao (individual): a nota de participagao sera uma soma da frequéncia (aferida
duas vezes na semana, na 12 e na 22 aula) e das atividades de participagdo ministradas em
diversos espacgos do campus (sala de aula, laboratério de biologia/fisica, laboratério de
informatica, laguinho do IFF etc).

- Simulado ENEM (individual): atividade multidisciplinar e avaliacao integradora, junto aos
demais componentes curriculares da formagao geral.

- Prova escrita (individual), com questdes objetivas ou dissertativas versando sobre o
contetdo do 3¢ bimestre OU Atividade em grupo, a ser oportunamente definida, de acordo
com o desenvolvimento do conteldo.

40
Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 24 de
outubro de
2026
Término: 19
de fevereiro
de 2027

4.1 Histologia
- Tecido Epitelial
- Tecido Conjuntivo
- Tecido Muscular
- Tecido Nervoso

4.2 Sistemas fisiolégicos humanos (contetdo além do PPC, a ser ministrado de acordo com
o tempo disponivel):

- Sistema nervoso
- Sistema digestorio
- Sistema respiratorio

- Sistema imunolégico
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Avaliacao 4 (A4)

Inicio: 24 de
outubro de
2026
Término: 19
de fevereiro
de 2027

informatica, laguinho do IFF etc).

bimestre.

- Participacao (individual): a nota de participacao sera uma soma da frequéncia (aferida
duas vezes na semana, na 12 e na 22 aula) e das atividades de participagdo ministradas em
diversos espacos do campus (sala de aula, laboratério de biologia/fisica, laboratério de

- PIPE (projeto integragao pesquisa-extensao / permanéncia e éxito)

- Prova escrita (individual): durante a semana de avaliagdes, sera aplicada uma prova com
questdes objetivas e dissertativas referentes aos contelidos abordados ao longo do 4°

Inicio: 15 de
fevereiro de
2027

RS2

Término: 19
de fevereiro
de 2027

semestre.

A recuperacgao do 2° semestre (RS2) consistira em uma prova escrita com questoes
objetivas e dissertativas referentes aos conteddos abordados ao longo do segundo

Inicio: 22 de
fevereiro de
2027

VS

Término: 24
de fevereiro
de 2027

A verificagdo Suplementar (VS) consistira em uma prova escrita com questdes objetivas e
dissertativas referentes aos contelidos abordados durante todo o ano letivo.
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SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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PLANO DE ENSINO 30/2026 - CCPETCSJB/DECSJB/DGCSIB/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Transporte Aquaviario Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2026
[1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR
|Componente Curricular |Biologia I
|Abreviatura BIO Il

|Carga horaria presencial
|Carga horaria a distancia

||66,7 h, 80 h/a, 100%
N&o se aplica

|Carga horaria de atividades tedricas

||65 h, 78 h/a, 97,5% da disciplina

|Carga horaria de atividades praticas

||Néo se aplica

|Carga horaria de atividades de Extensao

||1 .7 h, 2 h/a, 2,5% da disciplina

|Carga horéria total

||66,7 h, 80 h/a, 100%

|Carga horéaria/Aula Semanal

||1h 40 min ou 2h/a / semana

|Professor ||Danie|a Pereira Versieux
[Matricula Siape 1966861
|2) EMENTA

Genética Molecular: Estrutura e duplicagdo do DNA; Expressado génica: Transcricdo e Tradugao;
Mutagcdes génicas e cromossdmicas. Primeira Lei de Mendel. Fenétipo e Gendtipo. Dominancia e
Recessividade. Nogdes de Probabilidade. Heredogramas. Modificagbes da Primeira Lei de Mendel.
Segunda Lei de Mendel. A Heranga dos Grupos Sanguineos. Outros Mecanismos de Heranga:
Herancga quantitativa e Heranga Determinada pelo Sexo. Biotecnologia. Evidéncias Evolutivas. Teorias
Evolutivas. Especiacdo. Diversidade, classificagdo e principais caracteristicas dos seres
vivos: Procariontes; Protistas; Plantas; Fungos; Diversidade Animal: poriferos; cnidarios; platelmintos;
nematédeos; moluscos; anelideos; artropodes; equinodermos; peixes; anfibios; répteis; aves e
mamiferos.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR I
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR ’

1.1. Geral:

. Conhecer os diferentes grupos de seres vivos e compreender essa diversidade a partir doolhar
genético;
. Reconhecer que a variabilidade entre os seres vivos é fundamental para evolugao dasespécies.

1.2. Especificos:

. Compreender o DNA como a molécula responsavel pela hereditariedade, sua estrutura
bioquimica e modo de agao;

. Compreender como ocorre a expressao de um gene determinando a formagao de uma proteina
(codigo genético);

. Analisar a importancia das mutagdes genéticas para o processo evolutivo, uma vez que contribui
para a variabilidade;

. Conhecer algumas anomalias genéticas humanas;

. Reconhecer os mecanismos de transmissao das caracteristicas hereditarias ao longo das
geragoes e resolver problemas envolvendo genética;

. Familiarizar-se com tecnologias de manipulagio genética para ser capaz de discutir os aspectos
éticos, sociais, econémicos e politicos associados ao tema, avaliando os riscos e os beneficios
dessas manipulagdes a saude humana e ao meio ambiente;

. Compreender a diversidade dos seres vivos a partir do olhar genético e reconhecer que a
variabilidade entre os seres vivos é fundamental para evolugao das espécies;

. |dentificar a diversidade biolégica organizada hierarquicamente;

. Destacar as adaptag¢des evolutivas que permitiram aos vegetais e os animais conquistarem o
ambiente terrestre;

- Relacionar as caracteristicas dos seres vivos com o ambiente em que vivem;

. Compreender a importancia ecoldgica, médica e econémica dos organismos vivos.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Nao se aplica.

_———————————————————————————————————————————————————————

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

X Semana Académica do Campus Avancado Sao Joao da Barra

Carga horaria: 2h/a

() Projetos como parte do curriculo

( ) Cursos e Oficinas como parte do
() Programas como parte do curriculo curriculo

() Prestagio graciosa de servigos como parte do (X ) Eventos como parte do curriculo
curriculo

Resumo:

A Semana Académica do Campus Avancado Sao Joao da Barra do Instituto Federal Fluminense é um
evento organizado anualmente desde 2016. Seus principais objetivos sdo divulgar as agdes
desenvolvidas no Campus e possibilitar a troca de conhecimentos entre o publico interno e
externo. Durante a Semana Académica sdo apresentados os resultados dos projetos de integragdo pesquisa-
extensdo (permanéncia e éxito), que sdo desenvolvidos ao longo do ano em carga horaria prépria, mas que
fazem parte da avaliagdo de todas as disciplinas.

Justificativa:

A Semana Académica € um evento aberto a comunidade externa, em que sdo apresentados o0s
trabalhos desenvolvidos pelos estudantes ao longo do ano letivo, sendo que muitos destes trabalhos
se referem a problemas e tematicas que envolvem o municipio. Desta forma, este evento torna-se um
espaco aberto para troca de experiéncias, permeando as interagbes entre ensino, pesquisa e extensao.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Objetivos:

- Divulgar as agdes desenvolvidas no Instituto Federal Fluminense Campus S&ao Jodo da Barra (IFF
SJB);

- Proporcionar a comunidade conhecimentos a partir de palestras, minicursos e oficinas;

- Desenvolver nos estudantes diversas habilidades essenciais para sua formagao integral, tais como a
comunicagao, organizagao, criatividade e trabalho em equipe.

- Proporcionar momentos de troca entre a comunidade interna e externa ao IFF SJB.

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica € um evento aberto a comunidade externa, em que professores e estudantes
das escolas do municipio de Sdo Joao da Barra vao prestigiar o evento. Este torna-se um momento
privilegiado para que os estudantes do Campus Sao Jodao da Barra possam apresentar para a
comunidade as salas tematicas dos seus projetos PIPE (projeto de ensino) e os resultados obtidos dos
projetos de pesquisa, extensao, arte e cultura.

|6) CONTEUDO |

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINAR ]
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[6) CONTEUDO

|

12 Bimestre - DNA e Genética

1.1 Estrutura e duplicagdo do DNA (revisao)
1.2 Mutagbes génicas e cromossdmicas

1.3 Expresséo Génica: sintese de proteinas

1.4 Introdugdo a Genética Mendeliana: histéria da
genética

1.5 12 Lei de Mendel

1.6 Nogdes de probabilidade

1.7 Fenétipo e Genotipo

1.8 Dominancia e Recessividade

1.9 Variagdes da Primeira Lei de Mendel
2° Bimestre - Genética e Biotecnologia
2.1 Heredogramas

2.2 Segunda Lei de Mendel.

2.3 Heranga dos Grupos Sanguineos
2.4 Herancga quantitativa

2.5 Heranga Determinada pelo Sexo.

2.6 Biotecnologia: DNA recombinante, Clonagem,
Transgénicos, terapia génica e células-tronco

32 Bimestre - Biotecnologia e Evolucao

3.1 Teorias da Evolucao Biologica: Lamarck, Darwin e o
Neodarwinismo

3.2 Evidéncias Evolutivas
3.3 Especiacao

3.4 Evolugao humana (contetido extra em relagéo ao
PPC)

3.5 Biodiversidade (conteldo extra em relagao ao
PPCC)

3.6 Procariontes: bactérias, arqueobactérias e
cianobactérias

42 Bimestre - Diversidade dos seres vivos
4.1 Protistas: algas e protozoarios
4.2 Fungos: caracteristicas, reproducao e importancia

4.3 Diversidade Vegetal (Plantas): Bridfitas, pteridéfitas,
gimnospermas e angiospermas.

4.4 Diversidade
Animal: Poriferos, Cnidarios, Platelmintos, Nematddeos,

Moluscos, Anelideos, Artropodes, Equinodermos

e Cordados

A disciplina de Biologia Il pretende ser
interdisciplinar em seu fazer cotidiano.

Os conteldos serao apresentados de forma
dindmica, interligando os conteddos das
ciéncias biolégicas com outras disciplinas
académicas tais como histéria, sociologia,
quimica, lingua portuguesa, matematica,
fisica, geografia e arte.

Além disso, serdo ministradas diversas aulas
tedrico-praticas, contribuindo para uma visao
mais abrangente e integrada dos problemas
cientificos e sociais postos pela realidade e

analisados sob a otica das Ciéncias
Bioldgicas.
Atividade Integradora (12 bimestre-1°
semestre):

Nocdes de combinatéria e probabilidade
aplicada a Genética: atividade que integra
conhecimentos entre Biologia e Matematica.
De carater teorico-pratico, sera desenvolvida
em duas etapas: uma atividade ludica na qual
se utilizam dados, baralho e moedas para se
prever resultados e se compreender a base
estatistica da Genética Mendeliana; e um
segundo momento, no qual os estudantes
construirdo uma arvore de possibilidades a
partir da andlise de um heredograma (arvore
genealdgica).

Disciplinas envolvidas: Biologia Il e Matematica IlI

Atividade Integradora (32 bimestre - 2°
semestre)

Simulado ENEM - sera proposto um tema em
comum, pelo menos a todas as disciplinas da
formagéo geral. O tema serd discutido e
acordado em reunido pedagogica junto aos
professores e professoras.

As questdes do simulado ENEM versardao em
torno do tema proposto, na medida do
possivel, ressalvando-se que nem todas as
questdes, principalmente de disciplinas que
dispdéem de maior niumero delas, conseguirdao
ser adequadas ao tema escolhido.

O simulado sera aplicado em dois dias, com a
mesma estrutura do ENEM.

Disciplinas  integradas: nuGcleo  basico

(formacao geral)

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

1. Aula expositiva e dialogada , com o auxilio de recursos audiovisuais - TV e/ou data-show, para
exibicao de slides e videos, em todas as aulas.

2. Atividades em grupos e individuais: pesquisa e apresentacao de trabalhos, debates e exposigdes,
questionarios, enquetes etc.

3. Aulas tedrico-praticas: nessas aulas, previstas para ocorrerem ao longo de todo o ano letivo, a
professora se utilizara de outros espagos do IFFS JB (como o Laboratério de Fisica/Biologia, o
"Bosque" do IFF, o Hall, o Laboratério de Informatica etc), em meio a aula tedrica na sala de aula. Séo
pequenas intervengdes praticas e demonstragdes, que ndo configuram uma aula pratica propriamente
dita, mas sim ambientagdes ao ensino de ciéncias e biologia.

4 Visita técnica ao IFF Campus Campos Centro

Carga horéaria: 4 horas

Resumo:

A visita técnica ao IFF Campos Centro sera realizada como atividade complementar, fora da carga horéria da disciplina de
Biologia Il, mas relacionada aos seus conteddos. Tem por objetivo realizar duas atividades pedagdgicas da area de Ciéncias
Bioldgicas, integrando teoria e pratica, bem como conhecer a instituicao e suas possibilidades de continuidade de estudos
para os estudantes do 3° ano do ensino médio. Sera realizada a partir de um roteiro previamente elaborado, no final do 3% ou
inicio do 4° bimestre, no contraturno das aulas da turma.

Justificativa:

Esta atividade justifica-se pela importancia da complementacéo pratica dos conteddos vistos ou que
ainda serdo vistos em sala de aula, integrando teoria e pratica; pelo conhecimento de um laboratério
de ensino e pesquisa, aprofundando seus conhecimentos cientificos.

Outra justificativa refere-se a possibilitar o acesso dos estudantes a uma instituicdo de ensino superior, incentivando a
continuidade de estudos e também proporcionando mais seguranga aos estudantes do IFF Sdo Jodo da Barra, que em geral
nao conhecem o IFF Campos Centro e se assombram diante do tamanho e da complexidade da instituigao.

Objetivos:

- Realizar uma atividade interativa na sala "A célula ao alcance da mao" que possui modelos tridimensionais de varias
estruturas celulares e histologicas e anatémicas, que também ¢ inclusiva para estudantes cegos ou de baixa visao;

- Visitar o Laboratério de Biologia, para conhecer as colegdes biolégicas guardadas no local, com foco na biodiversidade e
classificacéo biolégica;

- Conhecer o IFF Campos Centro.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
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|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

1. Sala de aula com recursos audiovisuais instalados: TV ou data-show (TODAS AS AULAS)
2. Quadro branco e pincéis de diversas cores;
3. Sala de Apoio na Plataforma Moodle (Ambiente Virtual de Aprendizagem);
4. Espacos internos do IFF SJB para realizagao de atividades teérico-praticas:
4.1 Laborat6rio de Informatica (Micrédromo);
4.2 Laboratério de Fisica e Biologia;
4.3 Hall de entrada ou auditério.

5. Copias xerograficas para avaliagoes escritas, roteiros de estudos praticos e outras atividades
similares;

6. Espacos externos do IFFCASJB para realizagao de atividades tedrico-praticas:
6.1 Horta;
6.2 "Bosque" do IFF
6.3Quadra poliesportiva

7 Materiais para aulas praticas e demonstragdes:

7.1 Colegéo bioldgica pertencente a professora Daniela Versieux, que ficara sob a guarda do
Laborat6rio de Fisica e Biologia durante o ano letivo de 2024.

7.2 Laminas prontas, microscopios e estereomicroscépios, pertencentes ao Laboratério de Fisica e
Biologia.

7.3 Extracdo de DNA: frutas (banana, morango, kiwi), detergente, alcoo etilico, sal de cozinha,
bicarbonato de sédio.

|9) VISITAS TECNICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista H Materiais/Equipamentos/Onibus

|Visita técnica ao IFFCCC |3%/4° bimestre |[Mostra das profissées e de empresas.

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data “Contet’:do / Atividade docente e/ou discente

1.1 Introdugéo a Genética Mendeliana: histéria da genética e 12 Lei de Mendel

1.2 Nogoes de probabilidade

19
Bimestre - ||1.3 Fendtipo e Genétipo
(20h/a) oA L
1.4 Dominancia e Recessividade
1.5 Variagbes da Primeira Lei de Mendel
Inicio: 30 de

marco de 2026||1.6 Heredogramas
Término: 29 de
maio de 2026 )
1.7 Segunda Lei de Mendel.

1.8 Heranga dos Grupos Sanguineos
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Avaliacao 1 (A1)

A avaliacédo de Biologia Il é continua e, no 12 bimestre, a avaliagcao sera dividida em trés
momentos:

Término: 28 de
agosto de
2026

22 ggzrgafzog - Heredograma ou arvore genealdgica - trabalho individual

ggzrga'o de |l Atividade Integradora com Matematica
- Prova escrita (individual): durante a semana de avaliagdes, sera aplicada uma prova
com questdes objetivas e dissertativas referentes aos contetidos abordados ao longo do
19 bimestre.
2.1 Heranga quantitativa
2.2 Heranga Determinada pelo Sexo.

o0 2.3 Estrutura e duplicacdo do DNA (revisao)

Bimestre - |12 4 MutagGes génicas e cromossdmicas

(20h/a)
2.5 Expressao Génica: sintese de proteinas (transcri¢cdo e traducéo)

Inicio: 30 de 2.6 Epigenética

maio de 2026

2.7 Biotecnologia:
-DNA recombinante
-Clonagem
- Transgénicos

- terapia génica e células-tronco

30 de maio de

Avaliacdo 2 (A2)

A avaliagdo de Biologia Il é continua e, no 2° bimestre, a avaliacdo sera dividida em trés
momentos:

- Participacao (individual): listas de exercicios; atividades de participagao ministradas em

Término: 28 de
agosto de
2026

2026 a 21 de

agosto de diversos espacos do campus (sala de aula, laboratério de biologia/fisica, laboratério de

2026 informatica, laguinho do IFF etc) e relatérios de aulas praticas - relatérios em grupo.
- Prova escrita (individual): durante a semana de avaliagdes, sera aplicada uma prova
com questdes objetivas e dissertativas referentes aos contetidos abordados ao longo do
2° bimestre.

Inicio: 24 de

agosto de RS1

2026

A recuperacdao do 1° semestre (RS1) consistira em uma prova escrita com questdes
objetivas e dissertativas referentes aos conteudos abordados ao longo do primeiro
semestre.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

30
Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 31 de
Agosto de
2026

Término: 23 de

3.1 Teorias da Evolugao Bioldgica:

- Lamarckismo

- Darwinismo

- Neodarwinismo ou Teoria Sintética da Evolugao
3.2 Evidéncias Evolutivas
3.3 Especiacgao

3.4 Evolucdo humana (contetdo extra em relagdo ao PPC, sera ministrado se houver

Término: 23 de

outubrode  (tempo hébil)
2026
3.5 Biodiversidade (reviséo
3.6 Procariontes: bactérias, arqueobactérias e cianobactérias
Avaliagéo 3 (A3)
Inicio13de || @valiag@o de Biologia Il é continua e, no 3° bimestre, a avaliagéo sera dividida em trés
outubro de momentos:
2026

- Jari Simulado - trabalho em grupo.

Término: 19 de
fevereiro de
2027

outubro de - Prova escrita (individual): durante a semana de avaliagdes, sera aplicada uma prova
2026 com questdes objetivas e dissertativas referentes aos contetidos abordados ao longo do
4° bimestre.
- Simulado ENEM - atividade multidisciplinar e avaliagcao integradora.
4.1 Protistas: algas e protozoarios
4.2 Fungos: caracteristicas, reproducao e importancia
49
Bimestre -
(20h/a) 4.3 Diversidade Vegetal (Plantas):
Bridfitas, pteridéfitas, gimnospermas e angiospermas.
Inicio: 24 de
outubro de
2026 4.4 Diversidade Animal:

Poriferos, Cnidarios, Platelmintos, Nematddeos,
Moluscos, Anelideos, Artrépodes, Equinodermos

e Cordados

Inicio: 24 de
outubro de
2026

Término: 19 de
fevereiro de
2027

Avaliacdo 4 (A4)

A avaliacédo de Biologia Il € continua e, no 4° bimestre, a avaliacdo serd dividida em trés
momentos:

- PIPE (projeto integrador pesquisa-extensao).
- Trabalho em grupo: confeccao de herbario e outras colegdes biol6gicas

- Prova escrita (individual): durante a semana de avaliagdes, sera aplicada uma prova
com questdes objetivas e dissertativas referentes aos contetidos abordados ao longo do
4° bimestre.

Inicio: 15 de
fevereiro de
2027

Término: 19 de
fevereiro de
2027

RS2

A recuperacdo do 2° semestre (RS2) consistira em uma prova escrita com questdes
objetivas e dissertativas referentes aos conteldos abordados ao longo do primeiro
semestre.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Inicio: 22 de
fevereiro de VS
2027

A Verificagdo Suplementar (VS) consistira em uma prova com questdes objetivas e

Término: 24 de|| ,. R . .
dissertativas referentes aos contetidos abordados durante todo o ano letivo.

fevereiro de
2027

[11) BIBLIOGRAFIA |

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar ‘

1. LINHARES, Sérgio e GEWADSNAJDER,
Fernando. Biologia Hoje. Volumes 2 e 3. 12 ed.
1. LOPES, Sénia e ROSSO, Sérgio. Bio. Volume 3. |>a° Paulo: Ed. Atica, 2011.

32. ed. S&o Paulo: Ed. Saraiva, 2016. 2. SILVA JUNIOR, Cesar da; SASSON, Sezar e
CALDINI JUNIOR, Nelson.

2 AMABIS José  Mariano e 3. Biologia. Volumes 2 e 3. 102 ed. Sao Paulo: Ed.
MARTHO, Gilberto Rodrigues. Biologia Saraiva, 2011.

dOS Organ|smos. Volume 2. 12 ed. Sao Paulo: Ed 4. SANTOS, Fernando Santiago dOS; AGUILAR,
Moderna, 2010. Jodo Batista Vicentin e OLIVEIRA, Maria Martha

Argel. Biologia. Volumes 2 e 3. 12 ed. S&o Paulo:
Edigcbes SM Ltda. 2010.

3. AMABIS, José Mariano e

MARTHO, Gilberto Rodrigues. 5. BANDOUK, Anténio Carlos, et al. "Ser
Biologia das Populacdes. Volume 3. 12 ed.|Protagonista: Biologia” Volume 3. 22 ed. EdigGes
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario ao Ensino Médio
Nucleo Tecnologico

Ano 2026

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Comércio

. Internacional e

Componente Curricular Sistema

Aduaneiro
Abreviatura ||C|SA

66,67h,

c horari ial
arga horaria presencia 80h/a, 100%

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga
hordria estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na||Ndo se aplica
legislagdo vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas | 76 h/a

Carga horaria de atividades praticas | 04 h/a

Carga horaria de atividades de Extensdo | 2h,

Carga hordria total gg:/:m min,

Carga horéria/Aula Semanal | 2h/a, 1,66h

Professor Vitor‘Gomes
Rodrigues

|Matr|’cu|a Siape ”3497767

[2) EMENTA

Comércio Internacional: Comércio internacional e exterior; Teorias classicas; Liberalismo e protecionismo; Modelos de
industrializacao; Barreiras tarifarias e nao tarifarias; A Organizagao Mundial do comércio (OMC) e seus principais acordos;
Acordos Multilaterais e Plurilaterais; Acordo geral de tarifas e comércio (GATT);

Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o comércio e desenvolvimento (UNCTAD); Integracéo regional e blocos econémicos;
MERCOSUL; Defesa comercial; Contratos internacionais.

Sistema aduaneiro: Aduanas e legislagao aduaneira; SISCOMEX e Portal inico do comércio exterior; Controle administrativo,
aduaneiro e cambial do comércio exterior; Jurisdigdo aduaneira; Recintos alfandegados e alfandegamento; Administragao
aduaneira; Controle aduaneiro de veiculos; Procedimentos gerais de importagao; Procedimentos gerais de exportagao; Orgaos
e entidades relacionadas ao comércio

exterior; Intervenientes no comércio exterior; Regimes aduaneiros especiais; Bagagem; Abandono, extravio e avaria de
mercadorias; Infragdes e penalidades; Contrabando, descaminho e principio da insignificancia; Regras de classificagéo fiscal;
Valoragao Aduaneira.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Objetivos Gerais:

Prover conhecimento basico ao aluno de modo que este possa entender sobre a dinamicado comércio internacional, seus
principios, tratados, blocos econémicos, e como isso se reflete no comércio exterior e no sistema aduaneiro brasileiro.
Também é funcéo principal da disciplina promover entendimento sobre os tramites operacionais de uma aduana, que envolvem
as operagoes de importagao e exportagao.

Objetivos Especificos:

1) Prover entendimento sobre a dindmica do comércio internacional, suas politicas econémicas, entidades envolvidas, acordos
firmados pelo Brasil, caracteristicas dos contratos internacionais, defesas comerciais, entre outros.

2) Entender o Brasil como membro do MERCOSUL, e como se reflete no comércio internacional e na legislagdao aduaneira
vigente;

3) Entender sobre a dindmica de entrada e saida de veiculos e mercadorias do pais, e o papel das aduanas neste controle.

4) Conhecer detalhadamente os tramites de importagao e exportagdo de mercadorias, adotado pela legislagdo aduaneira
brasileira;

5)Conhecer dos regimes aduaneiros especiais, adotas na legislagao vigente.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

ndo se aplica

_——— |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Semana Académica.

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

(x ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do Campus Sdo Jodo da Barra do Instituto Federal Fluminense é um evento organizado anualmente, desde
2016. Seus principais objetivos sdo divulgar as a¢cdes desenvolvidas no Campus e possibilitar a troca de conhecimentos entre
publico interno e externo.

Justificativa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que sdo apresentados os

trabalhos desenvolvidos pelos estudantes ao longo do ano letivo, sendo que muitos destes trabalhos se referem a problemas e
tematicas que envolvem o municipio. Desta forma, este evento torna-se um espago aberto para troca de experiéncias,
permeando as interagdes entre ensino, pesquisa e extensdo.

Objetivos:

-Divulgar as acGes desenvolvidas no Instituto Federal Fluminense Campus Sdo Jodo da Barra (IFFSJB);

- Proporcionar a comunidade, interna e externa, conhecimentos cientificos por meio de palestras, minicursos e oficinas;

- Desenvolver nos estudantes diversas habilidades essenciais para sua formacdo integral, tais como a comunicagdo, organizagdo,
criatividade e trabalho em equipe.

- Proporcionar momentos de troca entre a comunidade interna e externa ao IFF SJB

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que participam inclusive

professores e estudantes das escolas do municipio de Sdo Jodo da Barra. Este torna-se um momento

privilegiado para que os estudantes do Campus Sdo Jodo da Barra possam apresentar para a comunidade as salas tematicas dos
seus Projetos de Integracdo, Permanéncia e Exito (PIPE) e os resultados de outros projetos de ensino, pesquisa, extensdo, arte e
cultura.

[6) CONTEUDO
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6) CONTEUDO CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELACAO INTERDISCIPLINAR

12 Bimestre - Comércio Internacional

1.1)CONSIDERAGOES INICIAIS: comércio internacional e exterior;
Teorias classicas do comércio internacional; Liberalismo e
protecionismo; Modelos de industrializagdo; Barreiras tarifarias e nao
tarifarias; A Organizagdo Mundial do comércio (OMC) e seus
principais acordos; Acordos Multilaterais e Plurilaterais.

1,2)GATT: Consideracdes iniciais; Transparéncia; Nagdo mais
favorecida; Tratamento Nacional; Lista de Concessoes; Nao
discriminagao; Eliminacéo geral das restricbes quantitativas; Direitos
antidumping, medidas compensatérias e salvaguardas; Valoragédo
Aduaneira; Unides aduaneiras e areas de livre Comércio; Excecoes
gerais e relativas a seguranga; restricdes para proteger a balanca de
pagamentos; ajuda em favor do desenvolvimento econémico.

1.3) CONFERENCIA DAS NAGOES UNIDAS SOBRE O COMERCIO
E DESENVOLVIMENTO (UNCTAD): Sistema Geral de Preferéncias
(SGP) e Sistema

Global de Preferéncias Comerciais (SGPC).

22 Bimestre

1.2) INTEGRACAO REGIONAL: Estagios de Integracgéo, efeitos da
integracao, Nafta, Aladi, Can, Caricom, e Mercosul;

2.2)MERCOSUL: Consideragdes iniciais; Membros; Protocolo do
Ushuaia; Classificacdo e suas falhas enquanto Unido Aduaneira;
Regime de Origem; Sistema de pagamento em moeda local (SML);
Fundo de Convergéncia Estrutural.

2.3) DEFESA COMERCIAL:Medidas Antidumping, Compensatérias e
Salvaguardas.

2.4) CONTRATOS INTERNACIONAIS DE COMPRA E VENDA:
Consideragoes iniciais; Caracteristica

32 Bimestre - Sistema Aduaneiro

3.1)ASPECTOS INICIAIS: Aduana e legislagcdo aduaneira; Siscomex e
Portal Gnico do comércio exterior; Controle administrativo, aduaneiro e
cambial do comércio exterior;

Jurisdicdo aduaneira; Recintos alfandegados e alfandegamento;
Administragao aduaneira; Controle aduaneiro de veiculos.

3.2) PROCEDIMENTOS GERAIS DE

IMPORTACAO (DESPACHO ADUANEIRO DE IMPORTAGAOQ):
Conceitos iniciais; Modalidades; Documentos instrutivos; Fases e
fluxograma; Cancelamento e espécies de declaragéo de importacéo;
Operador econémico autorizado; Importagdo por encomenda e
importagao por conta e ordem; Tributagcdo sobre a importagéo; Casos
especiais.

3.3)PROCEDIMENTOS GERAIS DE EXPORTACAO (DESPACHO
ADUANEIRO DE EXPORTAGAOQ): Conceitos iniciais; Documentos
instrutivos; Fases e fluxograma; Despacho fracionado; Cancelamento
da declaragao de exportagdo; Tributagdo sobre a exportagdo; Casos
especiais.

3.4) QRGAOS E ENTIDADES RELACIONADOS AO
COMERCIO EXTERIOR: Ministério das Relagbes Exteriores; Banco
Central; Camex; Secex; Receita Federal Brasileira.

PLANO DE ENSINO 13/2026 - CCATACSJB/DECSJB/DGCSJB/IFFLU | P4gina 3 de 7

Atividade Integradora (12 e 32 bimestre - 12
semestre)

Atividade Integrada: Monitoramento de
Embarcacdes em Portos/Rotas internacionais
Nesta atividade, os alunos deverao integrar
conhecimentos das disciplinas Movimentacdo
de Cargas. Navegacdo e Comércio
Internacional, por meio da observagéao e anélise
do trafego maritimo em rotas internacionais
como canal do Panamé, Suez, e outros portos
definido pelo professor.

Objetivo:

Monitorar as embarcagdes presentes nos
canais/portos, em dias especifico, utilizando
plataformas abertas de rastreamento naval,
como o MarineTraffic. Definir as cargas
transportadas e a rota de navegacao percorrida
pela embarcagéo.
O trabalho sera executado em grupo, ao final
sera realizada uma apresentagao e entregue um
resumo escrito da atividade, com a planilha
anexa, destacando os principais aprendizados
sobre o perfil de movimentagao de cargas, tipos
de navegagao e rotas comerciais observados.
A integragao ocorre entre os conhecimentos,
dentro das disciplinas de Movimentacéo de
Cargas e Estivagem. Embarcacées.

Navegacéo. Comeércio
Internacional e sistema aduaneiro, e Informatica.

Atividade Integradora (2 e 42 bimestre )

Apresentagdo do PIPE




6) CONFEGHOESTre

4.1) INTERVENIENTES DO COMERCIO EXTERIOR: Importador;
Exportador; Despachante aduaneiro; Transportador; Depositario;
Operador de transporte multimodal; Operador portuario; Agentes de
unitizacdo e desunitizagao; Agente de carga; Administrador de recinto
alfandegado;Perito e Assistente técnico; Qualquer outro com relagéo
direta ou indireta.

4.2)REGIMES ADUANEIROS ESPECIAIS: Consideragdes iniciais;
Transito aduaneiro; Admiss@o temporaria; Admiss@o temporaria para
aperfeicoamento do ativo; Drawback; Entreposto aduaneiro; Recof;
Exportagdo temporaria; Loja franca; Depdsito especial; Depésito
afiangado; Dac; Depédsito Franco; Repetro; Repex; Reporto; Recom;
Regimes aduaneiros aplicados em areas especiais.

4.3) OUTROS TEMAS RELEVANTES: Bagagem no Mercosul;
Abandono de mercadorias; Extravio e avaria de mercadorias;
Infracbes e penalidades; Contrabando, descaminho e principio da
insignificancia; Representagao fiscal para fins penais; Procedimentos
especiais; Destinagdo das mercadorias; Siscoserv; Disposicoes
constitucionais.

4.4) REGRAS DE CLASSIFICAGAO FISCAL: Sistema Harmonizado e
Nomenclatura Comum do Mercosul;

4.5)VALORACAO ADUANEIRA: Histérico; Principios; Métodos de
valoracéo; Legislacdo aplicavel ao Mercosul; Valoragdo aduaneira no
Brasil.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« Aula expositiva dialogada

« Apostila confeccionada pelo docente
« Atividades em grupo ou individuais

« Avaliagao formativa

Séao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos em grupo nas atividades integrativas,
participacgao individual nas atividades desenvolvidas em sala e em casa.

Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

Em cada bimestre, as avaliagdes serdo em grupo e individuais, distribuidas da seguinte forma:

- O 12 bimestre - varias atividades em grupo na aula 55% da nota e atividade individual na aula 45% da nota.
- O 2% bimestre - atividades em grupo 40% + uma atividade individual valendo 40% da nota, e o PIPE valendo 20% da nota.

- No 3° bimestre havera atividades em grupo na aula totalizando 40% da nota + simulado para enem 20% da nota e avaliagéo
40% = totalizando 100% da nota.

- O 4° bimestre sera composto por atividades em grupo na aula 35% da nota + o PIPE valendo 20% da nota e atividade
individual valendo 45% da nota..

[8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

Seréo utilizadas apostilas, quadro, caneta, televisdo, computador, sala de aula, listas de exercicios xerocopiadas, videos
youtube e de Realidade Virtual(VR)

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS |

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO |

|Data ||Contel]do / Atividade docente e/ou discente |
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

12 Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 30 de
marco de 2026
Término: 29 de

1.1)CONSIDERAGOES INICIAIS: comércio internacional e exterior; Teorias classicas do comércio
internacional; Liberalismo e protecionismo; Modelos de industrializagdo; Barreiras tarifarias e néao
tarifarias; A Organizagdo Mundial do comércio (OMC) e seus

principais acordos; Acordos Multilaterais e Plurilaterais.

1,2)GATT: Consideragdes iniciais; Transparéncia; Nagao mais favorecida; Tratamento Nacional; Lista
de Concessoes; Nao discriminacéo; Eliminagao geral das restricdes quantitativas; Direitos antidumping,
medidas compensatérias e salvaguardas; Valoragdo Aduaneira; Unides aduaneiras e areas de livre
Comércio; Excegbes gerais e relativas a seguranga; restricdes para proteger a balanga de pagamentos;
ajuda em favor do desenvolvimento econémico.

Término: 29 de

Maio

de 2026 1.3) CONFERENCIA DAS NAGCOES UNIDAS SOBRE O COMERCIO E DESENVOLVIMENTO
(UNCTAD): Sistema Geral de Preferéncias (SGP) e Sistema
Global de Preferéncias Comerciais (SGPC).

Inicio:18 de Avaliacao 1 (A1)

maio de 2026 ||No 12 bimestre, a avaliagéo sera dividida da seguinte forma:

-atividade individual realizada no fim do bimestre - 45%;
-atividade integradora - 20%;

Termino:21 de

maio de 2026 ||- atividades em grupo durante a aula- 35%.

2° Bimestre - 1.2) INTEGRACAO REGIONAL: Estagios de Integracdo, efeitos da integracdo, Nafta, Aladi, Can,

(20h/a) Caricom, e Mercosul;

Inicio: 30 de 2.2)MERCOSUL: Consideracdes iniciais; Membros; Protocolo do Ushuaia; Classificagéo e suas falhas

Maio de enquanto Unido Aduaneira; Regime de Origem; Sistema de pagamento em moeda local (SML); Fundo

2026 de Convergéncia Estrutural.

Término: 28 de 2.3) DEFESA COMERCIAL:Medidas Antidumping, Compensatérias e Salvaguardas.

agosto

de 2026 2.4) CONTRATOS INTERNACIONAIS DE COMPRA E VENDA: Consideragdes iniciais; Caracteristica
Avaliacao 2(A2)

Inicio:10 de  |INo 2° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:

agosto de

2026

-atividadesem grupo realizadas em aula ao longo do bimestre - 35%

agosto de avaliagdo individual na semana de prova - 45%
2026
-PIPE - 20%
Inicio: 24 de
agosto de
2026 RS{
Término: 28 de Recuperacéo semestral - avaliagéo individual no valor 10,0 pontos.
agosto de
2026
3.1)ASPECTOS INICIAIS: Aduana e legislagdo aduaneira; Siscomex e Portal Unico do comércio
exterior; Controle administrativo, aduaneiro e cambial do comércio exterior;
Jurisdicdo aduaneira; Recintos alfandegados e alfandegamento; Administragdo aduaneira; Controle
aduaneiro de veiculos.
3¢ Bimestre -
(20h/a) 3.2) PROCEDIMENTOS GERAIS DE
IMPORTAGAO (DESPACHO ADUANEIRO DE IMPORTACAO): Conceitos iniciais; Modalidades;
Documentos instrutivos; Fases e fluxograma; Cancelamento e espécies de declaragdo de importacao;
Inicio: 31 de Operador econdmico autorizado; Importacdo por encomenda e importagdo por conta e ordem;
ggggto de Tributagao sobre a importagéo; Casos especiais.
Término: 23 de 3.3)PROCEDIMENTOS GERAIS DE EXPORTAGAO (DESPACHO ADUANEIRO DE EXPORTACAO):
outubro de Conceitos iniciais; Documentos instrutivos; Fases e fluxograma; Despacho fracionado; Cancelamento
2026 da declaracéo de exportagédo; Tributagdo sobre a exportacdo; Casos especiais.

3.4) QRGAOS E ENTIDADES RELACIONADOS AO
COMERCIO EXTERIOR: Ministério das Relagdes Exteriores; Banco Central; Camex; Secex; Receita
Federal Brasileira.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Inicio:13 de
outubro de Avaliacao 3 (A3)
2026 No 3° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:

-atividade individual realizadas no fim do bimestre - 45%;
Término: 23 de||-atividade integradora - 20%;

outubro de - atividades em grupo no fim de cada aula- 35%.

2026

4.1) INTERVENIENTES DO COMERCIO EXTERIOR: Importador; Exportador; Despachante aduaneiro;
Transportador; Depositario; Operador de transporte multimodal; Operador portuario; Agentes de
unitizagdo e desunitizacdo; Agente de carga; Administrador de recinto alfandegado;Perito e Assistente
técnico; Qualquer outro com relagéo direta ou indireta.

4° Bimestre - 4.2)REGIMES ADUANEIROS ESPECIAIS: Consideragdes iniciais; Transito aduaneiro; Admissao
-(20h/a) temporéaria; Admissdo temporaria para aperfeicoamento do ativo; Drawback; Entreposto aduaneiro;
Recof; Exportagdo temporaria; Loja franca; Depodsito especial; Depoésito afiangado; Dac; Depdsito
Franco; Repetro; Repex; Reporto; Recom; Regimes aduaneiros aplicados em areas especiais.

Inicio: 24 de
outubro de 4.3) OUTROS TEMAS RELEVANTES: Bagagem no Mercosul; Abandono de mercadorias; Extravio e
2026. avaria de mercadorias; Infracbes e penalidades; Contrabando, descaminho e principio da
Térmmo: 19 de insignificancia; Representagdo fiscal para fins penais; Procedimentos especiais; Destinagdo das
fevereiro de mercadorias; Siscoserv; Disposigdes constitucionais.
2027
4.4) REGRAS DE CLASSIFICAGAO FISCAL: Sistema Harmonizado e Nomenclatura Comum do
Mercosul;
4 5)VALORACAO ADUANEIRA: Histérico; Principios; Métodos de valoracdo; Legislacdo aplicavel ao
Mercosul; Valoragdo aduaneira no Brasil.
Inicio:25 de
janeiro de Avaliacao 4 (A4)
2027 No 4° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:

-atividadesem grupo realizadas em aula ao longo do bimestre - 35%;
Término:05 de |[-PIPE-20%

fevereiro de  ||-Avaliagdo individual na semana de provas - 45%

2027

Inicio: 15 de
fevereiro de
2027 RS2

Término:19 de ||[Recuperagao semestral - avaliagao individual no valor 10,0 pontos
feverero de
2027

Inicio: 22 de
fevereiro de
2027 VS

Término:24 de |[Verificagao suplementar individual no valor de 10,0 pontos
fevereiro de
2027

| I

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica “11.2) Bibliografia complementar
1. LACERDA, F. A. OMC e os blocos regionais. S. Paulo:
1. CASTRO, J. A Exportagao — Aspectos praticos Aduaneiras, 2008.
operacionais 8° Ed. S. Paulo:Aduaneiros, 2011. 2. MALUF, S. N. Administrando o comercio exterior. S. Paulo:
2. KEDIR, S. ABC do comercio exterior S. Paulo: Aduaneiras, ||Aduaneiras, 2° Ed. 2003.
2013. 3. MINERVINI, N, O exportador. S. Paulo: Prentice hall, 4° Ed.
3. VASQUEZ, J. L. Comercio exterior brasileiro. S. Paulo: 2007.
Atlas. 8o Ed. 2007. 4. PIPKIN, A. Marketing internacional: uma abordagem
4. VIEIRA, A. Importagao: Praticas, rotinas epro cedimentos. ||estratégica. S. Paulo: Aduaneiras, 2° Ed. 2006.
S. Paulo: Aduaneiras, 4°E d. 2015. 5. WERNECK, P. Como classificar mercadorias, uma
abordagem pratica S. Paulo:Aduaneiras, 2008.
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Curso: Técnico Integrado em Transporte Aquavidrio

Ano 2026

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular E?s?c?:?ao
|Abreviatura ||EDF I
|Carga horéria presencial ||80h/a |
Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente|[0
referente a carga hordaria total do curso.)
[Carga horéria de atividades tedricas |[80 h/a |
[Carga horéria de atividades praticas 0 |
Carga hordria de atividades de Extensdo | 2 h/a |
Carga hordria total | 80 h/a I
Carga horéria/Aula Semanal |2 h/a |
Sandro
Professor Legey
Passos de
Souza
Matricula Siape 3476315 I

|2) EMENTA

ginastica laboral e sua relagdo com a saude do trabalhador.

Conceito de saude, qualidade de vida e estilo de vida. Exercicio Fisico x Atividade fisica. Entender o MAP (Movimento, Alimento e
Pensamento) e a importancia da pratica diaria do autocuidado para uma longevidade saudavel. Conhecer a ergonomia e a

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Objetivos Gerais:

Promover o entendimento integral sobre saude, qualidade de vida e estilo de vida ativo, enfatizando a importancia da pratica
regular de exercicios fisicos, atividades esportivas e jogos coletivos. Compreender os conceitos de jogo, ergonomia e ginastica
laboral e refletir sobre os habitos de vida para a promogdo da saude e do bem-estar no cotidiano.

Objetivos Especificos:
o Compreender os conceitos de saude, qualidade de vida e estilo de vida, identificando suas diferengas e inter-relagdes.
« Diferenciar exercicio fisico de atividade fisica e esporte, reconhecendo suas aplicacGes e beneficios para a saude.

o Conhecer as regras dos jogos e a sua contribuicdo para aprimorar habitos saudaveis e comportamentos positivos,
promovendo a integragdo dos discentes em eventos esportivos através da organizacdo e da participagdo.

« Entender o conceito de MAP (Movimento, Alimento e Pensamento) e sua importancia na promogdo de habitos diarios de
autocuidado visando uma longevidade saudavel.

o Conhecer os principios da ergonomia e da gindstica laboral, analisando sua relagdo com a saude do trabalhador e a
prevengdo de doengas ocupacionais.

o Incentivar a pratica diaria de a¢des de autocuidado, promovendo habitos que contribuam para uma vida mais saudavel e
equilibrada.

« Interpretar o esporte enquanto patrimonio cultural da humanidade e suas modificagdes na sociedade contemporanea.

« Conhecer as transformacgGes pelas quais passou a sociedade em relagdo aos hdbitos de vida: diminuicdo do nivel de
atividade fisica em fungdo do surgimento de novas tecnologias, demandas do mercado de trabalho e das possibilidades
alimentares.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC, conforme determinado em PPC.

= |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Item exclusivo para componentes curriculares com previsdo de carga hordria com a inser¢do da Extensdo como parte de

componentes curriculares ndo especificos de Extensdo.

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

( X') Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os projetos de
Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagdo desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica, a comunidade externa tem a oportunidade de conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os
quais abordam quest@es pertinentes ao municipio ou temas cientificos passiveis de investigagdo.

Objetivos:

Contribuir para a aquisicdo de habilidades essenciais a formacgdo integral dos estudantes, incluindo competéncias como o
planejamento e a execugdo de projetos, o trabalho em equipe, a disciplina, a capacidade de realizar apresentagdes em publico.
Essas habilidades sdo fundamentais para o desenvolvimento de profissionais mais preparados e conscientes de seu papel na
sociedade, promovendo uma formagdo mais completa e alinhada as demandas do mercado e da comunidade.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica do CASJB é um evento de grande relevancia, proporcionando uma oportunidade de troca de
conhecimentos e experiéncias tanto para estudantes quanto para professores das redes publica e privada de ensino. Dessa
forma, busca-se estimular o interesse pela pesquisa, o desenvolvimento de habilidades académicas e o fortalecimento do vinculo
entre a instituicdo e a comunidade local.

|6) CONTEUDO

1. Atividade Fisica, Exercicio Fisico, Jogo e Esporte
1.1. Diferenga entre exercicio fisico, atividade fisica e esporte, suas aplicagdes e beneficios para a saude.
1.2. Conceito de jogo e habilidades socioemocionais desenvolvidas.

1.3. Impactos das mudangas tecnoldgicas e do mercado de trabalho nos habitos de vida, incluindo a diminuigdo do nivel
de atividade fisica.

1.4. Transformagdes sociais e manifestagdes do esporte.

2. Saude, Qualidade de Vida, Estilo de Vida e Esporte
2.1. Definigdo de saude, qualidade de vida e estilo de vida, destacando suas diferengas e associagdes.
2.2. Habitos para a promogdo da saude.
2.3. Reflexdo sobre a importancia de a¢Bes didrias que contribuam para a manutengdo e melhora desses parametros.

2.4. O esporte para o lazer, importante ferramenta para a promogdo da saude e melhora da qualidade de vida
percebida.

3. MAP (Movimento, Alimento e Pensamento) e Habitos de Vida
3.1. Introdugdo ao conceito de MAP (Movimento, Alimento e Pensamento) e sua relevancia na rotina de autocuidado.

3.2. Como incorporar praticas de movimento, alimentagdo equilibrada e pensamentos positivos no dia a dia para a
promogdo da saude.

3.3. Discussdo sobre habitos de vida para o bem-estar fisico e mental, enfatizando o movimento através das praticas
esportivas.

3.4. Nogdes sobre alimentos e nutrigdo — Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira.

4. Ergonomia, Ginastica Laboral e Satide do Trabalhador
4.1. Principios basicos de ergonomia e sua aplicagdo no ambiente de trabalho.
4.2. A importancia da ginastica laboral e do esporte na prevengdo de doengas ocupacionais e na promogdo da saude.
4.3. Analise de situagdes comuns no cotidiano profissional que podem impactar a saude.

4.4. Como criar um ambiente de trabalho e/ou estudo mais saudével e confortdvel, promovendo o autocuidado e o
bem-estar.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

participagdo ativa dos estudantes.

ambiente profissional.

o A construgdo de competéncias e saberes é objeto central no desenvolvimento do curso, para isso sera estimulada a

« Asaulas terdo formato expositivo e dialogado, priorizando situagdes/problemas como pontos de partida para o contetdo
da disciplina e para o desenvolvimento do pensamento critico. Serdo priorizadas questdes praticas que envolvam o

« No processo avaliativo, serdo observadas competéncias e saberes a partir de atividades como apresentagdo de
semindrios, trabalhos em grupo e trabalhos individuais, bem como pela interagdo do aluno em sala de aula.

o Em cada bimestre, as avaliagdes serdo em grupo e individuais, distribuidas da seguinte forma:
- um atividade em grupo valendo 10% da nota.
- atividade integradora (1° e 3° bimestres) ou PIPE (2° e 4° bimestres) valendo 20% da nota.

- uma atividade individual valendo 70% da nota.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadra poliesportiva, patio da escola, sala de aula, auditério, laboratdrio de informatica e espagos abertos no Campus e no
entorno. Livros, apostilas, artigos técnicos e cientificos, videos educacionais, notebook, televisdo, projetor multimidia, quadro
branco e materiais especificos da Educagdo Fisica na abordagem "pratica" em ambiente externo.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|Néo se aplica. “N50 se aplica.

||N50 se aplica.

| I

| I

| I

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contet’1do / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - (20h/a)
Inicio: 30 de margo de 2026

Término: 29 de maio de 2026

1. Atividade Fisica, Exercicio Fisico e Esporte

1.1. Diferenca entre exercicio fisico, atividade fisica e esporte, suas aplicagdes e
beneficios para a saude.

1.2. Conceito de jogo e habilidades socioemocionais desenvolvidas.

1.3. Impactos das mudangas tecnolégicas e do mercado de trabalho nos habitos
de vida, incluindo a diminuigdo do nivel de atividade fisica.

1.4. Transformagdes sociais e manifestagdes do esporte.

Avaliagdo 1 (A1)

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalho em grupo que demande
maio e junho de 2026 pesquisa e apresentacdo oral, prova escrita individual e a participagdo nas aulas
praticas da disciplina.

29 Bimestre - (20h/a)
Inicio: 30 de maio de 2026

Término: 28 de agosto de 2026

2. Saude, Qualidade de Vida, Estilo de Vida e Esporte

2.1. Definicdo de saude, qualidade de vida e estilo de vida, destacando suas
diferencas e associagGes.

2.2. Habitos para a promogdo da saude.

2.3. Reflexdo sobre a importancia de agbes didrias que contribuam para a
manutenc¢do e melhora desses parametros.

2.4. O esporte para o lazer, importante ferramenta para a promogdo da saude e
melhora da qualidade de vida percebida.

Término: 28 de agosto de 2026

Inicio: 24 de agosto de 2026 RS1

Aplicagdo de prova individual escrita sobre os contelidos do semestre.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

3. MAP (Movimento, Alimento e Pensamento) e Habitos de Vida

3.1. Introdugdo ao conceito de MAP (Movimento, Alimento e Pensamento) e sua
. relevancia na rotina de autocuidado.
32 Bimestre - (20h/a)
3.2. Como incorporar praticas de movimento, alimentacdo equilibrada e

Inicio: 31 de agosto de 2026 s . . = ,
pensamentos positivos no dia a dia para a promogdo da saude.

Término: 23 de outubro de 2026 3.3. Discussdo sobre habitos de vida para o bem-estar fisico e mental, enfatizando

0 movimento através das praticas esportivas.

3.4. NogGes sobre alimentos e nutricdo — Guia Alimentar para a Populagdo
Brasileira.

Avaliagdo 1 (A1)

Setembro e outubro de 2026 < s . N -
Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalho em grupo ou semindrio,

prova escrita individual e a participagdo nas aulas praticas da disciplina.

4. Ergonomia, Ginastica Laboral e Satide do Trabalhador

4.1. Principios basicos de ergonomia e sua aplicagdo no ambiente de trabalho.

42 Bimestre - (20h/a) 4.2. A importancia da ginastica laboral e do esporte na prevencio de doengas

Inicio: 24 de outubro de 2026 ocupacionais e na promogdo da satde.

4.3. Andlise de situagdes comuns no cotidiano profissional que podem impactar a

Término: 19 de fevereiro de 2027 8
saude.

4.4, Como criar um ambiente de trabalho e/ou estudo mais saudavel e
confortavel, promovendo o autocuidado e o bem-estar.

Avaliagdo 2 (A2)

Dezembro de 2026 e janeiro de 2027 Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalho em grupo/seminério ou

prova individual escrita, PIPE e a participacdo nas aulas praticas da disciplina.

Inicio: 15 de fevereiro de 2027

RS2 - Prova individual sobre os contetdos do semestre.
Término: 19 de fevereiro de 2027

Inicio: 22 de fevereiro de 2027

VS - Prova individual sobre os conteudos do semestre.
Término: 24 de fevereiro de 2027

|11) BIBLIOGRAFIA |

|11.1) Bibliografia basica ”11.2) Bibliografia complementar I

1. FIGUEIREDO, Fabiana e MONT ALVAO, Claudia. Ginastica

o . - 1. GUISELINI, Mauro. Aptiddo fisica saide bem-estar. Sdo Paulo:
laboral e ergonomia. Rio de Janeiro: Sprint, 2005.

Phorte, 2004.
2. NAHAS, Markus. Atividade Fisica, Saude e Qualidade de

: ) N T - 2. MARTINS, Caroline de Oliveira. Ginastica laboral no escritério.
Vida - Conceitos e Sugestdes. Floriandpolis: editora ND, 2013.

S3o Paulo: Fontoura, 2011.
3. SHESTATSKY, Pedro. Medicina do amanhd: Como a
genética, o estilo de vida e a tecnologia juntos podem auxiliar
na sua qualidade de vida. Sdo Paulo: Gente, 2020.

3. MOREIRA, Wagner Wey; SIMOES Regina; MARTINS, Ida
Carneiro. Aulas de educagdo fisica no ensino médio. Campinas:
Papirus, 2010.

4. DARIDO, Suraya Cristina(org.). Educagdo Fisica no Ensino
Médio: diagndstico, principios e praticas. Sdo Paulo: Editora
Unijui, 2017.

4. PACIFICO, Claudia; MIRANDA, Maria Luiza de Jesus; VELARDI,
Marilia. Educagdo Fisica escolar e Promogdo da Saude: Uma
pesquisa participante. Novas Edigdes Académicas, 2014.

5.VOSER, Rogério da Cunha; GIUSTI, Jodo Gilberto M. O

Futsal e a escola: uma perspectiva pedagdgica. Sdo Paulo:
Editora Penso, 2015.

5. ZAT, Fabiana Maria. Gindstica laboral: valorizagdo humana e
gestdo de resultados. Sdo Paulo: Phorte, 2010.
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado em Transporte Aquavidrio

Ano 2026

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Componente Curricular Elfistils:(itlao
|Abreviatura ||EDF I
|Carga horéria presencial ||80h/a |

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente
referente a carga hordaria total do curso.)

0

[Carga horéria de atividades tedricas |[80 h/a |
[Carga horéria de atividades praticas 0 |
Carga hordria de atividades de Extensdo | 2 h/a |
Carga hordria total | 80 h/a I
Carga horéria/Aula Semanal |2 h/a |
Sandro
L
Professor Pii:gls de
Souza
Matricula Siape 3476315 I

|2) EMENTA

cooperagao. Lazer.

Conhecer os fundamentos, regras e diferentes possibilidades do Voleibol, Handebol, Futsal e Basquete. Competicdo e

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Objetivos Gerais:

Promover o desenvolvimento integral dos estudantes por meio da compreensdo critica da relagdo entre corpo, salde e cultura,
incentivando a adogdo de um estilo de vida ativo e saudavel, a valorizagdo da diversidade corporal e a pratica consciente de
atividades fisicas, esportivas e recreativas.

Objetivos Especificos:

« Compreender os fatores que influenciam a saude e a qualidade de vida, e refletir sobre habitos de vida e como eles
impactam o bem-estar fisico, mental e social.

o Incentivar atitudes responsaveis em relacdo ao autocuidado e a promogdo da saude.
« ldentificar praticas corporais que dialogam com a natureza, promovendo o respeito ao meio ambiente.
o Discutir a influéncia da cultura na construgdo de valores relacionados ao corpo e ao movimento.

o Reconhecer e problematizar esteredtipos corporais difundidos na sociedade e na midia, valorizando a diversidade
corporal.

« Desenvolver a consciéncia critica sobre os padrdes estéticos impostos socialmente.
« Identificar estruturas e fungdes basicas do corpo humano relacionadas a pratica de atividades fisicas.
o Relacionar o conhecimento anatdémico e fisiolégico ao desempenho e a prevengdo de lesdes durante o movimento.

« Compreender a importancia da ginastica laboral na prevengdo de LesGes por Esforgos Repetitivos (LER) e Disturbios
Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT).

« lIdentificar posturas e movimentos que previnem o surgimento dessas lesdes.

« Vivenciar diferentes praticas esportivas e jogos como meio de socializagdo, lazer e desenvolvimento de habilidades fisicas
e sociais.

« Refletir sobre as diferentes formas de competi¢do e cooperagdo no ambiente esportivo e no cotidiano.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC, conforme determinado em PPC.

_ ——

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Item exclusivo para componentes curriculares com previsdo de carga horaria com a inser¢do da Extensdo como parte de
componentes curriculares ndo especificos de Extensdo.

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

( X') Eventos como parte do curriculo
() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os projetos de
Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagdo desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica, a comunidade externa tem a oportunidade de conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os
quais abordam quest&es pertinentes ao municipio ou temas cientificos passiveis de investigagdo.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Objetivos:

Contribuir para a aquisicdo de habilidades essenciais a formagdo integral dos estudantes, incluindo competéncias como o
planejamento e a execugdo de projetos, o trabalho em equipe, a disciplina, a capacidade de realizar apresentagdes em publico.
Essas habilidades sdo fundamentais para o desenvolvimento de profissionais mais preparados e conscientes de seu papel na
sociedade, promovendo uma formagdo mais completa e alinhada as demandas do mercado e da comunidade.

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica do CASJB é um evento de grande relevancia, proporcionando uma oportunidade de troca de
conhecimentos e experiéncias tanto para estudantes quanto para professores das redes publica e privada de ensino. Dessa
forma, busca-se estimular o interesse pela pesquisa, o desenvolvimento de habilidades académicas e o fortalecimento do vinculo
entre a instituicdo e a comunidade local.

|6) CONTEUDO

1. Estilo de vida, Satde e Qualidade de Vida
1.1. Conceitos de saude, bem-estar e qualidade de vida.
1.2. Estilo de vida ativo versus sedentdrio.
1.3. Habitos sauddveis: alimentacdo, sono, lazer, atividade fisica.
1.4. Pratica de atividades fisicas como prevencdo de doengas.

1.5. Saude mental e o papel do exercicio fisico.

2. Corpo e Esteredtipo
2.1. Corpo como construgdo cultural.
2.2. Préticas corporais tradicionais e contemporaneas.
2.3. Esteredtipos e padrdes de beleza na midia e sociedade.
2.4. Diversidade corporal: biotipos e inclusdo.

2.5. Corpo idealizado versus corpo real: autoestima, bem-estar e satde.

3. Conhecimento sobre o Corpo, Ginastica Laboral, LER e DORT

3.1. Sistemas do corpo humano relacionados ao movimento (muscular, esquelético, cardiovascular, respiratério) e
NogGes de biomecanica.

3.2. Fisiologia do exercicio: adaptag¢des ao esforgo fisico.
3.3. Ginastica laboral: conceito e tipos (preparatdria, compensatdria, de relaxamento, corretiva).
3.4. Lesoes por esforgo repetitivo (LER) e disturbios osteomusculares (DORT): causas, sintomas e prevengao.

3.5. Ergonomia e postura no ambiente escolar e de trabalho e atividades praticas de ginastica laboral.

4. Esporte e jogos: competicdo, cooperagdo e lazer

4.1. Esporte educacional e suas finalidades.

4.2. Modalidades esportivas coletivas e individuais.

4.3, Esporte como pratica de lazer, inclusdo e cidadania.
4.4, Esporte, competicdo e habilidades socioemocionais.

4.5. Jogos cooperativos e tradicionais.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

o A construgdo de competéncias e saberes é objeto central no desenvolvimento do curso, para isso sera estimulada a
participagdo ativa dos estudantes.

« Asaulas terdo formato expositivo e dialogado, priorizando situagdes/problemas como pontos de partida para o contetdo
da disciplina e para o desenvolvimento do pensamento critico. Serdo priorizadas questdes praticas que envolvam o
ambiente profissional.

« No processo avaliativo, serdo observadas competéncias e saberes a partir de atividades como apresentagdo de
semindrios, trabalhos em grupo e trabalhos individuais, bem como pela interagdo do aluno em sala de aula.

o Em cada bimestre, as avaliagdes serdo em grupo e individuais, distribuidas da seguinte forma:
- um atividade em grupo valendo 10% da nota.
- atividade integradora (1° e 3° bimestres) ou PIPE (2° e 4° bimestres) valendo 20% da nota.

- uma atividade individual valendo 70% da nota.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadra poliesportiva, patio da escola, sala de aula, auditério, laboratdrio de informatica e espagos abertos no Campus e no
entorno. Livros, apostilas, artigos técnicos e cientificos, videos educacionais, notebook, televisdo, projetor multimidia, quadro
branco e materiais especificos da Educagdo Fisica na abordagem "pratica" em ambiente externo.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|Néo se aplica. “N50 se aplica. ||N§o se aplica.

| I I

| I I

| I I

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contet'1do / Atividade docente e/ou discente

1. Estilo de vida, Saude e Qualidade de Vida

1.1. Conceitos de saude, bem-estar e qualidade de vida.
12 Bimestre - (20h/a)
1.2. Estilo de vida ativo versus sedentario.
Inicio: 30 de margo de 2026
1.3. Habitos saudaveis: alimentagdo, sono, lazer, atividade fisica.
Término: 29 de maio de 2026

1.4. Pratica de atividades fisicas como prevengdo de doengas.

1.5. Saude mental e o papel do exercicio fisico.

Avaliagdo 1 (A1)

abril e maio de 2026 Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalho em grupo que demande
pesquisa e apresentagdo oral, prova escrita individual e a participagdo nas aulas
praticas da disciplina.

2. Corpo e Esteredtipo

2.1. Corpo como construgdo cultural.
29 Bimestre - (20h/a)
2.2. Préticas corporais tradicionais e contemporaneas.
Inicio: 30 de maio de 2026

2.3. Esteredtipos e padrdes de beleza na midia e sociedade.
Término: 28 de agosto de 2026

2.4. Diversidade corporal: biotipos e inclusdo.

2.5. Corpo idealizado versus corpo real: autoestima, bem-estar e saude.

Inicio: 24 de agosto de 2026 RS1

Término: 28 de agosto de 2026 Aplicacdo de prova individual escrita sobre os contetddos do semestre.

PLANO DE ENSINO 20/2026 - CCATACSIB/DECSJB/DGCSJB/IFFLU | P4gina 4 de 6




|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

32 Bimestre - (20h/a)
Inicio: 31 de agosto de 2026

Término: 23 de outubro de 2026

3. Conhecimento sobre o Corpo, Ginastica Laboral, LER e DORT

3.1. Sistemas do corpo humano relacionados ao movimento (muscular,
esquelético, cardiovascular, respiratério) e Nogdes de biomecanica.

3.2. Fisiologia do exercicio: adaptagdes ao esforgo fisico.

3.3. Ginastica laboral: conceito e tipos (preparatéria, compensatodria, de
relaxamento, corretiva).

3.4. Lesbes por esforgo repetitivo (LER) e disturbios osteomusculares
(DORT): causas, sintomas e prevengdo.

3.5. Ergonomia e postura no ambiente escolar e de trabalho e atividades
praticas de ginastica laboral.

Setembro e outubro de 2025

Avaliagdo 1 (A1)

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalho em grupo ou seminario,
prova escrita individual e a participacdo nas aulas praticas da disciplina.

42 Bimestre - (20h/a)
Inicio: 24 de outubro de 2026

Término: 19 de fevereiro de 2027

4. Esporte e jogos: competi¢do, cooperagio e lazer

4.1. Esporte educacional e suas finalidades.

4.2. Modalidades esportivas coletivas e individuais.

4.3. Esporte como pratica de lazer, inclusdo e cidadania.
4.4. Esporte, competigdo e habilidades socioemocionais.

4.5. Jogos cooperativos e tradicionais.

Dezembro de 2026 e fevereiro de 2027

Avaliagdo 2 (A2)

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalho em grupo/seminario ou
prova individual escrita, PIPE e a participacdo nas aulas praticas da disciplina.

Inicio: 15 de fevereiro de 2027

Término: 19 de fevereiro de 2027

RS2 - Prova individual sobre os conteudos do semestre.

Inicio: 22 de fevereiro de 2027

Término: 24 de fevereiro de 2027

VS - Prova individual sobre os contetdos do semestre.

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar |

laboral e ergonomia. Rio de Janeiro: Sprint, 2005.

1. FIGUEIREDO, Fabiana e MONT ALVAO, Cludia. Ginastica

1. ALMEIDA, Alexandre G.; DECHECHI. Clodoaldo José. Handebol:
conceitos e aplicagdes. Sdo Paulo: Manole, 2011.

2. DARIDO, Suraya Cristina(org.). Educacdo Fisica no Ensino
Médio: diagndstico, principios e praticas. Sdo Paulo: Editora
Unijui, 2017.

3. NAHAS, Markus. Atividade Fisica, Saude e Qualidade de
Vida - Conceitos e Sugestdes. Floriandpolis: editora ND, 2013.

4 . SHESTATSKY, Pedro. Medicina do amanhd: Como a
genética, o estilo de vida e a tecnologia juntos podem auxiliar
na sua qualidade de vida. Sdo Paulo: Gente, 2020.

5. VOSER, Rogério da Cunha; GIUSTI, Jodo Gilberto M.. O
Futsal e a escola: uma perspectiva pedagdgica. Sdo Paulo:

Editora Penso, 2015.

2. FREITAS, Armando; VIEIRA, Silvia. O que é vélei: histdrias, regras
e curiosidades. Sdo Paulo: Casa da Palavra, 2019.

3. PORELLI, Ana Beatriz Gasquez. Educacdo Fisica e juventudes no
ensino médio. Sdo Paulo: Appris, 2018.

4. SOLER, Reinaldo. 84 jogos cooperativos com bola: a cooperagdo
sendo langada bem alto. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.

5. WALTERS, John; DIGGER, Richard. Basquete para leigos. Rio de
janeiro: Alta Books, 2018.
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PLANO DE ENSINO 21/2026 - CCATACSJB/DECSJB/DGCSJB/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Integrado em Transporte Aquavidrio

Ano 2026
[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
Componente Curricular E?s?c?:?ﬁlo
|Abreviatura ||EDF I
|Carga horéria presencial ||80h/a |

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente|[0
referente a carga hordaria total do curso.)

[Carga horéria de atividades tedricas |[80 h/a |
[Carga horéria de atividades praticas 0 |
Carga hordria de atividades de Extensdo | 2 h/a |
Carga hordria total | 80 h/a I
Carga horéria/Aula Semanal |2 h/a |
Sandro
L
Professor Pii:gls de
Souza
Matricula Siape 3476315
[2) EMENTA

|Conhecer os fundamentos, regras e diferentes possibilidades do Atletismo, Danga, Luta e Natagdo. Competicdo e lazer.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Objetivos Gerais:

Compreender como o corpo, as qualidades fisicas e as praticas corporais se relacionam com a saude, o lazer e a atividade fisica,
reconhecendo o impacto dos esteredtipos corporais, do uso de substancias e da Educagdo Fisica na qualidade de vida e no
trabalho. Conhecer fundamentos bdsicos, regras e possibilidades do Atletismo, das Dangas e das Lutas, compreendendo a
importancia dessas praticas corporais no contexto do lazer, da competi¢do e da promogdo da saude.

Objetivos Especificos:

o Reconhecer a importancia da atividade fisica regular e das qualidades fisicas relacionadas a saude e ao condicionamento
fisico.

« Compreender os conceitos de corpo e esteredtipos corporais e suas implicagdes na construgdo da identidade e saude
mental.

o Conhecer os fundamentos, as regras bdsicas e possibilidades das modalidades: Atletismo, Danga e Luta.

o Conhecer as regras dos jogos e a sua contribuicdo para aprimorar habitos saudaveis e comportamentos positivos,
promovendo a integragdo dos discentes em eventos esportivos através da organizacdo e da participagao.

o Analisar criticamente o uso de doping e recursos ergogénicos no esporte e na busca por resultados estéticos e de
performance.

« Refletir sobre as relagdes entre corpo, trabalho, saide e ergonomia no contexto da ginastica laboral e do fitness
corporativo.

« Desenvolver préticas corporais que integrem satde, bem-estar e lazer.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC, conforme determinado em PPC.

= |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Item exclusivo para componentes curriculares com previsdo de carga hordria com a inser¢do da Extensdo como parte de

componentes curriculares ndo especificos de Extensdo.

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

( X') Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os projetos de
Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagdo desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica, a comunidade externa tem a oportunidade de conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os
quais abordam quest@es pertinentes ao municipio ou temas cientificos passiveis de investigagdo.

Objetivos:

Contribuir para a aquisicdo de habilidades essenciais a formacgdo integral dos estudantes, incluindo competéncias como o
planejamento e a execugdo de projetos, o trabalho em equipe, a disciplina, a capacidade de realizar apresentagdes em publico.
Essas habilidades sdo fundamentais para o desenvolvimento de profissionais mais preparados e conscientes de seu papel na
sociedade, promovendo uma formagdo mais completa e alinhada as demandas do mercado e da comunidade.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica do CASJB é um evento de grande relevancia, proporcionando uma oportunidade de troca de
conhecimentos e experiéncias tanto para estudantes quanto para professores das redes publica e privada de ensino. Dessa
forma, busca-se estimular o interesse pela pesquisa, o desenvolvimento de habilidades académicas e o fortalecimento do vinculo
entre a instituicdo e a comunidade local.

|6) CONTEUDO

1. Saude e Qualidades Fisicas
1.1. Qualidades fisicas relacionadas a saude: resisténcia, forga, flexibilidade e coordenagéo.
1.2. Aimportancia da atividade fisica para a promogdo da satde e prevengdo de doengas.
1.3. Componentes do condicionamento fisico e avaliagdo da aptiddo fisica.

1.4. Praticas corporais para melhoria da saude: circuitos funcionais e treinos aerdbicos.

2. Corpo, Estética e Sociedade
2.1. Esteredtipos corporais e padrdes de beleza: influéncia da midia e redes sociais.
2.2. Imagem corporal, autoestima e saide mental.
2.3. Pressdo estética, transtornos alimentares e uso de substancias para alteragdo do corpo.

2.4. Doping e recursos ergogénicos: conceitos, riscos e implicagBes éticas.

3. Esporte, Movimento e Lazer
3.1. Atletismo: fundamentos, regras basicas e provas principais.
3.2. Danga: estilos, expressividade corporal e cultura.
3.3. Lutas: fundamentos de lutas olimpicas e ndo olimpicas, regras e valores.

3.4. Esporte e lazer: préticas corporais como direito e qualidade de vida.

4. Saude no Trabalho
4.1. Saude do trabalhador: riscos ocupacionais e habitos sauddveis.
4.2. Principios da ergonomia no cotidiano e nas profissoes.
4.3. Ginastica laboral: tipos, objetivos e aplicagdo no ambiente de trabalho.

4.4. Fitness corporativo: conceito e praticas voltadas a saude ocupacional.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« A construgdo de competéncias e saberes é objeto central no desenvolvimento do curso, para isso sera estimulada a
participagdo ativa dos estudantes.

o As aulas terdo formato expositivo e dialogado, priorizando situagées/problemas como pontos de partida para o contetdo
da disciplina e para o desenvolvimento do pensamento critico. Serdo priorizadas questdes praticas que envolvam o
ambiente profissional.

« No processo avaliativo, serdo observadas competéncias e saberes a partir de atividades como apresentac¢do de
semindrios, trabalhos em grupo e trabalhos individuais, bem como pela interagdo do aluno em sala de aula.

o Em cada bimestre, as avaliagdes serdo em grupo e individuais, distribuidas da seguinte forma:
- um atividade em grupo valendo 10% da nota.
- atividade integradora (1° e 3° bimestres) ou PIPE (2° e 4° bimestres) valendo 20% da nota.

- uma atividade individual valendo 70% da nota.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
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|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadra poliesportiva, patio da escola, sala de aula, auditério, laboratdrio de informatica e espagos abertos no Campus e no
entorno. Livros, apostilas, artigos técnicos e cientificos, videos educacionais, notebook, televisdo, projetor multimidia, quadro
branco e materiais especificos da Educagdo Fisica na abordagem "pratica" em ambiente externo.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa “

Data Prevista ||

Materiais/Equipamentos/Onibus

|N50 se aplica.

||N50 se aplica.

||Néo se aplica.

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - (20h/a)
Inicio: 30 de margo de 2026

Término: 29 de maio de 2026

1. Saude e Qualidades Fisicas

1.1. Qualidades fisicas relacionadas a saude: resisténcia, forga, flexibilidade e
coordenagdo.

1.2. A importancia da atividade fisica para a promogdo da saude e prevengdo de|
doengas.

1.3. Componentes do condicionamento fisico e avaliagdo da aptidao fisica.

1.4. Praticas corporais para melhoria da saude: circuitos funcionais e treinos
aerdbicos.

Abril e maio de 2026

Avaliagdo 1 (A1)

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalho em grupo que demande
pesquisa e apresentagdo oral, prova escrita individual e a participagdo nas aulas
praticas da disciplina.

22 Bimestre - (20h/a)
Inicio: 30 de maio de 2026

Término: 28 de agosto de 2026

2. Corpo, Estética e Sociedade

2.1. Esteredtipos corporais e padrdes de beleza: influéncia da midia e redes
sociais.

2.2. Imagem corporal, autoestima e saude mental.

2.3. Pressdo estética, transtornos alimentares e uso de substancias para alteragdo
do corpo.

2.4. Doping e recursos ergogeénicos: conceitos, riscos e implicagdes éticas.

Inicio: 24 de agosto de 2026

Término: 28 de agosto de 2026

RS1

Aplicagdo de prova individual escrita sobre os contetdos do semestre.

392 Bimestre - (20h/a)
Inicio: 31 de agosto de 2026

Término: 23 de outubro de 2026

3. Esporte, Movimento e Lazer
3.1. Atletismo: fundamentos, regras basicas e provas principais.
3.2. Danga: estilos, expressividade corporal e cultura.
3.3. Lutas: fundamentos de lutas olimpicas e ndo olimpicas, regras e valores.

3.4. Esporte e lazer: préticas corporais como direito e qualidade de vida.

Setembro e outubro de 2026

Avaliagdo 1 (A1)

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalho em grupo ou seminario,
prova escrita individual e a participacdo nas aulas praticas da disciplina.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

42 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 24 de outubro de 2026 4.2. Principios

Término: 19 de fevereiro de 2027 4.3, Ginastica |

4. Saude no Trabalho

4.1. Saude do trabalhador: riscos ocupacionais e habitos sauddveis.

da ergonomia no cotidiano e nas profissGes.

aboral: tipos, objetivos e aplicagdo no ambiente de trabalho.

4.4. Fitness corporativo: conceito e praticas voltadas a saude ocupacional.

Avaliagdo 2 (A2)
Dezembro de 2026 e Janeiro de 2027

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalho em grupo/seminario ou
prova individual escrita, PIPE e a participacdo nas aulas praticas da disciplina.

Inicio: 15 de fevereiro de 2027

Término: 19 de fevereiro de 2027

RS2 - Prova individual sobre os contetdos do semestre.

Inicio: 22 de fevereiro de 2026

Término: 24 de fevereiro de 2026

VS - Prova individual sobre os conteldos do semestre.

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar

1.BALDI, Neila. Praticas de danga na escola: experiéncias
com criangas e adolescentes desenvolvidas no PIBID. Sdo
Paulo: Appris, 2021.

2. DARIDO, Suraya Cristina; RUFINO, Luiz Gustavo Bonatto. O
Ensino das Lutas na Escola: Possibilidades para a Educagdo
Fisica. Sdo Paulo: Penso, 2015.

3. LIMA, William Urizzi. Ensinando Natagdo. S3do Paulo:
Phorte, 2000.

4. MATTHIESEN, Sara Quenzer. Atletismo se aprende na
escola. Sdo Paulo: Fontoura, 2012.

5. MOREIRA, Wagner Wey; PICCOLO, Vilma L.N. Esporte para
a vida no ensino médio. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

1. GUISELINI, Mauro. Aptiddo fisica saude bem-estar. Sdo Paulo:
Phorte, 2004.

2. MARTINS, Caroline de Oliveira. Ginastica laboral no escritério.
Sdo Paulo: Fontoura, 2011.

3. MOREIRA, Wagner Wey; SIMOES Regina; MARTINS, Ida
Carneiro. Aulas de educagdo fisica no ensino médio. Campinas:
Papirus, 2010.

4. PACIFICO, Claudia; MIRANDA, Maria Luiza de Jesus; VELARDI,
Marilia. Educagdo Fisica escolar e Promogdo da Saude: Uma
pesquisa participante. Novas Edi¢des Académicas, 2014.

5. PICCOLO, Vilma Leni Nista. Esporte para a vida no ensino
médio. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

6. ZAT, Fabiana Maria. Gindstica laboral: valorizagdo humana e
gestdo de resultados. Sdo Paulo: Phorte, 2010.

Sandro Legey Passos de Souza
Professor

Componente Curricular Educagdo Fisica llI

COORDENAGAO DE CURSOS NA

Juliana Garcia Santos da Silvar
Coordenadora

Curso Técnico Integrado em Transporte Aquaviario

AREA DE TRANSPORTE AQUAVIARIO
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquavidrio Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2026
[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
. Filosofia e Sociologia no
Componente Curricular Mundo do Trabalho
|Abreviatura ||FSMT |
|Carga horaria presencial ||80 h/a |

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa
carga horaria estiver prevista em PPC. A carga horéria a distancia deve observar o limite maximo||Ndo se aplica
previsto na legislagdo vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horéria de atividades tedricas 78 h/a

Carga horaria de atividades praticas N3o se aplica

| |
| |
Carga horaria de atividades de Extensdo | 2h/a |
| |
| |

Carga hordria total 80h/a
Carga horéria/Aula Semanal 2h/a

Juliana Barreto e Luciano
Professor .

Ferreira
Matricula Siape 1883914 / 2166130 |
[2) EMENTA |

A disciplina aborda temas relacionados as concepgoes histéricas e filoséficas do Mundo do Trabalho, suas transformagoes e
desafios no século XXI.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Compreender as transformacdes no mundo do trabalho e o novo perfil de qualificacé@o exigida, gerados por mudancas na
ordem econdmica.

3.2. Especificos:

« Realizar um reflexdo-critica a cerca do trabalho e da técnica;
« Compreender os impactos econémicos e sociais das mudangas no mundo do trabalho;
« Entender como as relacdes sociais sao diretamente afetadas pelas relacdes produtivas.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC

_ ———

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( x ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os
projetos de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagdo desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os
quais refletem problemas do préprio municipio ou questdes cientificas a serem exploradas.

Obijetivos:

Contribuir com a aquisigdo de habilidades importantes para a formagdo integral dos estudantes, tais como:
planejamento e execugdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentagdes em publico e reflexdo e
avaliagdo sobre a tematica abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a
apresentacdo dos trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas
as faixas etdrias.

[6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE “ RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1 Bimestre.

1.1 -Poiéses (Aristoteles). Trabalho e humanizagdo (Hegel e
Marx). A questdo da técnica (Heidegger).

Atividade Integradora 1 Semestre em Ciéncias Humanas no
Enem: Integracéo entre os componentes curriculares de
Filosofia, Histéria, Geografia e Sociologia. Serdo trabalhadas
2 Bimestre. questdes do Enem interdisciplinares a estes componentes
curriculares, referentes aos contetidos sobre a tematica do
2.1 - Raz&o técnica e razéo critica (Adorno). A razdo na época |[Mundo do Trabalho.

da Ciéncia (Gadamer). Etica do Trabalho.

1.2 - Questdes de ENEM - treinar os alunos para a realizagao do
Exame Nacional do Ensino Médio.

2.2 - Questdes de ENEM - treinar os alunos para a realizagéo do
Exame Nacional do Ensino Médio.

Modulo II:
3 Bimestre:

3.1 Trabalho e Sociedade. Introdugéo a sociologia do trabalho.
A histéria do Trabalho. As muitas formas de trabalho. O trabalho
como tema central na sociologia de Durkheim, Marx e Weber.
Racionalizagao do Trabalho.

3.2 Modos de Producéao
4 Bimestre

4.1 Mudancas no mundo do trabalho. Flexibilizacédo. Legislacao
Trabalhista. Perfil dos trabalhadores. Qualificagdo.
Terceirizagdo. Precarizagdo. Trabalho analogo a escravidao.
Sindicalismo. Desemprego. Modernidade liquida.

Atividade Integradora do 2 Semestre: Simulado.

4.2 Cenario do mundo do Trabalho atual brasileiro.
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12 Bimestre - (20h)
Inicio: 30/03/26

Término: 29/05/26

Aula 1 e 2: Poiéses (Aristoteles).

Aula 3 e 4: Trabalho e humanizacdo (Hegel e Marx).
Aula 5 e 6: A questao da técnica (Heidegger).

Aula 7 e 8: Resolucédo de Questdes do ENEM

Aula 9: Avaliagéo Coletiva

Aula 10: Avaliagao Individual

Avaliagbes

Lista de Exercicios: Questdes de ENEM (3,0 pontos)
Atividade Integradora (2,0)

Avaliacao (5,0 pontos)

22 Bimestre - (20h)

Inicio: 30/05/26

Término: 28/08/26

Aula 1 e 2: Razéo técnica e razao critica (Adorno).
Aula 3 e 4: Razéo na época da Ciéncia (Gadamer).
Aula 5 e 6: Etica do Trabalho.

Aula 7 e 8: Seminarios

Aula 9: Correcao das Listas de Exercicios

Aula 10: Avaliagao

Avaliacdes:

10/08 a 21/08/2026

Lista de questdes do ENEM ( 8,0 pontos)

PIPE (2,0 pontos)

Inicio: 24/08 a 28/08 de 2026

RS1: Prova Individual - Contetido do Semestre (10 pontos).

32 Bimestre - (20h)

Inicio: 31/08/26

Término: 23/10/26

Aula 1: Semana Académica

Aula 2: Formas Histéricas de Trabalho

Aula 3: Transi¢ao para o Trabalho Livre no Brasil

Aula 4: A divisdo social do trabalho em diferentes autores

Aula 5: A divisao social do trabalho no Brasil

Aula 6: Classes sociais segundo diferentes autores

Aula 7 e 8: Modos de Produgéo: Taylorismo/Fordismo e Toyotismo
Aula 9: Seminarios

Aula 10: Avaliagao

Avaliages

- Atividade Integradora (2,0 ponto)
- Seminarios (2,0 pontos)

- Prova individual sobre os contetdos (6,0 pontos)
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Aula 1: Novas Exigéncias do Mundo do Trabalho
Aula 2: Lutas Sociais e Sindicatos

Aula 3: Leis Trabalhistas e Direitos Humanos

42 Bimestre - (20h) Aula 4: Divisao Internacional do Trabalho

Aula 5: Trabalho no Mundo Globalizado

Inicio: 24/10/2026 Aula 6: Industria 4.0 e a Tecnologia 5G

Término: 19/02/27 Aula 7: A precarizagao do trabalho

Aula 8: Desigualdade e violéncia

Aula 9: Revisao

Aula 10: Prova

Semindrio (2,0 pontos)

PIPE (2,0 pontos)
Semana de Provas: 25/01/27 a 05/02/27
Avaliacdo 4 (A4) - Prova individual sobre os contetdos (6,0 pontos)

RS2 - Prova individual sobre os contetidos do semestre
15/02/27 a 19/02/27

22/02/27 a 24/02/27 VS - Prova individual sobre os conteudos do ano

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica “11.2) Bibliografia complementar
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|11) BIBLIOGRAFIA

1. ANTUNES, RICARDO L. C. Adeus ao trabalho? : ensaio sobre as
metamorfoses e a centralidade do mundo do trabalho. 6.ed. Sdo Paulo:
Cortez, 1999.
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Transporte Aquaviario

Eixo Tecnolégico Infraestrutura

Ano 2026
[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||F|'sica | I
|Abreviatura ||Fis I |
|Carga hordéria presencial ||80h |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser
preenchido se essa carga hordria estiver prevista em PPC.A carga hordria a
distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente referente
a carga horaria total do curso.)

Professor Cassiana Barreto Hygino

Carga horéria de atividades tedricas | 76h
Carga horaria de atividades praticas | 2h
Carga horaria de atividades de Extensdo | 2h
Carga hordria total | 80h
Carga horaria/Aula Semanal | 2h

|

|

Matricula Siape 1135407

[2) EMENTA

1 - Cinematica

2 - Leis de Newton

3 - Leis da Conservagéao da Energia e Movimento
4 - Hidrostatica e Hidrodinamica

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Promover a aprendizagem de conteldos fisicos ligados a Mecanica (Fendmenos dinamicos e estaticos), ao conceituar e
reconhecer as grandezas fisicas advindas das leis da Mecéanica Classica, bem como as conservagées do movimento e energia
e hidrostatica e hidrodinamica

1.2. Espedificos:

« Familiarizar o aluno com os métodos tedricos utilizados para investigar os fenbmenos.

« Mostrar ao aluno aplicagdes praticas dos fendmenos ligados ao seu curso.

« Facilitar o desenvolvimento da formagao critica dos estudantes frente ao desenvolvimento cientifico em relagéao a
sociedade, tecnologia e meio ambiente.

« Reconhecer a importancia da Fisica tanto em virtude do grande desenvolvimento tecnolégico do mundo atual, como
também da Fisica do dia-a-dia.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

000000000 ]

_ ———

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Semana Académica do IFFCASJB.

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

(x ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

Os projetos desenvolvidos ao longo de 3 bimestres pelos estudantes do CASJB sdo apresentados para a comunidade externa
durante a semana académica do campus.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os quais refletem
problemas do préprio municipio ou questdes cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisi¢do de habilidades importantes para a formacgdo integral dos estudantes, tais como: planejamento e
execugdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentagdes em publico e reflexdo e avaliagdo sobre a tematica
abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio. No entanto, objetiva a apresentagcdo dos
trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as faixas etarias.

[6) cCONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE ” RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1. Sistema de Unidades e Cinematica

1.1. Sistema de Unidades

1.2. Movimento Retilineo Uniforme, Uniformemente
Variado

2. Movimento e dinamica 1. Unidades no cotidiano
2.1. Movimento vertical
2.2 - Queda livre e langamento para cima 2. Forcas no cotidiano
3. Dinamica
3. Fluidos e petréleo
3.1 Leis de Newton
3.2. Tipos e forgas 4. Energia, Geracao de Energia e Sustentabilidade
3.1. Fluidos

3.2. Maquinas Simples
4. Dinamica

4.1. Energia

[7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

As aulas serdo expositivas e dialogadas. Também serdo utilizadas metodologias ativas, tais como: o método de estudo de
caso e o modelo de ensino hibrido rotagéo por estagoes.

As avaliagdes serdo em grupo e individuais.
A avaliagdo sera distribuida da seguinte forma:
1- uma atividade em grupo com 20% da nota bimestral.

2- duas atividades individuais correspondendo a 80% da nota bimestral.

|8) RECURSOS FISICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados recursos de multimidia e simuladores virtuais.

Sera utilizado o laboratdrio de Fisica para o desenvolvimento de praticas experimentais.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel'1do / Atividade docente e/ou discente

1.
19 Bil tre - (20h
imestre - (20h/a) 1. Unidades de Medidas e Cinematica
1.1. Unidades de Medidas

Inicio: 30 de margo de
2026 ¢ 1.2. Movimento Retilineo Uniforme

Término: 29 de maio 1.3. Movimento Uniformemente Variado

de 2026

Avaliacoes
1- maio 2026 1- atividade integradora - Sistema Internacional de Unidades - Realizada entre as disciplinas: Fisica,
> maio 2026 quimica e matematica. A avaliagdo ocorrera por meio de pesquisa e apresentagdo em grupos - 20%
3. maio 2026 2- Teste individual sobre os contetdos - 20%

3- Prova individual sobre os contetidos - 60%
22 Bimestre -
(20h/a)

2.1. Movimento vertical

2.2 - queda livre e langamento para cima
Inicio: 30 de maio de
2026

Término: 28 de
agosto de 2026

Avaliagbes
1- junho de 2026 1- teste em duplas sobre movimentos verticais
2- julho de 2026 2- PIPE
3- agosto de 2026 3- Prova individual sobre os contetidos

Inicio: 24 de agosto
de 2026 RS1
Término: 28 de

agosto de 2026 Prova individual sobre os conteudos do semestre
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

32 Bimestre - (20h/a)

3. Leis de Newton
Inicio: 31 de agosto _ ||3-1 = TiPos de Forgas
de 2026
Término: 23 de
outubro de 2026

3.2 - Fluidos

AvaliagGes
1- setembro de 2026
1- atividade integradora simulado - 20%
2- outubro de 2026
2- teste - 20%
3- outubro de 2026
4- prova sobre o conteudo - 60%

42 Bimestre - (20h/a)

5. Movimento e Energia

Inicio: 24 de i i
outubro de 2026 51 Quantidade de Movimento ¢ mpulso
Termlrjo: 19 de 5.2. Energia
fevereiro de 2027
Avaliagbes

1- novembro 2026
1- Trabalho sobre energia no cotidiano 20%
2- dezembro 2026
2- PIPE - 20%
3- fevereiro 2027
4- Prova individual sobre os conteldos 60%

15/02 a 19/02 de RS2

2026 Prova individual sobre os conteudos do semestre
22/02 a 24/02 de &
2026

Prova individual sobre os conteudos estudados ao longo do ano

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar

Mauricio Pietrocola Pinto de et al. Fisica em contextos: pessoal, social e
histérico: movimento, forca e astronomia:. Sdo Paulo: FTD, v.1, 2013.
PIETROCOLA, Mauricio ...[ET AL.].Fisica em Contextos: pessoal, social e
histérico: calor, imagem e som— 1 ed. — Sdo Paulo: FTD, v. 2, 2013
PIETROCOLA, Mauricio ...[ET AL.].Fisica em Contextos: pessoal, social e
histérico: eletricidade e magnetismo, ondas eletromagnéticas, radiagéao e
matéria — 1 ed. — Sdo Paulo: FTD , v.3, 2013.

SOARES,

Fisica. Vol

RAMALHO JUNIOR, F., FERRARO, N. G.,

P. T. Fundamento da Fisica I, Il E lll. 9.

Ed. Sdo Paulo: Moderna, 2007.
SANT ANA, Blaidi; MARTINI, Gléria; REIS, Hugo
Carneiro; SPINELI, Walter;. Conexdes com a

. 1,2 e 3. SP: Ed. Moderna

HEWITT, P. G. Fundamentos de Fisica Conceitual.

Porto Alegre: Bookmann, 2009.
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado em Transporte Aquaviario Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico Infraestrutura

Ano 2026

[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |

|Componente Curricular ||Fisica I I

|Abreviatura ||Fis I |

|Carga hordéria presencial ||80h |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve

ser preenchido se essa carga hordria estiver prevista em PPC. A carga hordria

a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente

referente a carga hordaria total do curso.)

Carga horaria de atividades tedricas |76h |

Carga horaria de atividades praticas [[2h |

Carga horaria de atividades de Extensdo | 2h I

Carga hordria total | 80h |

Carga horaria/Aula Semanal | 2h I

Professor | Cassiana Barreto Hygino |

Matricula Siape 1135407 |
|

[2) EMENTA

1- Revisdo de Conteudos Fluidos

2-Termodinamica
3- Optica

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Promover a aprendizagem de contetdos fisicos ligados a Termodinamica (Fendmenos térmicos) e a Optica.
1.2. Especificos:

« Familiarizar o aluno com os métodos tedricos utilizados para investigar os fenébmenos.

« Mostrar ao aluno aplicagdes praticas dos fenémenos ligados ao seu curso.

« Facilitar o desenvolvimento da formagao critica dos estudantes frente ao desenvolvimento cientifico em relagéo a
sociedade, tecnologia e meio ambiente.

« Reconhecer a importancia da Fisica tanto em virtude do grande desenvolvimento tecnolégico do mundo atual, como
também da Fisica do dia-a-dia.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

0000000000

_ ————

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Semana Académica do IFFCASJB.

() Projetos como parte do curriculo
() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

() Programas como parte do curriculo
(x ) Eventos como parte do curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

Os projetos desenvolvidos ao longo de 3 bimestres pelos estudantes do CASIB sdo apresentados para a
comunidade externa durante a semana académica do campus

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os
quais refletem problemas do préprio municipio ou questdes cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisi¢do de habilidades importantes para a formacgdo integral dos estudantes, tais como:
planejamento e execuc¢do de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentacdes em publico e reflexdo e
avaliagdo sobre a temdtica abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio. No entanto, objetiva a
apresentacdo dos trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas
as faixas etarias.

[6) CONTEUDO
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE | RELACAO INTERDISCIPLINAR

1. Trabalho e Energia

1.2 Energia térmica: Temperatura, calor especifico,
latente e trocas de calor 1. Energia no cotidiano

2. Transmissao de Calor e Gases

2.1. Processos de Propagacao de Calor 2. Gases no cotidiano
2.2. Gases

3. Termodinamica 3. Termodinamica no cotidiano
3.1. Primeira lei

3.2. Segunda Lei

4. Ondas e Energia e Optica

4.1. Optica

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

As aulas serdo expositivas e dialogadas. Também seréo utilizadas metodologias ativas, tais como: o método de estudo de
caso e o modelo de ensino hibrido rotagéo por estagoes.

As avaliagdes serdo em grupo e individuais.
A avaliagdo sera distribuida da seguinte forma:
1- uma atividade em grupo com 20% da nota bimestral.

2- duas atividades individuais correspondendo a 80% da nota bimestral.
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8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados recursos de multimidia e simuladores virtuais.

Sera utilizado o laboratdrio de Fisica para o desenvolvimento de praticas experimentais.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa “ Data Prevista “ Materiais/Equipamentos/Onibus

| I |

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data “Contel’JdO / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre -
(20h/a)

1. Trabalho e Energia
Inicio: 30 de

margo de 2026 || 1.1 1.2 Energia térmica: Temperatura, calor especifico, latente e trocas de calor
Término: 29 de
maio de 2026

Avaliacoes
1- maio 2026 ||1- Teste individual sobre os contetidos - 20%

2- maio 2026 ||2- atividade integradora - Densidade e cotidiano. A Atividade sera realizada entre as disciplinas de Fisica e
) quimica. A atividade ocorrera por meio da metodologia ativa rotacdes por estacdes. Em cada estacao, os
3- maio 2026  ||grupos fardo uma atividade sobre o tema, envolvendo texto, experimento, célculo e simulador - 20%

3- Prova individual sobre os contetidos - 60%

22 Bimestre -

(20h/a)

Inicio: 30 de  ||2- Propagacéo de Calor e Gases

maio de 2026
Término: 28 de
agosto de 2026

1- junho de L

2026 Avaliacoes

2- julho de 1- Trabalho individual sobre a aplicagao da propagacgéo de calor no cotidiano- 20%
2026 2- PIPE - 20%

3-agostode  ||3- Prova individual sobre os contetdos - 60%

2026

Inicio: 24 de

agosto de 2026 Rs1
Término: 28 de

agosto de 2026 Prova individual sobre os conteudos do semestre

32 Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 31 de
agosto de 2026
Término: 23 de
outubro de
2026

3. Termodinamica
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Avaliacoes
1-
Atividade Integradora: Geografia, Histéria, Fisica e Sociologia

Propomos a realizacéo da Il Mostra da América Latina. Cada grupo ficara com um pais da América Latina,
realizard pesquisas e montara um quadro (cartaz) com informacdes geograficas, histéricas, cientificas e
culturais (cartazes), levara um prato tipico, um video com uma danca/ musica tipicas, confeccionara a
bandeira do pais e um(a) aluno(a) deve vestir um figurino que represente o pais.

- GEOGRAFIA: Cada grupo deve apresentar as caracteristicas fisicas, sociais e econémicas do pais e alguns
pontos turisticos. Caprichar nas imagens! Nao deixar de colocar informacdes como capital do pais, nimero de
habitantes, imagem da bandeira e IDH.

1- setembro de
2026

2- outubro de

5026 - HISTORIA: Cada grupo ira fazer uma pesquisa sobre uma personalidade histérica do seu respectivo pais.

Descrever quem foi a personalidade e sua contribuicdo. Apresentar imagens e o contexto da época desse (a)

essoa.
3- outubro de P

2026 -SOCIOLOGIA: Cada grupo devera pesquisar 3 manifestacdes culturais (sendo uma obrigatoriamente um
prato tipico) do pais que ficou responsavel. Podem ser: dangas, musicas, festas, culinaria, artesanato, mitos,
vestimentas, tradi¢gdes etc. No cartaz, incluir: O nome das 3 manifestagdes culturais e uma breve explicagcao
de cada uma.

-FISICA: Cada grupo ir4 fazer uma pesquisa sobre um (a) cientista do seu respectivo pais. Pode ser de
Biologia, Fisica, Quimica ou area de informatica ou engenharia. Descrever quem foi o (a) cientista e sua
contribuicdo cientifica. Apresentar imagens e o contexto da época desse (a) cientista. - 20%

2- atividade no laboratério - 20%

3- prova sobre o conteudo - 60%

42 Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 24 de
outubro de 4. Optica
2026

Término: 19 de
fevereiro de

2027

1- novembro L

2026 Avaliacoes

a2 1- Trabalho sobre 6ptica no cotidiano - 20%

dezembro 2026||o_ p|pE - 20%

3- 3- Prova individual sobre os contetdos - 60%
fevereiro 2027

15 de fevereiro
de 2027219 |[RS2
de fevereiro de

5027 Prova individual sobre os conteudos do semestre

22a24de VS

iro 202 o .
Fevereiro 2027 Prova individual sobre os conteudos estudados ao longo do ano

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica |11.2) Bibliografia complementar

RAMALHO JUNIOR, F., FERRARO, N. G.,
SOARES, P. T. Fundamento da Fisica I, Il E III. 9.
Ed. Sao Paulo: Moderna, 2007.

SANT ANA, Blaidi; MARTINI, Gléria; REIS, Hugo
Carneiro; SPINELI, Walter;. Conexdes com a
Fisica. Vol. 1, 2 e 3. SP: Ed. Moderna

HEWITT, P. G. Fundamentos de Fisica Conceitual.
Porto Alegre: Bookmann, 2009.

Mauricio Pietrocola Pinto de et al. Fisica em contextos: pessoal, social e
histérico: movimento, forca e astronomia:. Sdo Paulo: FTD, v.1, 2013.
PIETROCOLA, Mauricio ...[ET AL.].Fisica em Contextos: pessoal, social e
histérico: calor, imagem e som— 1 ed. — S&o Paulo: FTD, v. 2, 2013
PIETROCOLA, Mauricio ...[ET AL.].Fisica em Contextos: pessoal, social e
histérico: eletricidade e magnetismo, ondas eletromagnéticas, radiacéo e
matéria — 1 ed. — Sao Paulo: FTD , v.3, 2013.

PLANO DE ENSINO 31/2026 - CCATACSJB/DECSJB/DGCSJB/IFFLU | P4gina 4 de 5



Juliana Garcia dos Santos Silva
Coordenador
Curso Técnico Integrado em Transporte Aquaviario Integrado ao
Ensino Médio

Cassiana Barreto Hygino Machado
Professor
Componente Curricular Fisica Il

Coordenagdo do Curso Técnico em Transporte Aquavidrio Integrado ao Ensino Médio

Documento assinado eletronicamente por:
» Cassiana Barreto Hygino, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, em 24/04/2026 09:59:49.

» Juliana Garcia Santos da Silva, COORDENADOR(A) - SUBST - CCATACSIB, COORDENAGAO DE CURSOS NA AREA DE TRANSPORTE AQUAVIARIO, em 25/04/2026
22:12:22.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 24/04/2026. Para comprovar sua autenticidade, faca a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e forneca os dados abaixo:

Cadigo Verificador: 738079
Codigo de Autenticagdo: 07e426d1d5

PLANO DE ENSINO 31/2026 - CCATACSJB/DECSJB/DGCSJB/IFFLU | P4gina 5 de 5



MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
Campus Sdo Jodo da Barra
BR 356, KM 181, None, POVOADO PERIGOSO, SAO JOAO DA BARRA / RJ, CEP 28200000
Fone: (22) 2737-5690, (22) 2737-5690

PLANO DE ENSINO 32/2026 - CCATACSJB/DECSJB/DGCSJB/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado em Transporte Aquaviario Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico Infraestrura

Ano 2026
[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||F|’sica ] I
[Abreviatura ([Fis 11 |
|Carga hordéria presencial ||80h |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser
preenchido se essa carga hordria estiver prevista em PPC.A carga hordria a
distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente referente
a carga horaria total do curso.)

Professor Cassiana Barreto Hygino

Matricula Siape 1135407

Carga horéria de atividades tedricas | 76h
Carga horaria de atividades praticas | 2h
Carga horaria de atividades de Extensdo | 2h
Carga hordria total | 80h
Carga horaria/Aula Semanal | 2h

|

|

[2) EMENTA

1- Eletricidade

2- Magnetismo

3- Eletromagnetismo
4- Ondas

5- Fisica Moderna

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Promover a aprendizagem de contetdos fisicos ligados a Eletricidade, Magnetismo, eletromagnetismo, as ondas e também
conceitos relacionados a Fisica Moderna

1.2. Especificos:

« Familiarizar o aluno com os métodos tedricos utilizados para investigar os fenébmenos.

« Mostrar ao aluno aplicagdes praticas dos fendmenos ligados ao seu curso.

« Facilitar o desenvolvimento da formagao critica dos estudantes frente ao desenvolvimento cientifico em relagéo a
sociedade, tecnologia e meio ambiente.

« Reconhecer a importancia da Fisica tanto em virtude do grande desenvolvimento tecnolégico do mundo atual, como
também da Fisica do dia-a-dia.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

00000000 ]

_ ——

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Semana Académica do IFFCASJB.

() Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

(x ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

Os projetos desenvolvidos ao longo de 3 bimestres pelos estudantes do CASJB sdo apresentados para a comunidade externa
durante a semana académica do campus.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os quais refletem
problemas do préprio municipio ou questdes cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisi¢do de habilidades importantes para a formagdo integral dos estudantes, tais como: planejamento e
execucgdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentacdes em publico e reflexdo e avaliagdo sobre a tematica
abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio. No entanto, objetiva a apresentagcdo dos
trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as faixas etarias.

[6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE “ RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1. Optica e eletrostatica
1.1. dptica (espelhos esféricos, refragéo, lentes e instrumentos)

2. Eletrodinamica
1. Eletricidade e cotidiano
2.1. Circuitos

3. Eletromagnetismo e Ondas
2. Eletricidade e cotidiano
3.1. Magnetismo

3.2. Ondas
3. Eletromagnetismo e cotidiano
4. Acustica, Ondas eletromagnéticas e Fisica Moderna
4.1. Acustica

4. Ondas e Cotidiano
4.2. Ondas eletromagnéticas

4.3 - Principios da Relatividade e da teoria quantica

5- Fisica Moderna

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

As aulas serdo expositivas e dialogadas. Também serdo utilizadas metodologias ativas, tais como: o método de estudo de
caso e o modelo de ensino hibrido rotagéo por estagoes.

As avaliagdes serdo em grupo e individuais.
A avaliagdo sera distribuida da seguinte forma:
1- uma atividade em grupo com 20% da nota bimestral.

2- duas atividades individuais correspondendo a 80% da nota bimestral.

|8) RECURSOS FISICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados recursos de multimidia e simuladores virtuais.

Sera utilizado o laboratdrio de Fisica para o desenvolvimento de praticas experimentais.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel'1do / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 30 de margo de

2026 A -
Término: 29 de maio 1. optica e eletrostatica
de 2026
Avaliages
1- maio 2026 . - Lo . . .
1- Atividade Integradora entre Fisica e Quimica. Mulheres e decolonialidade nas areas de Fisica e de
2- maio 2026 Quimica. A atividade sera feita em grupo a partir de pesquisa e apresentagao de trabalho - 20%
3- maio 2026 2- Teste em grupo sobre os conteudos - 20%
3- Prova individual sobre os contetdos - 60%
22 Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 30 de maio de ||2- eletrodinamica

2026
Término: 28 de
agosto de 2026

Avaliagbes
1- junho de 2026 1- Atividade em dupla. - 20%
2- julho de 2026 LR
3- agosto de 2026 3- Prova individual sobre os conteudos - 60%

Inicio: 24 de agosto
de 2026 RS1
Término: 28 de

agosto de 2026 Prova individual sobre os conteudos do semestre
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

32 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 31 de agosto .
de 2026 3. Eletromagnetismo e Ondas

Término: 23 de
outubro de 2026

Avaliagoes
1- setembro de 2026
1- atividade em grupo sobre eletromagnetismo no cotidiano- 20%
2- outubro de 2026
2- prova individual sobre os conteudos - 60%
3- outubro de 2026
3- simulado - atividade integradora 20%

42 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 24 de i " .
outubro de 2026 4. Acustica, Ondas eletromagnéticas e Fisica Moderna

Término: 19 de
fevereiro de 2027

Avaliagbes
1- novembro 2026
1- Trabalho em grupo - 20%
2- dezembro 2026
2- PIPE - 20%
3- fevereiro 2027
3- Prova individual - 60%

15 de fevereiro de RS2
2027 a 19 de fevereiro
de 2027 Prova individual sobre os conteudos do semestre

22 a 24 de Fevereiro &

de 2027 Prova individual sobre os conteudos estudados ao longo do ano

|11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica | 11.2) Bibliografia complementar
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SOARES, P. T. Fundamento da Fisica I, Il E lll. 9.
Ed. Sao Paulo: Moderna, 2007.

SANT ANA, Blaidi; MARTINI, Gléria; REIS, Hugo
Carneiro; SPINELI, Walter;. Conexdes com a
Fisica. Vol. 1, 2 e 3. SP: Ed. Moderna

HEWITT, P. G. Fundamentos de Fisica Conceitual.
Porto Alegre: Bookmann, 2009.

Mauricio Pietrocola Pinto de et al. Fisica em contextos: pessoal, social e
histérico: movimento, forca e astronomia:. Sdo Paulo: FTD, v.1, 2013.
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Transporte Aquavidrio Integradc ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2026
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
. Geografia
C te C |
omponente Curricular Aplicada |
|Abreviatura ||GEO |
|Carga horéria presencial ||80H |

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria

. . L NI - (s . e Ndo se
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente

aplica.
referente a carga hordaria total do curso.) Pl
Carga horaria de atividades de Extensdo 2H |
Carga hordria total | 80H |
Carga horéria/Aula Semanal | 2H/Aula |

Nina Maria
Professor de Souza

Barreto
[Matricula Siape 2260263 |

[2) EMENTA |

Os fundamentos da ciéncia geografica e sua base teérico-conceitual. A Cartografia como instrumento de representagéo do
espaco geografico e as novas tecnologias da informacéo. A relagédo sociedade-natureza, o quadro natural brasileiro. O uso de
recursos naturais e as questdes ambientais.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

O programa do 1% ano tem como principal objetivo apresentar e explicar as relagdes sociedade-natureza, fio condutor para
abordar a produgao do espago geografico e a transformagao das paisagens a partir da indissociabilidade entre os aspectos
fisicos e humanos.

1.2. Especificos:

e Compreender a importancia da geografia e saber aplicar os conceitos geograficos como forma de leitura do mundo;

e Conhecer e dominar o saber-fazer das representacdes cartograficas e das novas tecnologias aplicadas a cartografia;

e Compreender, elaborar e interpretar os demais instrumentos de representacgédo espacial (graficos, tabelas, imagens, etc.);

e Compreender a dindmica do quadro natural —clima, hidrografia e biomas— em diferentes escalas considerando sua inter-
relagao e implicagdes socioecondmicas e ambientais.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

N&o se aplica.

—_— ————————

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Participagdo e organizacdo da Semana Académica, que ocorre todo més de outubro no campus.

() Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

( x ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os
projetos de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagdo desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os
quais refletem problemas do préprio municipio ou questdes cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisigdo de habilidades importantes para a formagdo integral dos estudantes, tais como:
planejamento e execugdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentagdes em publico e reflexdo e
avaliagdo sobre a tematica abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a
apresentacdo dos trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas
as faixas etarias

[6) CONTEUDO

CONTEUDO POR
BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

12 BIMESTRE:

1.1.0s fundamentos
da Geografia

e A Geografia como
ciéncia e sua
relevancia no
cotidiano;

e A producéo do
espaco geografico e
sua relagdo com a
sociedade;

e Conceitos
fundamentais:
Paisagem, territério,
espaco, lugar e
regiao;

1.2.Fundamentos da
Cartografia

e Planeta Terra:
Movimentos de
rotagdo e translagao;
Paralelos e
Meridianos;
Coordenadas
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gnr farey

Aring:
=OrafosS;

e As diferentes
representagoes
cartograficas, a
utilizac@o da escala e
as projecoes
cartograficas;

e Novas tecnologias |12 Bimestre: Geografia, Sociologia e Artes:

aplicadas a

cartografia; A atividade integradora entre as disciplinas de Arte, Geografia e Sociologia propde que os estudantes
reflitam sobre o olhar que tém do lugar onde vivem, utilizando a fotografia como forma de expressao. A
partir do registro de imagens significativas do seu territério — como uma praga, escola, rua ou qualquer

2 BIMESTRE: outro espago —, os alunos serdo convidados a apresentar essas fotografias e compartilhar suas

interpretacdes sobre o que elas representam em termos de pertencimento e identidade. Durante a
apresentagao, deverdo analisar se esse olhar esta relacionado ao acesso a cidadania, reconhecendo,

2.1.Natureza e o ) S ) : s oo
a por exemplo, como a existéncia de equipamentos publicos pode simbolizar a efetivacdo de direitos.

sociedade (Parte )

e Estrutura geoldgica,
Deriva Continental e
Tectonica de Placas;

e Os agentes do
relevo; Intemperismo
e os tipos de rocha;
Solo e Hidrografia;

32 Bimestre: Simulado ENEM com eixo tematico Interdisciplinar que norteara a elaboracédo das

questoes.
32 BIMESTRE:

Obijetivo: Preparar nossos estudantes para o Exame Nacional do Ensino Médio e reforgar o carater

3.1.Natureza e interdisciplinar do conhecimento, visto que na realidade os fenémenos estao interligados.
sociedade (Parte Il)

o Clima: fatores,
elementos e tipos
climaticos do mundo
e do Brasil; Os
dominios
morfoclimaticos;

e Hidrografia e
recursos hidricos;
Bacia hidrografica do
Paraiba do Sul; A
geopolitica da agua;

@ As principais
formagdes vegetais
do planeta e os
biomas brasileiros e
suas questdes
ambientais;

4° BIMESTRE:

4.1. Questoes
ambientais

e Dimensdes da
questdo ambiental: a
discuss@o em torno
do sistema capitalista,
escalas, visoes e as
principais
conferéncias;

e Problemas
ambientais
atmosféricos;

e Problemas
ambientais no campo
e na cidade.

[7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagdgico do Curso (PPC):

« Aula expositiva dialogada - E a exposicdo do contelido, com a participacdo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve ser
considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e
discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a anélise
critica, resultando na produgdo de novos conhecimentos. PropGe a superagdo da passividade e imobilidade intelectual dos
estudantes.

« Estudo dirigido - E o0 ato de estudar sob a orientacio e diretividade do professor, visando sanar dificuldades especificas.
Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolu¢do de questdes e situagdes-problema, a partir
do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a
socializagdo dos conhecimentos, a discussdo de solugGes, a reflexdo e o posicionamento critico dos estudantes ante a
realidade da vida.

o Atividades em grupo ou individuais - espaco que propicie a construgdo das ideias, portanto, espaco onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que sdo colocados em discussdo.

o Pesquisas - Andlise de situages que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

« Avaliagdo formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produgdes, comentdrios, apresentagdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Ao longo das aulas serao utilizados os seguintes recursos:
- Quadro branco,

-TV,

- notebook,

-mapas fisicos,

-globo terrestre.

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO |

Data Contetido / Atividade docente e/ou discente |

Semana 1: Semana de Acolhimento

Semana 2: Apresentacao da disciplina - Dinamical: Tempestade de idéias sobre a Geografia/
Dinamica 2: "O lugar em que vivo";

Semana 3: Conteudo: Os conceitos da Geografia - Aula expositiva e exibicao de videos sobre os
conceitos;

12 Bimestre - (20h/a
(20n/2) Semana 4: Contetdo: Os conceitos da Geografia - Lista de exercicios |

Semana 5: Contetdo: O estudo da Cartografia (Orientacéo e Coordenadas Geograficas) - Aula
Infcio: 30 de marco de  ||€XPositiva, dinamica de orientagao;

2026 Semana 6: Lista de exercicios: Coordenadas Geograficas;

Término: 29 de maio de

2026 Semana 7: Conteudo: O estudo da Cartografia (Movimentos da Terra) - Aula expositiva, dinamica

com globo terrestre.

Semana 8: Contetdo: O estudo da Cartografia (Fusos Horarios) - Aula expositiva, confeccéo de
globo terrestre para aplicagéo dos fusos e lista de exercicios Ill.

Semana 9: Revisao dos conteudos;

Semana 10 : Avaliacédo bimestral

Avaliacao 1 (A1) - 12 Bimestre
- Lista de exercicios I: valor 1,5
25 2 29 de maio de 2026l Lista de exercicios II: valor 1,5
- Atividade Integradora: valor 2,0

- Avaliagao: valor 5,0

PLANO DE ENSINO 19/2026 - CCPETCSJB/DECSIB/DGCSIB/IFFLU | Pagina 4 de 7




|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

292 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 30 de maio de
2026

Término: 28 de agosto
de 2026.

Semana 1: Conteldo: Representacédo Cartografica - Aula expositiva e andlise critica de mapas;
Semana 2: Conteudo: Escala e projecdes cartograficas - Aula expositiva e lista de exercicios |

Semana 3: Conteldo: Estrutura geoldgica, Deriva Continental: Aula expositiva e exibicdo de videos
sobre os conceitos;

Semana 4: Contetdo: Tecténica de Placas: Aula expositiva e lista de exercicios Il;

Semana 5: Contetdo: Os agentes do relevo; Intemperismo e os tipos de rocha; - Aula expositiva e
Lista de exercicios IlI

Semana 6: Contetdo: Tipos de rochas;
Semana 7: Revisao para Avaliagao
Semana 8 : Semana de Avaliagbes
Semana 9 : Semana de Avaliagdes

Semana 10 : Recuperagao Semestral |

10 a 21 de agosto de
2026

Avaliacao 2 (A2) - 2° Bimestre
- Lista de exercicios I: valor 1,0
- Lista de exercicios II: valor 1,0
- Lista de exercicios IlI: valor 1,0
- PIPE: valor 2,0

- Avaliagao: valor 5,0

24 a 28 de agosto de
2026

RS1

« Recuperacédo Semestral 2
« Avaliagao Formativa - Valor 10,0

32 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 31 de agosto de
2026.

Término: 23 de outubro
de 2026.

Semana 1: Contetdo: Clima: fatores, elementos climaticos - Aula expositiva e Dinamica das
temperaturas com uso de celular;

Semana 2: Conteudo: Clima: fatores, elementos climaticos - Aula expositiva e lista de exercicios |
Semana 3: Contetdo: O estudo do climograma - Aula expositiva e atividade no caderno;
Semana 4: Tipos climaticos do mundo- Aula expositiva e exibigcdo de videos sobre os conceitos;
Semana 5: Conteldo: Massas de ar do Brasil - Aula expositiva ;

Semana 6: Conteudo: Tipos climaticos do Brasil - Aula expositiva e Lista de exercicios Il
Semana 7: Atividade Os dominios morfoclimaticos do Brasil;

Semana 8: Apresentacao da Atividade - Os dominios morfoclimaticos do Brasil;
Semana 9 : Reviséo para Avaliagao

Semana 10: Reviséo para Avaliagcao

Semana 10:Avaliagcao

19 a 23 de outubro de
2026.

Avaliacao 1 (A1) - 32 Bimestre
- Lista de exercicios I: valor 1,0
- Lista de exercicios II: valor 1,0
- Atividade Dominios morfoclimaticos: valor 2,0
- Atividade de revisgo: valor 1,0

- Avaliagao: valor 5,0
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Semana 1: Contetido: O meio ambiente em questdo - Aula expositiva e roda de debate;
Semana 2: Debate em sala: Sociedade x Natureza e o Sistema Capitalista;

Semana 3: Contetido: O meio ambiente em questao - Aula expositiva e exibicdo do documentario "A
histéria das coisas";

42 Bimestre - (20h/a) . ) N o
Semana 4: Conteudo: Problemas Ambientais - Aula expositiva e exibicao de videos;

Semana 5: Contetido: Contelido: Problemas Ambientais - Aula expositiva e lista de exercicios I;
Inicio: 24 de outubro de

2026 Semana 6: Apresentac@o de Seminario - Problemas Ambientais;

P .|| Semana 7: Apresentagao de Seminario - Problemas Ambientais e Reviséo;
Término: 19 de fevereiro

de 2027 - Semana 8: Semana de Avaliagdes
- Semana 9: Semana de Avaliagdes

- Semana 10: Semana de Recuperagao

Avaliacao 2 (A2) - 42 Bimestre

25 de janeiro a 05 de « PIPE -valor2,0

fevereiro de 2027 « Atividade Integradora - valor 2,0

« Lista de exercicios | - valor 1,0

« Seminario Problemas Ambientais: 5,0

15 a 19 de fevereiro de « Recuperacédo Semestral 2

2027. « Avaliagdo Formativa - Valor 10,0
22 a 24 de fevereiro de « Verificagdo Suplementar

2027. « Avaliagdo Formativa - Valor 10,0

[11) BIBLIOGRAFIA
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Roberto Lobato. Geografia: Conceitos e Temas. Rio de Janeiro:
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FRIEDMANN, Raul M. Fundamentos de orientag&o: cartografia e ||. PORTO-GONGALVES, Carlos Walter. A Globalizagzo da
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- LEINZ, Viktor.; AMARAL, Sérgio Estanislau do. Geologia Civilizagao Brasileira, 2006.
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquavidrio Integradc ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2026

[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
Componente Curricular isri)cgargzall
|Abreviatura ||GEO |
|Carga horéria presencial ||80H |
Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria N3o se
estiver prevista em PPC. A carga horaria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente aplica
referente a carga hordaria total do curso.) plica.
Carga horaria de atividades de Extensdo 2H |
Carga hordria total | 80H |
Carga horéria/Aula Semanal | 2H/Aula |

Nina Maria
Professor de Souza

Barreto
[Matricula Siape 2260263 |

[2) EMENTA |

Desenvolvimento Humano, regionalizacédo e Globalizacdo. Espaco industrial e agrario e a relagdo campo-cidade. Geografia
dos transportes e o setor portuario brasileiro. A produgdo do espago urbano mundial e do Brasil. Dinamica populacional do
mundo e do Brasil.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

O programa do 2° ano esta centrado no processo de globalizagao, fio condutor para abordar a producéo do espaco geografico
mundial e brasileiro. Desta perspectiva de um mundo globalizado, também faz parte o entendimento dos processos de
industrializagao, urbanizagéo, a dindmica dos transportes e as transformagoes do espaco rural/agrario.

1.2. Especificos:

e Compreender as transformagdes do espago geografico e seus reflexos na regionalizagdo mundial e formagéo dos blocos
econdmicos e de poder;

e Compreender o processo de globalizacéo, suas principais caracteristicas e aspectos culturais, econdémicos e politicos;
e Entender a dinamica histérica e geografica do processo de industrializagéo e sua relagdo com os avangos tecnoldgicos;

e Entender a dindmica dos transportes no Brasil, suas relagdes com o territério e compreender a realidade do setor portuario
brasileiro e suas transformagoes.

e Compreender o fendmeno da urbanizagdo em diferentes escalas;
e Conhecer e analisar a estrutura agraria e o processo de modernizagao da agricultura.

e Conhecer e analisar a dinamica populacional: estrutura, mobilidade e questées ambientais.
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4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica.

_ ———

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Participagdo e organizagdo da Semana Académica, que ocorre todo més de outubro no campus.

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

(x ) Eventos como parte do curriculo
() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os
projetos de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagao desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os
quais refletem problemas do préprio municipio ou questdes cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisi¢do de habilidades importantes para a formacdo integral dos estudantes, tais como:
planejamento e execuc¢do de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentacdes em publico e reflexdo e
avaliagdo sobre a temdtica abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a
apresentacdo dos trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas
as faixas etarias

|6) CONTEUDO

CONTEUDO POR
BIMESTRE/TRIMESTRE

RELACAO INTERDISCIPLINAR

12 BIMESTRE:

1. Desenvolvimento
Humano,
regionalizacao e
Globalizacao

e Origens da
desigualdade entre os
paises, as revolugdes
industriais e o
desenvolvimento do
capitalismo,

e Desenvolvimento
humano e formas de
regionalizacao do
mundo;

e O meio técnico-
cientifico-
informacional,
Globalizacéo e suas
contradigdes.
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67 EINFEIBG-

2. Desenvolvimento
Humano,
regionalizacao e
Globalizacao

o0 fim da Guerra
Fria, a Nova Ordem
Mundial e os conflitos
étnicos e territoriais;

32 BIMESTRE:

3. Espaco
industrial e agrario e
a relacao campo-
cidade

e Industria, mercado
de trabalho e
economia;

eFontes de energia e
impactos amientais;

@ A indUstria brasileira
e sua insercao na
economia mundial;

e Estrutura fundiaria e
sistemas agricolas;

e Modernizacao
agricola e suas
contradicdes;

e Relagdes de
trabalho, movimentos
sociais e reforma
agraria;

4. Geografia dos
transportes e o setor
portuario brasileiro

« Tipos de
transporte;

« O transporte no
Brasil e sua
relagcédo com as
atividades
econdmicas;

« Adinamica do
setor portuario
no Brasil ;

« Portos
brasileiros e
suas relagoes
internas e
externas;

« O Porto do Agu
e as
transformagdes
na regiao Norte
Fluminense.

4° BIMESTRE:

5.A producao do
espaco urbano
mundial e do Brasil

e O territério
brasileiro: formacéo e
sua organizagao
politico-administrativa

e O processo de

12 Bimestre:

Atividade Integradora: Geografia, Historia e Sociologia

Propomos como atividade integradora a elaboragéo e atualizagdo de um Caderno de Repertorio para,
Redacéo do ENEM.

O caderno seria uma ferramenta pessoal capaz de unir e sistematizar informagdes de cunho, politico,
econdmico, social e cultural. Esses conhecimentos contribuiriam para a elaboracdo de uma boa
fundamentagao tedrica, critica e criativa que pode ser utilizada pelos alunos durante a realizagao da
redagdo do ENEM. Dessa forma, os professores da area de Ciéncias Humanas estardo engajados na
orientacdo da escolha dos temas que serdo interdisciplinares e selecéo das fontes. Os alunos, por sua;
vez, ficardo responsaveis ler as fontes, selecionar as citacbes de especialistas, capturar dados
estatisticos, ou trechos de textos que possam resumir as ideias que tém potencial para argumentagao.

32 Bimestre:

Atividade Integradora: Geografia, Historia, Fisica e Sociologia

Propomos a realizacdo da Il Mostra da América Latina. Cada grupo ficard com um pais da América
Latina, realizara pesquisas e montara um quadro (cartaz) com informagdes geograficas, histdricas,
cientificas e culturais (cartazes), levard um prato tipico, um video com uma danga/ musica tipicas,
confeccionara a bandeira do pais e um(a) aluno(a) deve vestir um figurino que represente o pais.

- GEOGRAFIA: Cada grupo deve apresentar as caracteristicas fisicas, sociais e econdmicas do pais
e alguns pontos turisticos. Caprichar nas imagens! Ndo deixar de colocar informagSes como
capital do pais, nimero de habitantes, imagem da bandeira e IDH.

- HISTORIA: Cada grupo ird fazer uma pesquisa sobre uma personalidade histérica do seu
respectivo pais. Descrever quem foi a personalidade e sua contribui¢do. Apresentar imagens e o
contexto da época desse (a) pessoa.

-SOCIOLOGIA: Cada grupo devera pesquisar 3 manifestagdes culturais (sendo uma
obrigatoriamente um prato tipico) do pais que ficou responsavel. Podem ser: dangas, musicas,
festas, culindria, artesanato, mitos, vestimentas, tradigdes etc. No cartaz, incluir: O nome das 3
manifestagdes culturais e uma breve explicacdo de cada uma.

-FiSICA: Cada grupo ird fazer uma pesquisa sobre um (a) cientista do seu respectivo pais. Pode ser
de Biologia, Fisica, Quimica ou area de informatica ou engenharia.Descrever quem foi o (a)
cientista e sua contribuicdo cientifica. Apresentar imagens e o contexto da época desse (a)
cientista.
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e As cidades no
contexto da economia
global

o Dinamica interna
das cidades e rede
urbana

e Problemas
socioambientais
urbanos

6- Dinamica
populacional do
mundo e do Brasil

e Crescimento
demografico,
impactos e teorias
populacionais;

e Mudangas na
estrutura populacional
e suas
consequéncias;

e Mobilidade espacial
da populagao:
aspectos sociais,
politicos, ambientais e
xenofobia;

e Aformacédo e a
diversidade cultural da
populagao brasileira;

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagdgico do Curso (PPC):

« Aula expositiva dialogada - E a exposicdo do contelido, com a participacdo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve ser
considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e
discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a anélise
critica, resultando na produgdo de novos conhecimentos. PropGe a superagdo da passividade e imobilidade intelectual dos
estudantes.

« Estudo dirigido - E o0 ato de estudar sob a orientacio e diretividade do professor, visando sanar dificuldades especificas.
Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolu¢do de questdes e situagdes-problema, a partir
do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a
socializagdo dos conhecimentos, a discussdao de solugBes, a reflexdo e o posicionamento critico dos estudantes ante a
realidade da vida.

« Atividades em grupo ou individuais - espaco que propicie a construgdo das ideias, portanto, espaco onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que sdo colocados em discussdo.

o Pesquisas - Andlise de situages que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

« Avaliagdo formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produgdes, comentdrios, apresentagdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Ao longo das aulas serao utilizados os seguintes recursos:
- Quadro branco,

-TV,

- notebook,

-mapas fisicos,

-globo terrestre.

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO |

|Data ||Contelido / Atividade docente e/ou discente |
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

12 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 30 de margo de
2026

Término: 29 de maio
de 2026

Semana 1: Semana de Acolhimento

Semana 2: Apresentagao da disciplina - Dindmica e roda de debate sobre desigualdade entre os
paises.

Semana 3: Contetdo: Origens da desigualdade entre os paises e o processo de desenvolvimento do
capitalismo - Aula expositiva e exibigao do video "Guerras do Brasil - episédio 1".

Semana 4: Conteudo: As revolugdes industriais e o desenvolvimento do capitalismo - Aula expositiva e
resolucao da lista de exercicios .

Semana 5: Contetido: Desenvolvimento humano/ IDH - Aula expositiva

Semana 6:Formas de regionalizagdo do mundo - Aula expositiva

Semana 7: Contetdo: O processo de globalizagdo - Aula expositiva

Semana 8: Contetdo: O processo de Globalizagéo - Aula expositiva e Roda de debate com textos.
Semana 9: Resolugdo da lista de exercicios Il e Revisdo dos contetdos;

Semana 10: Avaliacdo bimestral

25 a 29 de maio de
2026.

Avaliacao 1 (A1) - 12 Bimestre

- Lista de exercicios I: valor 1,0

- Lista de exercicios Il: valor 1,0

- Atividade Integradora: valor 2,0

- Atividade sobre Globalizagao: valor 1,0

- Avaliagao: valor 5,0

22 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 30 de maio de
2026

Término: 28 de agosto
de 2026

Semana 1: Contetdo: A Velha e a Nova Ordem Mundial - Aula expositiva e exibi¢cao de videos.
Semana 2: Contetdo: Conflitos étnicos e territoriais - Aula expositiva e exibigao de videos;
Semana 3: Conteudo: Conflitos étnicos e territoriais - Aula expositiva e exibi¢ao de videos;
Semana 4: Contetdo: Conflitos étnicos e territoriais - Aula expositiva, exibicdo de videos

Semana 5: Contetdo: Conflitos étnicos e territoriais - Aula expositiva, exibicao de videos e lista de
exercicios |

Semana 6: Revisao para Avaliagao

Semana 7: Semana de Avaliagdes - Apresentacdo de Seminario
Semana 8: Semana de Avaliagdes

Semana 9: Revisao para recuperagao

Semana 10: Recuperagéo Semestral |

10 a 21 de agosto de
2026

Avaliacao 2 (A2) - 22 Bimestre
- Lista de exercicios I: valor 2,0

- Atividade sobre a Palestina: 2,0
- PIPE: valor 2,0

- Seminario sobre conflitos: valor 4,0

24 a 28 de agosto de
2026

RS1

« Recuperagdo Semestral 2
« Avaliacéo Formativa - Valor 10,0
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

32 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 31 de agosto de
2026.

Término: 23 de
outubro de 2026.

- Semana 1: Conteldo: IndUstria e o processo de industrializagdo - Aula expositiva e exibicdo de
videos;

- Semana 2: Conteldo: Industria e o processo de industrializagdo - Aula expositiva e exibicao de
videos;

- Semana 3: Conteldo: O processo de industrializacéo brasileiro - Aula expositiva e lista de exercicios |

- Semana 4: Conteudo: Tipos de transporte e o transporte no Brasil - Aula expositiva,exibi¢céo de
videos sobre os conceitos e lista de exercicios Il

- Semana 5: Conteudo: O espago agrario brasileiro - Aula expositiva e exibi¢cao de videos;

- Semana 6: Contetido: O espago agrario brasileiro - Aula expositiva e Lista de exercicios Il

- Semana 7: Apresentagdo da Atividade sobre o campo brasileiro - roda de debate;

- Semana 8: Exibicao do Documentario: O veneno esta na mesa - Debate sobre agrotéxicos no Brasil;
- Semana 9 : Revisdo para Avaliagado

- Semana 10: Avaliagao

19 a 23 de outubro de
2026.

Avaliacao 1 (A1) - 3¢ Bimestre
- Lista de exercicios I: valor 1,5
- Lista de exercicios II: valor 1,5
- Atividade Campo : valor 2,0

- Avaliagao: valor 5,0

42 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 24 de outubro
de 2026.

Término: 19 de
fevereiro de 2027

Semana 1: Contetdo: O espago urbano brasileiro - Aula expositiva e roda de debate;

Semana 2 : Contetdo: O espaco urbano brasileiro- Aula expositiva e exibicdo de dcoumentario;
Semana 3 : Conteldo: A dinamica da populagdo mundial - Aula expositiva e exibigcao de videos;
Semana 4: Conteudo: A dinamica da populagao brasileira - Aula expositiva e lista de exercicios [;
Semana 6: Exibicdo de dcoumentario e roda de debate;

- Semana 7 : Resolugdo de exercicios ENEM - Lista Il

- Semana 8: Semana de Avaliagdes - Seminario

- Semana 9: Semana de Avaliagées

- Semana 10: Semana de Recuperagao

25 de janeiro a 05 de
fevereiro de 2027

Avaliacao 2 (A2) - 4° Bimestre

PIPE -valor 2,0

Atividade Integradora Simulado- valor 2,0
Lista de exercicios | - valor 1,0

Lista de exercicios ENEM - valor 1,0
Seminario : 4,0

15 a 19 de fevereiro
de 2027.

Recuperagdo Semestral 2
Avaliacéo Formativa - Valor 10,0

22 a 24 de fevereiro
de 2027.

Verificagdo Suplementar
Avaliacéo Formativa - Valor 10,0

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar
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PLANO DE ENSINO 1/2026 - DECSJB/DGCSJB/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico Integrado em Transporte Aquavidrio

Ano 2026

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Gestao
) Ambiental e de
Componente Curricular RecUrsos
Hidricos
|Abreviatura ||GARH I
|Carga horéria presencial ||80h/a |
Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga
horéria estiver prevista em PPC. A carga horéria a distdncia deve observar o limite maximo previsto na|[0
legislagdo vigente referente a carga horaria total do curso.)
[Carga horéria de atividades tedricas |78 hva |
[Carga horéria de atividades praticas lo |
Carga horéria de atividades de Extensio | 2 h/a |
Carga hordria total | 80 h/a I
Carga horéria/Aula Semanal |2 h/a |
Professor David de
Andrade Costa
Matricula Siape | 3070092 ]

|2) EMENTA

ambiental, relatérios ambientais, gestao de recursos hidricos, hidrovias, e dinamica fluvial.

Gestdo ambiental, evolugdo dos conceitos ambientais, padronizacdo de processos,
gerenciamento ambiental, normas para sistemas de gestdo ambiental, auditorias de sistemas da qualidade

principios do

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR I

Objetivos Gerais:

Apresentar ao aluno a Gestdo Ambiental e de recursos hidricos, seus conhecimentos basicos e sua aplicagao
no transporte aquaviario.

Objetivos Especificos:

- Descrever a evolucao dos conceitos ambientais.

- Demonstrar a padronizacéo de Processos.

- Descrever os principios do gerenciamento ambiental.

- Estudar as normas para utilizadas nos sistemas de gestdo ambiental.

- Habilitar os alunos para acompanhar auditorias de sistemas da qualidade ambiental.
- Capacitar o aluno na preparagéo de relatérios ambientais.

- Descrever os principais aspectos dos estudos de impacto ambiental e relatérios de Impacto Ambiental
(EIA/RIMA).

- Formar alunos conscientes para da gestao de recursos hidricos e usos mdltiplos da agua

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC, conforme determinado em PPC.

= |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Item exclusivo para componentes curriculares com previsdo de carga horaria com a inser¢do da Extensdo como parte de
componentes curriculares ndo especificos de Extensdo.

() Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( X') Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os
projetos de Ensino, Pesquisa, Extensao e Inovagao desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os
quais refletem problemas do préprio municipio ou questdes cientificas a serem exploradas.

Obijetivos:

Contribuir com a aquisi¢do de habilidades importantes para a formagdo integral dos estudantes, tais como:
planejamento e execugdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentacGes em publico e reflexdo e
avaliagdo sobre a tematica abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASIB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a
apresentagdo dos trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas
as faixas etdrias.

[6) CONTEUDO |
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[6) cCONTEUDO

CONTEUDO POR

Descrito no item 10.

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

BIMESTRE/TRIMESTRE Interdisciplinaridade com Geografia, especialmente a geografia fisica e estudos da bacia

hidrografica.

Interdisciplinaridade Biologia, especialmente a ecologia e estudos de aspectos e impactos

ambientais.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

participacao ativa dos estudantes.

envolvam o ambiente profissional.

« A construcdo de competéncias e saberes é objeto central no desenvolvimento do curso, para isso sera estimulada a

As aulas terao formato expositivo e dialogado, priorizando situagées/problemas como pontos de partida para o
contetido da disciplina e para o desenvolvimento do pensamento critico. Serdo priorizadas questdes praticas que

No processo avaliativo, seréo observadas competéncias e saberes a partir de atividades como apresentagéo de
seminarios, trabalhos em grupo e trabalhos individuais, bem como pela interagéo do aluno em sala de aula.

Em cada bimestre, as avaliagdes serdo em grupo e individuais, distribuidas da seguinte forma:
- um atividade em grupo valendo até¢ 10% da nota.
- atividade integradora (1° e 3° bimestres) ou PIPE (2° e 4° bimestres) valendo 20% da nota.

- uma atividade individual valendo até 70% da nota.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

quadro branco.

Em termos de recursos é necessario o uso de uma das salas de aula com televisdo ou projetor e

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa

|| Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

[Comité de Bacia Hidrografica Baixo Paraiba do Sul ||[18/08/2026 [|Onibus com 30 lugares

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

||Contel’1do / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 30/03/2026
Fim:29/05/2026

8. HIDROVIAS:

Obras de intervengao em rios; Obras de regularizagdo de rios
navegaveis; Hidrovias brasileiras; Impactos ambientais das
hidrovias.

9. DINAMICA FLUVIAL:

Morfologia fluvial; Introdugéo a hidraulica de canais aplicada a
hidrovias e navegacao fluvial; Introdugdo a hidrometria, a
sedimentologia e a sedimentometria em rios e canais

Avaliacao 1: Atividade integradora. A avaliagdo ocorrera por meio de
pesquisa e apresentacdo em grupos - 20%.

Avaliacao 2: Debate em grupo - 10 %.

Avaliacao 3: Trabalho Individual - 70%.

2° Bimestre - (20h/a)

Inicio:30/05/2026
Fim:28/08/2026

10/08 a 21/08/26 — Semanas de Provas

7. GESTAO DE RECURSOS HIDRICOS: A bacia hidrografica como
espago para gestao de recursos hidricos; Os usos multiplos, seus
principais problemas e conflitos; Os instrumentos basicos da gestéo
dos recursos hidricos.

Avaliacao 1: PIPE - 20%.
Avaliacao 2: Debate em grupo - 10 %.

Avaliacao 3: Prova individual - 70%.

24/08 a 28/08/26 — Recuperacao semestral

RS1 - Prova individual sobre os contetidos do semestre.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

32 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 31/08/2026
Fim:23/10/2026

1. EVOLUCAO DOS CONCEITOS AMBIENTAIS: Cenério mundial;
A nova ordem econdmica mundial, da fase reativa para a proativa;
Os selos verdes; As iniciativas das aliangas empresariais;
Desenvolvimento sustentavel.

6. ESTUDO DE IMPACTO AMBIENTAL E RELATORIO DE
IMPACTO AMBIENTAL: CONAMA 01/86 e 237/97; Licenciamento
ambiental; Tipos de licengas ambientais; Estudo de impacto
ambiental; Relatorio de impacto ambiental.

Avaliacao 1: Atividade integradora. A avaliagdo ocorrera por meio de
pesquisa e apresenta¢do em grupos - 20%.

Avaliagao 2: Prova 50 %.

Avaliacao 3: Trabalho em Dupla - 30%.

42 Bimestre - (20h/a)

Inicio:24/10/2026
Fim:19/02/2027

25/01/27 a 05/02/27 — Semanas de Provas

3. PRINCIPIOS DO GERENCIAMENTO AMBIENTAL: Sistemas e
Ferramentas Gerenciais; Normas serie NBR 1.S.0 9000 —
Definigbes e Requisitos; Regulamentagdo ambiental; Histérico das
normas ambientais; A norma BS 7750 — Definigbes e
especificacoes.

4. AS NORMAS PARA SISTEMAS DE GESTAO AMBIENTAL: A
serie ISO 14000 — Aplicabilidade; Referéncias Normativas;
Definicdes; O Sistema de gestdo ambiental (Politica ambiental,
planejamento, aspectos ambientais, exigéncias legais e outros
requisitos, objetivos e metas e programa de gestdo ambiental);
Implementagao e operagao; Treinamento, conscientizagéo e
competéncia; Comunicacdo; Documentagéo do SGA; Controle de
Documentos. Controle Operacional; Preparagdo e atendimento a
Emergéncias; Verificagcdo e agao Corretiva (Monitoramento e
medi¢bes, ndo conformidades e acdes corretivas e Preventivas, e
Registros); Auditoria do SGA; Andlise Critica pela administragao.

5. AUDITORIAS DE SISTEMAS DA QUALIDADE AMBIENTAL: A
norma NBR ISO 19011- Diretrizes para auditorias de sistemas;
Termos e definicdes; Principios de Auditoria.

Avaliacao 1: PIPE - 20%.
Avaliacao 2: Debate em grupo - 10 %.

Avaliacao 3: Prova individual - 70%.

15/02 a 19/02/27 — Recuperagao semestral

RS2 - Prova individual sobre os contetidos do semestre.

22/02 a 24/02/27

VS - Prova individual sobre os contetidos do semestre.

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar
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Sé&o Paulo, Ed. SENAC, 2006; Brasil — uma andlise de sua efetividade. Tese de Mestrado. Rio

2. REIS, Mauricio 1.S.0 14000 — Gerenciamento Ambiental — de Janelro: PPE/COPPE/UFR., Outubro 1991.

th ”.°"°1‘;Zf_)aﬁ° para a sua competitividade. Rio de 4. BARBOSA, R.P., Legislagdo Ambiental. Editora Erica. 2014.
aneiro, .

5. BARSANO, R.P., BARBOSA, P.R., Gestdo Ambiental. Editora

3. TACHIZAWA, T et al. Gestao ambiental: enfoque Erica. 2014.

estratégico aplicado ao desenvolvimento sustentavel. Sdo

Paulo, Makron Books, 2002. 6. BURSZTYN, MARCEL, A.A. Gestdo Ambiental: instrumentos e
) préticas. Paris: CRB/EHESS, 1991. BURSZTYN, MARCEL, AA

4. TIBOR, Tom |.S.0 14000 - Um guia para as novas Gestao Ambiental: instrumentos e praticas. Paris: CRB/EHESS,

normas de gestdo ambiental. Sao Paulo, 1996. 1991.

7. CURI, D., Gestdo Ambiental. Editora Pearson. 2012.

8. MESQUITA, R.A., Legislagdo Ambiental Brasileira. Uma
Abordagem Descomplicada. Editora Quile. 2012
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario ao Ensino Médio
Nucleo Tecnologico

Ano 2026
[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
Componente Curricular Gesta’o.
Portuaria
|Abreviatura ||GP I
66,67h,
Carga horaria presencial 80h/a,
100%
Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga horéria N3o se
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente aplica
referente a carga hordria total do curso.) P
Carga horaria de atividades teéricas | 76 h/a |
Carga horaria de atividades praticas | 04 h/a l
Carga horaria de atividades de Extensdo | 2h, |
66h e 40
Carga horaria total min,
80h/a
- 2h/a
Carga hordria/Aula Semanal /
& / 1,66h
Vitor
Professor Gomes
Rodrigues
|Matr|'cu|a Siape ||3497767 I

|2) EMENTA |

Os agentes e operadores portuarios, bem como as operacdes que estes realizam, e o Conselho de Administracdo Portuario
(CAP). Conhecimentos basicos sobre a Administracdo de empresas com aplicagédo pratica na atividade portuaria.
Gerenciamento de compras e suprimentos, envolvendo conceitos basicos, pesquisa demercado, técnicas de negociagao,
modalidades de compras, gestdo de materiais, entreoutros.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Gerais:

Visualizar os tipos de Operagdes Portuérias, as responsabilidades envolvidas nas operagdes e a importancia da gestao no
cenario portuario atual, além de proporcionar uma visdo macro de gerenciamento de portos, incluindo a capacidade para
planejar, orientar e monitorar as atividades de compras na empresa.

Objetivos Especificos:

1- Identificar os tipos de operacdes portudrias de cargas e descargas;

2- Avalir Sistema de tarifas aplicados e outros procedimentos portuarios;

3- Compreender as rotinas das organizagdes e de gestao dos portos;

4- Possibilitar aos discentes a compreensao, fixagdo de conceitos, teorias, técnicas e
métodos utilizados na Gestao de Compras.
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4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

nao se aplica

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Semana Académica.

() Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

(x ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do Campus Sdo Jodo da Barra do Instituto Federal Fluminense é um evento organizado anualmente, desde
2016. Seus principais objetivos sdo divulgar as agcdes desenvolvidas no Campus e possibilitar a troca de conhecimentos entre
publico interno e externo.

Justificativa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que sdo apresentados os

trabalhos desenvolvidos pelos estudantes ao longo do ano letivo, sendo que muitos destes trabalhos se referem a problemas e
tematicas que envolvem o municipio. Desta forma, este evento torna-se um espaco aberto para troca de experiéncias,
permeando as interagdes entre ensino, pesquisa e extensao.

Objetivos:

-Divulgar as agBes desenvolvidas no Instituto Federal Fluminense Campus Sdo Jodo da Barra (IFFSJB);

- Proporcionar a comunidade, interna e externa, conhecimentos cientificos por meio de palestras, minicursos e oficinas;

- Desenvolver nos estudantes diversas habilidades essenciais para sua formacgdo integral, tais como a comunicagdo, organizagdo,
criatividade e trabalho em equipe.

- Proporcionar momentos de troca entre a comunidade interna e externa ao IFF SJB

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que participam inclusive

professores e estudantes das escolas do municipio de Sdo Jodo da Barra. Este torna-se um momento

privilegiado para que os estudantes do Campus S3o Jodo da Barra possam apresentar para a comunidade as salas tematicas dos
seus Projetos de Integracdo, Permanéncia e Exito (PIPE) e os resultados de outros projetos de ensino, pesquisa, extensio, arte e
cultura.

[6) cONTEUDO

CONTEUDO POR
BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

12 Bimestre

1..1)ORGANIZACAO:
Agentes de
navegacao;
Operadores
Portuarios;

1.2)Operagdes de
Apoio Portuario;

1.3) Conselho de
Administracéo
Portuario (CAP);
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6) CONTEUDO

22 Bimestre

2.1)  Administracao,
cientifica;

2.2) Teoria classica
da administragao;

2.3) Tipos de||Atividade Integradora (12 bimestre - 12 semestre)
organizacao;

Atividade Integrada: Mini projeto Gestao Portuaria

Ao longo do bimestre, os estudantes desenvolverdo, em grupos, um mini-projeto aplicado de
gestao portuaria, elaborando um Dossié Operacional Simplificado de um terminal portuério
32 Bimestre (ficticio ou inspirado em contexto real), com foco na compreenséo do porto como sistema de

processos, atores, seguranca e desempenho.
3.1)COMPRAS E

SUPRIMENTOS: O trabalho devera contemplar: caracterizagdo do terminal, layout/planta simplificada, fluxograma
Conceitos e||da operacao (chegada, atracagao, operagao, liberagéo e saida), plano operacional de
defini¢bes iniciais; atendimento de uma embarcagéo (tipo de navio e carga), identificagdo de riscos e medidas de

controle e definicdo de indicadores de desempenho (KPls).
3.2)Pesquisa de

mercado; Onde,||A avaliagdo serd composta pela qualidade do dossié e pela apresentagéo oral ao final do
como, quando e||lbimestre, considerando coeréncia operacional, correta identificagdo dos atores portuarios,
quanto comprar? nogoes de segurancga e uso de indicadores como instrumentos de gestao.

3.3) Comprar ou
fabricar? Atividade Integradora (2 e 42 bimestre )

3.4) Técnicas de
negociacao; Apresentacao do PIPE
Licitagao;

3.5) Modalidades de
compra: de
emergeéncia,
especulativa,
contratada,
antecipada e de
reposicao;

4° Bimestre

4.1) Fungbes do
comprador;

4.2)Lotes
econdmicos;

4.3)Controles de
prazos de
processamentos de
compra e entrega;

4.4) Interacdo entre
compras e
almoxarifado.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« Aula expositiva dialogada

« Apostila confeccionada pelo docente
« Atividades em grupo ou individuais

« Avaliagao formativa

Séo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos em grupo nas atividades integrativas,
participacgao individual nas atividades desenvolvidas em sala e em casa.

Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolucées, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

Em cada bimestre, as avaliagdes serdo em grupo e individuais, distribuidas da seguinte forma:

- O 12 bimestre - atividades em grupo na aula 55% da nota e atividade individual na aula 45% da nota.

- O 2° bimestre - atividades em grupo 40% + por uma atividade individual valendo 40% da nota, e o PIPE valendo 20% da
nota.

- No 3° bimestre havera atividades em grupo na aula totalizando 50% da nota + simulado para enem 20% da nota e avaliagéo
30% = totalizando 100% da nota.

- O 4° bimestre sera composto por atividades em grupo na aula 35% da nota + o PIPE valendo 20% da nota e atividade
individual valendo 45% da nota..

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serao utilizadas apostilas, quadro, caneta, televisdo, computador, sala de aula, listas de exercicios xerocopiadas, videos
youtube e de Realidade Virtual(VR)

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

Local/Empresa ||
|

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ”Contet’ldo / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - ~ - -

(20h/a) 1.1 ORGANIZAGCAOQO: Agentes de navegacao; Operadores Portuarios;
1.2 -Operagodes de Apoio Portuario;

Inicio: 30 de . = - .

marco de 2026 1.3-Conselho de Administragao Portuario (CAP);

Término: 29 de Maio

de 2026

Avaliacao 1 (A1)

No 1° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:
-atividade individual realizada no fim do bimestre;

-atividade integradora;

- atividades em grupo.

Inicio:18 de maio de 2026

Término: 29 de maio de 2026

2° Bimestre -

(20h/a) 2.1 Administragao cientifica;

Inicio: 30 de Maio de 2.2 Teoria classica da administragao;
2026

Término: 28 de agosto 2.3 Tipos de organizagao;

de 2026

Avaliacao 2(A2)
No 2° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:

Inicio:10 de agosto de 2026

Termino:21 de agosto de 2026

-atividades em grupo em aula ao longo do bimestre

avaliacéo individual na semana de prova;

-PIPE
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Inicio: 24 de agosto de 2026

Término: 28 de agosto de 2026

RS1
Recuperacao semestral - avaliagao individual no valor 10,0 pontos.

32 Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 31 de agosto de
2026

Término: 23 de
outubro de 2026

3.1) COMPRAS E SUPRIMENTQOS: Conceitos e definigdes iniciais;
3.2)Pesquisa de mercado; Onde, como, quando e quanto comprar?
3.3) Comprar ou fabricar?

3.4) Técnicas de negociagao; Licitagao;

3.5) Modalidades de compra: de emergéncia,
especulativa, contratada, antecipada e de reposigao;

Inicio:13 de outubro de 2026

Término: 23 de outubro de 2026

Avaliacao 3 (A3)

No 3° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:
-atividade individual realizadas no fim do bimestre;
-atividade integradora;

- atividades em grupo.

42 Bimestre -
-(20h/a)

Inicio: 24 de outubro de 2026
Término: 19 de fevereiro de 2027

4.1) Fungdes do comprador;
4.2)Lotes econémicos;
4.3)Controles de prazos de processamentos de compra e entrega;

4.5)Interacdo entre compras e almoxarifado.

Inicio:25 de janeiro de 2027

Término:05 de fevereiro de 2027

Avaliacao 4 (A4)

No 4° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:
-atividadesem grupo realizadas em aula ao longo do bimestre;
-PIPE

-Avaliacdo individual na semana de provas .

Inicio: 15 de
fevereiro de 2027
Término:19 de
feverero de 2027

RS2
Recuperacéo semestral - avaliagéo individual no valor 10,0 pontos

Inicio: 22 de
fevereiro de 2027
Término:24 de
fevereiro de 2027

VS
Verificagao suplementar individual no valor de 10,0 pontos

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar

Paulo, Atlas, 2008.

administragdo de materiais

Modernizagao Portuaria - 1a

1. BAILY, Peter. Compras: principios e administragao. Sao
2. BALLOU, Ronald H. Logistica empresarial: transporte,

e distribuicao fisica. Sao Paulo, Atlas, 1993.
3. JUNQUEIRA, LUCIANO A. PRATES. Desafios da

praticas. Sao Paulo,
Edicta, 2003.

uma abordagem
logistica. 4.ed. Sao Paulo: Atlas, 2008.
3. LEI 12.553/2013 — Lei dos Portos.

1. DIAS, Mario. Manual do comprador: conceitos, teorias e

2. DIAS, Marco Aurélio Pereira. Administracéo de Materiais:

4. POZO, Hamilton. Administracdo de Recursos Materiais e
Patrimoniais: uma

abordagem logistica. 4.ed. Sao Paulo: Atlas, 2007.

5. SANTOS, CARLOS HONORATO S. Logistica e Gestao
Portuaria. 1a Ed. Sao

Paulo: EDUCS, 2008.

6. VIANA, Joao Jose. Administragdo de Materiais: um
enfoque pratico. Sdo Paulo:

Atlas, 2008.

Ed. Sao Paulo: Aduaneiras, 2008.

4. NOVAES, Antbnio G. Logistica e gerenciamento da cadeia
de distribui¢ao:

estratégia, operagao e avaliagdo. 2.ed. Rio de Janeiro, Elsevier,
2004.

5. OLIVEIRA, CARLOS TAVARES DE. Modernizagao dos
Portos. Aduaneiras,

2007.

Juliana Garcia dos Santos Silva
Coordenador
Curso Técnico em Transporte Aguaviario Integrado ao Ensino Médio
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Professor
Componente Curricular Gestdo Portuaria
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Transporte Aquaviario

Eixo Tecnolégico: Infraestrutura

Ano 2026

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[Componente Curricular |[Historia | |
[Abreviatura [Hist | |
[Carga horaria total (80 h |
[Carga horaria de atividades de Extens&o [[2n |
[Carga horaria/Aula Semanal [2h |
[Professor |Dayane da Silva Santos Altoé |
[Matricula Siape (2939235 |

l

[2) EMENTA

Estudo da Histéria: tempo, sociedade, Estado e sujeito historico. A Formagao do Mundo Moderno nos
seus aspectos politicos, sociais, econébmicos, estéticos e religiosos. O continente americano e sua
integracdo ao mundo Atlantico. O processo de colonizagdo Inglesa, Espanhola e Portuguesa na
Ameérica. As Revolugdes Burguesas europeias e a formagdo do mundo Contemporaneo.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Compreender a Histéria como parte da vida cotidiana, fazendo com que o aluno se veja como sujeito
histérico capaz de participar de forma ativa dos acontecimentos do mundo

1.2. Especificos:

. Analisar os fatos histéricos de forma critica e perceber como eles influenciaram e influenciam a

nossa vida;

. Analisar a formagdo do mundo moderno e a colonizagdo da América no contexto do

mercantilismo, absolutismo e reforma protestante;

. Entender as raizes da desigualdade social e do atraso econémico no Brasil atual como fruto do
modelo de colonizacdo implantado no Brasil pelos portugueses baseado no latifindio, escravidao,

monocultura e mercado externo;

. ldentificar elementos do lluminismo, Revolugdo Industrial e Revolugdo Francesa no mundo
contemporaneo ocidental, principalmente no Brasil atual.
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|4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO:

[Presencial Conforme previsto no PPC

|5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

() Projetos como parte do
curriculo

() Programas como parte do |{( ) Cursos e Oficinas como parte do curriculo
curriculo

( x ) Eventos como parte do curriculo
() Prestacao graciosa de

servigcos como parte do
curriculo

5.1) Resumo:

A Semana Académica do IFF SJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os
projetos de Ensino, Pesquisa, Extensao e Inovagao desenvolvidos ao longo do ano.

5.2)Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os
quais refletem problemas do proprio municipio ou questoes cientificas a serem exploradas.

5.3)Objetivos:

Contribuir com a aquisicao de habilidades importantes para a formacao integral dos estudantes, tais como:
planejamento e execucao de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentacées em publico e reflexao e
avaliacao sobre a tematica abordada.

5.4)Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do IFF SJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a
apresentacao dos trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as
faixas etarias.

[6) CONTEUDO

CONTEUDO POR

BIMESTRE/TRIMESTRE RELACAO INTERDISCIPLINAR

1 .A ciéncia Historia:

tempo, sociedade,
Estado e sujeito
histérico.

2. A Formagéao do Mundo
Moderno  nos  seus
aspectos politicos,
sociais, econdmicos,

estéticos e religiosos:

2.1. Formagédo dos
Estados Nacionais

Modernos;

2.2. Absolutismo;
2.3. Mercantilismo;
2.4. Renascimento;

2.5.Expanséo

Maritima;
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4) JUSTIFICAGVA PYelsiZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO:

Presengial Copforme previsto no PPC

5) ATIVIDADES CURRICULARE§/REFRXNAEN®A a: Geografia, Historia e Sociologia

?- ) Projegs comocﬁ)i?l@%me
Q&0 e sua
P as 0 part
e

ﬁt&aﬁ?ggg(‘;ée graciosa de
servicos como parte do
curricu® . 1 A América

Propomos como atividade integradora a elaboracao e atualizacdao de um Caderno de
Repertério para Redagao do ENEM.

O caderno seria uma ferramenta pessoal capaz de unir e sistematizar informagdes de
cunho, politico, econémico, social e cultural. Esses conhecimentos contribuiriam para a
élapOrasas el©ficimadocanfanateatdagioidelorica, critica e criativa que pode ser utilizada
pelos alunos durante a realizagéo da redacao do ENEM. Dessa forma, os professores da
Grch EyetnsrepaRoARa MR CEEsEe engajados na orientacdo da escolha dos temas que
serdo interdisciplinares e selegéo das fontes. Os alunos, por sua vez, ficardo responsaveis
por lerem as fontes, selecionarem as citagbes de especialistas, capturarem dados
estatisticos, ou trechos de textos que possam resumir as ideias que tém potencial para
argumentagio

"
UvuS

5.1) ReSURTS:

3.2. O processo de

A Semgrlig%%u@hica do IFF SJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os
projetos de Ensino, Pesquisa, Extensao e Inovacao desenvolvidos ao longo do ano.

5.2)Justificatizacao

e Porfuguesa na

Durantkg kesaank apadéioiea a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os
quais refletem problemas do proprio municipio ou questoes cientificas a serem exploradas.

5.3)0bfaMBUCa-

planejamento e execucao

QoW*Mgggbaasuliﬁiﬁﬁgge ha_bilidades importantes_para a ft_)rr_nagéo integral d~os estud'fmt_es, tais como:
e projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentacées em publico e reflexao e

DeHesharaiieademagicaabordada.

Revolugoes Burguesas

5.4)Envolvimento com a comunidade externa:

A seména adadéRRYALIEOSJIB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a
apresegitaﬁgr?gls_ trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as

faixas

6) CONRURQmMIinismo;
4.3. Revolucéo
Francesa.
5- A

independéncia do
Brasil e a formacao
do

brasileiro

Império

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS |

. Aula expositiva dialogada - E a exposicdo do contelido, com a participacdo ativa dos alunos,
cujo conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor
leva os estudantes a questionarem, interpretarem e discutirem o objeto de estudo, a partir do
reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a analise critica, resultando na
producao de novos conhecimentos. Propde a superagéo da passividade e imobilidade intelectual
dos estudantes.

. Estudo dirigido - E o0 ato de estudar sob a orientacéo e diretividade do professor, visando sanar
dificuldades especificas. Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a
resolugéo de questdes e situacdes-problema, a partir do material de estudado; (ii.) no caso de
grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a socializacdo dos
conhecimentos, a discussao de solugdes, a reflexdao e o posicionamento critico dos estudantes
ante a realidade da vida.

. Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construcao das ideias, portanto,
espaco onde um grupo discuta ou debata temas ou problemas que sdo colocados em discussao.

. Pesquisas - Anadlise de situagcbes que tenham cunho investigativo e desafiador para os
envolvidos.

. Avaliacao formativa - Avaliacdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao
longo das atividades realizadas (produgdes, comentarios, apresentacdes, criagao, trabalhos em
grupo, entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos em grupos e
rodas de conversa.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo
instrumentalizado a partir da quantidade de acertos. Para aprovacéo, o estudante devera obter um
percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que sera
convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FISICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Seréo utilizados como materiais didaticos textos, charges, videos e imagens que auxiliem no
aprofundamento dos contelidos propostos.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa | Data Prevista

Materiais/Equipamentos/Onibus

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[Data |Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1. A ciéncia Historia: tempo, sociedade, Estado e sujeito histérico.

2. A Formagao do Mundo Moderno nos seus aspectos politicos,

sociais, econdmicos, estéticos e religiosos:

1.2 Bimestre - (20h/a) 2.1. Formagéao dos Estados Nacionais Modernos;
Inicio: 30 de margo de 2026 . .
Término: 29 de maio de 2026 2.2. Absolutismo;

2.3. Mercantilismo;
2.4. Renascimento;
2.5.Expanséao Maritima;

2.6. Reforma Protestante.

Maio de 2026 Avaliacao 1 (A1)- Atividade Interdisciplinar/ Integradora (2,0); Avaliacao
Sistematica (6,0) Atividade Coletiva (2,0).
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

2.2 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 30 de maio de 2026
Término: 28 de agosto de 2026

3- O continente americano e sua integragéao ao mundo Atlantico.
3.1 A América antes dos europeus;

3.2.0 processo de colonizacdo Inglesa, Espanhola e

Portuguesa na América.

Agosto de 2026

Avaliacao 2 (A2) Avaliacao 1 (A1)- Atividade Interdisciplinar Banca do
PIPE (2,0); Avaliacao Sistematica (6,0) Atividade Coletiva (2,0).

Inicio: 24 de agosto de 2026
Término: 28 de agosto de 2026

RS1

3.2 Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 31 de agosto de 2026
Término: 23 de outubro de 2026

4- Aformagcdo do mundo Contemporéneo. e as Revolugdes

Burguesas
4.1. Revolucao Industrial;
4.2. lluminismo;

4.3. Revolucéo Francesa.

Qutubro de 2026

Avaliacdo 3 (A3) Atividade Interdisciplinar Integradora Simulado Tematico;
Avaliacao Sistematica (6,0) Atividade Coletiva (2,0).

4.2 Bimestre - (20 h/a)

Inicio: 24 de outubro de 2026
Término: 19 de fevereiro de 2027

5- A independéncia do Brasil e a formacao do Império brasileiro

Fevereiro de 2026

Avaliacao 4 (A4) Atividade Interdisciplinar Banca do PIPE (2,0); Avaliacao
Sistematica (6,0) Atividade Coletiva (2,0).

Inicio: 15 de fevereiro de 2027
Término: 19 de fevereiro de 2027

RS2

Inicio: 22 de fevereiro de 2027
Término: 24 de fevereiro de 2027

VS

[11) BIBLIOGRAFIA

[11.1) Bibliografia basica

9-2) Bibliografia complementar
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[11) BIBLIOGRAFIA |
ALENCASTRO, Luiz Felipe de. O trato dos viventes. Formagéo do
Brasil no Atlantico Sul, séculos XVI e XVII. SP: Companhia das
Letras, 2000.

COSTA E SILVA, Alberto da. A enxada e a lanca. A Africa antes
dos portugueses. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2006.

DECCA, Edgar de. O nascimento das fabricas. SP: Brasiliense,
1996. (Col. Tudo é Histéria).

DECCA, Edgard de; MENEGUELL, Cristina. Fabricas e homens: a
Revolugéo Industrial e o cotidiano dos trabalhadores. 5. Ed. SP:
BRAICK, Patricia Ramos; MOTA, Myriam Becho. ||Atual, 2006. (Colecdo Histéria Geral em documentos).

Historia: das cavernas ao terceiro milénio. Vol. 1||HOBSBAWM, Eric. A Era das Revolugdes: 1789 - 1848. RJ: Paz e
e 2. 4. Ed. Sao Paulo: Moderna, 2016. Terra, 1977.

) LINHARES, Maria Yedda (org.). Histéria Geral do Brasil. Rio de
DOS SANTOS, Georgina; FERREIRA, Jorge; Janeiro: Campus, 1990.

VAINFAS, Ronaldo; FARIA, Sheila de Castro.
Histéria. Vol. 1 e 2. Sdo Paulo: Saraiva, 2010.

LOVEJOY, Paul E. A escraviddo na Africa. Uma histéria de suas
transformagées. RJ: Civilizagao Brasileira, 2002.

CHAUNU, Pierre. A Civilizagdo da Europa

Classica. Vol. | e II. Ed. Estampa, Lisboa, 1987. PERRY, Anderson. Linhagens do Estado Absolutista. 2 Ed. Sao

Paulo: Brasiliense, 1989.

PRADO, Maria Ligia. A Formagao das nagbes latino-americanas.
22. Ed. SP: Atual, 2009. (Colegéao Discutindo a histéria).

SOUZA, Marina de Mello e. Africa e Brasil Africano. Sdo Paulo:
Atica, 2006.

TODOROQV, Tzvetan. A Conquista da América; a questao do outro.
SP: Martins Fontes, 1999.

VAINFAS, Ronaldo. Dicionario do Brasil colonial (1500-1808).
RJ: Obijetiva. 2001

Dayane da Silva Santos Altoé Juliana Garcia Santos da Silva

Professor

Componente Curricular Histéria | Coordenador

Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Transporte Aquaviario

Documento assinado eletronicamente por:

» Juliana Garcia Santos da Silva, COORDENADOR(A) - SUBST - CCATACSJB, COORDENAGAO DE CURSOS NA AREA DE TRANSPORTE AQUAVIARIO, em 04/05/2026
08:22:51.

» Dayane da Silva Santos Altoe, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, em 06/10/2026 10:57:51.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 15/04/2026. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
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INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
Campus Sdo Jodo da Barra
BR 356, KM 181, s/n, POVOADO PERIGOSO, SAO JOAO DA BARRA / RJ, CEP 28200000
Fone: (22) 2737-5690, (22) 2737-5690
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico Integrado ao Ensino Médio em Transporte Aquaviario

Eixo Tecnolégico: Infraestrutura

Ano 2026

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[Componente Curricular |[Historia 11 |
[Abreviatura ([Hist 11 |
[Carga horaria total (80 h |
[Carga Horaria de Atividades de Extens&o [[2h |
[Carga horaria/Aula Semanal [2h |
|Pr0fessor ||Dayane da Silva Santos Altoé |
[Matricula Siape |[2939235 |

|

[2) EMENTA

Expansédo e crise do capitalismo. Brasil: os limites da independéncia, a construcdo da nagéo, os
avangos e retrocessos da Republica e da Democracia no pais e as lutas pelo acesso a terra, a
liberdade e aos direitos politicos e sociais.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

1.1. Geral:

Compreender a Histéria como parte da vida cotidiana, fazendo com que o aluno se veja como sujeito
histérico capaz de participar de forma ativa dos acontecimentos de sua nagao.

1.2. Especificos:

. Situar a Histéria do Brasil no contexto mundial e analisar as causas dos limites de nossa
independéncia e democracia.

. Analisar o imperialismo e a crise de 1929 no contexto de expansao e crise do capitalismo;

. Conceituar fascismo, nazismo, socialismo, comunismo e entender como esses conceitos
incendiaram e radicalizaram a Histéria de quase todo século XX;

. Entender os limites da Republica brasileira e os seus mecanismos de exclusao social;
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4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO: Presencial conforme previsto no PPC do curso

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

() Projetos como parte
do curriculo

() Programas como () Cursos e Oficinas como parte do curriculo

arte do curriculo .
P ( x ) Eventos como parte do curriculo

() Prestacao graciosa
de servicos como parte
do curriculo

5.1) Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os
projetos de Ensino, Pesquisa, Extensao e Inovacao desenvolvidos ao longo do ano.

5.2)Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os
quais refletem problemas do proprio municipio ou questoes cientificas a serem exploradas.

5.3)Objetivos:

Contribuir com a aquisicao de habilidades importantes para a formacao integral dos estudantes, tais como:
planejamento e execucao de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentacées em publico e reflexao e
avaliacao sobre a tematica abordada.

5.4)Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a
apresentacao dos trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as
faixas etarias.

[6) CONTEUDO

CONTEUDO POR

BIMESTRE/TRIMESTRE RELACAO INTERDISCIPLINAR

1 .0s limites da
independéncia
brasileira e a

construcao da
nacao:

1.1. Brasil
Império Il.

2. Expanséo e crise do
capitalismo.

2. 1. Belle

Epoque;

2.2. Imperialismo;

2.3. Primeira

Guerra Mundial;

2.4. Revolugéao

Russa;

2.5. Crise de
1929;
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2 6. Fascismo_ _
4) JUSTIF?CA'H\?R %A ?JTILIZAQAO DA MODALIDADE DE ENSINO: Presencial conforme previsto no PPC do curso
e Nazismo;

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
2.7. Segunda

GyeraoMundiphie
g&&%”',‘z R A Atividade Integradora: Geografia, Histéria e Sociologia

equencias Propomos como atividade integradora a elaboragao e atualizagdo de um Caderno de Repertdrio
() Programas como paldHERR g UisBRERPMO Parte do curriculo
Barte0ls cyiigiicos e XL;_ \?erHPosS%S?ngngrtfee.r S@&n}gu%fssoal capaz de_ unir e sistematizar informagdes de cEmho,
B . oltico,”econdomico; social e cultural. Esses conhecimentos contribuiriam para a elaboracao de
fetﬁse,féwsgramosaa uma boa fundamentagéo teodrica, critica e criativa que pode ser utilizada pelos alunos durante a
de servicos como parte ||realizacdo da redagdo do ENEM. Dessa forma, os professores da area de Ciéncias Humanas

mﬁb“ba e dalestarao engajados na orientacéo da escolha dos temas, que serdo interdisciplinares, e selecdo

. das fontes. Os alunos, por sua vez, ficarao responsaveis por lerem as fontes, selecionarem as
em%ﬁ@a no citacoes de especialistas, capturarem dados estatisticos, ou trechos de textos que possam

: resumir as ideias que tém potencial para argumentacéao.
R%&%ﬁd&i&&ﬂ&'ﬁo CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os
gl@éggsdeaEer& Peéquisa, Extensao e Inovacao desenvolvidos ao longo do ano.
J

fibprdtitintive: aos

Hireites politie@sadémica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, 0s
quais refletem problemas do proprio municipio ou questoes cientificas a serem exploradas.
sociais.

5.3)Objetivos: 3.1

Eﬁggﬁ;ﬁ%@a aquisicao de habilidades importantes para a formacao integral dos estudantes, tais como:
I ‘ exec @50 de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentacoes em publico e reflexao e

wéﬂﬁﬁmgobre a tematica abordada.

5.4)EnvdIZintéaidnioa comunidade externa:

Waebeana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a
apresentacao dos trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as

faixas etééiﬁ. Erfeels

LHQHJEUDO

3.4. Periodo

Democratico;

3.5. A ditadura

militar;
3.6. Nova
Republica;
3.7. Os
caminhos da

Democracia hoje.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS |

. Aula expositiva dialogada - E a exposicdo do contelido, com a participacdo ativa dos alunos,
cujo conhecimento deve ser considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor
leva os estudantes a questionarem, interpretarem e discutirem o objeto de estudo, a partir do
reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a analise critica, resultando na
producao de novos conhecimentos. Propde a superagéo da passividade e imobilidade intelectual
dos estudantes.

. Estudo dirigido - E o0 ato de estudar sob a orientacéo e diretividade do professor, visando sanar
dificuldades especificas. Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a
resolugéo de questdes e situacdes-problema, a partir do material de estudado; (ii.) no caso de
grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a socializacdo dos
conhecimentos, a discussao de solugdes, a reflexdao e o posicionamento critico dos estudantes
ante a realidade da vida.

. Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construcao das ideias, portanto,
espaco onde um grupo discuta ou debata temas ou problemas que sdo colocados em discussao.

. Pesquisas - Anadlise de situagcbes que tenham cunho investigativo e desafiador para os
envolvidos.

. Avaliacao formativa - Avaliacdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao
longo das atividades realizadas (produgdes, comentarios, apresentacdes, criagao, trabalhos em
grupo, entre outros).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos em grupos e
rodas de conversa.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo
instrumentalizado a partir da quantidade de acertos. Para aprovacéo, o estudante devera obter um
percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que sera
convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FISICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

Serdo utilizados como materiais didaticos textos, charges, videos e imagens que auxiliem no
aprofundamento dos contetdos propostos.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa I Data Prevista [ Materiais/Equipamentos/Onibus

|
| I I
|
|

I I
I I
| I I

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[Pata |Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1.Os limites da independéncia brasileira e a construcao da
nacao:

1.1. Brasil Império.
1.2 Bimestre - (20h/a)

2. Expansao e crise do capitalismo.

Inicio: 30 de marco de 2026 2. 1.Belle Epoque'
Término: 29 de maio de 2026 ’

2.2. Imperialismo;

2.3. Primeira Guerra Mundial.

Avaliacao 1 (A1)- Atividade Interdisciplinar/ Integradora (2,0); Avaliacao

HETD BB AT Sistematica (6,0) Atividade Coletiva (2,0).
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

2. Expansao e crise do capitalismo.

2.2 Bimestre - (20h/a) 2.4. Revolugao Russa;

Inicio: 30 de maio de 2026 2.5. Crise de 1929;
Término: 28 de agosto de 2026

2.6. Fascismo e Nazismo;

2.7. Segunda Guerra Mundial.

Avaliacdo 2 (A2)- Banca do Projeto Integrador Permanéncia e Exito

FEESIE B AR (2,0); Avaliagdo Sistematica (6,0) e Atividade Coletiva (2,0).

Inicio: 24 de agosto de 2026

Término: 28 de agosto de 2026 RST

3. Os avancos e retrocessos da Republica e da democracia no
pais e as lutas pelo acesso a terra, a liberdade e aos direitos

3.2 Bimestre - (20 h/a) politicos e sociais.

3.1. Proclamacéo da Republica;
Inicio: 31 de agosto de 2026

Término: 23 de outubro de 2026 .
3.2. Republica Velha;

3.3. Periodo Vargas.

Avaliacao 3 (A3)- Atividade Integradora- Simulado Tematico Interdisciplinar

O £ 20 (2,0); Avaliaciio Sistematica (6,0) e Atividade Coletiva (2,0).

3. Os avancos e retrocessos da Republica e da democracia no
pais e as lutas pelo acesso a terra, a liberdade e aos direitos

politicos e sociais.

4.2 Bi - (20 h/ . -
imestre - (20 /a) 3.4. Periodo Democratico;

Inicio: 24 de outubro de 2026 3.5. A ditadura militar;

Término: 19 de fevereiro de 2027
3.6. Nova Republica;

3.7. Os caminhos da democracia hoje.

Avaliacdo 4 (A4) Banca do Projeto Integrador Permanéncia e Exito

SETETTE: |FEETED el El02 (2,0); Avaliagdo Sistematica (6,0) Atividade Coletiva (2,0).

Inicio: 15 de Fevereiro de 2027

Término: 19 de Fevereiro de 2027 RS2

Inicio: 22 de Fevereiro de 2027 VS

Término: 24 de Fevereiro de 2027

|11) BIBLIOGRAFIA

[11.1) Bibliografia basica [9-2) Bibliografia complementar
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[11) BIBLIOGRAFIA |

CARVALHO, José Murilo. A Construgdo da Ordem: teatro
de Sombras. RJ: Civilizagao Brasileira, 2003.

FILHO, Daniel Aardao Reis; FERREIRA, Jorge; ZENHA,
Celeste (org.). O século XX —vol. 1: o0 tempo das certezas.
RJ: Civilizagao Brasileira

FILHO, Daniel Aardo Reis; FERREIRA, Jorge; ZENHA,
Celeste (org.). O século XX — vol. 2: o tempo das crises.

RJ: Civilizagao Brasileira
BRAICK, Patricia Ramos; MOTA, Myriam Becho.
Histéria: das cavernas ao terceiro milénio. Vol. 2||FILHO, Daniel Aardo Reis, FERREIRA, Jorge; ZENHA,
e 3. 4. Ed. Sao Paulo: Moderna, 2016. Celeste (org.). O século XX — vol. 3: o tempo das duvidas.
RJ: Civilizagao Brasileira

COSTA, Emilia Viotti. Da Monarquia a . -
Repubhca momentos decisivos. 8. Ed. Sao HOBSBAWM, Er|C A Era daS ReVO|ugoeS 1789 - 1848

Paulo: Editora da UNESP, 2007. RJ: Paz e Terra, 1977. LINHARES, Maria Yedda (org.).

_ Histéria Geral do Brasil. Rio de Janeiro: Campus, 1990.
DOS SANTOS, Georgina; FERREIRA, Jorge;

VAINFAS, Ronaldo; FARIA, Sheila de Castro. HOBSBAWM, Eric. Era dos Extremos. O Breve século XX:
Historia. Vol. 2 e 3. Sdo Paulo: Saraiva, 2010. 1914 — 1991. SP: Companhia das Letras, 1995.

LEAL, Victor Nunes. Coronelismo, enxada e voto: o
municipio e o regime representativo no Brasil. 3 ed. Rio de
Janeiro: Editora Nova Fronteira, 1997.

SKIDMORE, Thomas E. Brasil: de Castelo e Tancredo,
1964 — 1985. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1988.

Dayane da Silva Santos Altoé Juliana Garcia Santos da Silva
Professora Coordenador
Componente Curricular Histéria Il Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Transporte Aquaviario

Documento assinado eletronicamente por:

« Juliana Garcia Santos da Silva, COORDENADOR(A) - SUBST - CCATACSJB, COORDENACAO DE CURSOS NA AREA DE TRANSPORTE AQUAVIARIO, em 30/04/2026
19:37:31.

» Dayane da Silva Santos Altoe, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, em 06/10/2026 10:57:20.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 15/04/2026. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:
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MINISTERIO DA EDUCACAO
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BR 356, KM 181, None, POVOADO PERIGOSO, SAO JOAO DA BARRA / RI, CEP 28200000
Fone: (22) 2737-5690, (22) 2737-5690
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquavidrio Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2026
1. IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Componente Curricular Informéatica Educativa
Abreviatura IE
Carga horaria presencial 66h40, 80h/a, 100%
Carga horaria a distancia Néao se aplica
Carga horaria de atividades tedricas 33h20, 40h/a, 50%
Carga horaria de atividades praticas 31h40, 38h/a, 47,5%
Carga hordria de atividades de Extensdo 1h40, 2h/a, 2,5%
Carga hordria total 66h40, 80h/a, 100%
Carga horéaria/Aula Semanal 1h40, 2h/a
Professor Elias dos Santos Silva Junior
Matricula SIAPE 1343785
2. EMENTA

Componentes légicos e fisicos do computador. Softwares do pacote de pacote para escritério. Seguranga e
ética na internet. Aplicativos de computador ou dispositivos méveis e o mundo do trabalho.

3. OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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1.1. Geral:

Contribuir para a insercdo ativa dos estudantes e das estudantes no mundo do trabalho em contextos de
Tecnologias Digitais de Informagdo e Comunicagdo (TDIC), utilizando produtivamente computador e
dispositivos méveis como instrumentos de aprendizagem e solugdo de problemas.

1.2. Especificos:

e |dentificar e manusear corretamente hardware e equipamentos periféricos, como mouse e teclado,
reconhecendo suas principais fungdes na interface com o usudrio;

e Desenvolver saberes e competéncias comunicativas necessarias ao mundo do trabalho a partir do
uso de ferramentas de escritério variadas;

e |Integrar as propostas de trabalho das diferentes linguagens a partir do uso das ferramentas
tecnoldgicas;

e Explorar os recursos da Internet para a pesquisa, entendendo-a como um recurso para explorar os
questionamentos e buscar solugdes para situages-problema;

e Desenvolver competéncia para a busca de informagdes na rede mundial de computadores,
selecionando as informag&es pertinentes e verdadeiras;

e Refletir sobre postura critica e ética do individuo frente a potencialidade comunicativa e
informacional da rede mundial de computadores;

e Incentivar postura autdénoma no uso de computadores, dispositivos moéveis e programas de
informética na solugdo de situages-problema do mundo do trabalho.

4. JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Item exclusivo para cursos a distancia ou cursos presenciais com previsdo de carga hordria na modalidade a
distancia, conforme determinado em PPC, assim, ndo se aplica. Modalidade Presencial.

5. ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

5.1. Projeto de Integragdo, Permanéncia e Exito (PIPE)

(X) Projetos como parte do curriculo. () Cursos e Oficinas como parte do curriculo.
( ) Programas como parte do curriculo. ( ) Eventos como parte do curriculo.

( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo.

Resumo:

O Projeto de Integracdo, Permanéncia e Exito (PIPE) do Campus Sdo Jodo da Barra, criado em 2018,
pretende promover a permanéncia e o éxito dos estudantes. Baseia-se na interdisciplinaridade e no
curriculo da pesquisa e extensdo, valorizando as habilidades e interesses individuais dos alunos, que
participam de projetos sociais, culturais ou técnicos, refletidos em sua formagdo académica. A metodologia
utilizada é a da Problematizagdo, fundamentada no Método do Arco de Charles Maguerez, com foco na
resolugdo de problemas reais. O projeto também integra teoria e prética, promove a formag¢do humanistica
e técnica e culmina na Semana Académica anual.

Justificativa:

O PIPE foi desenvolvido para enfrentar as questdes de evasdo e reten¢do de estudantes identificadas no
Instituto Federal Fluminense. Baseado na ideia de que o sucesso académico é responsabilidade de toda a
comunidade escolar, o projeto busca fortalecer os vinculos entre alunos e instituicdo, oferecendo um
espa¢o de aprendizagem contextualizado, significativo e alinhado as necessidades dos estudantes,
promovendo uma educagdo inclusiva e de qualidade.
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Objetivos:

e Garantir a permanéncia e o éxito dos estudantes.

e Integrar pesquisa, ensino e extensdo no curriculo.

e Valorizar as competéncias individuais e promover o desenvolvimento pessoal e social dos discentes.
e Estimular a interdisciplinaridade e a aprendizagem contextualizada com problemas reais.

e Fortalecer os vinculos entre a escola e os alunos, prevenindo a evasao.

e Proporcionar experiéncias de pesquisa, apresentagdo académica e publicagdo de trabalhos.

Envolvimento com a comunidade externa:

O PIPE promove o envolvimento da comunidade externa ao abordar temas de formagdo técnica bem como
assuntos de relevancia social, como Direitos Humanos, Relagdes Etnico-Raciais, Politicas de Preservagdo
Ambiental, Politica Nacional Antidrogas, dentre outros. Além disso, a participagdo dos alunos em
congressos, torneios e publicagdes fortalece os lagos entre a instituicdo e a sociedade, integrando
diferentes perspectivas para a formagdo dos discentes.

5.2. Semana Académica do IFFSJB

() Projetos como parte do curriculo.

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo.
() Programas como parte do curriculo.

( X') Eventos como parte do curriculo.
() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo.

Resumo:

Os projetos desenvolvidos utilizando as técnicas da computagdo aplicada ao longo de 3 bimestres pelos
estudantes do PIPE do CSJB que serdo apresentados para a comunidade interna e externa durante a
semana académica do campus.

Justificativa:

Durante a semana académica as comunidades interna e externa poderdo conhecer os projetos
desenvolvidos no campus, os quais refletem problemas do préprio municipio ou quest8es cientificas a
serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com o desenvolvimento de importantes habilidades para a formagdo integral dos estudantes,
tais como: planejamento, organizagdo e execugdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina,
apresentagdes em publico e reflexdo e avaliagdo sobre a temdtica abordada. Além da produgdo de
atividades de iniciagdo cientifica.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CSJB é voltada para toda a comunidade interna e externa do municipio de Sdo Jodo
da Barra, contando com as apresentacdes dos trabalhos para os estudantes e os professores das redes
publica e particular do municipio abarcando todas as faixas etarias.

6. CONTEUDOS

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE RELACAO INTERDISCIPLINAR
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1. Bimestre

1.1. Navegagdo segura e ética na Internet,
incluindo a utilizagdo segura dos navegadores
Web, verificagdo de informagGes, evitando o
plagio, ferramentas de buscas, autenticagdo
em sites (ambiente no PC e nos portéteis),
principalmente em ambientes publicos e os
recursos tecnolégicos do Instituto Federal
Fluminense, tais como: Sistema Académico,
SUAP, IdIFF, OFFICE365, GSUITE;

1.2. Apresentagdo e configuracdo dos
principais dispositivos de entrada e saida,
sendo os mais utilizados pelos usuarios dos

computadores (O mouse e o teclado);

1.3. Sistema Operacional Windows, estrutura
de diretérios, navegacao,
aplicativos, funcionalidades,

aplicativos basicos e configuragGes basicas.

principais
menus,

2. Bimestre

2.1. Editores de texto. Tipos de editores;
configuragdo, edigdo, formatagdo de textos e
pardgrafos, animagdes e organizagdo dos
elementos visuais e textuais em um texto.
Elaboragdo de um curriculo, carta comercial,
utilizacdo do editor de texto para compor
textos com objetivos especificos, tais como:
geragdo de relatdrios e a utilizagdo correta de
envio de e-mail.

3. Bimestre
3.1. Editores de apresentacdo. Tipos de
apresentadores; configuragdo, edigdo,
animagBes e organizagdo dos elementos

visuais e textuais em uma boa apresentagdo.
4. Bimestre

4.1. Editores de Planilhas. Tipos de editores;
configuragdo, principais formulas, edicdo e
organizagdo de elementos matematicos,
apresentacdo,  graficos, organizagdo e
representagdo das informagdes.

Lingua Portuguesa e Literatura |, Il e lll, e Redagdo:
Produgdo de textos, relatdrios técnicos e curriculo
profissional utilizando softwares de escrita textual.

Matematica I, Il e Ill, Infraestrutura e Logistica
Portudria, Gestdo Portudria: Elaboragdo de planilhas
diversas utilizadas no controle, planejamento logistico
e gestdo de um porto, que executem calculos de
maneira automatizada.

7. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

® Aulas expositivas dialogadas;
e Aulas praticas; e

e Atividades em grupos ou individuais de pesquisa na Internet sobre as tematicas.

8. RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

e Apostila do material;
e Quadro e Pilot; e

e Laboratdrio de Informéatica com acesso a Internet e a simuladores.
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9. VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local / Empresa

Data Prevista Materiais / Equipamentos / Onibus

Nao se aplica.

Né&o se aplica. Né&o se aplica.

10. CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

Conteudo / Atividade Docente e/ou Discente

12 Bimestre

20h/Aula

Inicio:

30/03/2026

Término:

29/05/2026

e Semana de Acolhimento;

e Integracdo, IDIFF, acesso ao Sistema Académico, Office365 e Gsuite;

e Acesso e cadastro na Plataforma do Gsuite/Classroom e Office365;

* Acesso seguro em ambientes da Internet por meio de modo anénimo e em
como evitar o acesso a links maliciosos;

* Dispositivos de Entrada e Saida - o mouse e o teclado;

e Treinamento e atividade com o mouse de posicionamento e mudangas de
cursores e como o teclado de posicionamento de teclas especiais,
numéricas e alfanuméricas;

e Sistema operacional Windows;

e Sistema de navegagao em diretérios;

e Conhecendo e utilizando os principais aplicativos do Windows;

e Treinamento Prova de digitagdo, utilizando o teclado para a digitacdo de um
texto;

e Apresentagéo e estrutura do Windows; Sistema de diretérios, conhecendo e
utilizando os seus principais aplicativos;

e Ferramentas de localizagao de palavras e/ou expressdes em paginas Web
ou em arquivos de texto;

e Leitura e escrita em contexto de cibercultura — multimidia, convergéncia
midiatica, onipresenca e interatividade;

e Navegagdo segura e ética na Internet Navegagao hipertextual;

e Comparagéao de informagéo de fontes distintas;

e Interacdo e uso de informacdes em diferentes linguagens (textos, mapas,
fotografias, imagens, gréaficos, tabelas, videos, sons, diagramas, simbolos
etc.); e

® Registro e sintese de fontes de informagdes coletadas (enderego de sites,
URL de imagens, etc.), autoria e plagio em contexto de cibercultura.

Atividades avaliativas:

e Avaliagdo 1 (A1) — Valor de 10% da pontuagdo:
o Teste de digitagdo, desenvolvendo habilidades praticas de
mapeamento das teclas do teclado.

e Avaliagdo 2 (A2) — Valor de 20% da pontuag&o:
o Atividade integradora com a disciplina de desenho em grupo para
o desenvolvimento da coordenagdo motora do mouse.

e Avaliacdo 3 (A3) — Valor de 70% da pontuagdo:
o Prova tedrica sobre os dispositivos de entrada e saida em
aplicagdo funcional do mouse e do teclado na operagdo
relacionada aos computadores.

Entre 04 e 08
maio de 2026.

Avaliacdo 1 (A1)

Teste de digitagdo, desenvolvendo habilidades praticas com o teclado.

Entre 18 e 22 de
maio de 2026.

Avaliacao 2 (A2)

Trabalho prético em grupo, aplicando a atividade integradora para o desenvolvimento
da coordenagdo motora na utilizagdo do mouse.
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Entre 25 e 29 de
maio de 2026.

Avaliacao 3 (A3)

Prova tedrica sobre os dispositivos de entrada e saida em aplicagdo funcional do
mouse e do teclado na operagdo relacionada aos computadores.

22 Bimestre

20h/Aula

Inicio:

30/05/2026

Término:

28/08/2026

e Editores de texto;

e Tipos de editores;

e Configuragdes, edicdo, formatacdo de paragrafos e de texto;

e Desenvolvimentos de cartas comerciais, um curriculo e envio de e-mails;

e Editores de Planilhas;

e Tipos de editores;

e Desenvolvimento de relatérios, com utilizagdo de férmulas, bésicas e
apresentacdo de gréficos;

e Desenvolvimento de relatérios e graficos.

Atividades avaliativas:

e Avaliagdo 4 (A4) — Valor de 20% da pontuagdo:
o Projeto Integrador de Permanéncia e Exito (PIPE).

e Avaliagdo 5 (A5) — Valor de 30% da pontuagdo:
o Trabalho pratico, aplicando os conhecimentos das ferramentas de
edigdo de texto no OFFICE365 em grupo.

e Avaliagdo 6 (A6) — Valor de 50% da pontuagdo:
o Testes praticos sobre o contetdo das ferramentas de edi¢do de texto no
OFFICE365.

No dia 12 agosto.

Avaliacao 4 (A4)

Banca de PIPE.

Entre 13 até 17 de
julho de 2026.

Avaliacao 5 (A5)

Trabalho pratico em grupo, aplicando os conhecimentos das ferramentas de edigdo de
texto no OFFICE365.

Entre 17 até 21 de
agosto de 2026.

Avaliacao 6 (A6)

Testes préticos sobre o contetido relacionados as ferramentas de edigdo de texto do
OFFICE365.

Entre 24 até 28 de
agosto de 2026.

Recuperacao RS1

Prova final individual que abordara todo o contetido ministrado durante o curso. Valor
100% da pontuagdo.
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32 Bimestre e Editores de planilhas;

e Tipos de editores;

e Configuragdes, edicdo, formatagdo de planilhas;

e Desenvolvimento de apresentagdes tematicas com graficos;

20h/Aula
Atividades avaliativas:
. e Avaliagdo 7 (A7) — Valor de 40% da pontuagdo:
Inicio: o Trabalho pratico, aplicando os conhecimentos das ferramentas de
31/08/2026 edicdo de apresentagdo no OFFICE365 em grupo.
e Avaliacdo 8 (A8) — Valor de 20% da pontuagdo:
o Atividade Integradora - Simulado ENEM.
e Avaliagdo 9 (A9) — Valor de 40% da pontuagdo:
o Testes praticos sobre o conteldo das ferramentas de edigdo de
Término: .
apresentagdo no OFFICE365.
23/10/2026

Entre 21 e 25 de Avaliagéo 7 (A7)

setembro de 2026.
Trabalho pratico, aplicando os conhecimentos das ferramentas de edigdo de

apresentacdo no OFFICE365 em grupo.

Entre 19 e 23 de Avaliagio 8 (A8)

outubro de 2026.
Atividade Integradora por meio dos simulados em preparagdo para o ENEM.

Avaliacao 9 (A9)

Entre 19 e 23 de Testes préticos sobre o contetdo das ferramentas de edigdo de apresentagdo no
outubro de 2026. | OFFICE365.

42 Bimestre e Editores de apresentacdo;

e Tipos de editores;

e Configuragdes, edigdo, formatacdo de paragrafos, figuras, fotos e de texto;
e Desenvolvimento de apresentagdes tematicas;

20h/Aula
Atividades avaliativas:
. e Avaliacdo 10 (A10) — Valor de 40% da pontuagdo:
Inicio: o Trabalho pratico, aplicando os conhecimentos das ferramentas de
24/10/2026 edicdo de apresentagdo no OFFICE365 em grupo.
e Avaliagdo 11 (A11) — Valor de 20% da pontuagdo:
o Avaliagdo do PIPE.
e Avaliacdo 12 (A12) — Valor de 40% da pontuagdo:
o o Testes praticos sobre o contetdo das ferramentas de edigdo de
Término: apresentagao no OFFICE365.
19/02/2027
Entre 23 a 27 de Avaliacao 10 (A10)

fevereiro de 2027.
Trabalho pratico, aplicando os conhecimentos das ferramentas de edigdo de

apresentagdo no OFFICE365 em grupo.

11 fevereiro de 2027. | Avaliacédo 11 (A11)

Banca final de PIPE.
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Entre 25 a 29 de

janeiro de 2027. Avaliagéo 12 (A12)

OFFICE365.

Testes praticos sobre o contetdo das ferramentas de edigdo de apresentagdo no

Entre 15 e 19 de
fevereiro de 2027.

Recuperacao RS1

100% da pontuagdo.

Prova final individual que abordara todo o contetido ministrado durante o curso. Valor

Entre 22 e 24 de

fevereiro de 2027. | Recuperagéo VS1

100% da pontuagdo.

Avaliacdo individual que abordara todo o contetido ministrado durante o curso. Valor
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PLANO DE ENSINO 1/2026 - CCATACSJB/DECSIB/DGCSJB/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico Infraestrutura

Ano 2026
|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Infraestrutura
Componente Curricular e Logistica
Portuaria
Abreviatura ||IELP
66,67h,

c horari ial
arga horaria presencia 80h/a, 100%

Carga horéria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo so deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente||Ndo se aplica
referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas | 76 h/a l
Carga horaria de atividades praticas | 04 h/a |
Carga horaria de atividades de Extensdo | 2h, I
Carga hordria total gg:/:m min,
Carga horéria/Aula Semanal | 2h/a, 1,66h |
Professor Vitor‘Gomes
Rodrigues
|Matr|’cu|a Siape ”3497767 I
[2) EMENTA |

Defini¢cao, competéncias e desenvolvimento da logistica e sua importancia na moderna economia. Termos e definicoes mais
comuns na logistica. A integrac@o das operagoes e os recursos da logistica. Visao geral do porto. Orgaos que atuam na area
portuaria. Dragagem e sua importancia para o porto. As caracteristicas dos modais de transporte. O conceito da gestdo da
cadeia de suprimentos (Supply Chain Management — SCM) e

seus agentes. Elementos que compde a infraestrutura portuaria.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral: Proporcionar ao aluno a oportunidade de aprendizado do conteldo programatico, e especialmente compreender
sobre a aplicagdo das atividades, fungdes e operacgdes da logistica dentro do ambiente portuario..

« 1.2. Especificos:

« Aprensentar os fundamentos da logistica, seus termos, definiges e atividades, sobretudo dentro da atividade portuaria;

« Fornecer uma visao geral do porto, seus 6rgaos atuantes, dragagem, caracteristicas de seus modais, e o0 conceito da
gestao da cadeia de suprimentos;

« Desenvolver o aprendizado sobre a infraestrutura portuaria, envolvendo seus equipamentos, layout, armazenamento e
distribuicdo modal.

| |
| |

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

ndo se aplica

_ ——

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Semana Académica.

() Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

(x ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do Campus Sdo Jodo da Barra do Instituto Federal Fluminense é um evento organizado anualmente, desde
2016. Seus principais objetivos sdo divulgar as agcdes desenvolvidas no Campus e possibilitar a troca de conhecimentos entre
publico interno e externo.

Justificativa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que sdo apresentados os

trabalhos desenvolvidos pelos estudantes ao longo do ano letivo, sendo que muitos destes trabalhos se referem a problemas e
tematicas que envolvem o municipio. Desta forma, este evento torna-se um espaco aberto para troca de experiéncias,
permeando as interagdes entre ensino, pesquisa e extensdo.

Objetivos:

-Divulgar as agBes desenvolvidas no Instituto Federal Fluminense Campus Sdo Jodo da Barra (IFFSJB);

- Proporcionar a comunidade, interna e externa, conhecimentos cientificos por meio de palestras, minicursos e oficinas;

- Desenvolver nos estudantes diversas habilidades essenciais para sua formacgdo integral, tais como a comunicagdo, organizagdo,
criatividade e trabalho em equipe.

- Proporcionar momentos de troca entre a comunidade interna e externa ao IFF SJB

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que participam inclusive

professores e estudantes das escolas do municipio de Sdo Jodo da Barra. Este torna-se um momento

privilegiado para que os estudantes do Campus Sdo Jodo da Barra possam apresentar para a comunidade as salas tematicas dos
seus Projetos de Integracdo, Permanéncia e Exito (PIPE) e os resultados de outros projetos de ensino, pesquisa, extensio, arte e
cultura.

[6) cONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE ” RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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[6) CONTEUDO

12 Bimestre

1.1) Logistica Portuaria: Defini¢ao,
competéncias e desenvolvimento da
logistica e sua importancia na
economia moderna.

1.2) Termos e definicbes mais
comuns na logistica, nivel de
Servico, layout, vantagem
competitiva, resposta eficiente.

Atividade Integradora (12 bimestre - 12 semestre)

Atividade Integrada: Visita Virtual no Porto do acu

Nesta atividade, os alunos deverao integrar conhecimentos adquiridos

22 Bimestre na disciplina, por meio da observagéao das atividades desenvolvidas no Porto do
Acu ou outro porto definido pelo professor.. Conforme a disponibilidade de videos
2.1) Aintegracao das operagoes 3D.

e os recursos da logistica.
Objetivo:

22) A gestdo da cadeia de||Conhecer as atividades desenvolvidas no porto
suprimentos (Supply Chain
Management) e seus agentes. Instrucdes:

Os alunos irdo seguir as instrugdes do bolsista do laboratério (que sera
direcionado pelo professor) de Realidade Virtual(VR)

32 Bimestre

3.1)Infraestrutura  Portuaria: Vis&o||Entregue um resumo escrito da atividade, com o que voi visto e identificar os
geral do porto pontos da disciplina no video, como guindastes, area de atracacao, carregamento

de carga, infraestrutura e superestrutura.
3.2) Elementos que compde a

infraestrutura portuaria. A integragdo ocorre entre ao identificar os contelildos mostrados em sala e as

atividades desenvidas no porto.
3.3) Modais de Transporte

Atividade Integradora (2 e 42 bimestre )

4° Bimestre Apresentacdo do PIPE

4.1) Orgdos que atuam na darea
portuaria;

4.2) Dragagem e sua importancia
para o porto;

4.3) Portos Inteligentes

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« Aula expositiva dialogada

« Apostila confeccionada pelo docente
« Atividades em grupo ou individuais

« Avaliagao formativa

Séo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos em grupo nas atividades integrativas,
participacgao individual nas atividades desenvolvidas em sala e em casa.

Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolucées, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

Em cada bimestre, as avaliagdes serdo em grupo e individuais, distribuidas da seguinte forma:

- O 12 bimestre - atividades em grupo na aula 70% da nota e atividade individual na aula 30% da nota.

- O 2° bimestre - atividades em grupo 30% + por uma atividade individual valendo 50% da nota, e o PIPE valendo 20% da
nota.

- No 32 bimestre havera atividades em grupo na aula tptalizando 50% da nota + simulado para enenm 20% da nota e avaliagdo
30% = totalizando 100% da nota.

- O 4° bimestre sera composto por atividades em grupo na aula 35% da nota + o PIPE valendo 20% da nota e atividade
individual valendo 45% da nota..

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

Serao utilizadas apostilas, quadro, caneta, televisdo, computador, sala de aula, listas de exercicios xerocopiadas, videos
youtube e de Realidade Virtual(VR)

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus
|

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data | Conteudo / Atividade docente e/ou discente
12 Bimestre - . L N J— . .
(20h/a) 1.1) Logistica Portuaria: Definicdo, competéncias e desenvolvimento da logistica e sua

importancia na economia moderna.

1.2) Termos e definicbes mais comuns na logistica, nivel de servigo, layout, vantagem

Inicio: 30 de " -
competitiva, resposta eficiente.

marco de 2026
Término: 29 de Maio

de 2026
Inicio:18 de maio de Avaliacao 1 (A1)
2026 No 1¢ bimestre, a avaliagao sera dividida da seguinte forma:

-atividade individual realizada no fim do bimestre;
Término: 29 de maio de ||-atividade integradora;

2026 - atividades em grupo.
2° Bimestre -
(20h/a) 2.1) A integragao das operagoes

e 0s recursos da logistica.
Inicio: 01 de junho de

2026 2.2) A gestao da cadeia de suprimentos (Supply Chain
Término: 28 de agosto Management) e seus agentes.
de 2026

Avaliacao 2(A2)
Inicio:10 de agosto de No 2° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:
2026 -atividades em grupo em aula ao longo do bimestre

Termino:21 de agosto de ||avaliagdo individual na semana de prova;
2026
-PIPE
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Inicio: 24 de agosto de
2026

Término: 28 de agosto
de 2026

RS1
Recuperacao semestral - avaliagao individual no valor 10,0 pontos.

32 Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 31 de agosto de
2026

Término: 23 de
outubro de 2026

3.1)nfraestrutura Portuaria: Viséo geral do porto
3.2)Elementos que compde a infraestrutura portuaria.

3.3) Modais de Transporte

Inicio:13 de outubro de
2026

Término: 23 de
outubro de 2026

Avaliacao 3 (A3)

No 3° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:
-atividade individual realizadas no fim do bimestre;
-atividade integradora;

- atividades em grupo.

42 Bimestre -
-(20h/a)

Inicio: 26 de outubro de
2026

Término: 24 de fevereiro
de 2027

4.1) Orgéos que atuam na area portudria;
4.2) Dragagem e sua importancia para o porto;

4.3 ) Portos Inteligentes

Inicio:25 de janeiro de
2027

Término:05 de fevereiro
de 2027

Avaliacao 4 (A4)

No 4° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:
-atividadesem grupo realizadas em aula ao longo do bimestre;
-PIPE

-Avaliacdo individual na semana de provas .

Inicio: 15 de
fevereiro de 2027
Término:19 de
feverero de 2027

RS2
Recuperagao semestral - avaliagao individual no valor 10,0 pontos

Inicio: 22 de
fevereiro de 2027
Término:24 de
fevereiro de 2027

V£
Verificagao suplementar individual no valor de 10,0 pontos

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico de Infraestrutura

[2) EMENTA

Ano 2026

[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Ing|és Técnico I
|Abreviatura || |
|Carga hordéria presencial ||80h/a, 100% I
|Carga horaria a distancia ||Oh, Oh/a, 0% |
|Carga horaria de atividades tedricas ||80h/a, 100% I
|Carga horéria de atividades praticas ||Oh, 0Oh/a, 0% |
|Carga hordria de atividades de Extensdo ||2h/a I
Carga hordria total | 80h/a |
Carga horaria/Aula Semanal | 1h40min, 2h/a I
Professor | Samuel Costa da Silva |
Matricula Siape | 3520084 I

|

Promover um aprendizado significativo com o desenvolvimento da competéncia
comunicativa através da Abordagem Comunicativa (Communicative Approach/
Communicative Language Teaching), ou seja, fazer com que o aprendiz, por meio de
uma metodologia dialdgica e ndo expositiva, adquira autonomia e confianga para lidar
com situagGes rotineiras no ambiente de trabalho utilizando o idioma de forma eficaz.
Nesse contexto, o aprendiz tem participagdo direta no processo ensino-aprendizagem
em situagOes reais de comunicagdo, com vistas a proporcionar a ele a oportunidade de
comunicar-se na Lingua Inglesa.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Capacitar o aluno para comunicar-se de modo basico no idioma, além de ler, interpretar e produzir textos técnicos-cientificos na
area de Transporte aquaviario.

1.2. Espedificos:

Promover o ensino de Lingua Inglesa, respeitando os Parametros Curriculares Nacionais, Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDBEN 9394/96) em consondncia com o Common European Framework of!
Reference (CEFR);

Levar o aprendiz ao nivel Al (CEFR): Al - Neste nivel o aluno pode interagir de

forma simples e perguntar e responder perguntas simples;

Mobilizar, reconhecer e aplicar habilidades de leitura e interpretacdo textual;

Reconhecer e usar estratégias de inferéncia a partir de cognatos, aspectos

tipograficos, diagramacdo, jargdo da area, palavras chave, skimming e scanning;

Identificar os diversos niveis de reconhecimento textual para ler, compreender e

interpretar textos: topico, assunto, tema, campo semantico;

Levantar pontos principais do texto;

Trabalhar com repertério vocabular geral e especifico da érea;

Traduzir e produzir pequenos textos.
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4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

XXX
—_ ———

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

PIPE

( X) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

() Eventos como parte do curriculo
() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

O Projeto de Integracdo, Permanéncia e Exito (PIPE) do Campus Avangado S&o Jodo da Barra, criado em 2018, tem como objetivo
promover a permanéncia e o éxito dos estudantes. Baseia-se na interdisciplinaridade e na curricularizagdo da pesquisa e
extensdo, valorizando as habilidades e interesses individuais dos alunos, que participam de projetos sociais, culturais ou técnicos,
refletidos em sua formagdo académica. A metodologia utilizada é a da Problematizacdo, fundamentada no Método do Arco de
Charles Maguerez, com foco na resolugdo de problemas reais. O projeto também integra teoria e pratica, promove a formagdo
humanistica e técnica e culmina na Semana Académica anual

Justificativa:

O PIPE foi desenvolvido para enfrentar as questGes de evasdo e retengdo de estudantes identificadas no Instituto Federal
Fluminense. Baseado na ideia de que o sucesso académico é responsabilidade de toda a comunidade escolar, o projeto busca
fortalecer os vinculos entre alunos e instituicdo, oferecendo um espaco de aprendizagem contextualizado, significativo e
alinhado as necessidades dos estudantes, promovendo uma educagdo inclusiva e de qualidade.

Objetivos:

e Garantir a permanéncia e o éxito dos estudantes.

e Integrar pesquisa, ensino e extensdo no curriculo.

e Valorizar as competéncias individuais e promover o desenvolvimento pessoal e social dos discentes.
e Estimular a interdisciplinaridade e a aprendizagem contextualizada com problemas reais.

e Fortalecer os vinculos entre a escola e os alunos, prevenindo a evasdo.

e Proporcionar experiéncias de pesquisa, apresentagdo académica e publicagdo de trabalhos.

Envolvimento com a comunidade externa:

O PIPE promove o envolvimento da comunidade externa ao abordar temas de formagao técnica bem como assuntos de
relevancia social, como Direitos Humanos, Relaces Etnico-Raciais, Politicas de Preservacdo Ambiental, Politica Nacional
Antidrogas, dentre outros. Além disso, a participacdo dos alunos em congressos, torneios e publicagdes fortalece os lagos entre a
instituicdo e a sociedade, integrando diferentes perspectivas para a formagdo dos discentes.

Semana Académica
( ) Projetos como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo
() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo
() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

( X') Eventos como parte do curriculo
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Resumo:

A Semana Académica do Campus Sdo Jodo da Barra do Instituto Federal Fluminense é um evento organizado anualmente, desde
2016. Seus principais objetivos sdo divulgar as agcdes desenvolvidas no Campus e possibilitar a troca de conhecimentos entre
publico interno e externo.

Justificativa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que sdo apresentados os trabalhos desenvolvidos pelos
estudantes ao longo do ano letivo, sendo que muitos destes trabalhos se referem a problemas e tematicas que envolvem o
municipio. Desta forma, este evento torna-se um espago aberto para troca de experiéncias, permeando as interagdes entre
ensino, pesquisa e extensao

Objetivos:

-Divulgar as agGes desenvolvidas no Instituto Federal Fluminense Campus Sdo Jodo da Barra (IFFSJB);

- Proporcionar a comunidade, interna e externa, conhecimentos cientificos por meio de palestras, minicursos e oficinas;

- Desenvolver nos estudantes diversas habilidades essenciais para sua formacdo integral, tais como a comunicagdo, organizagdo,
criatividade e trabalho em equipe.

- Proporcionar momentos de troca entre a comunidade interna e externa ao IFF SJB.

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que participam inclusive professores e estudantes das
escolas do municipio de Sdo Jodo da Barra. Este torna-se um momento privilegiado para que os estudantes do Campus Sdo Jodo
da Barra possam apresentar para a comunidade as salas teméticas dos seus Projetos de Integra¢do, Permanéncia e Exito (PIPE) e
os resultados de outros projetos de ensino, pesquisa, extensdo, arte e cultura.

|6) CONTEUDO |
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINAR |
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[6) cONTEUDO

12 Bimestre

1.2. Future forms: present continuous, going to, will/ won't;
1.3. Comparatives and superlatives;
1.4. Articles: a / an, the, no article;

1.5. each other.

22 Bimestre

2.1. Present perfect and past simple;

2.2. Present perfect + for/ since, present perfect continuous;
2.3. Past tenses: simple, continuous, perfect;

2.4. Usually and used to;

2.5. Reflexive pronouns.

32 Bimestre

3.1. Can, could, be able to;

3.2. Modals of obligation: must, have to, should; should have;
3.3. Modals of deduction: might, can’t, must;

3.4. First conditional and future time clauses + when, until, etc.
3.5. Passives (all tenses)

3.6. Relative clauses: defining and non- defining

3.7. Question tags

42 Bimestre

4.1. Make and let;

4.2. Second conditional;

4.3. Reported speech sentence and questions
4.4. Gerunds and infinitives

4.5. Third conditional

4.6. Quantifiers

4.7. Separable phrasal verbs

1.1. Revisdo de tempos verbais: Present simple and continuous, action and nonaction verbs;

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« Aula expositiva dialogada
« Atividades em grupo ou individuais
« Avaliagdo formativa

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro branco; papel impresso; computador;

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista ||

Materiais/Equipamentos/Onibus

poox [ [
| I
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO |

|Data ||ConteC|do / Atividade docente e/ou discente |

12 Bimestre - (20h/a)

Abril: Revisdo de tempos verbais: Present simple and continuous, action and nonaction verbs; Future
Inicio: 30 de marco de ||forms: present continuous, going to, will/ won't; Separable phrasal verbs.

2026
Maio: Comparatives and superlatives; Articles: a / an, the, no article; each other; Avaliagdo.

Término: 29 de maio
de 2026

Avaliagdo 1 (A1)
18 de maio a 29 de
maio de 2026 o Avaliagdo Somativa - (5 pts)
« Trabalho Avaliativo - (5 pts)

29 Bimestre - (20h/a)
Junho - Present perfect and past simple; Present perfect + for/ since, present perfect continuous;

Inicio: 30 de maio de  ||Julho - Past tenses: simple, continuous, perfect; Usually and used to; Reflexive pronouns.
2026
Agosto - Review; Avaliagdo
Término: 28 de agosto
de 2026

Avaliagdo 2 (A2)

10 de agosto a 21

e PIPE - (2 pts
agosto de 2026 (2 pts)

o Trabalho Avaliativo - (4 pts)
« Avaliagdo Somativa - (4 pts)

Inicio: 24 de agosto de
2026 RS1

Término: 28 de agosto ||Avaliagdo Somativa - Valor 10
de 2026

32 Bimestre - (20h/a)

Setembro - Can, could, be able to; Modals of obligation: must, have to, should; should have; Modals of

deduction: might, can’t, must;
Inicio: 31 de agosto de

2026 Outubro - First conditional and future time clauses + when, until, etc.; Passives (all tenses); Relative

clauses: defining and non- defining; Question tags; Avaliagdo.
Término: 23 de

outubro de 2026

Avaliagdo 3 (A3)
19 de outubro a 30 de
outubro de 2026 « Trabalho Avaliativo - Valor 5
o Avaliagdo Somativa - Valor 5

42 Bimestre - (20h/a)

Novembro - Make and let; Second conditional; Reported speech sentence and questions.
Inicio: 24 de outubro

de 2026 Janeiro/Fevereiro - Gerunds and infinitives; Third conditional; Quantifiers;

Término: 19 de
fevereiro de 2027

Inicio: 25 de janeiro de |[Avaliagdo 4 (A4)

2027

o PIPE-(2 pts)
Término: 05 de « Trabalho avaliativo - (4 pts)
fevereiro de 2027 o Avaliagdo Somativa - (4 pts)
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

fevereiro de 2027

Inicio: 15 de
fevereiro de 2027 RS2 - Recuperagdo Semestral 2
Término: 19 de « Avaliagdo Somativa - Valor 10 pontos

22 a 24 de fevereiro de
2027

VS - Verificagdo Suplementar

o Avaliagdo Somativa - Valor 10 pontos

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

|11.2) Bibliografia complementar

1. ALMEIDA Filho, José Carlos Paes de. O professor
de Lingua Estrangeira em
Formacgdo. Campinas: Pontes Editores, 1999.

2. BRASIL. Parametros Curriculares Nacionais -
Ensino Médio. Brasilia, Ministério da Educagao,
1999.

3. DAVIS Paul, PEARSE Eric, Success in English
Teaching. Oxford University Press.

4. ELLIS Rod, The Study of a Second language
Acquisition. Oxford University Press.

5. HINKEL Eli, Culture in Second Language — Teaching
and Learning, Cambridge University Press.

6. LATHAN-KOENING, Christina; OXENDEN, Clive,
English File Elementary,
Third Edition. Oxford University Press.

7. MARQUES Amadeu, ON STAGE , volume 1, Lingua
Estrangeira Moderna —Inglés, Ensino Médio. Editora
Atica.

1. ALMEIDA FILHO, J.C.P. Lingtiistica Aplicada, Ensino de Linguas e
Comunicagdo. Campinas: Pontes, 2005.

2. ALMEIDA FILHO, J. C. P. Dimensdes Comunicativas no Ensino de Linguas.
Campinas: Pontes, 1993.

3. Base Nacional Comum Curricular. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/documentos/bncc
2versao.revista.pdf. Acesso em 22 de dezembro de 2016.

4. Common European Framework of Reference (CEFR). Disponivel em:
Acesso em 21/08/2016.

5. FILHO, Marcelo Nicomedes dos Reis Filho, A ABORDAGEM
COMUNICATIVA NO PROCESSO DE AQUISICAO DE LINGUA INGLESA.
WebRevista SOCIODIALETO.

6. HOLDEN s, ROGERS m, Ensino da Lingua Inglesa, Editora SBS.

7. Lei de Diretrizes e Bases da Educagdao Nacional. Disponivel em: LIMA,
Nayra Silva;

8. STURM, Luciane. Ensino de Lingua Estrangeira - Estratégias

Comunicativas. Passo Fundo: UPF Editora 2001.

9. VIEIRA ABRAHAOQ. M. H. Pratica de Ensino de LE: Experiéncias e
Reflexdes. Campinas: Pontes, 2004.

Samuel Costa da Silva
Professor
Componente Curricular Inglés Técnico

Juliana Garcia Santos da Silva
Coordenadora
Curso Técnico em Transporte Aquaviario
Integrado ao Ensino Médio

Transporte Aquaviario
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PLANO DE ENSINO 45/2026 - CCATACSJB/DECSJB/DGCSJB/IFFLU

(20h/a)

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico Logistica

Ano 2026
|1) IDENTIFICA(;/'-'\O DO COMPONENTE CURRICULAR
Legislacdo
Componente Curricular Maritima e
Portuaria
Abreviatura | LMP |
66,67h,

C horéri ial
arga horaria presencia 80h/a, 100%

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga hordria
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente||Oh,0h/a, 0%
referente a carga hordria total do curso.)

L - L 66,67h,
Carga horaria de atividades tedricas 80h/a, 100%
Carga horaria de atividades praticas [oh, 0h/a, 0% |
Carga horaria de atividades de Extensdo 1,40h, 2h/a,
1,6%
66,67h
C hordria total e
arga horaria tota 80h/a
Carga horaria/Aula Semanal ”2 h I
Luciano
Professor Gomes
Ferreira
[Matricula Siape [2166130 |

[2) EMENTA |

Estatuto juridico do mar. Estatuto juridico dos navios. Marinha mercante. Comércio de mercadorias. Seguranga da navegacéao
e poluicdo marinha. Legislagao portuaria.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

1.1. Geral:
Capacitar o aluno a ter conhecimentos e habilidades sobre a aplicagéo da legislacdo maritima Internacional e Nacional.
1.2. Espedificos:
« Desenvolver conhecimentos e habilidades sobre legislagdo do mar, da navegacgéao e do transporte Maritimo de cargas e

passageiros;
« Saber analisar os procedimentos Juridicos e administrativos sobre legislagéo.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO
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4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Nao se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Semana Académica do Campus Sdo Jodo da Barra

() Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

( x ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do Campus Avangado S3o Jodo da Barra do Instituto Federal Fluminense é um evento
organizado anualmente cuja primeira edi¢do foi em 2016, seus principais objetivos sdo divulgar as a¢Ges
desenvolvidas no Campus e possibilitar a troca de conhecimentos entre o publico interno e externo.

Justificativa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que sdo apresentados os trabalhos
desenvolvidos pelos estudantes ao longo do ano letivo, sendo que muitos destes trabalhos se referem a
problemas e tematicas que envolvem o municipio. Desta forma, este evento torna-se um espaco aberto
para troca de experiéncias, permeando as interagdes entre ensino, pesquisa e extensao.

Objetivos:
- Divulgar as ag¢Ges desenvolvidas no Instituto Federal Fluminense Campus S3do Jodo da Barra (IFFSJB);
- Proporcionar a comunidade conhecimentos a partir de palestras, minicursos e oficinas;

- Desenvolver nos estudantes diversas habilidades essenciais para sua formagao integral, tais como a
comunicagdo, organizagdo, criatividade e trabalho em equipe.

- Proporcionar momentos de troca entre a comunidade interna e externa ao IFF SJB.

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que professores e estudantes das escolas
do municipio de Sdo Jodo da Barra vao prestigiar o evento. Este torna-se um momento privilegiado para que os
estudantes do Campus S3o Jodo da Barra possam apresentar para a comunidade as salas tematicas dos seus
projetos PIPE (projeto de ensino) e os resultados obtidos dos projetos de pesquisa, extensdo, arte e cultura.

[6) cCONTEUDO

RELAGAO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR
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[6) CONTEUDO

1. ESTATUTO JURIDICO DO MAR: Organizagdo maritima internacional (IMO), mar territorial, zona
contigua, zona econdmica exclusiva; Direito de passagem inocente, arribada forcada, direito de prestar
SOCOrro.

2. ESTATUTO JURIDICO DO NAVIO: Conceito juridico de navio; Propriedade e registro de navio; Contrato
de afretamento; Navegacéo de longo curso e de cabotagem; Tipologia dos navios mercantes.

2.1 MARINHA MERCANTE: Estrutura juridica administrativa da marinha no Brasil; Transporte de cargas e
de passageiros; Formacao de pessoas da marinha mercante.

3. COMERCIO DE MERCADORIAS: Vendas internas e externas; Contrato do transporte maritimo de
mercadoria; Responsabilidades do transportador; Fretes, seguros e rota maritima.

3.1. SEGURANCA DA NAVEGAGAO E POLUICAO MARINHA: Lei 9537/97 (LESTA); Responsabilidade
civil, penal e administrativa do transporte maritimo; MARPOL 73/78 (Decreto de 87.566/82); Lei do 6leo (Lei
9966/2000).

4. LEGISLAGCAO PORTUARIA: Lei dos Portos; Entidades e autoridades envolvidas no trabalho portudrio;
Atribuicdes deveres e direitos do trabalhador portuario; Porto organizado; Terminais portuarios; Lei do éleo
(Lei 9966/2000); Infracdes e penalidades aplicadas ao estivador; A relacdo de trabalho entre os estivadores
e os operadores portudrios; Acordos e convengdes coletivas: Principais pontos regulados por esses
instrumentos, os principais itens da convengao em vigor, portuérios avulsos no seu porto.

1. Embarcagoes |
e I, Gestdo
Portuaria

2 . EmbarcagGes |

e I, Gestdo
Portuaria,
Infraestrutura e
Logistica
Portuaria.

3 . Embarcagbes |

e I, Gestao
Portudria,
Infraestrutura e
Logistica
Portuaria.

4 . Embarcagdes |

e I, Gestdo
Portuaria,
Infraestrutura e

Logistica Portuaria

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

1. Aula expositiva dialogada , com o auxilio de recursos audiovisuais;

trabalho.

das atividades praticas e participacdo nas atividades desenvolvidas em sala de aula.

2. Utilizagéo do "Método do Estudo de Caso" para introduzir determinados contetidos e estimular a reflexao sobre o tema a ser

3. A avaliacéo sera formativa, de forma a examinar a aprendizagem ao longo de todas as atividades realizadas. Serdo
utilizados como instrumentos avaliativos as provas escritas; os trabalhos desenvolvidos individualmente ou em grupo; relatério

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

1. Recursos audiovisuais (apresentagdes em slides e videos);
2. Sintese do conteddo em quadro;

3. Apostilas;

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa Data Prevista

Materiais/Equipamentos/Onibus

|N50 se aplica ||

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data “Contel’JdO / Atividade docente e/ou discente

Semana 1: Semana de Acolhimento
Semana 2:
Semana 3:
Semana 4:
videos;
Semana 5:
Semana 6:
videos;
Semana 7: Contetido
apresentacdo de atividades em grupo;
Semana 8: Revisdo dos conteldos e teste;
Semana 9: Avaliagédo bimestral

Semana 10: Correcdo da Avaliacdo

Contetdo

i Conteudo
12 Bimestre -

Contetdo

(20n/a) Contetdo

Inicio: 30 de marco de 2026

Término: 29 de maio de 2026

Apresentacdo da turma e da disciplina — Legislagdo Maritima e Portuaria
: Introdug@o ao Estatuto J - Aula expositiva e exibigao de videos;
: Atribuicdes da Autoridade Maritima — Aula expositiva e exibigao de

: Aguas Jurisdicionais Brasileiras — Aula expositiva, exibicio de videos;
: Procedimentos em Fainas nos Portos - Aula expositiva e exibigcao de

: Vistoria de um Navio - Aula expositiva, exibi¢cao de videos e
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Avaliagdo 1 (A1)

Avaliacao 1 (A1) - 12 Bimestre

- Apresentagao de atividades em grupo: valor 2,0
25 a 29 de maio de 2026.
- Teste valor 2,0

- Atividade integradora: valor 1,0

- Avaliacéo: valor 5,0

Semana 1: Contetido: Despacho de uma embarcagéo - Aula expositiva;
Semana 2: Contelido: Procedimento de Arribada e Abrigo - Aula expositiva e exibicdo de

i videos;
22 Bimestre - Semana 3: Contetido: Regulamentagéo das Atividades nas Hidrovias - Aula expositiva e
(20h/a) exibicdo de videos;

Semana 4: Contelido: Assisténcia e Salvamento em Aguas Interiores - Aula expositiva;
Semana 5: Contelido: Reviséo e Teste - Aula expositiva

Semana 6: Contetido: Sistema Nacional de Gerenciamento de Recursos Hidricos - Aula
Inicio: 30 de maio de 2026 expositiva;

Semana 7: Apresentacao de atividades em grupo;

Término: 28 de agosto de Semana 8: Semana de Avaliagdes

2026. Semana 9: Semana de Avaliacbes

Semana 10: Recuperacéo Semestral |

Avaliagdo 2 (A2)
- Apresentagao de atividades em grupo: valor 1,0
10 a 21 de agosto de 2026 - Teste valor 2,0
- PIPE: valor 2,0

- Avaliagcao: valor 5,0

RS1
24 a 28 de agosto de 2026 Recuperagao Semestral 1

Avaliacéo Formativa - Valor 10,0

Semana 1 :Competéncia de Agéncia Nacional de Agua (ANA)
Semana 2 :Atribuicbes da Agéncia Nacional de Energia Elétrica (ANEEL) e da ANA;

32 Bimestre - Semana 3 : Apresentacgéo de atividades em grupo
Semana 4 :Cartao de Tripulacédo de Seguranga;
(20h/a) Semana 5 :Eclusagem de Embarcagoes;

Semana 6 :Eclusagem Proibida;

Inicio: 31 de AgOStO de2026 Semana 7 Teste;

Semana 8 :Obrigagdes dos Armadores de Embarcacdes Fluviais;
Semana 9 :Revisao dos contelidos;

Semana 10 :Semana : Avaliagao bimestral

Fim: 23 de Outubro de 2026

Avaliagdo 3 (A3)

- Apresentacao de atividades em grupo: valor 2,0
19 a 23 de outubro de 2026 |- Teste valor 2,0

- Atividade integradora: valor 1,0

- Avaliagao: valor 5,0
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

42 Bimestre -
(20h/a)
Inicio: 24 de Outubro de 2026

Fim: 19 de Fevereiro de 2027

Semana 1: Legislacdo da Marinha Mercante;

Semana 2: Grupos Estruturantes da Marinha Mercante;
Semana 3: Estatuto Juridico dos Navios;

Semana 4: Registro de propriedade de Embarcagoes;
Semana 5: Legislacdo Portuaria;

Semana 6: Apresentacao de atividades em grupo;
Semana 7: Concesséo de Porto Organizado;

Semana 8: O Operador Portuario e o Trabalho Portuario;
Semana 9: Revisao

Semana 10: Avaliagdo Bimestral

25 de Janeiro de 2027 a 05 de
Fevereiro de 2027

Avaliagdo 4 (A4)
- Apresentacgao de atividades em grupo: valor 1,0
- Teste valor 2,0
- PIPE: valor 2,0

- Avaliagcéo: valor 5,0

15 a 19 de Fevereiro de 2027

RS2

A recuperacgao semestral consistira em uma avaliagdo com questdes objetivas e s referentes
aos contetdos abordados ao longo do primeiro semestre.

22 a 24 de Fevereiro de 2027

VS

A verificagdo suplementar consistirda em uma prova com questdes objetivas e dissertativas
referentes aos contetdos abordados durante todo o ano letivo.

|11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

| 11.2) Bibliografia complementar

2. FERNANDES, P. C. et LEITAO. W. de S.
Responsabilidades no transportes maritimo. S. |[3. CREMONESE, P. H. Pratica de direito maritimo. S. Paulo, Aduaneiras,

1. CASTRO JR, O. A. (ORG,) Direito maritimo  |[1. Cédigo civil brasileiro, 2002.
MADE In Brazil S. Paulo Lex magister, 2007.

2. Comercial do brasil — livro, de direito maritimo.

Paulo: Ed. Aduaneiras, 2015. 2012.
3. OCTAVIANO, E. M. M. Curso de direito 4. OLIVEIRA, C. T. Portos e marinha mercante. S. Paulo: Aduaneiras, 2005.
maritimo. Vol. 1, Barueri (SP): Manole, Ed. 40, |[121
2014.
5. OLIVEIRA, C. T. Portos e marinha mercante — Panorama mundial, S.
4. TOSHIO, M. Anotacbdes a nova legislagéo Paulo: Ed, Lex, 2005. 6. SANTOS, V. A. Poluigdo marinha — uma questédo de
dos portos. S. Paulo: Aduaneiras, 2013. competéncia? R. Janeiro: Lumen Juris, 2016.
Luciano Gomes Ferreira Juliana Garcia Santos da Silva
Professor Coordenador

Componente Curricular Legislagdo Maritima e Portuaria  Curso Técnico em Transporte Aquaviario Integrado ao Ensino Médio

Coordenagio de Cursos na Area de Transporte Aquaviario
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MINISTERIO DA EDUCAGAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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BR 356, KM 181, s/n, POVOADO PERIGOSO, SAO JOAO DA BARRA / RJ, CEP 28200000
Fone: (22) 2737-5690, (22) 2737-5690

PLANO DE ENSINO 48/2026 - CCATACSJB/DECSJB/DGCSJB/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico de Infraestrutura

Ano 2026

[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||L|'ngua Inglesa | I
|Abreviatura || |
|Carga hordria presencial ||80h/a, 100% |
|Carga horéria a distancia ||Oh/a |
|Carga hordria de atividades tedricas ||80h/a I
|Carga horéria de atividades praticas ||Oh/a |
|Carga hordria de atividades de Extensdo ||2h/a |
Carga horéria total | 80h/a |
Carga horaria/Aula Semanal | 2h/a I
Professor | Samuel Costa da Silva |
Matricula Siape | 3520084 I

|

[2) EMENTA

Promover um aprendizado significativo com o desenvolvimento da competéncia comunicativa através da Abordagem
Comunicativa (Communicative Approach/Communicative Language Teaching), ou seja, fazer com que o aprendiz, por meio
de uma metodologia dialdgica e ndo expositiva, adquira autonomia e confianga para lidar com situagGes rotineiras no ambiente
de trabalho utilizando o idioma de forma eficaz. Nesse contexto, o aprendiz tem participagdo direta no processo ensino-
aprendizagem em situacGes reais de comunicagdo, com vistas a proporcionar a ele a oportunidade de comunicar-se na Lingua
Inglesa.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Promover o ensino de Lingua Inglesa, respeitando os Parametros Curriculares Nacionais, Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDBEN
9394/96) em consonancia com o Common European Framework of Reference (CEFR).

1.2. Especificos:

o Levar o aprendiz ao nivel A1/A2 (CEFR): Al - Neste nivel o aluno pode interagir
de forma simples e perguntar e responder perguntas simples; A2 - Este nivel ha
muitas fungGes sociais comunicativas;

« Capacitar o aprendiz para renomados exames internacionais: TOEIC,

TOEFL, CAMBRIDGE, IELTS;

« Oferecer atividades orais e escritas utilizando mecanismos de coesdo e
coeréncia focadas no desenvolvimento da expressdo na Lingua Inglesa;

« Dar énfase no aprender a comunicar através da interagdo com a lingua
inglesa;

« Interagir por meio de textos auténticos e em comunidades virtuais na
situagdo de aprendizagem em Lingua Inglesa;

o Trabalhar as quatro habilidades da lingua LISTENING, SPEAKING,

READING e WRITING em situagdes reais de comunicagdo através da
contextualizagdo, construindo um significado;

« Proporcionar a aquisi¢do de habilidades comunicativas através de situagdes
reais de comunicagdo em ambientes multiculturais;

« Escolher o registro adequado a situagdo na qual se processa a comunicagdo;

o Utilizar as estratégias verbais e ndo verbais para compensar falha na
comunicacgdo, para favorecer a efetiva comunicagdo e alcangar o efeito
pretendido;

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC.

_— ———————

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

PIPE

( X)) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

O Projeto de Integragio, Permanéncia e Exito (PIPE) do Campus Avancado S3o Jodo da Barra, criado em 2018, tem como objetivo
promover a permanéncia e o éxito dos estudantes. Baseia-se na interdisciplinaridade e na curricularizagdo da pesquisa e
extensdo, valorizando as habilidades e interesses individuais dos alunos, que participam de projetos sociais, culturais ou técnicos,
refletidos em sua formagdo académica. A metodologia utilizada é a da Problematizagdo, fundamentada no Método do Arco de
Charles Maguerez, com foco na resolugdo de problemas reais. O projeto também integra teoria e pratica, promove a formagdo
humanistica e técnica e culmina na Semana Académica anual

Justificativa:

O PIPE foi desenvolvido para enfrentar as questGes de evasdo e retengdo de estudantes identificadas no Instituto Federal
Fluminense. Baseado na ideia de que o sucesso académico é responsabilidade de toda a comunidade escolar, o projeto busca
fortalecer os vinculos entre alunos e institui¢do, oferecendo um espacgo de aprendizagem contextualizado, significativo e
alinhado as necessidades dos estudantes, promovendo uma educagdo inclusiva e de qualidade.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Objetivos:

e Garantir a permanéncia e o éxito dos estudantes.

e Integrar pesquisa, ensino e extensdo no curriculo.

e Valorizar as competéncias individuais e promover o desenvolvimento pessoal e social dos discentes.
e Estimular a interdisciplinaridade e a aprendizagem contextualizada com problemas reais.

e Fortalecer os vinculos entre a escola e os alunos, prevenindo a evasao.

e Proporcionar experiéncias de pesquisa, apresenta¢do académica e publicagdo de trabalhos.

Envolvimento com a comunidade externa:

O PIPE promove o envolvimento da comunidade externa ao abordar temas de formacg&o técnica bem como assuntos de
relevancia social, como Direitos Humanos, Relages Etnico-Raciais, Politicas de Preservacdo Ambiental, Politica Nacional
Antidrogas, dentre outros. Além disso, a participagdo dos alunos em congressos, torneios e publicagdes fortalece os lagos entre a
instituicdo e a sociedade, integrando diferentes perspectivas para a formagdo dos discentes.

Semana Académica

( ) Projetos como parte do curriculo

() Programas como parte do curriculo

() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo
() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

( X') Eventos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do Campus Sdo Jodo da Barra do Instituto Federal Fluminense é um evento organizado
anualmente, desde 2016. Seus principais objetivos sdo divulgar as a¢des desenvolvidas no Campus e possibilitar
a troca de conhecimentos entre publico interno e externo.

Justificativa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que sdo apresentados os trabalhos
desenvolvidos pelos estudantes ao longo do ano letivo, sendo que muitos destes trabalhos se referem

a problemas e tematicas que envolvem o municipio. Desta forma, este evento torna-se um espago aberto para
troca de experiéncias, permeando as interagdes entre ensino, pesquisa e extensao.

Objetivos:

-Divulgar as a¢des desenvolvidas no Instituto Federal Fluminense Campus Sdo Jodo da Barra (IFFSJB);

- Proporcionar a comunidade, interna e externa, conhecimentos cientificos por meio de palestras, minicursos e
oficinas;

- Desenvolver nos estudantes diversas habilidades essenciais para sua formagao integral, tais como a
comunicagdo, organizagao, criatividade e trabalho em equipe.

- Proporcionar momentos de troca entre a comunidade interna e externa ao IFF SJB.

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que participam inclusive professores e
estudantes das escolas do municipio de S3o Jodo da Barra. Este torna-se um momento privilegiado para que os
estudantes do Campus S3o Jodo da Barra possam apresentar para a comunidade as salas temdticas dos seus
Projetos de Integracdo, Permanéncia e Exito (PIPE) e os resultados de outros projetos de ensino, pesquisa,
extensdo, arte e cultura.

[6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE ” RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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[6) CONTEUDO

12 Bimestre

1.1. Subject Pronouns;

1.2. To be Verb;

1.3. Adjectives;

1.4. Present Simple: Estruturas da Afirmativas, Negativas e Interrogativas
1.5. Wh-Questions

1.6. Object Pronouns

1.7. Demonstrative Pronouns
1.8. Articles

22 Bimestre

2.1. Present Continuos;

2.2. Present Continuos x Present Simple
2.3. Plural Forms

2.4. Possessive Adj

2.5. Genitive Case

2.6. Prepositions of Time

2.7. Prepostions of Place

2.8. There is x There are

32 Bimestre

3.1. Past Simple of be

3.2. Regular Verbs

3.3. There was/ There Were

3.4. Adverbs (manners and modifiers)
3.5. Position of Adverbs

3.6. Imperatives;

3.7. Let's

42 Bimestre

4.1. Past Simple (Irregular Verbs)
4.2. Can and Can't

4.3. Countable and Uncountable
4.4. Quantifiers

4.5. Like + verb-ing

4.6. Word order in questions: Whose...?

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« Aula expositiva dialogada
« Atividades em grupo ou individuais
o Pesquisas

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro branco; televisdo; notebook; papel impresso.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista ||

Materiais/Equipamentos/Onibus
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|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

XXX

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

||Contel'1do / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 30 de margo de 2026

Término: 29 de maio de 2026

o Abril - Demonstrative Pronouns/ Articles/ To be Verb / Object Pronouns / Present
Simple
« Maio - Subject Pronouns / Wh- Questions - Avaliagdes / Adjectives / Avaliages

18 de maio a 29 de maio de 2026

Avaliagdo 1 (A1)

« Avaliagdo Somativa - (5 pts)
« Trabalho Avaliativo - (5 pts)

29 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 30 de maio de 2026

Término: 28 de agosto de 2026

« Junho - Present Continuos / Possessive Adj. / Prepositions of Time and Place
o Julho - Plural Forms / There is x There are
« Agosto - Avaliagdes

10 de agosto a 21 agosto de 2026

Avaliagdo 2 (A2)

o PIPE-(2 pts)
« Trabalho Avaliativo - (4 pts)
« Avaliagdo Somativa - (4 pts)

Inicio: 24 de agosto de 2026

Término: 28 de agosto de 2026

RS1 - Recuperagdo Semestral

« Avaliagdo Somativa - Valor 10

32 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 31 de agosto de 2026

Término: 23 de outubro de 2026

o Setembro - Past Simple (be e Regular) / There Was e Were / Imperative / Let's
« Outubro - Adverbs: Position (manner, modifiers, Frequency)
o Outubro - Avaliagdo

19 de outubro a 23 de outubro de
2026

Avaliagdo 3 (A3)

o Trabalho Avaliativo - Valor 4
« Avaliagdo Somativa - Valor 6

492 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 24 de outubro de 2026

Término: 19 de fevereiro de 2027

« Novembro e Dezembro - Past Simple (Regular e Irregular Verbs) / Countable and
Uncountable
« Janeiro- Word Order / Can e Can't / Some and Any (Quantifiers)

Inicio: 25 de janeiro de 2027

Término: 19 de fevereiro de 2027

Avaliacdo 4 (A4)

e PIPE - (2 pts)
o Trabalho avaliativo - (4 pts)
« Avaliagdo Somativa - (4 pts)

Inicio: 15 de janeiro de 2027

Término: 19 de fevereiro de 2027

RS2- Recuperagdo Semestral 2

o Avaliagdo Somativa - Valor 10 pontos
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

22 a 24 de fevereiro de 2027

VS - Verificagdo Suplementar

Avaliagdo Somativa - Valor 10 pontos

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar

1. ALMEIDA Filho, José Carlos Paes de. O
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> Acesso em 21/08/2016.
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7. Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9394.htm

8. LIMA, Nayra Silva; FILHO, Marcelo Nicomedes dos Reis Filho, A Abordagem
Comunicativa no Processo de Aquisicdo de Lingua Inglesa. Web-Revista
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9. VIEIRA ABRAHAOQ. M. H. Préatica de Ensino de LE: Experiéncias e Reflexdes.
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Componente Curricular Lingua Inglesa |
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PLANO DE ENSINO 47/2026 - CCATACSJB/DECSJB/DGCSJB/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico de Infraestrutura

[2) EMENTA

Ano 2026

[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||L|'ngua Inglesa Il I
|Abreviatura || |
|Carga hordria presencial ||80h/a, 100% |
|Carga horéria a distancia ||Oh/a |
|Carga hordria de atividades tedricas ||80h/a I
|Carga horéria de atividades praticas ||Oh, 0Oh/a, 0% |
|Carga hordria de atividades de Extensdo ||2h/a |
Carga horéria total | 80h/a |
Carga horaria/Aula Semanal | 2h/a I
Professor | Samuel Costa da Silva |
Matricula Siape | 3520084 I

|

Promover um aprendizado significativo com o desenvolvimento da competéncia comunicativa através da Abordagem
Comunicativa (Communicative Approach/Communicative Language Teaching), ou seja, fazer com que o aprendiz, por meio de
uma metodologia dialdgica e ndo expositiva, adquira autonomia a ponto de comunicarse de forma eficaz no idioma. Nesse
contexto, o aprendiz tem participagdo direta no processo ensino-aprendizagem em situagdes reais de comunicagdo, com vistas a
proporcionar a ele a oportunidade de comunicar-se na Lingua Inglesa.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Promover o ensino de Lingua Inglesa, respeitando os Parametros Curriculares Nacionais, Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDBEN 9394/96) em consondncia com o Common European Framework of
Reference (CEFR).

1.2. Especificos:

o Levar o aprendiz ao nivel pré-intermedidrio - A2/B1.1 (CEFR): A2 - Este nivel hd muitas fungdes sociais comunicativas; B1.1
— Neste nivel o aluno pode manter uma conversa e expressar ideias.
o Capacitar o aprendiz para renomados exames internacionais: TOEIC, TOEFL, CAMBRIDGE, IELTS;
« Oferecer atividades orais e escritas utilizando mecanismos de coesdo e coeréncia focadas no desenvolvimento da
expressdo na Lingua Inglesa;
« Dar énfase no aprender a comunicar através da interagdo com a lingua
inglesa;
« Interagir por meio de textos auténticos e em comunidades virtuais na
situagdo de aprendizagem em Lingua Inglesa;
« Trabalhar as quatro habilidades da lingua LISTENING, SPEAKING,
READING e WRITING em situagdes reais de comunicagdo através da
contextualizagdo, construindo um significado;
« Proporcionar a aquisicdo de habilidades comunicativas através de situagdes
reais de comunicagdo em ambientes multiculturais;
« Escolher o registro adequado a situagdo na qual se processa a comunicagdo;
o Utilizar as estratégias verbais e ndo verbais para compensar falha na
comunicacgdo, para favorecer a efetiva comunicagdo e alcangar o efeito
pretendido.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC.

= |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

PIPE

( X) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

() Eventos como parte do curriculo
() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

O Projeto de Integracdo, Permanéncia e Exito (PIPE) do Campus Avangado Sdo Jodo da Barra, criado em 2018, tem como objetivo
promover a permanéncia e o éxito dos estudantes. Baseia-se na interdisciplinaridade e na curricularizagdo da pesquisa e
extensdo, valorizando as habilidades e interesses individuais dos alunos, que participam de projetos sociais, culturais ou técnicos,
refletidos em sua formagdo académica. A metodologia utilizada é a da Problematizacdo, fundamentada no Método do Arco de
Charles Maguerez, com foco na resolugdo de problemas reais. O projeto também integra teoria e pratica, promove a formagdo
humanistica e técnica e culmina na Semana Académica anual

Justificativa:

O PIPE foi desenvolvido para enfrentar as questdes de evasdo e retengdo de estudantes identificadas no Instituto Federal
Fluminense. Baseado na ideia de que o sucesso académico é responsabilidade de toda a comunidade escolar, o projeto busca
fortalecer os vinculos entre alunos e institui¢do, oferecendo um espaco de aprendizagem contextualizado, significativo e
alinhado as necessidades dos estudantes, promovendo uma educagdo inclusiva e de qualidade.

Objetivos:

e Garantir a permanéncia e o éxito dos estudantes.

e Integrar pesquisa, ensino e extensdo no curriculo.

e Valorizar as competéncias individuais e promover o desenvolvimento pessoal e social dos discentes.
e Estimular a interdisciplinaridade e a aprendizagem contextualizada com problemas reais.

e Fortalecer os vinculos entre a escola e os alunos, prevenindo a evas3o.

e Proporcionar experiéncias de pesquisa, apresenta¢do académica e publicagdo de trabalhos.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Envolvimento com a comunidade externa:

O PIPE promove o envolvimento da comunidade externa ao abordar temas de formacg&o técnica bem como assuntos de
relevancia social, como Direitos Humanos, Relagdes Etnico-Raciais, Politicas de Preservacdo Ambiental, Politica Nacional
Antidrogas, dentre outros. Além disso, a participagdo dos alunos em congressos, torneios e publicagdes fortalece os lagos entre a
instituicdo e a sociedade, integrando diferentes perspectivas para a formagdo dos discentes.

Semana Académica

( ) Projetos como parte do curriculo

() Programas como parte do curriculo

() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo
() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

( X') Eventos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do Campus Sdo Jodo da Barra do Instituto Federal Fluminense é um evento organizado anualmente, desde
2016. Seus principais objetivos sdo divulgar as a¢des desenvolvidas no Campus e possibilitar a troca de conhecimentos entre
publico interno e externo.

Justificativa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que sdo apresentados os trabalhos desenvolvidos pelos
estudantes ao longo do ano letivo, sendo que muitos destes trabalhos se referem a problemas e temdticas que envolvem o
municipio. Desta forma, este evento torna-se um espago aberto para troca de experiéncias, permeando as intera¢des entre
ensino, pesquisa e extensao.

Obijetivos:

-Divulgar as agBes desenvolvidas no Instituto Federal Fluminense Campus Sdo Jodo da Barra (IFFSJB);

- Proporcionar a comunidade, interna e externa, conhecimentos cientificos por meio de palestras, minicursos e oficinas;

- Desenvolver nos estudantes diversas habilidades essenciais para sua formagdo integral, tais como a comunicagdo, organizagdo,
criatividade e trabalho em equipe.

- Proporcionar momentos de troca entre a comunidade interna e externa ao IFF SJB.

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que participam inclusive professores e estudantes das
escolas do municipio de Sdo Jodo da Barra. Este torna-se um momento privilegiado para que os estudantes do Campus Sdo Jodo
da Barra possam apresentar para a comunidade as salas teméticas dos seus Projetos de Integra¢do, Permanéncia e Exito (PIPE) e
os resultados de outros projetos de ensino, pesquisa, extensdo, arte e cultura.

[6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE ” RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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[6) CONTEUDO

12 Bimestre

1.1. Present perfect; Present perfect or past simple?;
1.2. Present perfect+ yet, just, already

1.3. Past Simple: regular and irregular verbs;

1.5. Present continuous (future arrangements);

1.6. Time sequence and connectors;

1.7. Be going to (plans and predictions), future time expressions;

22 Bimestre

2.1. Something, anything, nothing, etc.;

2.2. Comparative adjectives and adverbs, as...as;
2.3. Superlative Adjectives;

2.4. Superlatives (+ ever + present perfect)

32 Bimestre
3.1. Quantifiers, too, not enough;
3.2. Will / Won"“t (predictions);

3.3. Will / won"“t (decisions, offers, promises)

42 Bimestre

4.1. Review of verb forms: present, past, and future;
4.2.Be or do?

4.3. Past continuous;

4.4. Present simple;

4.5. Present continuous;

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« Aula expositiva dialogada
« Atividades em grupo ou individuais
« Pesquisas

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Quadro branco; televisdo; notebook; papel impresso.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa | Data Prevista | Materiais/Equipamentos/Onibus

pocx | |

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel]do / Atividade docente e/ou discente
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

12 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 30 de margo de
2026

Término: 29 de maio de
2026

o Abril - Present perfect; Present perfect or past simple?; Present perfect+ yet, just, already; Past
Simple: regular and irregular verbs;

« Maio - Present continuous (future arrangements); Time sequence and connectors; Be going to
(plans and predictions), future time expressions;

18 de maio a 29 de maio
de 2026

Avaliagdo 1 (A1)

« Avaliagdo Somativa - (5 pts)
o Trabalho Avaliativo - (5 pts)

22 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 30 de maio de 2026

Término: 28 de agosto de
2026

« Junho - Something, anything, nothing, etc.; Comparative adjectives and adverbs, as...as;
o Julho - Superlative Adjectives; Superlatives (+ ever + present perfect)
o Agosto - Avaliagdes

10 de agosto a 21 agosto
de 2026

Avaliacdo 2 (A2)

o PIPE - (2 pts)
o Trabalho Avaliativo - (4 pts)
« Avaliagdo Somativa - (4 pts)

Inicio: 24 de agosto de
2026

Término: 28 de agosto de
2026

RS1 - Recuperagdo Semestral

« Avaliagdo Somativa - Valor 10

32 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 31 de agosto de
2026

Término: 23 de outubro
de 2026

o Setembro - Quantifiers, too, not enough;
« Outubro - Will / Won"“t (predictions); Will / won"t (decisions, offers, promises)

19 de outubro a 23 de
outubro de 2026

Avaliagdo 3 (A3)

« Trabalho Avaliativo - Valor 4
o Avaliagdo Somativa - Valor 6

42 Bimestre - (20h/a)

Inicio: 24 de outubro de
2026

Término: 19 de fevereiro
de 2027

« Novembro e Dezembro - Review of verb forms: present, past, and future; Be or do? Past
continuous;
« Janeiro - Present simple; Present continuous;

Inicio: 25 de janeiro de
2027

Término: 5 de fevereiro
de 2027

Avaliagdo 4 (A4)

o PIPE-(2 pts)
« Trabalho avaliativo - (4 pts)
o Avaliagdo Somativa - (4 pts)
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Inicio: 15 de janeiro de

2027 RS2

o Recuperagdo Semestral 2

Término: 19 de fevereiro « Avaliagdo Somativa - Valor 10 pontos

de 2027

22 a 24 de fevereiro de VS - Verificagdo Suplementar

2027 o Avaliagdo Somativa - Valor 10 pontos

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar
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Campinas: Pontes, 1993.

3. Base Nacional Comum Curricular. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/documentos/bncc-2versao.revista.pdf.
Acesso em 22 de dezembro de 2016.

4. Common European Framework of Reference (CEFR). Disponivel em:
<http://fdslive.oup.com/www.oup.com/elt/teachers/englishfile/ef _cefguidetable.p
df> Acesso em 21/08/2016.

5. HOLDEN s, ROGERS m, Ensino da Lingua Inglesa, Editora SBS.

6. STURM, Luciane. Ensino de Lingua Estrangeira - Estratégias

Comunicativas. Passo Fundo: UPF Editora 2001.

7. Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional.

Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9394.htm.

8. LIMA, Nayra Silva; FILHO, Marcelo Nicomedes dos Reis Filho, A

ﬂf.";e:;i.ry’ Oxford University |[\EORDAGEM COMUNICATIVA NO PROCESSO DE AQUISIGAO DE
Pr(';s tton. DXTord University || |NGUA INGLESA. Web-Revista SOCIODIALETO.

9. VIEIRA ABRAHAOQ. M. H. Pratica de Ensino de LE: Experiéncias e Reflexdes.

7. MARQUES Amadeu, ON Campinas: Pontes, 2004.

STAGE , volume 1, Lingua
Estrangeira Moderna.

8. Inglés, Ensino Médio. Editora
Atica.

9. MEC Parametros Curriculares
Nacionais de Linguas
Estrangeiras. Brasilia:
Ministério da Educagdo, 1998.

Juliana Garcia Santos da Silva
Coordenadora
Técnico em Transporte Aquaviario
Integrado ao Ensino Médio

Samuel Costa da Silva
Professor
Componente Curricular Lingua Inglesa Il
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Transporte Aquaviério integrado ao Ensino Médio

Eixo: Tecnoldgico de Infraestrutura

Ano 2026

|1) |DENT|F|CAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[Componente Curricular ||Lingua Portuguesa e Literatura I. |
[Abreviatura |LPL I |
[Carga horaria de atividades de Extens&o [4h |
Carga horaria total 160 h |
[Carga horaria/Aula Semanal [4h |
[Professor ||Adriene Ferreira de Mello Magalhdes |
[Matricula Siape (3476807 |

|

[2) EMENTA

Principios de histéria da Lingua Portuguesa; Textos verbais e nao verbais; Niveis da linguagem; Variagdes linguisticas; Natureza,
estrutura e funcionamento da linguagem; Lingua e variagdo; A norma culta e o conceito de adequagao linguistica; Fungdes da linguagem;
Nogdes de fonética e fonologia; Conotagao e denotagéo; Aspectos graficos e fonéticos: acentuagao, ortografia e pontuagédo; Crase;
Figuras de linguagem; Intertextualidade; Géneros e tipos textuais; Géneros literarios; Conceito de literatura; Trovadorismo; Humanismo;
Classicismo; Quinhentismo; Barroco; Arcadismo.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Apresentar e discutir os contetidos de Linguagens (Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira) através dos conhecimentos prévios dos
alunos sobre a linguagem e seu funcionamento, aprofundando esses saberes com os contetdos programaticos da disciplina.

1.2. Especificos:

« Incentivar a pratica da produgéo escrita, da compreensao linguistica e da critica leitora e linguistica dos diferentes géneros

textuais;

o Compreender e se apropriar de textos literarios diversos, dando énfase ao periodo que abarque desde a Idade Média até o século
XVIlI;

o Incentivar a pratica da producéo escrita, da compreenséo linguistica e da critica leitora e linguistica dos diferentes géneros
textuais;

o Compreender e se apropriar de textos literarios diversos, dando énfase ao periodo que abarque o século XIX;

o Incentivar a pratica da producéo escrita, da compreensao linguistica e da critica leitora e linguistica dos diferentes géneros
textuais;

o Compreender e se apropriar de textos diversos, abordando géneros variados.

« Discutir, verbalmente e por escrito, questdes atuais, fazendo uso de argumentos validos.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC.

N

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

PLANO DE ENSINO 17/2026 - CCATACSIB/DECSIB/DGCSJB/IFFLU | P4gina 1 de 9



5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

() Projetos como parte do curriculo
() Cursos e Oficinas como parte do

() Programas como parte do curriculo curriculo

() Prestagao graciosa de servigos como parte do ( x) Eventos como parte do curriculo
curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os projetos de Ensino,
Pesquisa, Extenséo e Inovagdo desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os quais refletem problemas
do préprio municipio ou questdes cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisi¢édo de habilidades importantes para a formagéo integral dos estudantes, tais como: planejamento e execugéo de
projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresenta¢des em publico e reflexao e avaliagao sobre a tematica abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a apresentagéo dos trabalhos para
estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as faixas etarias.

|6) CONTEUDO |
| CONTEUDO POR BIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINAR |

12 Bimestre
1. O conceito de lingua e linguagem;
1.1 Niveis da linguagem;
1.2 Variagoes linguisticas;
1.3 Natureza, estrutura e funcionamento da linguagem;
1.4 Lingua e variagao;
1.5 A norma culta e o conceito de adequagéo linguistica;
1.6 O conceito de gramatica;
1.7 O conceito de géneros e tipos textuais;
1.8 Fungdes da linguagem;
2. Historia da lingua portuguesa
2.1. O projeto colonial: lingua como objeto de dominagéo;
2.1. Povos originarios e a lingua brasileira;
3. Literatura
3.1 Conceito de Literatura;
3.2. Os géneros literarios;

3.3 Literatura e contexto social.
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6) CONTEUDO

2° Bimestre
1. Fonética e Fonologia
1.1 Relagéo entre som (fonema) e grafia (letra)
1.2 Pronuncia e variagao linguistica
1.3 Preconceito linguistico
2. Aspectos graficos e fonéticos
2.1 Regras basicas de acentuagao
2.2 Revisdo geral: ortografia
2.3. Competéncia 1 - Redagao ENEM
3. Literatura
3.1 Trovadorismo;

3.2 Humanismo.

32 Bimestre

1. Semantica
1.1 Denotagao e Conotagao
1.2. Figuras de Linguagem
1.3 Pontuagéo e efeitos de sentido
2. Texto Dissertativo - Argumentativo
2.1 Competéncia 2 da Redagéo do ENEM,;
2.2 Estrutura geral do texto
3. Literatura
3.1 Classicismo;

3.2 Quinhentismo;

4° Bimestre
1. Gramética
1.1 Crase
1.2 Paralelismo sintéatico
2. Semantica
2.1 Intertextualidade
3. Texto dissertativo-argumentativo
3.1 Competéncia 3 da Redagéo do ENEM,;
3.2. Os repertérios socioculturais
4. Literatura
4.1 Barroco;

4.2 Arcadismo.

Todos os contelidos dos bimestres sdo trabalhados
realizando links com as problematicas das demais
disciplinas, visando sempre a formagéo para o mundo do
trabalho, para a pratica cidada e para a visdo integrativa
de mundo, buscando sempre dialogar com as vivéncias
prévias dos estudantes;

Atividade Integradora: Integrar a disciplina Lingua
Portuguesa | a disciplina de Histéria I, com vistas a
associar 0 momento histérico da colonizagao e das
grandes navegagdes a formagédo do portugués brasileiro.

[7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

2. Trabalhos em grupo e atividades individuais;

3. Debates, seminarios, praticas de escrita e exposi¢do oral

1. Aulas expositivas com auxilio de quadro branco, projetor multimidia, livros didaticos e de leitura extensiva e laboratério de informatica;
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

|Conteido / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - (40h/a)
Inicio: 30 de margo de 2026

Término: 29 de maio de 2026

30/03 a 02/04 - Semana de Acolhimento
09/04 e 10/04
Dindmicas de apresentagéo - repertérios socioculturais em colagens;

Conceito de lingua e linguagem- Natureza, estrutura e funcionamento da linguagem Leitura,
debate e atividades sobre o texto “Por que o erro de portugués do outro incomoda tanto?”
(Carol Jesper)

16/04 e 17/04
Niveis de linguagem / Lingua e variagdo / Variagées linguisticasAtividades de anélise e reflexdo
24/04 (sexta-feira)

A norma culta e o conceito de adequacao linguistica -Atividade Avaliativa principal - Pesquisa
de campo da variagdo regional de Sdo Joao da Barra e localidades;

30/04 (quinta-feira)
O conceito de gramatica / O conceito de géneros e tipos textuais Atividade de pesquisa
07/05 e 08/05
Literatura e géneros literarios / Literatura e contexto social- Atividades de andlise de textos
Géneros literarios: épico, dramatico e lirico - Andlise de infogréaficos;
14/05 e 15/05

Histdria da lingua portuguesa: O projeto colonial: lingua como objeto de dominagdo / Povos
origindrios e a lingua brasileira - Atividades de leitura e andlise de textos (livro didatico - p. 10-23)
| Proposta de Atividade Integradora

Fungées da linguagem - Andlise de textos e atividade pratica
18/05 a 22/05
Apresentagao da atividade integradora (2 pontos)
25/05 a 29/05
A variag&o linguistica no ENEM

Revisdes e avaliagao final (6 pontos);

Avaliacao 1: Atividade Integradora - 20%.
Avaliacao 2: Atividade Individual - 20%;

Avaliacao 3: Pesquisa de Campo e Apresentacéo de resultados - 60%.
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

22 Bimestre - (40h/a)
Inicio: 30 de maio de 2026

Término: 28 de agosto de 2026

2° Bimestre
04/06 e 05/06 - Feriado Corpus Christi

11/06 e 12/06

Fonética e Fonologia: Relagéo entre som (fonema) e grafia (letra) / Pronuncia e variagao
linguistica / Preconceito linguistico - Atividades de analise, a partir de resultados obtidos em

pesquisa de campo empreendida no bimestre anterior.
18/06 e 19/06

Texto Dissertativo-argumentativo: A redagdo do ENEM

Competéncia 1: Regras basicas de acentuagdo / Reviséo geral: ortografia
25/06 e 26/06

Atividade de Escrita (valor: 2 pontos)

Leitura e analise de textos - acentuagao e ortografia (revisao)

02/07 e 03/07

Literatura - Trovadorismo: Contexto histérico-cultural / As cantigas medievais
09/07 e 10/07

Literatura - Humanismo: a poesia palaciana / Teatro de Gil Vicente
16/07 e 17/07

Literatura - Classicismo: A lirica de Camdes e “Os Lusiadas”
06/08 e 07/08 - Atividades de revisao / Trovadorismo, Humanismo e Classicismo no ENEM
13/08 e 14/08 - Periodo Avaliativo

20/08 e 21/08 - Periodo Avaliativo

Avaliacao 1: Apresentagdo de seminario em grupo (20%)
Avaliacéo 2: PIPE (20%)

Avaliacao 3: Prova Individual (60%)

Inicio: 24 de agosto de 2026

Término: 28 de agosto de 2026

RS1 - Prova individual sobre os contetdos do semestre.
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

32 Bimestre - (40 h/a)
Inicio: 31 de agosto de 2026

Término: 23 de outubro de
2026

03/09 e 04/09
Literatura - Quinhentismo: contexto histérico
10/09 e 11/09

Literatura - Classicismo: A carta de Pero Vaz de Caminha (Atividades de andlise linguistica e
literaria)

Quinhentismo no ENEM
14/09 a 18/09 - Semana Académica
24/09 e 25/09

Poesia no SLAM - Denotagao e Conotagao / Figuras de linguagen - Atividades de analise de
textos;

01/10 e 02/10
Texto Dissertativo-argumentativo: a pontuagdo como recurso argumentativo;

Competéncia 2 - Redagao do ENEM,;

08/10 e 09/10
Texto Dissertativo-argumentativo: a pontuagdo como recurso argumentativo;

Competéncia 2 - Redagao do ENEM,;

16/10

Atividade de Escrita - Redagéo do ENEM
22/10 e 23/10

Revis&o e Avaliagao Bimestral

Avaliagao 1: Atividade Integradora - Simulado ENEM - 20%
Avaliacao 2: Apresentagdo de Semindrio (em grupo) - 20%
Avaliagao 3: Atividades de escrita - 20%

Avaliacao 4: Prova Individual - 40%;
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8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

4.2 Bimestre - (40h/a)
Inicio: 24 de outubro de 2026

Término: 19 de fevereiro de
2027

29/10 e 30/10

Texto Dissertativo-argumentativo: crase e paralelismo sintético / Atividades de escrita e reescrita;
05/11 e 06/11

Competéncia 3 - Redagao do ENEM,;

Os repertérios socioculturais e os eixos tematicos.
12/11 e 13/11

Literatura - Barroco: dualismo e contrastes (contexto histérico) / Conceitos de cultismo e
conceptismo

19/11 (quinta-feira)

Literatura - Barroco: Gregério de Mattos e Padre Antbnio Vieira (Atividades de andlise linguistica
e literaria)

O Barroco no ENEM
26/11 e 27/11
Relagdes de intertextualidade e repertérios socioculturais;
Competéncia 3 do ENEM - como ¢ avaliada?
03/12 e 04/12
Literatura - Arcadismo: Do Classicismo ao Neoclassicismo (contexto histérico)
Arcadismo em Portugal
10/12 e 11/12
Literatura - Arcadismo no Brasil: Tomas Antdnio Gonzaga
Arcadismo no ENEM
17/12 e 18/12
Atividade de Escrita - Redagdo ENEM
21/01 e 22/01 - Reviséo para avaliagdo
25/01 a 29/01 - Periodo Avaliativo

01/02 a 05/02 - Periodo Avaliativo

Avaliacao 1: Apresentagdo de Seminario em grupo - 20%
Avaliacao 2: PIPE - 20%.
Avaliacao 3: Atividade de escrita - 20%

Avaliacao 4: Prova Individual - 40%.

Inicio: 15 de fevereiro de 2027

Término: 19 de fevereiro de
2027

RS2 - Prova individual sobre os contetdos do semestre.

Inicio: 22 de fevereiro de 2027

Término: 24 de fevereiro de
2027

VS - Prova individual sobre os contetidos estudados ao longo do ano.
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|9) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Material didatico-pedagdgico:

Livro didatico;

Apostilas elaboradas pelo professor-regente;
Livros literarios da biblioteca do Campus;
Fotocopias de textos para andlise;

Recursos audiovisuais: slides, videos e outras midias,

|10) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS

Pretende-se realizar viagens técnicas com o objetivo de ampliar o repertério sociocultural dos alunos: museus, centros histéricos,
cinemas etc; Além disso, viagens que possam ampliar as possibilidades de formagao na area técnica e académica: universidades, feiras,
eventos, coléquios, simposios etc.

[11) AVALIACAO

O processo de avaliagédo esta diretamente ligado aos objetivos especificos de cada atividade desenvolvida em sala e as atividades de
pesquisa que séao feitas em casa.

O objetivo das avaliagdes nao é classificar o aluno, a partir das notas obtidas, mas verificar o progresso em seu processo de ensino-
aprendizagem, compreendendo que cada aluno possui necessidades especificas e se desenvolve em um ritmo.

Por isso, a constante observagéo se torna um instrumento essencial, uma vez que a professora podera direcionar estratégias de ensino,
buscando a efetiva apreenséo do conteudo por parte do aluno. A diversidade de atividades propostas facilitara a verificagéo efetiva do
processo de ensinar e aprender.

Assim, os alunos poderao ser avaliados por meio de:

o Provas e listas de exercicios;
« Apresentagdes orais;

« Participagdo em sala;

o Seminarios;

o Producéo textual.

Observagéo:
* No primeiro bimestre, a atividade integradora realizada com a disciplina de Histéria | valera dois pontos, os quais serdo somados aos
pontos dos demais instrumentos de avaliagdo. O mesmo acontece no terceiro bimestre, com atividade integrada Simulado ENEM.

Caso o discente ndo alcance a média no bimestre, ele fara uma avaliagao de recuperagéo no valor de 10 pontos ao final do periodo,
apos desenvolver estudos dirigidos para suas dificuldades, com vistas a melhorar seu desempenho.

|1 1) BIBLIOGRAFIA

|1 1.1) Bibliografia basica ||1 1.2) Bibliografia complementar
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquavidrio Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2026

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Lingua
Componente Curricular Portuguesa e

Literatura Il
|Abreviatura ||LPL |
|Carga hordéria presencial “160h/a |
Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislagdo vigente||0
referente a carga hordria total do curso.)

|Carga horéria de atividades teéricas ”156h/a |
|Carga horéaria de atividades préticas “0 |
Carga horaria de atividades de Extensdo 4h
|Carga horéria total “160h/a |
|Carga horéria/Aula Semanal “4h/a |
Juliana Garcia
Professor Santos da
Silva
|Matr|'cu|a Siape ”3476319 |
[2) EMENTA |

Morfologia e classes gramaticais; Palavras varidveis e invaridveis; Verbo; Substantivo; Pronome; Adjetivo; Numeral; Artigo;
Advérbio; Conjungdo; Preposicdo; Interjeicdo; Processos de formagdo de palavras; Neologismos; Flexdo e derivagdo; Romantismo
(poesia e prosa); Realismo; Naturalismo; Parnasianismo; Simbolismo; Pré-Modernismo; Vanguardas Europeias.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR I

1.1. Geral:

Apresentar e discutir os conteldos de Linguagens (Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira) a
partir dos conhecimentos prévios dos alunos sobre a linguagem e seu funcionamento, aprofundando esses saberes com os
conteudos programaticos da disciplina.

1.2. Espedificos:

o Incentivar a prética da produgdo escrita, da compreensao linguistica e da critica leitora e linguistica dos diferentes géneros
textuais; Compreender e se apropriar de textos literdrios diversos, dando énfase ao periodo que abarque desde a Idade
Média até o século XVIII.

« Incentivar a pratica da produgdo escrita, da compreensao linguistica e da critica leitora e linguistica dos diferentes géneros
textuais; Compreender e se apropriar de textos literdrios diversos, dando énfase ao periodo que abarque o século XIX.

« Incentivar a pratica da produgdo escrita, da compreensao linguistica e da critica leitora e linguistica dos diferentes géneros
textuais; Compreender e se apropriar de textos diversos, abordando géneros variados.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

|Ensino Presencial, conforme previsto no PPC.
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4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO
5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Item exclusivo para componentes curriculares com previsdo de carga horaria com a inser¢do da Extensdo como parte de
componentes curriculares ndo especificos de Extensao.

() Projetos como parte do curriculo () Cursos e Oficinas como parte do

. curriculo
() Programas como parte do curriculo

= . . . X) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo (X)Ev p urmeu

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os projetos de
Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagdo desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os quais refletem
problemas do préprio municipio ou questdes cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisi¢do de habilidades importantes para a formagdo integral dos estudantes, tais como: planejamento e
execucgdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentacdes em publico e reflexdo e avaliagdo sobre a tematica
abordada.

Resumo:

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a apresentagdo dos
trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as faixas etarias.

|6) CONTEUDO

CONTEUDO POR
BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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[6) CONTEUDO

12 Bimestre:

1. Introdugdo ao
estudo da Morfologia
2. Estruturas de
palavras

3. Processos de
Formagdo de palavras
4. Romantismo
(Poesia e Prosa)

22 Bimestre: Em consonancia com a disciplina Histéria, pretende-se desenvolver, no primeiro bimestre, um Seminario
a partir de obras literarias do periodo do Romantismo, voltado a perceber como a literatura retoma e
representa um dado momento de nossa sociedade, nossos valores e nossa mentalidade. Ja no terceiro
bimestre, sera aplicado um simulado com eixo tematico interdisciplinar que norteara a elaboragdo das
questdes, com vistas a preparar nossos alunos para o ENEM e reiterar o carater interdisciplinar do
conhecimento.

1. Os substantivos

2. Os artigos e os
numerais

3. Os adjetivos

4. Os pronomes

5. O Realismo e o
Naturalismo

32 Bimestre:

1. Os verbos

2. Os advérbios

3. O Parnasianismo
4. O Simbolismo

42 Bimestre:

1. As Interjeigdes

2. As conjungées

3. As preposigdes

4. O Pré-modernismo
e as Vanguardas
europeias

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada - E a exposicdo do contelido, com a participagio ativa dos alunos, cujo conhecimento deve ser
considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e
discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a andlise critica,
resultando na produgdo de novos conhecimentos. PropGe a superagdo da passividade e imobilidade intelectual dos estudantes.

Estudo dirigido - E 0 ato de estudar sob a orientagio e diretividade do professor, visando sanar dificuldades especificas. Prevé
atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugdo de questdes e situagdes-problema, a partir do material
de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a socializagdo dos
conhecimentos, a discussdo de solugdes, a reflexdo e o posicionamento critico dos estudantes ante a realidade da vida.

Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construgdo das ideias, portanto, espago onde um grupo discuta ou
debata temas ou problemas que sdo colocados em discussao.

Pesquisas - Andlise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

Avaliagdo formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades realizadas
(produgdes, comentarios, apresentagdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serao utilizados como materiais didaticos textos verbais de diversos géneros e tipos, videos, misicas e imagens que auxiliem
no aprofundamento dos contetidos propostos, além do quadro, pilot, computador e TV.

|9) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

| Local/Empresa | Data Prevista | Materiais/Equipamentos/Onibus

|N§o se aplica. |N:§o se aplica. |N50 se aplica.

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contelido / Atividade docente e/ou discente
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

10
Bimestre -
(40h/a)

Inicio: 30
de margo ||1. Introducéo ao estudo da Morfologia
de 2026 ||2. Estruturas de palavras

3. Processos de Formacgéo de palavras
Término: ||4. Romantismo (Poesia e Prosa)

29 de
maio de
2026
Avaliacdo 1 (A1)
Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: uma produgdo textual individual (20% da nota total), a fim de discutir
Maio de criticamente pautas relevantes para o atual contexto de nossa sociedade, demandando pesquisa e dominio do
2026 processo argumentativo, prova escrita individual (60% da nota total) e Seminario (20% da nota total) destinado
a andlise de romances romanticos brasileiros, visando a forma como confirguram a mulher do século XIX e seu
contexto, como atividade integradora envolvendo a disciplina Histéria.
20
Bimestre -
(40h/a)
L. 1. Os substantivos
Inicio: 30 . .
R 2. Os artigos e os numerais
de maio 3. Os adjetivos
de 2026 '
4. Os pronomes
Término: ||°- © Realismo e o Naturalismo
28 de
agosto de
2026
Avaliacdo 2 (A2)
Julho e
agosto de |[Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: Debate em grupo sobre a forma como o Realismo e o Naturalismo
2026 representam o homem e a sociedade (20% da nota total), PIPE (20% da nota total) e prova individual escrita (60% da
nota total).
Inicio:
24 de
agosto de
2026 RS1
Término: ||Aplicacdo de prova individual escrita sobre os conteldos do semestre
28 de
agosto de
2026
30
Bimestre -
(40h/a)
|3n1|c(|j(;: 1. Os verbos
2. Os advérbios
agosto de o
2026 3. O Parnasianismo
4. O Simbolismo
Término:
23 de
outubro
de 2026
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Setembro
e outubro
de 2026

Avaliagdo 3 (A3)

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: Dindamica em grupo envolvendo poesias parnasianas e
simbolistas (20% da nota total) do final do século XIX, como atividade integradora envolvendo a Histéria, Simulado
(20% da nota total) e prova escrita individual (60% da nota total).

40
Bimestre -
(40h/a)

Inicio: 24
de
outubro
de 2026

Término:
19 de
fevereiro
de 2027

1. As Interjeigdes
2. As conjungdes
3. As preposigdes
4. O Pré-modernismo e as Vanguardas europeias

Janeiro e
fevereiro
de 2027

Avaliacdo 4 (A4)

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: produgdo de texto argumentativo individual (20% da nota total) aos
moldes da banca do ENEM, visando abordar um tema significativo a compreensdo de determinados desafios
enfrentados pela atual sociedade, PIPE (20% da nota total) e prova individual escrita (60% da nota total).

Inicio: 15
de
fevereiro
de 2027

Término:
19 de
fevereiro
de 2027

RS2

Aplicacdo de prova individual escrita sobre os conteddos do semestre.

Inicio: 22
de
fevereiro
de 2027

Término:
24 de
fevereiro
de 2027

VS

Aplicacdo de prova individual escrita sobre os conteudos do ano letivo.

|11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica “11.2) Bibliografia complementar |

PLANO DE ENSINO 11/2026 - Servidor/Juliana Silva/734975 | Pdgina 5 de 6




|11) BIBLIOGRAFIA
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2. DIONISIO, A.P;; BEZERRA, M. de S. (Orgs.). Tecendo textos,
construindo experiéncias. Rio de Janeiro: Lucerna, 2003
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquavidrio Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2026

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

Lingua
Componente Curricular Portuguesa e

Literatura Ill
|Abreviatura ||LPL |
|Carga hordéria presencial ||80h/a |
Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa carga horaria
estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo previsto na legislacdo vigente||0
referente a carga hordria total do curso.)

|Carga horéria de atividades teéricas ||78h/a |
|Carga horéaria de atividades préticas “O |
Carga horaria de atividades de Extensdo >
|Carga horéria total “80/3 |
|Carga horéria/Aula Semanal ||2h/a |
Juliana Garcia
Professor Santos da
Silva
|Matr|'cu|a Siape ||3476319 |
[2) EMENTA |

Termos essenciais da oragdo; Pontuacdo e concordancia relacionadas aos termos essenciais; Termos integrantes da oragdo;
Pontuagdo e concordancia relacionadas aos termos integrantes; Regéncia dos verbos transitivos; Regéncia nominal; Uso
dos pronomes pessoais como complementos verbais; Colocagdo pronominal; Termos acessérios da oragdo; Pontuagdo
relacionada aos termos acessorios; Periodo composto por coordenagdo; Periodo composto por coordenagdo.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Apresentar e discutir os contetddos de Linguagens (Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira) a partir dos conhecimentos prévios
dos alunos sobre a linguagem e seu funcionamento, aprofundando esses saberes com os contelidos programaticos da disciplina.

1.2. Espedificos:

o Incentivar a prética da produgdo escrita, da compreensao linguistica e da critica leitora e linguistica dos diferentes géneros
textuais; Compreender e se apropriar de textos literdrios diversos, dando énfase ao periodo que abarque desde a Idade
Média até o século XVIII;

« Incentivar a pratica da produgdo escrita, da compreensao linguistica e da critica leitora e linguistica dos diferentes géneros
textuais; Compreender e se apropriar de textos literdrios diversos, dando énfase ao periodo que abarque o século XIX;

« Incentivar a pratica da produgdo escrita, da compreensao linguistica e da critica leitora e linguistica dos diferentes géneros
textuais; Compreender e se apropriar de textos diversos, abordando géneros variados.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

|Ensino Presencial, conforme previsto no PPC.
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4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO
5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Item exclusivo para componentes curriculares com previsdo de carga horaria com a inser¢do da Extensdo como parte de
componentes curriculares ndo especificos de Extensao.

() Projetos como parte do curriculo () Cursos e Oficinas como parte do

. curriculo
() Programas como parte do curriculo

= . . . X) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo (X)Ev p urmeu

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os projetos de
Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagdo desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica, a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os quais refletem
problemas do préprio municipio ou quest&es cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisi¢do de habilidades importantes para a formagdo integral dos estudantes, tais como: planejamento e
execucgdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentagdes em publico, reflexdo e avaliagdo sobre a tematica
abordada.

Resumo:

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a apresentagdo dos
trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as faixas etarias.

|6) CONTEUDO

CONTEUDO POR
BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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[6) CONTEUDO

12 Bimestre:

1. A importancia do estudo da
lingua e sua natureza mutavel;

2. Pontuagdo e seus efeitos de
sentido;

3. Os pronomes e a
construgdo do discurso

4 .Termos essenciais da
oragao;

5. A poesia do final do século
XIX: O Parnasianismo e o
Simbolismo

22 Bimestre:

1. Termos integrantes da

. Em consondncia com a disciplina Histéria, serd incentivado um trabalho de pesquisa e
oragao;

apresentagdo oral, viabilizando o estudo da composigdo e das tematicas das poesias do final do
século XIX no primeiro bimestre. Com isso, pretende-se desenvolver uma atividade voltada a
perceber como a literatura retoma e representa um dado momento de nossa sociedade, nossos
valores e nossa mentalidade. J4 no terceiro bimestre, sera aplicado um simulado com eixo
3. Regéncia verbal e nominal; ||tematico interdisciplinar que norteard a elaboragdo das questdes, com vistas a preparar nossos
alunos para o ENEM e reiterar o carater interdisciplinar do conhecimento.

2. O uso dos pronomes como
complementos verbais;

4. A literatura Pré-modernista;

5. A literatura modernista
de 12 fase

32 Bimestre:

1. Concordancia nominal e
verbal;

2. Colocagdo pronominal;

3. Termos acessorios da
oragao;

4. A literatura modernista de
22 e 32 fases

42 Bimestre:

1. O periodo composto por
coordenagao;

2. O periodo composto por
subordinagao;

3. A literatura contemporanea

[7) PROCEDIMENTOS METODOLGGICOS

Aula expositiva dialogada - E a exposicdo do contelido, com a participacdo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve ser:
considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e
discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a andlise critica,
resultando na produg¢do de novos conhecimentos. Propde a superagdo da passividade e imobilidade intelectual dos estudantes.

Estudo dirigido - E o ato de estudar sob a orientagdo e diretividade do professor, visando sanar dificuldades especificas. Prevé
atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolugdo de questGes e situagdes-problema, a partir do material
de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a socializagdo dos
conhecimentos, a discussdo de solugdes, a reflexdo e o posicionamento critico dos estudantes ante a realidade da vida.

Atividades em grupo ou individuais - espago que propicie a construgdo das ideias, portanto, espaco onde um grupo discuta ou
debata temas ou problemas que sdo colocados em discussao.

Pesquisas - Andlise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

Avaliagdo formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades realizadas
(produgdes, comentarios, apresentagdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).
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8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serdo utilizados como materiais didaticos textos verbais de diversos géneros e tipos, videos, musicas e imagens que auxiliem no
aprofundamento dos conteldos propostos, além do quadro, pilot, computador e TV.

|9) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

| Local/Empresa “ Data Prevista “ Materiais/Equipamentos/Onibus

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|
|
|N§o se aplica. ”Néo se aplica. ||N§0 se aplica. |
|
|

|Data ||ConteC|do / Atividade docente e/ou discente
12 Bimestre - . . , ;
(40h/a) 1. Aimportancia do estudo da lingua e sua natureza mutdvel;

P 2. Pontuagdo e seus efeitos de sentido;
Inicio: 30 de margo

de 2026 3. Os pronomes e a construgdo do discurso

Término:29 de maio

4. Termos essenciais da oragao;
de 2026

5. A poesia do final do século XIX: O Parnasianismo e o Simbolismo

Avaliagdo 1 (A1)

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalho em grupo (20% da nota total) que
demande pesquisa e apresentac¢do oral a propdsito das poesias parnasianas e simbolistas, tendo em vista
Maio de 2026 seu contexto histérico, como atividade integradora em consonadncia com a disciplina Historia,
prova escrita individual (60% da nota total) e analise seguida de debate acerca do uso dos pronomes em
situagdes comunicativas diversas (20% da nota total).

22 Bimestre -
(40h/a) 1. Termos integrantes da oragio;
Inicio: 30 de 2. O uso dos pronomes como complementos verbais;
maio de 2026
3. Regéncia verbal e nominal;
Término: 28 de 4. A literatura Pré-modernista;
agosto de 2026

5. A literatura modernista de 12 fase

Avaliagdo 2 (A2)
Julho e agosto de
2026 Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: semindrio (20% da nota total) a respeito da literatura pré-

modernista e modernista, PIPE (20% da nota total) e prova individual escrita (60% da nota total).

Inicio: 24 de agosto

de 2026 RS1

Término: 28 de Aplicagdo de prova individual escrita sobre os contetddos do semestre
agosto de 2026

32 Bimestre -

(40h/a) 1. Concordancia nominal e verbal;

Inicio: 31 de agosto |([2. Colocacdo pronominal;
de 2026
3. Termos acessérios da oragdo;

Término: 23 de 4. A literatura modernista de 22 e 32 fases
outubro de 2026
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Setembro e outubro
de 2026

Avaliagdo 3 (A3)

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalho em grupo (20% da nota total) a fim de analisar, de
modo comparativo, a produgdo da 22 fase e da 32 fase do Modernismo, considerando seu contexto socio-
histérico, como atividade integradora envolvendo a Histéria, Simulado (20% da nota total) e prova escrita

individual (60% da nota total).

42 Bimestre -
(40h/a)

Inicio: 24 de
outubro de 2026

Término: 19 de
fevereiro de 2027

1. O periodo composto por coordenagdo;
2. O periodo composto por subordinagio;

3. A literatura contemporanea brasileira

Avaliacdo 4 (A4)

Janeiro e fevereiro
de 2027
escrita (60% da nota total).

Serdo utilizados como instrumentos avaliativos: trabalho em grupo (20% da nota total), visando explorar os
aspectos estilisticos e tematicos da literatura contemporanea, PIPE (20% da nota total) e prova individual

Inicio: 15 de

fevereiro de 2027 ||RS2

Término: 19 de
fevereiro de 2027

Aplicacdo de prova individual escrita sobre os contelddos do semestre.

Inicio: 22 de

fevereiro de 2027
VS

Término: 24 de
fevereiro de 2027

Aplicacdo de prova individual escrita sobre os conteudos do ano letivo.
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PLANO DE ENSINO
Curso Técnico em Transporte Aquavidrio Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2026
1) IDENTIFICAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Componente Curricular Mdquinas navais e Portuarias
Abreviatura M4dg. navais e Port.
Carga hordria presencial 66,7 h, 80 h/a, 100%
Carga horaria a distancia Oh, Oh/a, 0%
Carga hordria de atividades tedricas 66,7 h, 80 h/a, 100 %
Carga horaria de atividades praticas Oh, Oh/a, 0%
Carga horaria de atividades de Extensdo 1,67 h,2h/a
Carga horéria total 66,7 h, 80 h/a
Carga horéria/Aula Semanal 1,67 h,2h/a
Professor Jeidson Lamborghini Coradi
Matricula Siape 3493091
2) EMENTA
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2) EMENTA

o Introdugdo a maquinas de elevagdo e transporte.
o Planejamento para elevagdo e transporte de cargas.
o Introdugdo as maquinas térmicas.

o Introdugdo as maquinas de fluxo. Tubos, Redes e Acessorios.

3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

Objetivos Gerais:

Capacitar o aluno na compreensdo dos conceitos fundamentais do comportamento de sistemas de maquinas utilizadas nas areas
naval e portuaria.

Objetivos Espedificos:
o Entender o principio de funcionamento e as aplicagdes das mdquinas de elevagdo e transporte na drea naval e portuaria;
o Conhecer os tipos de maquinas de elevagdo e transporte na area naval e portudria;
o Conhecer as técnicas para elevagdo e transporte de cargas;
o Entender o principio de funcionamento e as aplicagdes das méquinas de fluxo na area naval e portudria;
o Conhecer os tipos e simbologia das maquinas de fluxo utilizadas na drea naval e portuaria;
o Conhecer sistemas de tubos, redes e acessorios.
o Entender o principio de funcionamento e as aplicagdes das mdquinas térmicas na drea naval e portudria;

o Conhecer os tipos e de maquinas térmicas utilizadas na drea naval e portudria;

o Conhecer os sistemas auxiliares dos motores;

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Item exclusivo para cursos a distancia ou cursos presenciais com previsdo de carga hordria na modalidade a distdncia, conforme
determinado em PPC. Assim, ndo se aplica neste componente curricular.

_ —meseee

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

5.1) Projeto de Integragdo, Permanéncia e Exito (PIPE)

(x ) Projetos como parte do curriculo
() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo
() Eventos como parte do curriculo
() Prestacdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

O Projeto de Integragdo, Permanéncia e Exito (PIPE) do Campus S3o Jodo da Barra, criado em 2018, tem como objetivo promover
a permanéncia e o éxito dos estudantes. Baseia-se na interdisciplinaridade e na curricularizagdo da pesquisa e extensdo,
valorizando as habilidades e interesses individuais dos alunos, que participam de projetos sociais, culturais ou técnicos, refletidos
em sua formagdo académica. A metodologia utilizada é a da Problematizagdo, fundamentada no Método do Arco de Charles
Maguerez, com foco na resolugdo de problemas reais. O projeto também integra teoria e pratica, promove a formagdo
humanistica e técnica e culmina na Semana Académica anual.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Justificativa:

O PIPE foi desenvolvido para enfrentar as questdes de evasdo e retencdo de estudantes identificadas no Instituto Federal
Fluminense. Baseado na ideia de que o sucesso académico é responsabilidade de toda a comunidade escolar, o projeto busca
fortalecer os vinculos entre alunos e instituigdo, oferecendo um espago de aprendizagem contextualizado, significativo e
alinhado as necessidades dos estudantes, promovendo uma educagdo inclusiva e de qualidade.

Objetivos:
e Garantir a permanéncia e o éxito dos estudantes.
e |Integrar pesquisa, ensino e extensdo no curriculo.
e Valorizar as competéncias individuais e promover o desenvolvimento pessoal e social dos discentes.
e Estimular a interdisciplinaridade e a aprendizagem contextualizada com problemas reais.
e Fortalecer os vinculos entre a escola e os alunos, prevenindo a evasdo.

e Proporcionar experiéncias de pesquisa, apresentagdo académica e publicagdo de trabalhos.

Envolvimento com a comunidade externa:

O PIPE promove o envolvimento da comunidade externa ao abordar temas de formagdo técnica bem como assuntos de
relevancia social, como Direitos Humanos, Relacdes Etnico-Raciais, Politicas de Preservacdo Ambiental, Politica Nacional
Antidrogas, dentre outros. Além disso, a participa¢do dos alunos em congressos, torneios e publicagbes fortalece os lagos entre a
instituicdo e a sociedade, integrando diferentes perspectivas para a formagao dos discentes.

5.2) Semana Académica

() Projetos como parte do curriculo
() Cursos e Oficinas como parte do curriculo

() Programas como parte do curriculo
( x ) Eventos como parte do curriculo

() Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os projetos de
Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagdo desenvolvidos ao longo do ano

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os quais refletem
problemas do préprio municipio ou quest&es cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisi¢do de habilidades importantes para a formacdo integral dos estudantes, tais como: planejamento e
execugdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentacdes em publico e reflexdo e avaliagdo sobre a tematica
abordada.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a apresentacdo dos trabalhos
para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as faixas etarias.

6) CONTEUDO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1. INTRODUGAO AS MAQUINAS DE
FLUXO: de
funcionamento; fisicos!

Principios fisicos
Principios

basicos; Sistemas pneumdticos e suas
aplicagdes; Compressores pneumaticos;
Sistemas hidraulicos e suas aplicagdes;
Bombas hidraulicas; Tubos, Redes e

Acessorios.

2. INTRODUGAO AS MAQUINAS
TERMICAS: de
funcionamento; Caldeiras; Turbinas a

Principios  fisicos

Motores de
de

vapor; Turbinas a gas;

combustdo externa; Motores

combustdo interna.

3. INTRODUCAO A MAQUINAS DE

ELEVAGAO E TRANSPORTE:
Equipamentos de transporte;
Equipamentos de levantamento de

cargas; Esteiras transportadoras; Pontes
rolantes; Torres sugadoras; Guindastes;
Spreader; Portéiner; Shiploader;

4. PLANEJAMENTO PARA ELEVAGAO E
TRANSPORTE DE CARGAS: Preparagdo
das cargas; Plano de Rigging;

1 . Embarcagdes I: Maquinas Navais se integra fortemente com essa disciplina, pois
enquanto Embarcagdes | aborda aspectos estruturais, tipos de navios, arquitetura naval
e estabilidade, Maquinas Navais trata dos sistemas internos que garantem o
funcionamento da embarcagdo, como motores principais, sistemas de propulsdo e
geracdo de energia. Essa relacdo é essencial para compreender o navio como um
sistema completo, onde estrutura e funcionamento mecanico precisam estar
perfeitamente integrados para garantir seguranca e eficiéncia operacional.

2 Infraestrutura e Logistica Portudria: A conexdo ocorre principalmente na interface
entre o navio e o porto. Maquinas Navais influencia diretamente o tempo de operagdo
portuaria, consumo de combustivel durante manobras, necessidade de energia elétrica
no cais (cold ironing) e confiabilidade dos sistemas durante atracagdo e desatracagao.
Além disso, falhas em sistemas mecanicos podem impactar toda a logistica portuaria,

gerando atrasos e custos adicionais.

3. Gestdo Portudria: Nessa relagdo, Maquinas Navais contribui com dados técnicos
importantes para a tomada de decisdo, como consumo energético, custos de
manutencdo, eficiéncia operacional e disponibilidade das embarcagdes. A gestdo
portudria depende dessas informagdes para planejar operagbes, reduzir custos e
aumentar a produtividade. Assim, o conhecimento técnico das maquinas auxilia na
gestdo estratégica dos ativos e operagdes maritimas.

4 .
influéncia direta na movimentagdo de carga, pois fornecem energia para guindastes,

Movimentagdo de Carga e Estivagem:Os sistemas de Mdquinas Navais tém

sistemas hidraulicos, esteiras e outros equipamentos de bordo. Além disso, a
distribuicdo de carga (estivagem) impacta o desempenho da embarcacdo, afetando
estabilidade, consumo de combustivel e esforco sobre os sistemas de propulsdo.
Portanto, ha uma relagdo entre operagdo mecanica e eficiéncia logistica da carga.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagdgico do Curso (PPC):

« Aula expositiva dialogada - E a exposicdo do contelido, com a participacdo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve ser
considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e
discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a anélise
critica, resultando na produgdo de novos conhecimentos. PropGe a superagdo da passividade e imobilidade intelectual dos
estudantes.

« Estudo dirigido - E o ato de estudar sob a orientacio e diretividade do professor, visando sanar dificuldades especificas.
Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolu¢do de questdes e situagdes-problema, a partir
do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a
socializagdo dos conhecimentos, a discussdo de solugles, a reflexdo e o posicionamento critico dos estudantes ante a
realidade da vida.

« Atividades em grupo ou individuais - espaco que propicie a construgdo das ideias, portanto, espago onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que sdo colocados em discussdo.

o Pesquisas - Andlise de situagdes que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

« Avaliagdo formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produgdes, comentdrios, apresentagdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

Sdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em dupla, listas de exercicios
individuais e coletivas.

Todas as atividades sdo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovagdo, o estudante deverd obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do

semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Lousa branca, marcadores de lousa e apagador, televisdo para fins de projecdo multimidia, notebook pessoal para fins de
projecdo multimidia, acervo bibliografico do campus e materiais em acervo digital.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa ” Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|N50 se aplica. ||N50 se aplica. ||N§o se aplica.

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data | Contetido / Atividade docente e/ou discente

Conteudo:
INTRODUGAO AS MAQUINAS DE FLUXO:

19 Bimestre (20 h/a) « Principios fisicos de funcionamento;

o Principios fisicos basicos;

« Sistemas pneumaticos e suas aplicagGes;
Inicio: 30 de margo de 2026 » Compressores pneumaticos;

Término: 29 de maio de 2026 » Sistemas hidraulicos e suas aplicagGes;
o Bombas hidraulicas;

o Tubos, Redes e Acessdrios
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Entre 10 a 25 de maio de 2026

Avaliagdo 1 (A1)

» Avaliagdo 1 (Al): Prova objetiva/discursiva individual valendo
70% da nota bimestral (7,0 pontos).

Critérios de avaliagdo

« Nas questes alternativas ou de julgamento, a resposta
correta garante a pontuagdo total, enquanto respostas
incorretas ou questdes ndo respondidas resultam em zero.

o Nas questdes descritivas, respostas completas recebem
pontuagdo total, respostas parciais recebem metade, e
respostas insuficientes ndo pontuam.

« Ja nas questdes de célculo ou de representagdo, compreensao
total e organizagdo garantem a pontuagdo maxima, enquanto
respostas com erros parciais recebem pontuagdo reduzida.
Erros significativos e falta de compreensdo resultam em
pontuagdes ainda menores ou nulas.

Entre 10 a 29 de maio de 2026

Avaliacdo 2 (A2)

» Exposicdo de trabalho em grupo: um tema a ser
decidido para cada grupo, que serd organizado pelos
préprios alunos, contemplando 30% (3,0) na nota do
bimestre.

Critérios de avaliagdo:

Todos os topicos abaixo serdo avaliados com base em trés niveis de
desempenho: completo, parcial e insuficiente. O nivel completo
indica que o critério foi plenamente atendido, com qualidade e
adequacgdo ao que foi proposto; o nivel parcial indica atendimento
incompleto, com algumas falhas ou limitagGes; e o nivel insuficiente
indica que o critério ndo foi atendido ou foi apresentado de forma
inadequada. Essa classificagdo sera utilizada para todos os itens da
avaliagdo, garantindo padronizagdo, clareza e transparéncia no
processo avaliativo:

o Presenca (Participagdo no dia da apresentagdo)
» Pontualidade

o Tempo de Apresentagdo

» Convergéncia com o Tema Proposto

« Estrutura do Trabalho

» Qualidade do Conteudo Técnico

o Clareza e Comunicagdo

» Uso de Recursos Didaticos

» Trabalho em Equipe

» Criatividade e Aplicagdo Pratica
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

292 Bimestre (20 h/a)

Inicio: 30 de maio de 2026

Término: 28 de agosto de 2026

Conteudo:
INTRODUGAO AS MAQUINAS TERMICAS:

o Principios fisicos de funcionamento;
» Caldeiras; Turbinas a vapor;

o Turbinas a gas;

« Motores de combustdo externa;

» Motores de combustdo interna

Observeracdo: pode haver pendéncias de conteddos do bimestre
anterior

Entre 03 e 10 de agosto de 2026

Avaliagdo 3 (A3)

» Prova objetiva/discursiva individual valendo 70% da nota
bimestral (7,0 pontos).

Critérios de avaliagdo

» Idénticos aos da Avaliagdo 1 (A1)

Entre 30 de maio e 28 de agosto de 2026 (durante o
segundo bimestre)

Avaliacdo 4 (A4)

« PIPE (Projetos de Integragdo, Permanéncia e Exito) : Todos os
alunos participam de um PIPE, no qual o trabalho
desenvolvido é avaliado semestralmente. A nota obtida nessa
avaliagdo compde a nota bimestral do 22 e do 42 bimestres.

Critérios de avaliacdo

o A nota sera resultante da média entre as notas da banca
avaliadora e dos coordenadores de cada PIPE.

Entre 10 e 17 de agosto de 2026

Avaliagdo 5 (A5)

o Exposicdo ou entrega de trabalho em grupo: um tema a ser
decidido para cada grupo definido, contemplando 10% (1,0)
na nota do bimestre.

Critérios de avaliacdo

o Critérios de avaliagdo idénticos aos da Avaliagdo 2 (A2)

Entre 24 a 28 de agosto de 2026

Recuperagdo Semestral 1 (RS1)

« A Recuperagdo Semestral (RS1) é aplicada aos alunos que ndo
obtiverem média igual ou superior a 6,0 no semestre (a média
entre a nota do primeiro e segundo bimestre). Seu objetivo é
permitir a recuperagdio do desempenho académico,
aumentando as chances de aprovagao ao final do ano letivo.
Se a nota da RS1 for maior, ela passa a valer no lugar da média
semestral anterior.

Critérios de avaliagdo

» Seguem os mesmos da Avaliagdo 1 (Al); entretanto, nesta
etapa, a pontuagdo maxima considerada é de 10,0 pontos.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

32 Bimestre (20 h/a)

Inicio: 31 de agosto de 2026

Término: 23 de outubro de 2026

Conteudo:
INTRODUCAO A MAQUINAS DE ELEVACAO E TRANSPORTE:

« Equipamentos de transporte;

« Equipamentos de levantamento de cargas;
« Esteiras transportadoras;

« Pontes rolantes;

« Torres sugadoras;

« Guindastes;

» Spreader;

« Portéiner;

» Shiploader.

Observeragdo: pode haver pendéncias de contelidos do bimestre
anterior

Entre 5 a 19 de outubro de 2026

Avaliacdo 6 (A6)

« Prova objetiva/discursiva individual valendo 70% da nota
bimestral (7,0 pontos).

Critérios de avaliagdo

» ldénticos aos da Avaliagdo 1 (A1)

Entre 5 a 19 de outubro de 2026

Avaliagdo 7 (A7)

» Outras atividades de elaboragdo coletiva (A7) valendo 30% da
nota bimestral (3,0 pontos).

Critérios de avaliacdo

» ldénticos aos da Avaliagdo 2 (A2)

42 Bimestre (20 h/a)

Inicio: 24 de outubro de 2026

Término: 19 de fevereiro de 2027

Conteudo:
PLANEJAMENTO PARA ELEVACAO E TRANSPORTE DE CARGAS:

» Preparagdo das cargas;
« Plano de Rigging

Observeragdo: pode haver pendéncias de conteludos do bimestre
anterior

Entre 1 a 8 de fevereiro de 2027

Avaliagdo 8 (A8)

« Prova objetiva/discursiva individual valendo 70% da nota
bimestral (7,0 pontos).

Critérios de avaliacdo

» |dénticos aos da Avaliagdo 1 (A1)

Entre 24 de outubro de 2026 e 12 de fevereiro de
2027 (durante o quarto bimestre)

Avaliagdo 9 (A9)
» Idéntica a Avaliagdo 4 (A4)
Critérios de avaliagdo

» Idénticos aos da Avaliagdo 4 (A4)
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Entre 25 de janeiro e 12 de fevereiro de 2027

Avaliagdo 10 (A10)

o Exposicdo ou entrega de trabalho em grupo: um tema a ser

Critérios de avaliagdo

« Idénticos a avaliagdo A2

decidido para cada grupo definido, contemplando 10% (1,0)
na nota do bimestre.

Entre 15 e 19 de fevereiro de 2027

Recuperagdo Semestral 2 (RS2)
Idéntica a Recuperagdo Semestral 1 (RS1)
Critérios de avaliagdo

o |dénticos aos da Recuperagdo Semestral 1 (RS1)

Entre 22 e 24 de fevereiro de 2027

Verificacdo Suplementar (VS)

o Os alunos que ndo obtiverem média final igual ou superior a

Critérios de avaliagdo

Idénticos aos da Avaliagdo 1 (A1).

6,0 ao término do ano letivo serdo submetidos a Avaliagdo de
Verificagdo Suplementar. Essa prova abrange os conteldos
trabalhados ao longo dos quatro bimestres. A nota obtida sera
aplicada em uma equagdo estabelecida pela institui¢do, cujo
resultado final deverda ser igual ou superior a 5,0 para
aprovagdo. A prova possui valor maximo de 10,0 pontos.

|11) BIBLIOGRAFIA

11.1) Bibliografia basica

11.2) Bibliografia complementar |

1. ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 6213:
Forgas devidas ao vento em edificagdes. Rio de Janeiro, 2013.

2. ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 8400:
Célculo de equipamento para levantamento e movimentagdo de
cargas: procedimento. Rio de Janeiro, 1984.

3. MOURA, de
Equipamentos de Movimentagdo e Armazenagem de materiais.
52 edi¢do. Sdo Paulo: IMAM, 1997.

4.  MOURA, de
Movimentagdo e Armazenagem. 52 edigdo. Sdo Paulo: IMAM,
2000.

Reinaldo Aparecido. AplicagGes Praticas

Reinaldo  Aparecido.  Equipamentos

1. BEGA, Egidio Alberto. Instrumentagdo aplicada ao controle
de caldeiras. 3. ed. Rio de Janeiro: Interciéncia, 2003.

2. BONACORSO, Nelso Gauze; NOLL, Valdir.
eletropneumtica. 9. ed. Sdo Paulo: Erica, 2006.
3. BOTELHO, Manoel Henrique Campos; BIFANO, Hercules
Marcello. Operagdo de caldeiras: gerenciamento, controle e

Automagao

manutenc¢do. Sdo Paulo: Blicher, 2011. 204 p.

4. BRUNETTI, Franco. Motores de combustdo interna: volume
1.S30 Paulo: Bllcher, c2012. 553p.
5. FIALHO, Arivelto Bustamante.
projetos, dimensionamento e andlise de circuitos. 5. ed. Sdo
Paulo: Erica, 2007.

6. FIALHO, Arivelto Bustamante. Automagdo pneumatica:

Automagdo hidraulica:

projetos, dimensionamento e andlise de circuitos. 6. ed. Sdo
Paulo: Erica, 2007.

7. LORA, Electo Eduardo Silva; NASCIMENTO, Marco Antdnio
Rosa do. Geragdo termelétrica: planejamento, projeto e
operacgdo. Rio de Janeiro: Interciéncia, 2004.

8. SANTOS, Nelson Oliveira dos. Termodinamica aplicada as
2.

termelétricas: teoria e pratica. ed. Rio de lJaneiro:

Interciéncia, 2006. xxi, 154 p.
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PLANO DE ENSINO 39/2026 - CCATACSJB/DECSJB/DGCSJB/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico Infraestrutura

[2) EMENTA

Ano 2026

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[Componente Curricular |Matemtica | |
[Abreviatura [Mat 1 |
[Carga horaria de atividades de Extens&o [4h |
|Carga horaria total ||160 h |
[Carga horaria/Aula Semanal lah |
|Pr0fessor ||Danie| Francisco de Paula Sodré Martins |
[Matricula Siape 3524761 |

|

Reviséo de contelidos basicos do Ensino Fundamental. Conjuntos. Conjuntos Numéricos. Fungdo. Funcdo Afim. Fungcéao
Quadratica. Funcdo Exponencial. Logaritmo e Funcéo logaritmica. Fungdo Modular

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

1.1. Geral:

Capacitar o aluno para aplicar os conhecimentos e métodos matematicos em situagdes reais, articulando tais conhecimentos
numa perspectiva interdisciplinar.

1.2. Especificos:

« Revisar contetdos do Ensino Fundamental que serao utilizados como base tanto para o desenvolvimento basico como
técnico;

« Revisar contetidos do Ensino Fundamental que serao utilizados como base tanto para o desenvolvimento basico como
técnico;

« Descrever através de fungdes o comportamento de fendmenos em outras areas como a Fisica, a Quimica, a Biologia e
a Economia;

« Descrever fendmenos utilizando modelos de fungéo logaritmos;

« Aplicar conhecimentos matematicos para interpretar, criticar e resolver problemas académicos e do cotidiano..

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC.

_

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do

. curriculo
() Programas como parte do curriculo

~ . . . x ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo (x) P
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os projetos de
Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagdo desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os quais refletem
problemas do préprio municipio ou quest&es cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisi¢do de habilidades importantes para a formagdo integral dos estudantes, tais como: planejamento e
execucgdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentagdes em publico e reflexdo e avaliagdo sobre a tematica
abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a apresentagdo dos trabalhos
para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as faixas etdrias.

[6) CONTEUDO
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE [ RELACAO INTERDISCIPLINAR

12 Bimestre

1. Reviséo de contetdos do ensino fundamental;
2. Conjuntos;

3. Porcentagem

2° Bimestre

1. Produtos notaveis

2. Equacao do 1° grau 1. Atividade integradora - aplicagdo da nocao de
intervalos de numeros reais a biologia,

3. Equacéo do 2° grau comparando os indices esperados em um exame
de sangue com os dados coletados

4. Funcao

32 Bimestre
2. Atividade integradora - aplicacédo de fungdes na

1. Proporgao em Geometria modelagem de problemas das ciéncias naturais

2. Funcao Afim

3. Funcédo Quadratica
4° Bimestre

1. Funcédo Exponencial
2. Funcao Logaritmica

3. Fungao Modular

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

1. Aulas expositivas e dialogadas.

2. Livro Didatico.

3. Listas de Exercicios.

4. Utilizacéo de software para plotagem de graficos.

5. Em cada bimestre, as avaliagdes serdo em grupo e individuais, distribuidas da seguinte forma:

- um teste valendo 30% da nota.

- uma atividade individual valendo 50% da nota.

- atividade integradora em grupo (1° e 3° bimestres) ou PIPE (2° e 4° bimestres) valendo 20% da nota.

|8) RECURSOS FISICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

|Seréo utilizados quadro branco, livro didatico, listas de exercicios e trabalhos em grupo.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa | Data Prevista I

Materiais/Equipamentos/Onibus

| I I

| I I

| I I

| I I

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

|[Contetido / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - (40h/a)
Inicio: 30/03/2026

Término: 29/05/2026

1. REVISAO: Nuimeros inteiros; Operacdes com niimeros inteiros. . Numeros racionais: Forma
fracionéria e forma decimal; Poténcias; Notagao cientifica e raizes; Dizima periédica; Operacoes
com ndmeros racionais. Numeros Irracionais. Numeros Reais: Potencializacao e radiciacao;
Operagdes com poténcias e radicais.

2. CONJUNTOS: Conjuntos: Nogdes e representagdes; Operagdes com Conjuntos; Conjuntos
Numéricos; Intervalos Reais.

3. PORCENTAGEM: Definicdo; Representagdes; Resolucdo de problemas envolvendo acréscimos
e decréscimos

1. Abril de 2026
2. Abril de 2026

3. Maio de 2026

Avaliacao 1: Atividade integradora - aplicacdo da nogao de intervalos de nimeros reais a Biologia,
comparando os indices esperados em um exame de sangue com os dados coletados. Valor: 20%.
(em grupo)

Avaliacao 2: Teste - 30%.

Avaliagao 3: Prova - 50%.

29 Bimestre - (40h/a)
Inicio: 30/05/2026

Término: 28/08/2026

1. PRODUTOS NOTAVEIS: Quadrado da soma; Quadrado da diferenca; Produto da
soma pela diferenga; Fatoragéo

2. EQUAGAO DO 1° GRAU: Métodos de resolucéo; Modelagem de problemas

3. EQUAGAO DO 2° GRAU: Resolugéo por fatoragdo; Completamento de Quadrados; Férmula
Resolutiva; Modelagem de problemas

4. FUNCAO: Nogdes basicas do plano cartesiano; Introdugéo; Definigdo; Fungées definidas por
formulas; Dominio, Contradominio e Imagem; Construgao e analise de gréaficos; Fungdes inversas.

1. Julho de 2026
2. Agosto de 2026

3. Agosto de 2026

Avaliacao 1: Atividade avaliativa em grupo - 30 %.
Avaliacao 2: PIPE - 20%.

Avaliacao 3: Prova Individual - 50%.

Inicio: 24 de agosto de
2026

Término: 28 de agosto
2026

RS1 - Prova individual sobre os conteidos do semestre.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

1. PROPORGAOQ: Segmentos proporcionais; Teorema de Tales; Relagdes métricas do triangulo
retangulo.

3" Bimesire - (40 hva) 2. FUNGAO AFIM: Definicao; Zero da fungao; Grafico; Crescimento e decrescimento; Estudo do

Inicio: 31/08/2026 sinal; Inequagdes do 1° grau; Aplicagoes.

Término:23/10/2026 3. FUNCAO QUADRATICA: Definicao; Zero da fungao; Grafico; Coordenadas do vértice da
parébola; Imagem; Estudo do sinal; Inequagdes de 2° grau; Aplicagdes.

1. Outubro de 2026 Avaliacao 1: Teste - 30 %.
2. Outubro de 2026 Avaliagao 2: Prova - 50%.
3. Outubro de 2026 Avaliacao 3: Atividade integradora em grupo - 20%.

1. FUNCAO EXPONENCIAL: Definigao.» Grafico; Equagdes e inequagdes exponenciais;
Aplicagdes.

4.2 Bimestre - (40h/a) - ,
2. FUNCAO LOGARITMICA: Defini¢éo de logaritmo; Consequéncia da definicdo; Sistema de
Inicio: 24/10/2026 logaritmos; Propriedades operatérias; Mudanga de base; Logaritmos decimais e neperianos;
Equagdes e inequagdes logaritmicas; Conceito e estudo da fungao logaritmica.

Término: 19/02/2027
3. Funcédo Modular: Definicao; Gréafico; Fungao definida por duas ou mais sentengas; Equagoes e
inequacdes modulares; Aplicacoes.

1. Dezembro de 2026 Avaliacao 1: Teste em grupo - 30 %.
2. Fevereiro de 2027 Avaliacao 2: PIPE - 20%.

3. Janeiro/Fevereiro 2027 ||Avaliagao 3: Prova Individual - 50%.

Inicio:15/02/2027
RS2 - Prova individual sobre os conteidos do semestre.
Término: 19/02/2027

Inicio: 22/02/2027
VS - Prova individual sobre os contetdos estudados ao longo do ano.
Término: 24/02/2027

|1 1) BIBLIOGRAFIA

[11.1) Bibliografia basica [11.2) Bibliografia complementar

1. DANTE, Luiz Roberto. Matematica: contexto e
aplicages. Volume 1. 52 edigao.
Séo Paulo: Atica, 2011.

1. BIANCHINI, Edwaldo; PACCOLA, Herval. Curso de Matematica.
Volume Unico. 32 edigao. Sdo Paulo: Moderna, 2003.

2. FILHO, Benigno Barreto; SILVA, Claudio Xavier da. Matematica aula

2. DANTE, Luiz Roberto. Matematica: contexto e por aula. 12 série. 12 edicao. Sao Paulo: FTD, 2003.

aplicagdes. Volume 2. 52 edigao.

Séo Paulo: Atica, 2011. 3. GIOVANNI, José Ruy: BONJORNO, José Roberto. Matematica

Completa. Volume 1. Sdo Paulo: FTD, 2005.

3. GIOVANNI, José Ruy; BONJORNO, José 4. IEZZI, Gelson; et al. Matematica. Volume Unico. Sdo Paulo: Atual, 2002.

Roberto. Matematica — uma nova
abordagem. -1%ano. Volume 1. 32 edicé@o. Sao

Paulo: FTD, 2013. 5. PAIVA, Manoel. Matematica Paiva. Volume 2 — 12 edigdo. S&o Paulo:

Moderna, 2009.

4. IEZZI, Gelson. Matematica — ciéncia e
aplicagdes. Volume 1. 82 edigdo. Sao Paulo:
Saraiva, 2014.

6. PAIVA, Manoel. Matematica Paiva. Volume 1 — 12 edigdo. Sdo Paulo:
Moderna, 2009.
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PLANO DE ENSINO 39/2026 - CCATACSJB/DECSJB/DGCSJB/IFFLU | P4gina 4 de 5



Documento assinado eletronicamente por:

« Juliana Garcia Santos da Silva, COORDENADOR(A) - SUBST - CCATACSJB, COORDENACAO DE CURSOS NA AREA DE TRANSPORTE AQUAVIARIO, em 04/05/2026
08:24:31.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 21/04/2026. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.iff.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cédigo Verificador: 737559
Cédigo de Autenticagdo: 6adaad89cc

PLANO DE ENSINO 39/2026 - CCATACSJB/DECSJB/DGCSJB/IFFLU | P4gina 5 de 5



MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
Campus Sdo Jodo da Barra
BR 356, KM 181, None, POVOADO PERIGOSO, SAO JOAO DA BARRA / RJ, CEP 28200000
Fone: (22) 2737-5690, (22) 2737-5690

PLANO DE ENSINO 29/2026 - CCPETCSJB/DECSJB/DGCSIB/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico Infraestrutura

Ano 2026

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[Componente Curricular [Matematica Il |
[Abreviatura (Mat 1 |
[Carga horaria de atividades de Extens&o [4h |
|Carga horaria total ||160 h |
[Carga horaria/Aula Semanal lah |
[Professor [Mariana Neumann de Souza |
[Matricula Siape 3375429 |

|

|2) EMENTA

Equagao e fungao exponencial. Logaritmo. Equagdes e fungdes logaritmica. Sequéncias Numéricas. Matematica Financeira.
Trigonometria. Fungdes trigonométricas. Transformacdes trigonométricas. Lei dos senos e cossenos. Matrizes. Determinantes.
Sistema de equagdes lineares. Geometria espacial.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Capacitar o aluno para aplicar os conhecimentos e métodos matematicos em situagdes reais, articulando tais conhecimentos
numa perspectiva interdisciplinar. Aplicar conhecimentos matematicos para interpretar, criticar e resolver problemas
académicos e do cotidianos.

1.2. Especificos:

« Identificar, representar e elaborar estratégias para resolugéo de problemas através das fungoes e equacdes
exponenciais e logaritmicas.

« Utilizar o estudo de Sequéncias Numéricas na modelagem de situagdes problema;

« Apresentar alguns conceitos basicos de matematica financeira por meio de situages problemas, aproximando o tema a
realidade do aluno;

« Identificar, representar e elaborar estratégias para resolugéo de problemas através das fungdes trigonométricas;

« Representar e operar com dados numéricos na forma matricial, preferencialmente, em aplicagdes a outras areas de
conhecimento;

« Interpretar e resolver situacdes modeladas sobre a forma de sistema de lineares;

« Resolucédo de problemas envolvendo medidas de comprimento, superficie e volumes em aplicagdes a situagdes do
cotidiano;

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC.

L

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo .
() Cursos e Oficinas como parte do

() Programas como parte do curriculo curriculo

() Prestagiio graciosa de servicos como parte do curriculo { X ) Eventos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os projetos de
Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagdo desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os quais refletem
problemas do préprio municipio ou questdes cientificas a serem exploradas.

Obijetivos:

Contribuir com a aquisi¢do de habilidades importantes para a formacdo integral dos estudantes, tais como: planejamento e
execucgdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentagdes em publico e reflexdo e avaliagdo sobre a tematica
abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a apresentacdo dos trabalhos
para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as faixas etdrias.

[6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE || RELACAO INTERDISCIPLINAR
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6) CONTEUDO

12 Bimestre
1. Equacéo e fungdo exponencial.

2. Equacéo e Fungéo Logaritmica.

2° Bimestre
1. Sequéncias Numéricas

2. Matematica Financeira

3. Trigonometria

3.1. Revisao de trigonometria no triangulo retangulo.

32 Bimestre

1. Trigonometria

1.1. Ciclo trigonométrico.

2. Matrizes e Determinantes

4° Bimestre
1. Sistemas Lineares
2. Geometria Espacial
2.1. Revisao de Geometria Euclidiana Plana
2.2. Geometria Espacial
2.2.1. Prismas e Poliedros
2.2.2. Piramide
2.2.3. Cilindro
2.2.4. Cone

2.2.5. Esfera

1.2. Equagbes, funcdes e transformacgdes trigonométricas.

Os diferentes tipos de funcao estudados ao longo
do ano, além de estarem muito presentes em
situacoes simples do nosso cotidiano, sao
frequentemente utilizados para representar
grandezas fisicas e sdo fundamentais para a
modelagem de fenémenos fisicos, quimicos,
biolégicos e outros da parte técnica.

1. Atividade integradora - Densidade e cotidiano. A
atividade ocorrera por meio da metodologia ativa
rotacoes por estacoes. Em cada estacao, os
grupos farao uma atividade sobreo tema,
envolvendo texto, experimento, calculo e
simulador.

2. Atividade integradora em formato de simulado
envolvendo as diversas areas do conhecimento.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

1. Aulas expositivas e dialogadas.
2. Livro Didatico.

3. Listas de Exercicios.

4. Material concreto.

5. Utilizagao de software para plotagem de gréaficos.

- um atividade em grupo (teste) valendo 20% da nota.

- uma atividade individual valendo 60% da nota.

6. Em cada bimestre, as avaliagcdes serdo em grupo e individuais, distribuidas da seguinte forma:

- atividade integradora (1° e 3° bimestres) ou PIPE (2° e 4° bimestres) valendo 20% da nota.

|8) RECURSOS FISICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

|Seréo utilizados quadro branco, jogos, softwares, livro didatico e listas de exercicios.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa

I Data Prevista [

Materiais/Equipamentos/Onibus
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9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data

|Contetido / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - (40h/a)

Inicio: 30 de margo de
2026

Término: 29 de maio de
2026

Contetdo:
1. Equacéo e funcao exponencial.
2. Definicdo e propriedades de logaritmo.

2.1. Equacéo e fungéo Logaritmica.

1. abril de 2026
2. abril de 2026

3. maio de 2026

Avaliacao 1: Atividade integradora - Densidade e cotidiano. A atividade ocorrera por meio da
metodologia ativa rotagdes por estagées. Em cada estacéo, os grupos farao uma atividade sobreo
tema, envolvendo texto, experimento, calculo e simulador - 20%.

Avaliacao 2: Teste em grupo - 20 %.

Avaliacao 3: Prova Individual - 60%.

2° Bimestre - (40h/a)
Inicio: 30 de maio de 2026

Término: 28 de agosto de
2026

Contetdo:

1. SEQUENCIAS NUMERICAS
1.1. Definicéo.
1.2. Progressao aritmética (P.A)

1.3. Progressao Geométrica (P.G.)

2. MATEMATICA FINANCEIRA
2.1. Porcentagem
2.2. Juros e descontos: nos regimes simples e composto.

2.3. Sistemas de Amortizacao

3. TRIGONOMETRIA

3.1. Revisao de trigonometria no triangulo retangulo.

1. junho de 2026
2. julho de 2026

3. agosto de 2026

Avaliagao 1: Teste em grupo - 20 %.
Avaliacao 2: PIPE - 20%.

Avaliagao 3: Prova Individual - 60%.

Inicio: 24 de agosto de
2026

Término: 28 de agosto de
2026

RS1 - Prova individual sobre os conteldos do semestre.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Contetdo:

1. TRIGONOMETRIA

1.1. Ciclo trigonométrico.

1.2. Relagdes Trigonométricas.

1.3. Equagbes, fungdes e transformagdes trigonométricas.
32 Bimestre - (40 h/a)

Inicio: 31 de agosto de

2026 2. MATRIZES E DETERMINANTES
Término: 23 de outubro de
2026
2.1. Conceito e representagdo de matrizes.
2.2. Tipos de matrizes.
2.3. Operagdes com matrizes.
2.4. Determinantes e Propriedades dos determinantes.
1. Setembro de 2026 Avaliacao 1: Teste em grupo - 20 %.
2. Outubro de 2026 Avaliacao 2: Prova Individual - 60%.
3. Outubro de 2026 Avaliacao 3: Atividade integradora - Simulado - 20%.

Contetdo:

1. SISTEMAS LINEARES
1.1. Equagdes e Sistemas Lineares
1.2. Métodos de Resolugdo de Sistemas Lineares

1.3. Tipos e Classificagdo de Sistemas
4.2 Bimestre - (40h/a)

Inicio: 24 de outubro de 2. GEOMETRIA ESPACIAL

2026
2.1. Revisdo de Geometria Euclidiana Plana

Término: 19 de fevereiro de
2027 2.2. Geometria Espacial

2.2.1. Poliedros e a Relagéo de Euler
2.2.2. Prismas e seus elementos.
2.2.3. Piramides e seus elementos.
2.2.4. Cilindros e seus elementos.

2.2.5. Cones e seus elementos.

2.2.6. Esferas e seus elementos.

1. Novembro de 2026 Avaliagao 1: Teste em grupo - 20 %.
2. dezembro de 2026 Avaliacao 2: PIPE - 20%.
3. Fevereiro de 2027 Avaliagao 3: Prova Individual - 60%.

Inicio: 15 de fevereiro de

2027
RS2 - Prova individual sobre os contelidos do semestre.

Término: 19 de fevereiro de
2027
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Inicio: 22 de fevereiro de
2027

VS - Prova individual sobre os contetdos estudados ao longo do ano.
Término: 24 de fevereiro de

2027

[11) BIBLIOGRAFIA |

[11.1) Bibliografia basica [11.2) Bibliografia complementar |

BIANCHINI, Edwaldo; PACCOLA, Herval. Curso de
Matematica. Volume Unico. 32 edigdo. Sdo Paulo:
Moderna, 2003.

DANTE, Luiz Roberto. Matematica: contexto e aplicagées. Volume 2. |[FILHO, Benigno Barreto; SILVA, Claudio Xavier da.
52 edigdo. Sao Paulo: Atica, 2011. Matematica aula por aula. 22 série. 12 edigdo. Sao

Paulo: FTD, 2003.
GIOVANNI, José Ruy; BONJORNO, José Roberto. Matematica — uma

nova abordagem. -2°ano-Trigonometria. Volume 2. 32 edicdo. Sao GIOVANNI, José Ruy; BONJORNO, José Roberto.
Paulo: FTD, 2013. Matematica Completa. Volume 2. Sdo Paulo: FTD,

2005.
IEZZI, Gelson. Matematica — ciéncia e aplicagdes. Volume 2. 82

edicdo. Sao Paulo: Saraiva, 2014. IEZZI, Gelson; et al. Matematica. Volume Unico. Sao
Paulo: Atual, 2002.

PAIVA, Manoel. Matematica Paiva. Volume 2 — 12
edicdo. Sdo Paulo: Moderna, 2009.
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnolégico Infraestrutura

Ano 2026

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[Componente Curricular |[Matemtica Il |
[Abreviatura ([Mat 1 |
[Carga horaria de atividades de Extens&o [3h |
|Carga horaria total ||120 h |
[Carga horaria/Aula Semanal 3h |
|Pr0fessor ||Danie| Francisco de Paula Sodré Martins |
[Matricula Siape 3524761 |

|

|2) EMENTA

Andlise Combinatéria. Probabilidade. Estatistica. Geometria Espacial. Geometria Analitica. Nimeros Complexos. Polindbmios e
Equagbes polinomiais.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR |

1.1. Geral:

Capacitar o aluno para aplicar os conhecimentos e métodos matematicos em situagdes reais, articulando tais conhecimentos
numa perspectiva interdisciplinar.

1.2. Especificos:

« Desenvolver o raciocinio légico e de contagem através de situagdes que envolvam o
principio multiplicativo e aditivo;

« Compreender, formular, selecionar e interpretar informacdes em problemas de
analise combinatéria e probabilidade;

« Compreender conceitos basicos de estatistica e sua aplicabilidade;

« Interpretar gréficos estatisticos;

« Reconhecer e esbogar determinadas curvas a partir de sua representagéo algébrica e
sua aplicabilidade no cotidiano;

« Compreender as ideias abstratas de novas estruturas matematicas com nimeros
complexos;

« Desenvolver o senso investigativo ao analisar as possiveis raizes de uma equagao
polinomial;

« Aplicar conhecimentos matematicos para interpretar, criticar e resolver problemas
académicos e do cotidiano.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC.

L

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo -
() Cursos e Oficinas como parte do

( ) Programas como parte do curriculo curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo (x) Eventos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os projetos de
Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagdo desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os quais refletem
problemas do préprio municipio ou quest&es cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisi¢dao de habilidades importantes para a formagdo integral dos estudantes, tais como: planejamento e
execucgdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentacdes em publico e reflexdo e avaliagdo sobre a tematica
abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a apresentagdo dos trabalhos
para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as faixas etarias.

[6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE H RELACAO INTERDISCIPLINAR

12 Bimestre

1. Andlise Combinatéria.

1. Atividade integradora - Noc6es de combinatoria

22 Bimestre e probabilidade aplicada a Genética: atividade que
y integra conhecimentos entre Biologia e
1. Probabilidade Matematica. De carater tedrico-pratico, sera

desenvolvida em duas etapas: uma atividade
ludica na qual se utilizam dados, baralho e
moedas para se prever resultados e se
compreender a base estatistica da Genética

2. Estatistica

32 Bimestre Mendeliana; e um segundo momento, no qual os
estudantes construirdo uma arvore de
1. Geometria Analitica possibilidades a partir da analise de um

heredograma (arvore genealdgica).
2. Nimeros Complexos

2. Atividade integradora em formato de simulado
4° Bimestre envolvendo as diversas areas do conhecimento.

1. Polinbmios e Equagdes Polinomiais

2. Geometria Espacial

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

1. Aulas expositivas e dialogadas.
2. Livro Didatico.
3. Listas de Exercicios.
4. Utilizacéo de software para plotagem de graficos.
5. Em cada bimestre, as avaliagdes serdo em grupo e individuais, distribuidas da seguinte forma:
- um teste valendo 30% da nota.
- atividade integradora em grupo (1° e 3° bimestres) ou PIPE (2° e 4° bimestres) valendo 20% da nota.

- uma atividade individual valendo 50% da nota.

|8) RECURSOS FISICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

|Seréo utilizados quadro branco, livro didatico, listas de exercicios e trabalhos em grupo.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa

| Data Prevista | Materiais/Equipamentos/Onibus

I I

I I

I I

I I

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

| Data

|Conteudo / Atividade docente e/ou discente

12 Bimestre - (40h/a)
Inicio: 30/03/2026

Término: 29/05/2026

1. ANALISE COMBINATORIA: Principio multiplicativo e aditivo; Fatorial de um ntimero
natural; Permutacéo simples; Arranjos e Combinagdes; Permutagdo com elementos
repetidos; Permutagao circular, Permutagao caética

1. Abril de 2026
2. Abril de 2026

3. Maio de 2026

atividade que integra conhecimentos entre Biologia e Matematica. De carater teérico-pratico, sera
desenvolvida em duas etapas: uma atividade ludica na qual se utilizam dados, baralho e moedas
para se prever resultados e se compreender a base estatistica da Genética Mendeliana; e um
segundo momento, no qual os estudantes construirdo uma arvore de possibilidades a partir da
analise de um heredograma (arvore genealdgica) - 20%. (em grupo)

Avaliacao 2: Teste - 30 %.

Avaliacao 3: Prova - 50%.

Avaliagao 1: Atividade integradora - Nogdes de combinatéria e probabilidade aplicada a Genética:

22 Bimestre - (40h/a)
Inicio: 30/05/2026

Término: 28/08/2026

1. PROBABILIDADE: Espaco Amostral e eventos; Probabilidade de um evento
ocorrer; Eventos equiprovaveis; Eventos complementares; Probabilidade da unido de
eventos; Eventos independentes; Probabilidade condicional.

2. ESTATISTICA: Conceitos preliminares; Frequéncia; Tabela de frequéncia com
dados discretos e dados agrupados; Graficos; Mediadas de tendéncia central, como
média, mediana e moda; Mediadas de dispersao: variancia e desvio padrao.

1. Julho de 2026
2. Agosto de 2026

3. Agosto de 2026

Avaliacao 1: Atividade avaliativa em grupo - 30 %.
Avaliacao 2: PIPE - 20%.

Avaliacao 3: Prova Individual - 50%.

Inicio: 24 de agosto de
2026

Término: 28 de agosto
2026

RS1 - Prova individual sobre os contetidos do semestre.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

32 Bimestre - (40 h/a)
Inicio: 31/08/2026

Término:23/10/2026

1. GEOMETRIA ANALITICA: Estudos dos pontos no plano cartesiano; Estudo da reta
no plano cartesiano; Estudo da Circunferéncia no plano cartesiano.

2. NUMEROS COMPLEXOS: O niimero i e o conjunto dos niimeros complexos;

O numero complexo na sua forma algébrica; Igualdade de nimeros

complexos; Conjugado de um nimero complexo; Operagdes com ndimeros complexos
na sua forma algébrica; Representacdo geométrica de um nimero complexo; Médulo
e argumento de um nimero complexo; Forma trigonométrica de um nimero complexo;
Multiplicagéo entre nimeros complexos na sua forma trigonométrica; Potenciacao e
radiciacdo de niumeros complexos na sua forma trigonométrica.

1. Outubro de 2026
2. Outubro de 2026

3. Outubro de 2026

Avaliacao 1: Teste - 30 %.
Avaliacao 2: Prova - 50%.

Avaliacao 3: Atividade integradora em grupo - 20%.

4.2 Bimestre - (40h/a)
Inicio: 24/10/2026

Término: 19/02/2027

1. POLINOMIOS E EQUACOES POLINOMIAIS: Polinémios; Valor numérico de um
polindmio; Polindmios identicamente nulo; Polinémios idénticos; Grau de um polindmio
Adicao, subtracdo, multiplicagéo e divisdo entre polinémios; Método da chave; Método
dos coeficientes a determinar (ou de Decartes); Divisdo de um polinémio por um
binémio de grau 1; Dispositivo de Briot-Ruffini; Equacdes algébricas e suas raizes;
Decomposicdo de um polinbmios em fatores irredutiveis; Multiplicidade de uma raiz;
Raizes complexas; Pesquisa das raizes racionais; Relagao de Girard.

2. GEOMETRIA ESPACIAL: Revisdo de geometria plana; Poliedros (Relagéo de Euler,
Poliedros Regulares); Prismas; Piramides; Cilindro; Cone; Esfera.

1. Dezembro de 2026
2. Fevereiro de 2027

3. Janeiro/Fevereiro 2027

Avaliagao 1: Teste em grupo - 30 %.
Avaliacao 2: PIPE - 20%.

Avaliacao 3: Prova Individual - 50%.

Inicio:15/02/2027

Término: 19/02/2027

RS2 - Prova individual sobre os contelidos do semestre.

Inicio: 22/02/2027

Término: 24/02/2027

VS - Prova individual sobre os conteldos estudados ao longo do ano.

|1 1) BIBLIOGRAFIA

[11.1) Bibliografia basica

[11.2) Bibliografia complementar

S50 Paulo: Atica, 2011.

S50 Paulo: Atica, 2011.

Paulo: FTD, 2013.

Saraiva, 2014.

1. DANTE, Luiz Roberto. Matematica: contexto e
aplicacoes. Volume 2. 52 edicéo.

2. DANTE, Luiz Roberto. Matematica: contexto e
aplicacoes. Volume 3. 52 edicéo.

3. GIOVANNI, José Ruy; BONJORNO, José
Roberto. Matematica — uma nova
abordagem. -3%ano. Volume 3. 32 edicéo. Sao

4. IEZZI, Gelson. Matematica — ciéncia e
aplicagoes. Volume 3. 82 edicédo. Sao Paulo:

1. BIANQHINI, Edwaldo; PACCOLA, Herval. Curso de Matematica.
Volume Unico. 32 edigdo. Sdo Paulo: Moderna, 2003.

2. FILHO, Benigno Barreto; SILVA, Claudio Xavier da. Matematica aula
por aula. 32 série. 12 edicdo. Sao Paulo: FTD, 2003.

3. GIOVANNI, José Ruy; BONJORNO, José Roberto. Matematica
Completa. Volume 3. S&o Paulo: FTD, 2005.
4. |IEZZI, Gelson; et al. Matematica. Volume Unico. Sdo Paulo: Atual, 2002.

5. PAIVA, Manoel. Matematica Paiva. Volume 2 — 12 edigdo. Sédo Paulo:
Moderna, 2009.

6. PAIVA, Manoel. Matematica Paiva. Volume 3 — 12 edigdo. S&o Paulo:
Moderna, 2009.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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PLANO DE ENSINO 1/2026 - CCPETCSJB/DECSJB/DGCSIB/IFFLU

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico Infraestrutura

Ano 2026
|1) IDENTIFICAC,AO DO COMPONENTE CURRICULAR
Movimentagao
Componente Curricular de Cargas e
Estivagem
Abreviatura ||MDCE
66,67h,

c horari ial
arga horaria presencia 80h/a, 100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo s deve ser preenchido se essa carga
hordria estiver prevista em PPC.A carga hordria a distancia deve observar o limite méaximo previsto na|[Ndo se aplica
legislagdo vigente referente a carga horaria total do curso.)

Carga horaria de atividades teéricas | 76 h/a
Carga horaria de atividades praticas | 04 h/a
Carga horaria de atividades de Extensdo | 2h,
. 66h e 40 min
horé | !
Carga horaria tota 80h/a
Carga horéria/Aula Semanal | 2h/a, 1,66h
Kelly de
Oliveira
Professor Borges da
Costa
Matricula
|Matr|'cu|a Siape ||3360556

|2) EMENTA

Cargas perigosas. Materiais e equipamentos para movimentacédo de cargas. Arrumagao e
estivagem de carga. Granéis. Separagao de cargas. Técnicas de transmisséo e coletas de
dados eletrénicos. Peagao e escoramento. Preparagao de lingadas. Utensilios e
implementos da estivagem. Estivagem e ovagéao de contéineres.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral: Qualificar o aluno para o exercicio das atividades de movimentacéo, arrumacéo e
estivagem de cargas, obedecendo as normas de seguranga e nos termos da Lei portuaria.

1.2. Especificos:

Compreender as relagdes entre o Orgao de Gestdo de Mao de Obra (OGMO),
Operadores e trabalhadores portuarios;

Classificar cargas, marcas, materiais e equipamentos para sua movimentagao;
Identificar avarias e os cuidados para evita-las;

Descrever o processo de peagao e escoramento de cargas;

Descrever coleta e transmissao de dados por via eletronica.

I 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO
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4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

presencial, conforme PPC do curso

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Semana Académica.

() Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

( x ) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do Campus S3o Jodo da Barra do Instituto Federal Fluminense é um evento organizado
anualmente, desde 2016. Seus principais objetivos sdo divulgar as agdes desenvolvidas no Campus e possibilitar
a troca de conhecimentos entre publico interno e externo.

Justificativa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que sdo apresentados os

trabalhos desenvolvidos pelos estudantes ao longo do ano letivo, sendo que muitos destes trabalhos se referem a problemas e
tematicas que envolvem o municipio. Desta forma, este evento torna-se um espaco aberto para troca de experiéncias,
permeando as interagdes entre ensino, pesquisa e extensdo.

Objetivos:

-Divulgar as agBes desenvolvidas no Instituto Federal Fluminense Campus S3o Jodo da Barra (IFFCSJB);

- Proporcionar a comunidade, interna e externa, conhecimentos cientificos por meio de palestras, minicursos e oficinas;

- Desenvolver nos estudantes diversas habilidades essenciais para sua formacdo integral, tais como a comunicagdo, organizagdo,
criatividade e trabalho em equipe.

- Proporcionar momentos de troca entre a comunidade interna e externa ao IFF SJB

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que participam inclusive

professores e estudantes das escolas do municipio de Sdo Jodo da Barra. Este torna-se um momento

privilegiado para que os estudantes do Campus Avangado Sdo Jodo da Barra possam apresentar para a comunidade as salas
tematicas dos seus Projetos de Integracdo, Permanéncia e Exito (PIPE) e os resultados de outros projetos de ensino, pesquisa,
extensdo, arte e cultura.

[6) cCONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE ” RELAGAO INTERDISCIPLINAR

12 Bimestre
1.1 REVISAO DE ROTAS MARITIMAS E HIDROVIAS
1.2TIPOS DE CARGAS

Definir os tipos de cargas: Granéis sélidos e liquidos,
neogranéis, conteiners, carga geral.

1.3 CARGA PERIGOSA: Conceituar; Classificagdo e
simbologia oficial da IMO;

Identificar as marcas e etiquetas de reconhecimento;
Descrever os cuidados especiais

com as embalagens na estivagem; Indicar as precaugdes de
seguranga durante o

manuseio de cargas perigosas.

1.4 MATERIAIS E EQUIPAMENTOS PARA A
MOVIMENTAGCAO DE CARGAS: Conhecer o emprego da
alavanca para bobina,calha, caracol, dala, gancho. Enumerar
os principais tipos de lingas e em que tipos de
cargas sao utilizadas. Citar os principais equipamentos para
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6) CON?Eﬂ%\@”e”lds‘do verticat
h

orzonial—Coenhecer

AOHZORta—oORRCCet

guindastes de convés.
Conhecer a constituicdo dos Porteineres e pontes rolantes
de bordo.

Sinalizagdo para manobras de pesos.

1.5 SEGURO MARITIMO E AVARIAS

22 Bimestre

2.1 ARRUMACAO

E ESTIVAGEM DE CARGA: Explicar fator de estiva, e
quebra de estiva. Citar os

principais métodos para a unitizagdo de cargas. Conhecer o
sistema de identificacdo de
contéineres. Relacionar
estivagem nos pordes da
embarcacdo. Relacionar as atividades preliminares a
estufagem e desestufagem de carga

em contéineres. Conhecer as técnicas para a estivagem de:
caixaria, cartdes, sacaria,

engradados, grades, barris, barricas, tambores, baldes,
garrafées (bombonas), fardos, tubos de ferro, trilhos,
vergalhdes, chapas, bobinas, lingotes, amarrados, madeira,
bigbags, contéineres e veiculos.

as atividades preliminares a

2.2 PREPARAGAO DE LINGADAS: Aplicar as normas gerais
de seguranca nas operacdes de carga ou descarga e as
recomendacdes especiais para o emprego de redes, lingas
de corrente, estropos e spreaders. Indicar os procedimentos
para a arrumagao de volumes nas lingadas, conforme o tipo
de carga, citando os itens mais importantes: carga de ruptura
do material empregado, evitar avarias a carga, ao
equipamento de bordo e desenvolver o trabalho com
seguranca. Explanar sobre a arrumagdo de contéineres a
bordo e citar os cuidados especiais no manuseio de
contéineres fora de medidas (out of gouge). Sinalizacéo para
manobras de pesos.

2.3 UTENSILIOS E IMPLEMENTOS DE ESTIVAGEM: Cabos
e correntes. Poleames e

aparelhos de forca. Aparelhagem de peso. Organizagdo de
lingadas e uso de utensilios

diversos.

2.4 SEPARACAO DE CARGA:

Conceituar separagdo e citar os principais materiais de
separagao. Explicar os

procedimentos para impedir o contato com liquidos livres.
Explicar os procedimentos

para evitar o mofo, aquecimento, e umedecimento. Identificar,
os ventiladores

venezianos para cargas pereciveis. Citar os procedimentos
para distribuir a pressao

sobre as cargas que ficam em baixo e os procedimentos de
separagao para evitar roubo,

furto e extravio e conceituar segregacao de cargas.

32 Bimestre

3.1 GRANEIS: Conceituar granéis (tipos: solidos e

liquidos). Explicar o que e angulo de repouso e os cuidados
a serem observados nas

fainas de carregamento. Explicar os procedimentos para
impedir que um carregamento

de cereais corra (técnicas de
procedimentos para evitar que a
carga forme espagos vazios. Citar os procedimentos para
estivar graneis juntamente com

outras cargas nos pordes e conceituar neo-granéis.

rechego). Explicar os

3.2 ESTIVAGEM E OVAGAO DE CONTEINERES: Definir as
regras
béasicas de estivagem. Descrever abertura e fechamento das

escotilhas
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Atividade Integradora (12 e 32 bimestre)

Atividade Integrada: Monitoramento de Embarcagdes em
Portos/Rotas internacionais

Atividade Integrada: Monitoramento de
Embarcagcdes em Portos

Nesta atividade, os alunos deverao integrar
conhecimentos das disciplinas Movimentagcao
de Cargas, Navegacao e Comércio
Internacional, por meio da observagao e
analise do trafego maritimo em rotas
internacionais como canal do Panama, Suez,
e outros portos definido pelo professor.

Objetivo:

Monitorar as embarcagdes presentes nos
canais/portos, em dias especificos, utilizando
plataformas abertas de rastreamento naval,
como o MarineTraffic. Definir as cargas
transportadas e a rota de navegagao
percorrida pela embarcagéo.

O trabalho sera executado em grupo, ao final
serd realizada uma apresentagao e entregue
um resumo escrito da atividade, com a
planilha anexa, destacando os principais
aprendizados sobre o perfil de movimentagéao
de cargas, tipos de navegacao e rotas
comerciais observados.

A integragdo ocorre entre os conhecimentos,
dentro das disciplinas de Movimentacao de
Cargas e Estivagem,

Embarcagbes, Navegacao,

Comércio Internacional e Sistema
Aduaneiro, e Informatica.

No terceiro bimestre, possivelmente havera a
possibilidade de comparar o cenario econémico mundial
e efeito de guerras e conflitos no transporte aquaviario
internacional.

Atividade Integradora (2 e 42 bimestre )

Apresentacdo do PIPE




das fainas de descarga e de embarque de volumes.
Conceituar as fainas de escoramento,
despeagéo e peagao.

Explicar o processo de arrumagao de cargas aproveitando ao
maximo as pragas. Explicar como se procede a separagdo de
lotes (marcas e submarcas).

Descrever a forma correta de empilhar sacaria. Descrever as
técnicas para a estivagem

de caixaria, pallets e amarrados.

Explicar as técnicas de estivagem de fardos, bobinas de
papel e celulose. Explicar as técnicas de estivagem de
cargas heterogéneas.

Descrever as técnicas de estivagem de chapas de ago,
laminados e perfis, cunhetes, bobinas, tubos

aco soltos e amarrados, rolos de arame e vergalhao. Explicar
o significado e uso dos

lifting points existentes nas cargas de projeto e volumes de
peso indivisivel.

42 Bimestre

41 ESTIVAGEM E OVAGAO DE CONTEINERES -

continuagdo - Explicar as formas de estivagem de
contéineres em navios convencionais. Descrever: Bay, Row
e Tier.

Explicar o método correto de embarcar e descarregar
contéineres nos navios

celulares. Descrever o sistema de operagdes “Roll-On/Roll-
Off”. Explicar as técnicas de

planejamento, organizagdo e separacdo de pilhas de
contéineres nos patios. Descrever os

procedimentos corretos para a ovagéo de contéineres, de
acordo com a capacidade do

contéiner e a distribuicdo de pesos.

4.2 TECNICAS DE TRANSMISSAO

E COLETAS DE DADOS: Citar os tipos de coleta e
transmissao de dados via

eletronica.

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aula expositiva dialogada

Apostila confeccionada pelo docente
Atividades em grupo ou individuais
Avaliacédo formativa

Sao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos em grupo nas atividades integrativas,
participacdo individual nas atividades desenvolvidas em sala e em casa.

Todas as atividades séo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes, sendo instrumentalizado a partir da quantidade
de acertos. Para aprovagao, o estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

Em cada bimestre, as avaliagdes serdo em grupo e individuais, distribuidas da seguinte forma:
- atividade integradora em grupo na aula (1° bimestre) 40% da nota;
- atividade individual (avaliacéo e atividades) valendo 60% da nota;

- O segundo bimestre sera composto por uma atividade individual valendo 80% da nota, e o PIPE valendo 20% da nota.

- No terceiro bimestre havera atividade praticas em grupo (30% da nota) e avaliagdo individual 50% da nota, atividade
individual em sala totalizando 20% da nota.

- O quarto bimestre serd composto por uma atividade individual valendo 80% da nota, e o PIPE valendo 20% da nota.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
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|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

concreto, (granéis e comodities para aula pratica em laboratério),

Serao utilizadas apostilas, quadro, caneta, televisdo, computador, sala de aula, listas de exercicios xerocopiadas, material

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Materiais/Equipamentos/Onibus

| Local/Empresa || Data Prevista ||
|

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

marco de 2026
e 29 de maio

|Data ||Contel’1do / Atividade docente e/ou discente

1.1 Rotas Maritimas E Hidrovias
. 1.2 Tipos De Cargas

12 Bimestre -

(20h/a) 1.3 Carga Perigosa
1.4 Materiais E Equipamentos Para a

Inicio:30 de Movimentagéao De Cargas

margo de 2026

Término: 29 de maio 1.5 Seguro Maritimo E Avarias

de 2026
1.6 Atividade integradora

entre 30 de Avaliacao 1 (A1)

No 1° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:
-atividades individuais realizadas em aula durante o bimestre e
avaliagcao;

Inicio: 30 de maio de 2026
Término: 28 de agosto de 2026

de 2026 -atividade integradora em grupo.

2.1 -Carga Geral, Neogranéis e Cargas Especiais
20 Bimestre - 2.2 Arrumacéo e Estivagem De Carga:
(20h/a)

2.3 Preparacgéao De Lingadas:
2.4 Utensilios E Implementos De Estivagem:

2.4 Separagao De Carga:

Entre 30 de maio de 2026
e 21 de agosto de 2026

Avaliagcao 2(A2)
No 2° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:
-atividades individuais em aula ao longo do bimestre

- avaliagdo na semana de provas (10/8/26 a 21/8/26);

12 de agosto

|| Banca do PIPE

De 24 a 28 de agosto de 2026

RS1

Recuperacéo semestral - avaliagéo individual no valor 10,0 pontos.

32 Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 31 de agosto de 2026
Término: 23 de outubro de 2026

3.1 Granéis Sélidos e Liquidos
3.2 Conteiners:

3.3 Estivagem E Ovacéao De Contéineres (parte 1):

de 31 de agosto de 2026
a 23 de outubro de 2026

Avaliacao 3 (A3)

No 3° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:
-atividades individuais realizadas em aula durante o bimestre
-atividade praticas em grupo sobre granéis

-atividade integradora em grupo.

- avaliagéo individual,
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

42 Bimestre
-(20h/a)

Inicio:24 de outubro de 2026
Término: 19 de fevereiro de 2027

4.1 Estivagem E Ovagao De Contéineres (parte 2)

4.2 Técnicas De Transmissao
E Coletas De Dados:

23 de fevereiro a 06 de margo de 2026

Avaliacao 4 (A4)

No 4° bimestre, a avaliagdo sera dividida da seguinte forma:
-atividades individuais realizadas em aula ao longo do bimestre;
-Banca do PIPE

-A1 avaliacdo individual na semana de provas .

25/01/27 a 05/02/27 — Semanas de Provas

A1 avaliagcao individual na semana de provas .

De :15 de fevereiro de 2027 a 19 de fevereiro de RS2

2027 Recuperacao semestral - avaliacao individual no valor 10,0 pontos
Inicio: 22 de fevereiro de 2027 a 24 de fevereiro de ||VS

2027 Verificagc@o suplementar individual no valor de 10,0 pontos

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar

de Documentagao da

Carregamento de Navio

Rio de Janeiro: Clube
Naval, 2000.

1. FONSECA, Maurilio M. Arte Naval. Volume | e Il. Servigo

Marinha. 7a ed. 930p. Rio de Janeiro: Editora SDM. 2002.

2. FUNDACAO ESTUDOS DO MAR. Curso de Plano de

“Full Container” (Planner). Rio de Janeiro: FEMAR. 2003.

3. FRAGELLI, G. A. Nog¢des de Gerenciamento de Portos.

Figueiredo -

FUNDACENTRO. Operacéo nos Trabalhos de Estiva. Sao
Paulo:

FUNDACENTRO, 1991.

2. BRASIL, Ministério do Trabalho. Secretaria de Seguranca e
Saude no Trabalho

NR 26. Diario

Oficial da Republica Federativa do Brasil, Brasilia, 1997.
3. BRASIL, Legislacdo Federal. Portaria n° 53 do MTE, 17 dez
1997. Norma

e Manuseio de
Materiais. NR-11. Diario Oficial. Brasilia, 29 dez. 1997.

O transporte sem

riscos de cargas perigosas, potencialmente perigosas e
prejudiciais por via maritima.

Rio de Janeiro, 1994.

5. FUNDACAO ESTUDOS DO MAR. Curso de Introdugéo ao
Shipping. Modulo 1.

Rio de Janeiro: FEMAR. 2003.
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquavidrio Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico Infraestrutura

Ano 2026
1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Componente Curricular Quimica |
Abreviatura Qui |
Carga horaria presencial 80h, 80h/a, 100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja
presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se
essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga
horaria a distancia deve observar o limite maximo
previsto na legislacdo vigente referente a carga
horaria total do curso.)

00h, 00h/a, 00%

Carga horéria de atividades teéricas 78h, 78h/a, 97,5%

Carga horaria de atividades praticas Oh, Oh/a, 0%

Carga hordria de atividades de Extensdo 02h, 02h/a, 2,5%

Carga hordria total 80h, 80h/a

Carga horéria/Aula Semanal 2h

Professor Gustavo dos Santos Oliveira
Matricula Siape 3426509

2) EMENTA

Introducdo ao estudo da Quimica; Substancias puras e misturas; Atomos e
estrutura

atémica; Tabela periddica; Ligagbes quimicas; Fungdes inorganicas; Conceito
de

reagOes quimicas; Calculos estequiométricos.
3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Estimular o espirito critico propiciando conceitos fundamentais da quimica de
forma

acessivel, explicagdes cientificas a fendmenos do cotidiano do estudante e
temas na area

da tecnologia, salde e meio ambiente, permitindo uma melhor compreenséo
das

implicagoes éticas, politicas e sociais da ciéncia e do mundo.

1.2. Especificos:
« Entender os conceitos sobre matéria, energia e suas transformacdes;
« Compreender a estrutura atdbmica e os tipos de ligagbes quimicas;
« Conhecer a tabela periédica e os elementos que a constituem;
« Compreender a importancia do conhecimento das fungdes inorganicas;

« Entender os principais processos quimicos e relagdes estequiométricas
nas reagoes;

« l|dentificar a presenga e aplicar as tecnologias associadas as ciéncias
naturais em diferentes contextos

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO
N&o se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Projetos como parte do curriculo -
() Proj P () Cursos e Oficinas como parte

. do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

() Prestagdo graciosa de servigos como ( X) Eventos como parte do

. curriculo
parte do curriculo

Resumo:

Os projetos denominados de PIPE que serdo desenvolvidos ao longo do
ano letivo pelos estudantes do Campus S3o Jodo da Barra sao
apresentados para a comunidade externa durante a semana
académica do campus. Assim, os alunos podem ter contato com a
comunidade externa e a mesma poderdo ter contato com os
estudantes do campus.

Justificativa:

Na semana académica a comunidade externa pode conhecer os
projetos desenvolvidos e o Campus S3o Jodo da Barra. Esses projetos,
muitas vezes refletem problemas do préprio municipio ou questdes
cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Colaborar com a aquisicdo de habilidades para a formagao integral e
omnilateral dos estudantes, como: planejamento, execu¢do de
projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentagdes em publico e
reflexdo sobre a tematica abordada.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do Campus é voltada para toda a comunidade do
municipio de S3do Jodo da Barra/R). No entanto, objetiva a
apresentacdo dos trabalhos para estudantes e professores das redes
publica e particular do municipio de todas as faixas etdrias. A
comunidade externa e interna podem participar de cursos ou
treinamento durante a semana académica.

6) CONTEUDO

RELACAO

CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR

1. Ciéncia, tecnologia,
sociedade e meio
ambiente.

1. Sistemas e estrutura atomica; 1.1. Biologia

1.1. Introdugdo ao estudo da Quimica; 1-2- Fisica

anci r misturas; »
Substancias puras e misturas; 1.3. Matematica

1.2. Estrutura atémica: conceitos bdasicos;

Atomos: estudo do nucleo e da eletrosfera; 2. C.lenCIa, tecnc.)logla,
sociedade e meio

2. Tabela periodica e Ligacdes quimicas ambiente.

2.1. Tabela periddica: classificagdo dos 2-1- Biologia
elementos e propriedades periodicas; 22 Fisica

2.2. Ligacdes quimicas: covalente e .
A 9ag a 2.3. Matematica
idnica
3. Ciéncia, tecnologia,
sociedade e meio

3.1. Funcdes inorganicas: acidos, bases, sais e ambiente.

oxidos;

3. Fungoes inorganicas e Reacoes quimicas

3.1. Biologia
3.2. Conceito de reagdes quimicas; 3.5 Fisica

4. RelacGes numéricas e estequiometria 3.3, Matematica

Célculos estequiométricos; Quantidade de 4. Ciéncia, tecnologia
matéria  (mol), constante de Avogadro ’ ’
massa molar e massa molecular.

> sociedade e meio
ambiente.

4.1. Biologia
4.2. Fisica

4.3. Matematica
7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« Aula expositiva dialogada -

« Atividades em grupo ou individuais
« Pesquisas

« Avaliacao formativa

Seréao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais,
trabalhos escritos em grupos.

Todas as atividades séo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugoes,
sendo instrumentalizado a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao, o
estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do
total de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a
10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
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8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
- Quadro;

- Pincel;

- Livros e anotacgdes de aula fornecidas pelo professor.

- Listas de exercicios.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data Conteudo / Atividade docente e/ou discente
1.2 Bimestre - . N
(20 h/a) 1. Sistemas e estrutura atémica;

1.1. Introducdo ao estudo da Quimica; Substancias

Inicio: 30 de .
puras e misturas;

marco de 2026

1.2. Estrutura atémica: conceitos basicos; Atomos:

Término: 2 ;
érmino: 29 de estudo do nucleo e da eletrosfera;

maio de 2026
Avaliagdo 1 (A1)
- Teste individual sobre os contetidos (30%);

maio de 2026 Prova individual sobre os conteddos (50%)
- Atividade integradora - Sistema Internacional de Unidades.
Realizada entre as disciplinas: Fisica, quimica e matematica. A
avaliagao ocorrera por meio de pesquisa e apresentagdo em
grupos (20%).

2.2 Bimestre - - . - -

(20 h/a) 2. Tabela periddica e Ligagoes quimicas

. 2.1. Tabela periddica: classificacdo dos elementos e
Inicio: 30 de ropriedades periodicas;
maio de 2026 prop P :

Término: 28 de .2;2.' Ligagbes quimicas: covalente e
ibnica

agosto de 2026

Avaliagdo 2 (A2)
- Teste individual sobre os contetidos (30%);

10 a21de

agosto de 2026 _ Prova individual sobre os conteddos (50%)

- PIPE (20%)

24a28de  RS1

agosto de 2026 Prova individual sobre os contetidos do semestre

3.2 Bimestre -
(20 h/a) 3. Fungoes inorganicas e Reacdes quimicas
Inicio: 31 de 3.1. Fungdes inorganicas: acidos, bases, sais e 6xidos;

agosto de 2026
3.2. Conceito de reagdes quimicas;
Término: 23 de
outubro de
2026
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
Avaliagdo 1 (A1)

- Teste individual sobre os contetidos (30%);

outubro de

2026 - Prova individual sobre os contetdos (50%)
- Atividade integradora - Simulado (20%)

4.2 Bimestre -

(20 h/a)

Inicio: 24 de 4. RelacGes numéricas e estequiometria

outubro de

2026 Calculos estequiométricos; Quantidade de matéria (mol),

constante de Avogadro, massa molar e massa

Término: 19 de molecular.

fevereiro de
2027

Avaliagdo 2 (A2)

2 N
12 gz janetro a -Teste individual sobre os conteldos (30%);

fevereiro de - Prova individual sobre os contetdos (50%)

2027
- PIPE (20%)
Inicio: 15 de
fevereiro de
2027 RS2

Término: 19 de Prova individual sobre os conteldos do semestre
fevereiro de
2027

22 de fevereiro vs

de 2027 a
24 de fevereiro Prova individual sobre os contetidos estudados ao longo do
de 2027 ano letivo.

11) BIBLIOGRAFIA
11.1) Bibliografia basica 11.2) Bibliografia complementar

ATKINS, P. W. Fisico-Quimica:
fundamentos. 52 ed. LTC, 2011.

BERRY, R. S.. Physical Chemistry. 2nd ed.
Oxford: Oxford University Press, 2000.

CASTELLAN, G. W. Fundamentos
de Fisico-Quimica. Rio de Janeiro:
LTC, 1996.

BERRY, R. S. Matter in Equilibrium,
Statistical Mechanics and
Thermodynamics. 2nd ed. Oxford: Oxford
University Press, 2001.

FOSCHINI, J. C. (organizador).
Quimica. Colegéo Ser
Protagonista. V. 2. Sao

Paulo: Edigoes SM, 2010.

GENTIL, V. Corroséo. 32 edicdo. Rio de
Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos
Editora S.A. 1996.

COVRE, Geraldo J. Quimica — O Homem e
a Natureza. v. 2. Sao Paulo: Editora

FTD, 2000.

REIS, M. Quimica. Vol. 2 . Projeto Mdltiplo,
2014. Editora Atica.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
Campus Sdo Jodo da Barra
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PLANO DE ENSINO 12/2026 - Servidor/Gustavo Oliveira/735709

PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquavidrio Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico Infraestrutura

Ano 2026
1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
Componente Curricular Quimica Il
Abreviatura Qui ll
Carga horaria presencial 80h, 80h/a, 100%

Carga horaria a distancia (caso o curso seja
presencial, esse campo s6 deve ser preenchido se
essa carga horaria estiver prevista em PPC. A carga
horaria a distancia deve observar o limite maximo
previsto na legislacdo vigente referente a carga
horaria total do curso.)

00h, 00h/a, 00%

Carga horéria de atividades teéricas 78h, 78h/a, 97,5%

Carga horaria de atividades praticas Oh, Oh/a, 0%

Carga hordria de atividades de Extensdo 02h, 02h/a, 2,5%

Carga hordria total 80h, 80h/a

Carga horéria/Aula Semanal 2h

Professor Gustavo dos Santos Oliveira
Matricula Siape 3426509

2) EMENTA

Conceitos basicos de Termoquimica reagdes endotérmica e exotérmica,
entalpia;

Cinética Quimica; Equilibrio Quimico; Eletroquimica; Conceitos basicos de
COrrosao;

Introducao ao estudo da Quimica Orgénica.
3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Estimular o espirito critico propiciando conceitos fundamentais da quimica de
forma

acessivel, explicagdes cientificas a fendmenos do cotidiano do estudante e
temas na area

da tecnologia, salde e meio ambiente, permitindo uma melhor compreenséo
das

implicagoes éticas, politicas e sociais da ciéncia e do mundo.

1.2. Especificos:

« Compreender os principios de reatividade em cinética quimica e
equilibrio quimico;

« Entender os processos de oxirredugdo em pinhas e baterias;

« Compreender os conceitos e fundamentos da corrosdo e sua
importancia para a industria;

« Conceitos basicos de quimica organica;

« Identificar a presenca e aplicar as tecnologias associadas as ciéncias
naturais em diferentes contextos.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO
N&o se aplica.

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Projetos como parte do curriculo -
() Proj P () Cursos e Oficinas como parte

. do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

() Prestagdo graciosa de servigos como ( X) Eventos como parte do

, curriculo
parte do curriculo

Resumo:

Os projetos denominados de PIPE que serdo desenvolvidos ao longo do
ano letivo pelos estudantes do Campus S3do Jodo da Barra sdo
apresentados para a comunidade externa durante a semana
académica do campus. Assim, os alunos podem ter contato com a
comunidade externa e a mesma poderdao ter contato com os
estudantes do campus.

Justificativa:

Na semana académica a comunidade externa pode conhecer os
projetos desenvolvidos e o Campus S3o Jodo da Barra. Esses projetos,
muitas vezes refletem problemas do préprio municipio ou questdes
cientificas a serem exploradas.

Obijetivos:

Colaborar com a aquisicdo de habilidades para a formagao integral e
omnilateral dos estudantes, como: planejamento, execu¢do de
projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentagdes em publico e
reflexdo sobre a tematica abordada.
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do Campus é voltada para toda a comunidade do
municipio de S3do Jodo da Barra/R). No entanto, objetiva a
apresentacdo dos trabalhos para estudantes e professores das redes
publica e particular do municipio de todas as faixas etdrias. A
comunidade externa e interna podem participar de cursos ou
treinamento durante a semana académica.

6) CONTEUDO

. RELACAO
CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE INTERDISCIPLINAR

1. Quimica organica;

1.1. Cadeias carbdnicas, caracteristicas do carbono; 1. Ciéncia,
1.2. Fungbes organicas e nomenclaturas;  tecnologia,
sociedade e
2. Termoquimica e cinética meio ambiente.

2.1.Termoquimica: calorimetria, reacdes 1.1. Biologia
endotérmica e exotérmica, entalpia, lei de
Hess e energia de ligagao;

2.2. Cinética Quimica: fatores que afetam as 1.3, Matematica
reacbes quimicas e leis de velocidade

1.2. Fisica

de reagbes quimicas; 2. Ciéncia,
tecnologia,
sociedade e
3. Equilibrio quimico meio ambiente.

3.1.Equilibrio Quimico: principios de 2.1. Biologia
equilibrio quimico de reacdes quimicas, 2.2 Fisica
reacdes reversiveis e irreversiveis, leis do

calculo do equilibrio quimico, constante de 2.3. Matematica
equilibrio  quimico, determinacdo da 3. Ciéncla
constante .de equilibrio quimico, principio de tecnologia,,

Le Chatelier, fatores que afetam o estado gociedade e
de equilibrio; meio ambiente.

3.1. Biologia

4. Eletroquimica e Corrosao
3.2. Fisica

4.1.Eletroquimica: nimero de oxidagao N
(Nox), reagoes de oxirredugéo, introdugao a 3-3- Matematica
pilhas e baterias, calculo de potencial de , siancia
reacao eletroquimica, e eletrolise tecnologia,

~ _ sociedade e
4.2.Corrosdo: fundamentos de cOrrosao, meio ambiente.

tipos de corrosdo, mecanismos de

corrosdo, preparacdo e protecdo de 41- Biologia
superficies contra a corros@o, métodos para 4 » Fisica
combate a corrosdao, revestimentos, e

corrosdo de metais ferrosos. 4.3. Matematica

7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« Aula expositiva dialogada -

« Atividades em grupo ou individuais
« Pesquisas

« Avaliacao formativa

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais,
trabalhos escritos em grupos.

Todas as atividades sao avaliadas segundo o desenvolvimento das resolugdes,
sendo instrumentalizado a partir da quantidade de acertos. Para aprovagao, o
estudante devera obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do
total de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a
10,0 (dez).

8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS
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8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

- Quadro;

- Pincel;

- Livros e anotacgdes de aula fornecidas pelo professor.

- Listas de exercicios.

9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

Local/Empresa Data Prevista Materiais/Equipamentos/Onibus

10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

Data

1.2
Bimestre -
(20 h/a)

Inicio:

30 de
marco de
2026

Término:
29 de maio
de 2026

maio de
2026

2.2
Bimestre -
(20 h/a)

Inicio: 30
de maio de
2026

Término:
28 de
agosto de
2026

10a 21 de
agosto de
2026

24 a 28 de
agosto de
2026

Conteudo / Atividade docente e/ou discente

1. Quimica organica;

1.1. Cadeias carbodnicas, caracteristicas do carbono ;
1.2. Fungdes organicas e nomenclaturas;

Avaliagdo 1 (A1)

- Teste individual sobre os contetidos (30%);

- Prova individual sobre os contetidos (50%)

- Atividade integradora - Densidade e cotidiano. A atividade ocorrera
por meio da metodologia ativa rotagdes por estagdes. Em cada

estagdo, os grupos fardo uma atividade sobreo tema, envolvendo
texto, experimento, calculo e simulador (20%).

2. Termoquimica e cinética

2 . 1 .Termoquimica:  calorimetria,  reacdes
endotérmica e exotérmica, entalpia, lei de Hess
e energia de ligagéo;

2.2. Cinética Quimica: fatores que afetam as
reacdes quimicas e leis de velocidade de reacoes
quimicas;

Avaliacdo 2 (A2)
- Teste individual sobre os contetdos (30%);
- Prova individual sobre os contetidos (50%)

- PIPE (20%)

RS1

Prova individual sobre os contetidos do semestre
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10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

3. 3. Equilibrio quimico
Bimestre -
(20 h/a) 3.1. Equilibrio Quimico: principios de equilibrio
Infcio: 31 quimico de reacoes quimicas, reagdes reversiveis
de ag-osto e irreversiveis, leis do célculo do equilibrio
de 2026 quimico, constante de equilibrio quimico,
o determinacgao da constante de equilibrio quimico,

Zgrg”e'”oi principio de Le Chatelier, fatores que afetam o
outubro de estado de equilibrio;
2026

Avaliagdo 1 (A1)
outubro de " Teste individual sobre os contetidos (30%);
2026 - Prova individual sobre os contetdos (50%)

- Atividade integradora - Simulado-(20%)
4.2
Bimestre - 4- Eletroquimica e Corroséo
(20 h/a)

4.1. 4.1. Eletroquimica: nimero de oxidagao (Nox),
Inicio: reagOes de oxirredugao, introdugao a pilhas e baterias,
24 de célculo de potencial de reacdo eletroquimica, e

outubro de gletrélise
2026

o 4.2. Corros&o: fundamentos de corrosé&o, tipos de corroséo,
Término:  mecanismos de corrosao, preparacéo e protegao de superficies

19 de ) contra a corrosdo, métodos para combate a corroséo,
fevereiro  yayestimentos, e corrosao de metais ferrosos.
de 2027

Avaliagdo 2 (A2)

25 de

janeiro a 5 -Teste individual sobre os contetidos (30%);
de

fevereiro - Prova individual sobre os contetidos (50%)
de 2027

- PIPE (20%)

15a 19 de RS2
fevereiro
de 2027  Prova individual sobre os contetidos do semestre

22a24de V3
fevereiro P .
|
de 2027 Prova individual sobre os contetdos estudados ao longo do ano

letivo.

11) BIBLIOGRAFIA
11.1) Bibliografia basica 11.2) Bibliografia complementar
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE
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PLANO DE ENSINO 16/2026 - CCATACSJB/DECSJB/DGCSJB/IFFLU

PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Transporte Aquaviério integrado ao Ensino Médio

Eixo: Tecnoldgico de Infraestrutura

Ano 2026

|1) |DENT|F|CAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
[Componente Curricular |Redagao |
[Abreviatura |Red. |
[Carga horaria de atividades de Extens&o [2h |
Carga horaria total [goh |
[Carga horaria/Aula Semanal 2h |
[Professor ||Adriene Ferreira de Mello Magalhdes |
[Matricula Siape (3476807 |

|

[2) EMENTA

Regéncia verbal e nominal aplicadas a produgdo textual; Emprego e fungdo sintatica do pronome relativo; Problemas gerais da lingua
culta; Novo Acordo Ortogréafico; Coeséo, coeréncia e ambiguidade; Textualidade; Sequéncias textuais (narragédo, descrigdo, dissertagao,
injuncao); Géneros textuais da oralidade e escrita; Resumo; Resenha; Estratégias de argumentagdo; Carta argumentativa; Redagéo para
concurso e vestibular.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Apresentar e discutir os contetidos de Lingua Portuguesa através dos conhecimentos prévios dos alunos sobre a linguagem e seu
funcionamento, aprofundando esses saberes com os contetidos programaticos da disciplina.

1.2. Especificos:

« Incentivar a préatica da produgéo escrita, da compreensio linguistica e da critica leitora e linguistica dos diferentes géneros
textuais;

« Compreender e se apropriar de textos diversos, abordando géneros variados;

« Produzir textos dissertativos-argumentativos, voltados ao contexto de vestibular, concursos e afins;

« Discutir tematicas atuais e relevantes para ampliar o repertério sociocultural dos alunos.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC.

N

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

() Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do

() Programas como parte do curriculo curriculo
() Prestacao graciosa de servigos como parte do ( x ) Eventos como parte do curriculo
curriculo
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os projetos de Ensino,
Pesquisa, Extensdo e Inovagao desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os quais refletem problemas

do préprio municipio ou questdes cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisi¢éo de habilidades importantes para a formagéo integral dos estudantes, tais como: planejamento e execugéo de
projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresenta¢des em publico e reflexdo e avaliagao sobre a tematica abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a apresentagao dos trabalhos para
estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as faixas etarias.

|6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE | RELACAO INTERDISCIPLINAR
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[6) CONTEUDO

12 Bimestre

1. Redagéo para concurso e vestibular;

1.1. O texto dissertativo-argumentativo;

1.2. Compreendendo o Modelo ENEM,;

1.3. Paragrafo de Introducéo;

1.4 A importancia do Projeto de Texto.

2. Emprego e fungéo sintatica do pronome relativo;
3. Problemas gerais da lingua culta;

4. Sequéncias Textuais: dissertacdo x argumentagao;
5. Estratégias de argumentagao.

2° Bimestre

1. Redacéo para concurso e vestibular;

1.1. Carta Argumentativa;

1.2. ENEM: competéncias 2 e 3 (tema/tipo textual e repertérios, nogdo de
autoria, projeto de texto)

1.3. Paragrafo de Desenvolvimento;

2. Regéncia verbal e nominal aplicadas a produgéo textual;
3. Novo Acordo Ortogréfico

4. Estratégias de argumentagao.

32 Bimestre
1. Redacgéo para concurso e vestibular;

1.1. ENEM: competéncias 3 e 4 - Coeséo, coeréncia e ambiguidade;
1.3. Paragrafo de Concluséo: competéncia 5 - proposta de intervengao;
2. Fatores da Textualidade;

3. Problemas gerais da lingua culta;

4. Estratégias de argumentagao.

4° Bimestre

1. Géneros textuais da oralidade e escrita (contexto escolar e mundo do
trabalho);

2. Resumo e Resenha;

3. Sequéncias textuais (narragao, descri¢ao, injungao).

Todos os contetidos dos bimestres s&o trabalhados
realizando links com as problematicas das demais
disciplinas, visando sempre a formagéo para o mundo do
trabalho, para a pratica cidada e para a visdo integrativa
de mundo, buscando sempre dialogar com as vivéncias
prévias dos estudantes e ampliar seus repertérios /
conhecimento de mundo;

Atividade Integradora: Integrar a disciplina Redagao a
disciplina Educacéo Fisica, ambas do eixo bésico e da
area de Linguagens, para promover a discussao e a
conscientizagdo sobre praticas de atividade fisica e
habitos saudaveis. Em outros momentos, promover a
integragdo com a disciplina de Sociologia, a fim de
associar questdes sociais aos temas comuns em
vestibulares.

[7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

2. Trabalhos em grupo e atividades individuais;

3. Debates, seminarios, praticas de escrita e exposigédo oral

1. Aulas expositivas com auxilio de quadro branco, projetor multimidia, livros didaticos e de leitura extensiva e laboratério de informatica;

|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

[pata |Conteido / Atividade docente e/ou discente
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

12 Bimestre - (20h/a)
Inicio: 30 de margo de 2026

Término: 29 de maio de 2026

01/04 e 02/04
Semana de Acolhimento
09/04 e 10/04

Redacéo para concurso e vestibular: revisdo geral - nogbes de textualidade e sequéncias
textuais dissertativas e argumentativas

Anélise de textos:Problemas gerais da lingua culta (competéncia 1);
16/04 e 17/04

Redagéo para concurso e vestibular: Andlise de Redagées NOTA 1000 e proposta do ENEM
2025;

O estudo de redagéo por eixos tematicos e o conceito de repertério socioculturalCompeténcia
3);

24/04 e 30/04

Redagéo para concurso e vestibular: o pardgrafo de Desenvolvimento do ENEM (competéncias
2e3);

Hora da gramatica: Regéncia verbal e nominal aplicadas a produgéo textual (Competéncia 1);
07/05 e 08/05

Pratica de Escrita - Produgao de Texto Dissertativo-Argumentativo (Introdugdo e
Desenvolvimento).

Proposta de Atividade Integradora - Debate Regrado (género textual oral) Eixo tematico 1:
Saude e Bem-estar;

14/05 e 15/05

Revisdo e reescrita de textos produzidos (competéncias 1, 2 e 3);

Estratégias de Argumentagao: Eixo tematico 1 e projeto de texto Saude e bem-estar;
21/05 e 22/05

Revisao: Repertdrios no desenvolvimento - os “comos” e “porqués”;
28/05 e 29/05

Avaliacdo final (6 pontos - Produgéo textual);

Avaliacao 1: Atividade Integradora em grupo - Debate Regrado - 20%.
Avaliagao 2: Praticas Escritas e Apresentagao de repertérios - 20%;

Avaliagao 3: Prova Individual - 60%.
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i8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

22 Bimestre - (20h/a)
Inicio: 30 de maio de 2026

Término: 28 de agosto de 2026

11/06 e 12/06

Redacao para concurso e vestibular: analise das produgées desenvolvidas;

Revis&do da Competéncia 1: Avaliagdo por pares - qual nota eu daria?
18/06 e 19/06

Redagéo para concurso e vestibular: coesdo, coeréncia e ambiguidade (Competéncia 4)
25/06 e 26/06

Os operadores argumentativos - mecanismos de coes&o;

Hora da gramatica: Emprego e fungéo sintatica do pronome relativo (Competéncia 1);
02/07 e 03/07

Estratégias de Argumentacgao: Eixo tematico 2 e projeto de texto - Meio Ambiente;
09/07 e 10/07

Apresentagdes de repertérios - Meio Ambiente;

Pratica de Escrita - Exercicio de elaboragéo de paragrafo argumentativo.
16/07 e 17/07

Andlise de textos - avaliando repertérios socioculturais;
06/08 e 07/08 -

Revisao - Competéncias 1, 2, 3 e 4 do ENEM

13/08 e 14/08 - Periodo Avaliativo
20/08 e 21/08 - Periodo Avaliativo

27/08 e 28/08 - Recuperagdo Semestral

Avaliacao 1: Avaliacdo por pares - em grupo (20%)
Avaliacao 2: PIPE (20%)
Avaliacao 3: Praticas de escrita (20%);

Avaliagao 4: Prova Individual (40%)

Inicio: 24 de agosto de 2026

Término: 28 de agosto de 2026

RS1 - Prova individual sobre os conteddos do semestre.
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|8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

32 Bimestre - (20 h/a)
Inicio: 31 de agosto de 2026

Término: 23 de Outubro de
2026

03/09 e 04/09
Redacéo de vestibular e concursos - A Conclusao (Proposta de Intervengao 5 estrelas);
10/09 e 11/09
Pratica de escrita - Elaboragdo de Proposta de Intervencgéo;
14/09 a 18/09 - Semana Académica
24/09 e 25/09
Analise dos textos produzidos;
Quem pode fazer o qué? - Agentes pertinentes para a proposta de intervengédo
01/10 e 02/10

Estratégias de Argumentagao: Eixo tematico 3 e projeto de texto - Minorias;

08/10 e 09/10
Apresentagdes de repertérios - Minorias;

Andlise de Redacdes Nota 1000 com tematicas de Minorias: propostas de intervengéo;

16/10

Do projeto ao texto nota 1000 - exercicio pratico (Revisao);

22/10 e 23/10

Avaliagdo Bimestral

Avaliagao 1: Atividade Integradora (SIMULADO ENEM) - 20%.
Avaliagao 2: Praticas Escritas e Apresentagdo de repertérios - 20%

Avaliacao 3: Prova Individual (Produgao de Texto Dissertativo-Argumentativo - 60%;
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i8) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

42 Bimestre
29/10 e 30/10

Revisdo ENEM (Competéncias 1, 2, 3, 4 e 5);

Andlise da Cartilha do Participante.
05/11 e 06/11

Preparagdo para o ENEM - Palestra com convidado externo.
12/11 e 13/11

Andlise da proposta de Redacdo ENEM 2026

19/11 (quinta-feira)

Redagéo de concurso e vestibular - a prova do Instituto Federal Fluminense: como é a
avaliagao?

26/11 e 27/11
4.2 Bimestre - (20h/a)
Redacéo de concurso e vestibular - a prova do Instituto Federal Fluminense: Atividade de
Inicio: 24 de outubro de 2026 escrita;
Término: 19 de fevereiro de 03/12 e 04/12
2027

Género da vida académica e profissional: Resumo e Resenha;
10/12 e 11/12

Producéo de Resumo Cientifico;
17/12 e 18/12

A carta argumentativa - resolvendo problemas da sociedade;

21/01 e 22/01 - Revisao para avaliagao
25/01 a 29/01 - Periodo Avaliativo
01/02 a 05/02 - Periodo Avaliativo

15/02 a 19/02 - Recuperagdo Semestral

Avaliagao 1: Praticas de escrita (20%);
Avaliacao 2: PIPE (20%)

Avaliagao 3: Prova Individual (60%)

Inicio: 15 de fevereiro de 2027

Término: 19 de fevereiro de RS2 - Prova individual sobre os contetidos do semestre.

2027

Inicio: 22 de fevereiro de 2027

P ) VS - Prova individual sobre os contetddos estudados ao longo do ano.
Término: 24 de fevereiro de

2027

|9) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Material didatico-pedagdgico:

Livro didatico;

Apostilas elaboradas pelo professor-regente;
Livros literarios da biblioteca do Campus;
Fotocopias de textos para andlise;

Recursos audiovisuais: slides, videos e outras midias,
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|10) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS

Pretende-se realizar viagens técnicas com o objetivo de ampliar o repertério sociocultural dos alunos: museus, centros histéricos,
cinemas etc; Além disso, viagens que possam ampliar as possibilidades de formagao na area técnica e académica: universidades, feiras,
eventos, coléquios, simposios etc.

[11) AVALIACAO

O processo de avaliagao esta diretamente ligado aos objetivos especificos de cada atividade desenvolvida em sala e as atividades de
pesquisa que sao feitas em casa.

O objetivo das avaliagdes ndo é classificar o aluno, a partir das notas obtidas, mas verificar o progresso em seu processo de ensino-
aprendizagem, compreendendo que cada aluno possui necessidades especificas e se desenvolve em um ritmo.

Por isso, a constante observacéo se torna um instrumento essencial, uma vez que a professora podera direcionar estratégias de ensino,
buscando a efetiva apreenséo do conteddo por parte do aluno. A diversidade de atividades propostas facilitara a verificagao efetiva do
processo de ensinar e aprender.

Assim, os alunos poderao ser avaliados por meio de:

o Provas e listas de exercicios;
o Apresentaces orais;

o Participagao em sala;

e Seminarios;

o Producéo textual.

Observagao:

* No primeiro bimestre, a atividade integradora realizada com a disciplina de Educagéo Fisica valera dois pontos, os quais serdo
somados aos pontos dos demais instrumentos de avaliagdo. O mesmo acontece no terceiro bimestre, com atividade de pesquisa,
integrada a disciplina de Sociologia.

Caso o discente ndo alcance a média no bimestre, ele fara uma avaliagao de recuperagéo no valor de 10 pontos ao final do periodo,
apos desenvolver estudos dirigidos para suas dificuldades, com vistas a melhorar seu desempenho.

|1 1) BIBLIOGRAFIA

[11.1) Bibliografia basica [11.2) Bibliografia complementar

1. BECHARA, Evanildo. Gramatica Escolar Da

1. ABAURRE, Maria Luiza M.; ABAURRE, Maria Bernadete M.;[Lingua Portuguesa. SP: Saraiva, 2010.
PONTARA, Marcela. Portugués: contexto, interlocugéo e sentido. Vol. 1, |[2- COELHO, Fabio A. C. (Org.) ; SCHLEE, Magda

2, e 3. SP: Ed. Moderna, 2008. ) Bahia (Org.) . Formallgé\o d(-? . o
2. ALVES, leda Maria. Neologismo: a criagdo lexical. Sdo Paulo: Atica, |[Professores: da teoria & pratica, o “inicio” e a
1990. “continuagao”. 1. ed. Rio de Janeiro:

Dialogarts, 2018. v. 1. 241p.
3. ANTUNES, Irandé. Gramatica contextualizada — limpando o p6 das||3. MAGALHAES, Thereza Cochar. Gramatica

ideias simples. Rio de Janeiro: Parabola, 2014. reflexiva: texto, semantica e interagao.
4. BASILIO, Margarida. Formagéo e classes de palavras no portugués||2. ed. Sao Paulo: Atual, 2005.
do Brasil. Sdo Paulo: Contexto, 2004. 4. SANDMANN, Anténio José. Morfologia lexical. Sdo

5. BRASIL, Ministério da Educacdo, Secretaria de Educagdo Média e||Paulo: Contexto, 1992.

Tecnolégica. Parametros curriculares nacionais (PCN): ensino médio:||SILVA, J. E. N;

linguagens, cédigos e suas tecnologias. Brasilia: MEC / SEMEC, 1999 ||5. SILVA, J. E. N.; COELHO, Fabio A. C. (Org.) ;
i DOMINGUEZ, M. G. A. (Org.) .

6. CAMARA JR, Joaquim Mattoso. Estrutura da Lingua Portuguesa. Rio||Ensino de Lingua Portuguesa em diferentes

de Janeiro: Vozes, 2011. contextos: discussées e praticas. 1. ed.

7. COELHO, Fabio A. C. (Org.) ; SILVA, J. E. N. (Org.) . Ensino de||Rio de Janeiro: Dialogarts, 2018. v. 1. 261p.
Lingua Portuguesa: teorias e praticas - Volume I. 1. ed. Rio de Janeiro:||6. SILVA, J. E. N.; COELHO, Fabio A. C. (Org.) ;
Gramma, 2018. v. 2. 272p. COELHO, Fabio A. C. (Org.) ; SILVA, J. E. [CONFORTE, A. N. (Org.)

N. (Org.) . Ensino de Lingua Portuguesa: teorias e praticas - Volume Il ||Descrigdo e ensino de lingua portuguesa: temas
1. ed. Rio de Janeiro: Gramma, 2018. v. 2. 236p. contemporaneos.. 1. ed. Rio de

Janeiro: Dialogarts, 2018. v. 1. 754p.
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquaviario Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2026.1

[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Sistemas Elétricos Industriais |
|Abreviatura ||SIE |
|Carga hordria presencial ||66 h 42 min, 80 h/a, 100% |
|Carga horaria a distancia ||0 h, 0 h/a, 0% |
|Carga horaria de atividades tedricas ||53 h 22 min, 64 h/a, 80% |
|Carga horéria de atividades praticas ||13 h 20 min, 16 h/a, 20% |
|Carga horaria de atividades de Extensdo ||1 h 40 min, 2 h/a |
Carga horaria total [componente curricular] | 50 h, 60 h/a |
Carga horaria/Aula Semanal | 2 h/a [componente curricular] I
Professor | Patrick Mota Viana |
Matricula Siape |[3423643 |

|

[2) EMENTA

Conceitos basicos de eletricidade: eletrostatica, eletrodindmica e nogdes de medidores elétricos. Principios de
eletromagnetismo e suas aplicagdes: motor elétrico, gerador elétrico e transformador. Geracéo, transmissao e distribuicdo de
energia elétrica: nogbes de corrente continua e alternada, nogdes de fator de poténcia. Seguranca em servicos com
eletricidade: choque elétrico, arco elétrico, EPl e EPC, nocdes de NR-10. Partida de motores elétricos de indugéo: partida
direta, partida compensadora, partida estrela triangulo, partidas estaticas, inversor de frequéncia.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

3.1. Geral:

Capacitar o aluno na compreensdo dos conceitos fundamentais envolvendo sistemas elétricos industriais, de modo que este
seja capaz de aplicar esses conhecimentos no exercicio de sua fungdo como técnico de transporte aquaviario.

3.2. Espedcificos:

« Fornecer subsidios teéricos de eletricidade, eletrostatica e as suas aplicagdes, conhecimentos sobre 0 magnetismo e
eletromagnetismo, o principio da gerac@o de energia e transmisséo;

« Realizar analise em circuitos de corrente de alternada como resistivo, indutivo ou capacitivo;

« Conhecimento dos métodos de acionamentos de motores elétricos.

4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Item exclusivo para cursos a distdncia ou cursos presenciais com previsdo de carga horaria na modalidade a distancia, conforme

determinado em PPC. Assim, ndo se aplica.
- ——————————————————————————————————— |

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

5.1) Projeto de Integracdo, Permanéncia e Exito (PIPE)
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

5.1) Projeto de Integragdo, Permanéncia e Exito (PIPE)

X') Projetos como parte do curriculo .
(X) Proj P () Cursos e Oficinas como parte do curriculo

() Programas como parte do curriculo ,
() Eventos como parte do curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

O Projeto de Integragdo, Permanéncia e Exito (PIPE) do Campus Avangado S3o Jodo da Barra, criado em 2018, tem como objetivo
promover a permanéncia e o éxito dos estudantes. Baseia-se na interdisciplinaridade e na curricularizagdo da pesquisa e
extensdo, valorizando as habilidades e interesses individuais dos alunos, que participam de projetos sociais, culturais ou técnicos,
refletidos em sua formagdo académica. A metodologia utilizada é a da Problematizacdo, fundamentada no Método do Arco de
Charles Maguerez, com foco na resolucdo de problemas reais. O projeto também integra teoria e pratica, promove a formagdo
humanistica e técnica e culmina na Semana Académica anual.

Justificativa:

O PIPE foi desenvolvido para enfrentar as questdes de evasdo e retengdo de estudantes identificadas no Instituto Federal
Fluminense. Baseado na ideia de que o sucesso académico é responsabilidade de toda a comunidade escolar, o projeto busca
fortalecer os vinculos entre alunos e instituigdo, oferecendo um espago de aprendizagem contextualizado, significativo e
alinhado as necessidades dos estudantes, promovendo uma educagdo inclusiva e de qualidade.

Objetivos:

e Garantir a permanéncia e o éxito dos estudantes.

e Integrar pesquisa, ensino e extensado no curriculo.

e Valorizar as competéncias individuais e promover o desenvolvimento pessoal e social dos discentes.
e Estimular a interdisciplinaridade e a aprendizagem contextualizada com problemas reais.

e Fortalecer os vinculos entre a escola e os alunos, prevenindo a evasdo.

e Proporcionar experiéncias de pesquisa, apresenta¢do académica e publicagdo de trabalhos.

Envolvimento com a comunidade externa:

O PIPE promove o envolvimento da comunidade externa ao abordar temas de formagdo técnica bem como assuntos de
relevancia social, como Direitos Humanos, Relagdes Etnico-Raciais, Politicas de Preservacio Ambiental, Politica Nacional
Antidrogas, dentre outros. Além disso, a participagdo dos alunos em congressos, torneios e publicagdes fortalece os lagos entre a
instituigdo e a sociedade, integrando diferentes perspectivas para a formagdo dos discentes.

-
5.2) Semana Académica

( ) Projetos como parte do curriculo
() Cursos e Oficinas como parte do

() Programas como parte do curriculo curriculo

( ) Prestagdo graciosa de servigos como parte do ( x ) Eventos como parte do curriculo
curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a
comunidade externa os projetos de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagdo desenvolvidos ao
longo do ano
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Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos
no campus, os quais refletem problemas do préprio municipio ou questdes cientificas a serem
exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisi¢cdo de habilidades importantes para a formagado integral dos
estudantes, tais como: planejamento e execugdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina,
apresentagdes em publico e reflexdo e avaliagdo sobre a tematica abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por
objetivo a apresentagdo dos trabalhos para estudantes e professores das redes publica e
particular do municipio de todas as faixas etarias.

[6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE [ RELACAO INTERDISCIPLINAR

1° Bimestre

1. PRINCIPIOS DE ELETROSTATICA.
2. FONTES DE ALIMENTAGAO.

3. RESISTENCIA ELETRICA.

4. ASSOCIACAO DE RESISTORES: Associagdo serie, Associacdo em
paralelo.

2° Bimestre
1. Fisica lll
4. ASSOCIACAO DE RESISTORES: Associagdo mista.
2. Matematica I.
5. POTENCIA E ENERGIA ELETRICA.

Ambiente.
3° Bimestre 4. Embarcacdes | e Il.
6. MAGNETISMO E ELETROMAGNETISMO. 5. Navegagdo.

7. CORRENTE ALTERNADA.

4° Bimestre

8. ANALISE DE CIRCUITOS EM CORRENTE ALTERNADA.
9. CIRCUITOS TRIFASICOS.

10. MOTORES DE INDUGAO.

11. INTRODUGAO A SEGURANGCA EM ELETRICIDADE.

3. Seguranga do Trabalho, Saude e Meio

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A seguir, algumas estratégias de ensino-aprendizagem diretamente relacionadas ao Projeto Pedagdgico do Curso (PPC):

« Aula expositiva dialogada - E a exposicdo do contelido, com a participacdo ativa dos alunos, cujo conhecimento deve ser
considerado e pode ser tomado coo ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem, interpretarem e
discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a realidade. Deve favorecer a anélise
critica, resultando na produgdo de novos conhecimentos. PropGe a superagdo da passividade e imobilidade intelectual dos
estudantes.

« Estudo dirigido - E o0 ato de estudar sob a orientacio e diretividade do professor, visando sanar dificuldades especificas.
Prevé atividades individuais, grupais, podendo ser socializadas: (i.) a resolu¢do de questdes e situagdes-problema, a partir
do material de estudado; (ii.) no caso de grupos de entendimento, debate sobre o tema estudado, permitindo a
socializagdo dos conhecimentos, a discussdo de solugGes, a reflexdo e o posicionamento critico dos estudantes ante a
realidade da vida.

o Atividades em grupo ou individuais - espaco que propicie a construgdo das ideias, portanto, espaco onde um grupo
discuta ou debata temas ou problemas que sdo colocados em discussdo.

o Pesquisas - Andlise de situages que tenham cunho investigativo e desafiador para os envolvidos.

« Avaliagdo formativa - Avaliagdo processual e continua, de forma a examinar a aprendizagem ao longo das atividades
realizadas (produgdes, comentdrios, apresentagdes, criagdo, trabalhos em grupo, entre outros).

« Laboratorios: Praticas didatico-pedagdgicas desenvolvidas em ambientes de laboratdrios onde os alunos vivenciam
procedimentos operacionais.

Sdo utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais, trabalhos escritos em grupo, seminarios em grupo,
listas de exercicios para serem resolvidas em grupo e entregues individualmente, questiondrios individuais, exercicios passados
em aula para serem resolvidos em casa e entregues em aula posterior.

Séo desenvolvidas atividades praticas em grupo realizadas no laboratorio de eletronica (sala 9) que visam demonstrar o
funcionamento de um circuito eletrénico de corrente continua, baseado nos principios de associagdo de resistores, bem como
desenvolver habilidades basicas na utilizagdo de protoboards, manipulagdo de componentes e medigdes basicas utilizando
multimetro nas funcdes voltimetro, amperimetro e ohmimetro. Ademais, executam-se célculos de parametros elétricos
bésicos, comparando os resultados as medidas encontradas, onde esses calculos sdo entregues para avaliagdo.

As atividades teodricas sdo avaliadas segundo critérios de avaliagdo elaborados pelo professor e indicados sempre na primeira
pagina descritiva da atividade, por exemplo, desenvolvimento das resolugdes, quantidade de acertos, qualidade da
apresentagdo, envolvimento do integrantes do grupo, entre outros. As atividades praticas sdo avaliadas pela realizagdo da
pratica pelo aluno, bem como por seu comportamento e respeito as normas de segurancga e do laboratério.

Para aprovagdo na disciplina, o estudante deverd obter um percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos
do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS |

Lousa branca, marcadores de lousa e apagador, televisdo para fins de projecdo multimidia, notebook pessoal para fins de
projegdo multimidia, acervo bibliografico do campus.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|N50 se aplica ||Néo se aplica ||Néo se aplica I

|Data ||Contel’1do / Atividade docente e/ou discente

Conteudo previsto:

1. PRINCIPIOS DE ELETROSTATICA: Corpos Eletrizados; Condutores, isolantes e semi-
condutores; Campo Elétrico; Forga Elétrica; Potencial elétrico.

2. FONTES DE ALIMENTAGAO: Pilhas e Baterias; Corrente Continua (CC).

o Bj . .
12 Bimestre (20 h/a) 3. RESISTENCIA ELETRICA: Conceito de Resisténcia Elétrica; Primeira Lei de Ohm; Resistores;

Segunda Lei de Ohm; Temperatura e Resisténcia Elétrica.

Inicio: 30 de marco de 2026 4. ASSOCIAGCAO DE RESISTORES: Associacao Série.

Término: 29 de maio de Atividades avaliativas:

2026 Avaliacdo 1 (Al): Prova objetiva individual valendo 50% da nota bimestral (5,0 pontos).
Atividade Pratica coletiva de Montagem de circuitos eletrénicos e Medi¢do utilizando multimetro
(T1) valendo 30% da nota bimestral (3,0 pontos).

Resolugdo de Exercicios durante o bimestre valendo 20% da nota bimestral (2,0
pontos) contemplando o contetdo ministrado.
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

25 de maio de 2026

Avaliagdo 1 (A1)

Critérios de avaliagdo:

recebem metade, e respostas insuficientes ndo pontuam.

nulas.

« Nas questdes alternativas ou de julgamento, a resposta correta garante a pontuagdo total,
enquanto respostas incorretas ou questdes ndo respondidas resultam em zero.
o Nas questdes descritivas, respostas completas recebem pontuagdo total, respostas parciais

o Ja nas questdes de calculo ou de representagdo, compreensao total e organizagdo garantem
a pontuagdo maxima, enquanto respostas com erros parciais recebem pontuagdo reduzida.
Erros significativos e falta de compreensdo resultam em pontuagdes ainda menores ou

22 Bimestre (20 h/a)

2026

Inicio: 30 de maio de 2026

Término: 28 de agosto de

Conteudo previsto:
4. ASSOCIAGAO DE RESISTORES: Associacdo Paralela.
5. POTENCIA E ENERGIA ELETRICA: Poténcia Elétrica; Energia Elétrica.

Atividades avaliativas:

(T2) valendo 20% da nota bimestral (2,0 pontos).

Resolugdo de Exercicios durante o bimestre valendo 10% da nota
pontos) contemplando o contedido ministrado.

conforme PPC do curso.

Avaliagdo 2 (A2): Prova objetiva individual valendo 50% da nota bimestral (6,0 pontos).

Atividade Pratica coletiva de Montagem de circuitos eletrénicos e Medi¢do utilizando multimetro

bimestral (1,0

Projeto de Integracdo, Permanéncia e Exito (PIPE) valendo 20% da nota bimestral (2,0 pontos),

17 de agosto de 2026

Avaliagdo 2 (A2)

Critérios de avaliagdo idénticos aos da Avaliagdo 1 (A1).

normas de seguranca do laboratdrio e posterior entrega de relatério.

As atividades praticas sdo avaliadas pela realizagdo da prética pelo aluno, bem como respeito as

24 de agosto de 2026

Recuperagdo de Aprendizagem (REC)

Critérios de avaliagdo idénticos aos da Avaliagdo 1 (A1).

32 Bimestre (20 h/a)

Inicio: 31 de agosto de
2026

Término: 23 de outubro
de 2026

Conteudo previsto:
4. ASSOCIACAO DE RESISTORES: Associacdo Mista.

6. MAGNETISMO E ELETROMAGNETISMO: Primeiro Fenémeno do
eletromagnetismo; Lei de Faraday e Lei de Lenz; Indutancia;
Transformadores e Autotransformadores.

7. CORRENTE ALTERNADA: Introdugdao; Formas de onda; Geragdo CA;
Velocidade Angular; Reatancia Indutiva e capacitiva.

Atividades avaliativas:
Teste 1 (A3): Prova objetiva individual valendo 30% da nota bimestral (3,0 pontos).

Atividade Prdtica coletiva de Montagem de circuitos eletronicos e Medigdo
utilizando multimetro (T1) valendo 40% da nota bimestral (4,0 pontos).

Resolugdo de Exercicios durante o bimestre valendo 30% da nota bimestral (3,0
pontos) contemplando o contetdo ministrado.
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Teste 1 (A3)

19 de outubro de Critérios de avaliagdo idénticos aos da Avaliagdo 1 (Al).

2026 As atividades praticas sdo avaliadas pela realizacdo da pratica pelo aluno, bem

como respeito as normas de seguranca do laboratério e posterior entrega de
relatério.

Conteudo previsto:

8. ANALISE DE CIRCUITOS EM CORRENTE ALTERNADA: Circuitos em corrente
Alternada; Poténcia em Corrente Alternada.

9. CIRCUITOS TRIFASICOS: Configuragdo Triangulo / Estrela.

10. MOTORES DE INDUCAO: Principios basicos; Partida de Motores Elétricos; Partida
direta; e com Reversdo; Partida Estrela-Tridngulo; Partida com Chave
Compensadora; Soft-starters; 126 Inversor de Frequéncia.

42 Bimestre (20 h/a) o
11. INTRODUGCAO A SEGURANGCA EM ELETRICIDADE: Introdugdo; Grandezas elétricas
basicas; Sistemas elétricos de poténcia e de consumo; A eletricidade nos seres vivos;

Aspectos fisicos da eletricidade; E.P.I e E.P.C; NR’s.
Inicio: 24 de outubro de

2026 Atividades avaliativas:
Término: 19 de|/Avaliagdo 3 (A4): Prova objetiva individual valendo 40% da nota bimestral (4,0
feveiro de 2027 pontos).

Atividade Pratica coletiva de montagem de circuitos de iluminagdo, ligacdo
e comando de motores, associada a instrugdes sobre utilizacdo de EPI's valendo 30%
da nota bimestral (3,0 pontos).

Resolugdo de Exercicios durante o bimestre valendo 10% da nota bimestral (1,0
pontos) contemplando o contelddo ministrado.

Projeto de Integragdo, Permanéncia e Exito (PIPE) valendo 20% da nota bimestral
(2,0 pontos), conforme PPC do curso.

Avaliacdo 3 (A4)

. . Critérios de avaliagdo idénticos aos da Avaliagdo 1 (A1).
25 de janeiro de ¢ ¢ (A1)

2027 As atividades praticas sdo avaliadas pela realizagdo da pratica pelo aluno, bem

como respeito as normas de seguranga do laboratdrio e posterior entrega de
relatdrio.

15 de fevereiro de Recuperagdo de Aprendizagem (REC)

2027 Critérios de avaliagdo idénticos aos da Avaliagdo 1 (Al).

22 de fevereiro de Vs

2027 Critérios de avaliagdo idénticos aos da Avaliagdo 1 (Al).

[11) BIBLIOGRAFIA

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Transporte Aquavidrio Integrado ao Ensino Médio

Eixo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2026
[1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR |
|Componente Curricular ||Socio|ogia e Filosofia I
|Abreviatura ||EFS |
|Carga hordria presencial ||8O h/a |

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa
carga horaria estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo||Ndo se aplica
previsto na legislagdo vigente referente a carga hordria total do curso.)

Carga horaria de atividades tedricas ||78 h/a |
Carga horaria de atividades praticas | N&o se aplica |
Carga horaria de atividades de Extensdo | 2h/a I
Carga horéria total | 80h/a |
Carga horaria/Aula Semanal | 2h/a I
Professor JuIian'a Barreto e Luciano
Ferreira

[Matricula Siape 1883914 / 2166130 |
[2) EMENTA |

Tendo como objeto de investigagdo “O Pensamento”, busca-se de modo organizado, sistemdtico e rigoroso problematizar as
tematicas propostas relativas a vida do homem, do mundo e da sociedade, considerando tanto a linguagem mitoldgica quanto a
linguagem racional, meios indispensaveis a expressdao e comunicagdo da praxis, tendo em vista a constru¢do do conhecimento e
do saber contextualizada almejando a autonomia do sujeito, no processo de elaboragédo da propria realidade.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Construir a identidade social e politica, de modo a viabilizar o exercicio pleno da cidadania, bem como perceber a si mesmo como|
elemento ativo, dotado de forga politica e capacidade de transformar a sociedade, construindo instrumentos para uma melhor
compreensdo da vida cotidiana

3.2. Especificos:
» Desenvolver uma consciéncia de que toda sociedade é uma construgdo histérica
e ndo uma fatalidade regida por “leis naturais”;

e Estabelecer as condi¢Bes necessarias para o desenvolvimento da linguagem mitoldgica e da linguagem racional, considerando a
importancia da organizagdo do pensamento, bem como sua realidade, rigorosidade e totalidade.

e |dentificar os principios bésicos para o desenvolvimento do conhecimento filoséfico e cientifico, considerando a superagdo
gradativa e permanente do senso comum a consciéncia critica.

e Interpretar o mundo, sentir-se capaz de transforma-lo;

e Compreender as relagGes étnico raciais no Brasil.
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO |

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC

_  ——————————

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

( x ) Eventos como parte do curriculo
() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os projetos de
Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagdo desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os quais refletem
problemas do préprio municipio ou quest&es cientificas a serem exploradas.

Objetivos:

Contribuir com a aquisicdo de habilidades importantes para a formagdo integral dos estudantes, tais como: planejamento e
execucdo de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentacées em publico e reflexdo e avaliagdo sobre a tematica
abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a apresentacdo dos trabalhos
para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas as faixas etarias.

[6) CONTEUDO

CONTEUDO POR
BIMESTRE/TRIMESTRE

RELAGAO INTERDISCIPLINAR

1 Bimestre.

1.1 -FORMAS DE CONHECIMENTO.
Nascimento da sociologia e da
modernidade. A relagdo entre
sociedade e individuo. Socializagdo
e controle social. A relagdo entre
natureza e cultura: o que é
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BjeaNEdDO que é cultural? 0

papel das instituicoes sociais na
construgdo do ser social.

1.2- DEMOCRACIA, CIDADANIIA E
DIREITOS HUMANOS. Formas de
democracia. Cidadania legal e real.
Especificidades e obstaculos da
cidadania brasileira. A constituicdo
cidada de 1988. Direitos
Fundamentais.

2 Bimestre.

2 .1-QUESTOES RACIAIS: raca,
racismo cientifico, determinismo

biolégico e geografico,
evolucionismo social, etnia e
multiculturalismo. Questdes

étnicas e raciais  brasileira.
Preconceito e  discriminagdo.
Apartheid e a luta pelos direitos
civis. AgBes Afirmativas

A atividade integradora do primeiro semestre entre as disciplinas de Arte, Geografia e
Sociologia propde que os estudantes reflitam sobre o olhar que tém do lugar onde vivem,
utilizando a fotografia como forma de expressdo. A partir do registro de imagens
2.2 -O papel dos meios del[significativas do seu territério — como uma praga, escola, rua ou qualquer outro espago —,
comunicacdo e a cultura. As||os alunos serdo convidados a apresentar essas fotografias e compartilhar suas

formacdes das identidades||interpretagdes sobre o que elas representam em termos de pertencimento e identidade.
culturais de género. A revolucdo||Durante a apresentagdo, deverdo analisar se esse olhar estd relacionado ao acesso a
sexual da década de||cidadania, reconhecendo, por exemplo, como a existéncia de equipamentos publicos pode
60/70.ldeologia. Industrial|simbolizar a efetivacdo de direitos.

cultural.

Mddulo II:

3 Bimestre:

3.1 -MITOS E LOGOS e Os conceitos
de filosofar; ¢ Mito e filosofia; ¢ O
conceito de verdade; e Filosofar é
preciso; e Visdo panordmica do||Atividade Integradora 2: Simulado
inicio da filosofia;

3.2 -TEORIA DO CONHECIMENTO e
Sujeito e objeto do conhecimento;
. Principais teorias do
conhecimento; e Filosofia e
método; . Perspectiva do
conhecimento.

3.3- A ETICA ¢ A importancia da
liberdade; e Amizade; ¢ A
liberdade como conquista; e
Liberdade e responsabilidade; o A
boa e a ma escolha; ¢ Liberdade
em Sartre.

4 Bimestre

4.1-FILOSOFIA E CIENCIA o
Concepgdo politica; * Democracia;
e A vida politica; e Politica e
violéncia.

4.2 ESTETICA » O que é arte; ® As
funcdes da arte; ¢ Arte e filosofia;
e Pensar a beleza; ¢ A
universalidade do gesto; e
Necessidade ou fim da arte? ¢ O
cinema e uma nova concepgao

PLANO DE ENSINO 34/2026 - CCATACSJB/DECSIB/DGCSJB/IFFLU | P4gina 3 de 6




12 Bimestre -
(20h)
Inicio: 30 de

margo de 2026

Término: 29 de
maio de 2026

Aula 1: FORMAS DE CONHECIMENTO. Nascimento da sociologia e da modernidade.

Aula 2: A relagdo entre sociedade e individuo. Socializagdo e controle social. A relagdo entre natureza e
cultura: o que é bioldgico e o que é cultural? O papel das instituigdes sociais na construgdo do ser social.

Aula 3: Cidadania: o que é? Sua importadncia e seu trajeto histérico.

Aula 4: Cidadania legal e real. Especificidades e obstdculos da cidadania brasileira. A constituicdo cidada de
1988.

Aula 5: Atividade Avaliativa

Aula 6: Direitos Fundamentais.

Aula 7: Formas de Democracia

Aula 8: Apresentacdo da Atividade Integradora
Aula 9: Revisdo

Aula 10: Prova individual sobre os conteudos (valor: 6,0)

Avaliagdo (A1):

Atividade Avaliativa (valor 1,0)

Atividade Integradora (2,0)

Visto no caderno e participagdo (valor 1,0)

Prova individual sobre os conteudos (valor: 6,0)

20
(20h)

Bimestre -

Inicio: 30 de

maio de 2026

Término: 28 de

Aula 1: QUESTOES RACIAIS: raca, racismo cientifico, determinismo bioldgico e geografico.
Aula 2: Evolucionismo social, etnia e multiculturalismo.
Aula 3: Relativismo Cultural x Unversalismo

Aula 4: QuestBes étnicas e raciais brasileira. Preconceito e discriminagdo. Apartheid e a luta pelos direitos
civis. Agdes Afirmativas

Aula 5: Seminarios
Aula 6: O papel dos meios de comunicagao e a cultura.

Aula 7: As formagdes das identidades culturais de género. A revolugdo sexual da década de 60/70.

agosto de 2026 Aula 8:ldeologia.
Aula 9: Industria cultural.
Aula 10: Prova individual sobre os contetdos (valor: 6,0)
Avaliagdo 2 (A2)
Seminarios (2,0)
Semana de
Provas: PIPE (2,0)
10/08/26 Visto no caderno e participagdo (valor 1,0)
a 21/08/26
Prova individual sobre os conteudos (valor: 5,0)
Izné%os 24/08  a RS1: Prova Individual - Contéudo do semestre.
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Aula 1: Semana Académica

Aula 2 e 3: MITOS E LOGOS e Os conceitos de filosofar; ¢ Mito e filosofia; ® O conceito de verdade; e Filosofar

i é preciso; e Visdo panoramica do inicio da filosofia;
32 Bimestre -

(20h) Aula 4 e 5: TEORIA DO CONHECIMENTO e Sujeito e objeto do conhecimento; e Principais teorias do
conhecimento; ¢ Filosofia e método; e Perspectiva do conhecimento.

Aula 6 e 7: AETICA ¢ A importancia da liberdade; ¢ Amizade; * A liberdade como conquista; e Liberdade e

Inicio: 31 de responsabilidade; ® A boa e a ma escolha;

agosto de 2026

L Aula 8: Liberdade em Sartre.
Término: 23 de

outubro de 2026 ||aula 9: Revisdo

Aula 10: Atividade Avaliativa

Avaliagdo 3 (A3)
- Trabalhos em grupo (valor 2,0)
-Atividade Integradora - Simulado (valor 2,0)

- Prova individual sobre os contetdos (valor: 6,0)

4.2 Bimestre - (20h/a)

42  Bimestre

(20h) “llAula 1, 2 e 3: FILOSOFIA POLITICA e A atitude cientifica; ® O senso comum; ¢ O progresso da ciéncia; ® Pensar a

ciéncia;
Aula 4, 5 e 6: -ESTETICA O que é arte; » As fungdes da arte; ¢ Arte e filosofia; ® Pensar a beleza; » A
Inicio: 24  de||universalidade do gesto; ¢ Necessidade ou fim da arte?

outubro de 2026 Aula 7 e 8: ESTETICA. O cinema e uma nova concepg¢ao

Término: 19 de

Aula 9: Revisa
fevereiro de 2027 uia evisao

Aula 10 - Prova individual sobre os conteudos

Avaliagdo 4 (A4)

Semana de

Provas: -PIPE (valor 2,0)

25/01/27 a||- Trabalhos em grupo (valor 2,0)
05/02/27

- Prova individual sobre os conteudos (valor: 6,0)

Infcio:  15/02 a RS2 - Prova individual sobre os contetidos do semestre
19/02 de 2027;

22 a 24 de
fevereiro de||VS - Prova individual sobre os contetidos do ano
2027.

[11) BIBLIOGRAFIA |

|11.1) Bibliografia basica ||11.2) Bibliografia complementar |
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PLANO DE ENSINO
Curso: Técnico em Transporte Aquavidrio Integrado ao Ensino Médio
Eixo Tecnoldgico: Infraestrura

Ano 2026

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|Componente Curricular ||Socio|ogia
|Abreviatura ||Soc
|Carga hordria presencial ||8O h

Carga hordria a distancia (caso o curso seja presencial, esse campo sé deve ser preenchido se essa
carga horaria estiver prevista em PPC. A carga hordria a distancia deve observar o limite maximo
previsto na legislagdo vigente referente a carga hordria total do curso.)

N&o se aplica

Carga horaria de atividades tedricas

Carga horaria de atividades praticas

N3o se aplica

Carga horaria de atividades de Extensdo

2h

Carga hordria total

80h

Carga horaria/Aula Semanal

2h

Professor

Juliana Barreto

Matricula Siape

1883914

[2) EMENTA

|Introdugéo a Sociologia Classica e Pensamento Social Brasileiro.

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Geral:

Aprender um arcabougo conceitual que permita analisar e interpretar melhor o
mundo em que vive.

1.2. Especificos:

« levar o aluno a pensar a realidade social da qual faz parte;

« interpretar o mundo, sentir-se capaz de transforma-lo;

» compreender o papel do individuo e da sociedade;

« conhecer 0s principais autores do pensamento social brasileiro;

« entender que o pais tal como o conhecemos hoje foi “inventado” e quais as
principais teses interpretativas;

« ser capaz de compreender o percurso histérico das relagdes sociais do Brasil.

I 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZACAO DA MODALIDADE DE ENSINO

Ensino Presencial, conforme previsto no PPC

_ ———

5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
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5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

( ) Projetos como parte do curriculo

i () Cursos e Oficinas como parte do curriculo
() Programas como parte do curriculo

. . . i (x) Eventos como parte do curriculo
( ) Prestagdo graciosa de servicos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do CASJB é o momento no qual os estudantes apresentam para a comunidade externa os
projetos de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Inovagao desenvolvidos ao longo do ano.

Justificativa:

Durante a semana académica a comunidade externa pode conhecer os projetos desenvolvidos no campus, os
quais refletem problemas do préprio municipio ou questdes cientificas a serem exploradas.

Obijetivos:

Contribuir com a aquisi¢do de habilidades importantes para a formacgdo integral dos estudantes, tais como:
planejamento e execuc¢do de projetos, trabalho em equipe, disciplina, apresentagdes em publico e reflexdo e
avaliagdo sobre a temdtica abordada.

Envolvimento com a comunidade externa:

A semana académica do CASJB é voltada para toda a comunidade do municipio, tendo por objetivo a
apresentacdo dos trabalhos para estudantes e professores das redes publica e particular do municipio de todas
as faixas etarias.

|6) CONTEUDO

| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE ” RELAGAO INTERDISCIPLINAR
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[6) CONTEUDO

Médulo I: Sociologia Classica
1 Bimestre.

1.1- Positivismo e funcionalismo. A
sociologia de Emile Durkheim e a
construgdo do objeto de estudo dal
sociologia. Fatos sociais. Solidariedade
Mecéanica e Organica. O papel da
educacgao e da moral. Anomia. Suicidio.

1.2- A sociologia interpretativa de Max
Weber. Agao social. Tipo ideal. Trés tipos
de dominagao legitima. O Estado.
Burocracia. Desencantamento do mundo.

i o L 1 Atividade Integradora do Primeiro Semestre
2 Bimestre. O materialismo Historico

Dialético de Marx. Em conjunto com com as disciplinas de Geografia e Histéria propde a

o . . elaboracéo de um caderno de repertério sociocultural para a redagdo do ENEM.
Classes sociais. Mais valia. Estrutura e Os estudantes irdo comegar a reunir referéncias como musicas, obras de arte,
infra-estrutura. O papel do Estado. Valor |ita105 histéricos, dados geograficos e conceitos sociolégicos, acompanhadas de
de uso e valor de troca. breves explicagdes sobre sua relevancia. A proposta visa ampliar a capacidade

argumentativa dos alunos.

Modulo II: Pensamento Social Brasileiro

3 Bimestre: Intérpretes do Brasil - Geracédo
de 1930

Mito da Democracia Racial (Freyre). O
homem cordial (Holanda). Personalismo.
Patrimonialismo. Clientelismo. Estamento
burocratico (Faoro); Formagao econémica
do Brasil (Prado Jr.). 2. Simulado

4 Bimestre: Inérpretes Contemporaneos do
Brasil

A integragao do Negro na Sociedade de
Classe (Florestan Fernandes); Sociologia
enlatada (Guerreiro Ramos). O povo
brasileiro (Darcy Ribeiro). O Jeitinho
brasileiro (DaMatta); A elite do atraso
(Jessé de Souza)

|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

« Aula expositiva dialogada;

« Atividades em grupo ou individuais;
« Pesquisas;

« Estudo de casos;

« Avaliacao formativa .

Serao utilizados como instrumentos avaliativos: provas escritas individuais e trabalhos em grupo, trabalhadas bimestralmente
ao longo do ano letivo.

Todas as atividades séo avaliadas segundo o desenvolvimento das resolucdes. Para aprovagéo, o estudante devera obter um
percentual minimo de 60% (sessenta por cento) do total de acertos do semestre letivo, que sera convertido em nota de 0,0
(zero) a 10,0 (dez).

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

Serao utilizados recursos multimidia; livro didatico e materiais de apoio como artigos, trechos de livros, filmes, entre outros.

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa || Data Prevista || Materiais/Equipamentos/Onibus
|

PLANO DE ENSINO 26/2026 - CCATACSIB/DECSIB/DGCSJB/IFFLU | P4gina 3 de 6



12 Bimestre - (20h)

Inicio: 30/03/26

Término: 29/05/26

Aula 1: O contexto histérico do surgimento da Sociologia e o Positivismo
Aula 2: Positivismo no Brasil e seu impacto na contemporaneidade

Aula 3: A sociologia de Emile Durkheim e a construgdo do objeto de estudo da sociologia. Fatos
sociais.

Aula 4: O trabalho como fonte de solidariedade. Solidariedade Mecénica e Organica. O papel da
educagao e da moral. Anomia. Suicidio.

Aula 5: Atividade Avaliativa

Aula 6: A sociologia interpretativa de Max Weber. Agao social. Tipo ideal.
Aula 7: Trés tipos de dominacéo legitima. O Estado. Burocracia.

Aula 8: A ética Protestante e o Espirito do capitalismo.

Aula 9: Revisao

Aula 10: Avaliacao

Avaliacao (A1):
Atividade Avaliativa (valor 2,0)
Atividade Integradora (2,0)

Prova individual sobre os contetidos (valor: 6,0)

22 Bimestre - (20h)

Inicio: 30/05/26

Término: 28/08/26

Aula 1: O materialismo Histdrico Dialético de Marx.

Aula 2: Manifesto da Partido Comunista

Aula 3: Mais Valia. Classes sociais.

Aula 4: Estrutura e Infra-estrutura

Aula 5: O papel do Estado. Valor de uso e valor de troca.

Aula 6: Atividade Avaliativa (seminario)

Aula 7: A microssociologia de Simmel e o Interacionismo Simbdlico
Aula 8: Atitude Blasé e a filosofia do dinheiro

Aula 9: Revisédo

Aula 10: Avaliacao

Semana de Provas:

10/08/26 a 21/08/26

Avaliacao 2 (A2)
Seminarios (2,0)
PIPE (2,0)

Prova individual sobre os contetdos (valor: 6,0)

Inicio: 24 a 28/08/26

RS1: Prova Individual - contéudo do semestre.

PLANO DE ENSINO 26/2026 - CCATACSIB/DECSIB/DGCSJB/IFFLU | P4gina 4 de 6




32 Bimestre - (20h)

Inicio: 31/08/26

Término: 23/10/26

Aula 1: Gilberto Freyre e Casa-Grande e Senzala

Aula 2: Mito da Democracia Racial (Freyre).

Aula 3: O Espirito Aventureiro do Colonizador Portugués (Holanda)
Aula 4: O homem Cordial (Holanda).

Aula 5: Personalismo. Patrimonialismo. Clientelismo.

Aula 6: Teste

Aula 7: Formacao econémica do Brasil (Prado Jr.).

Aula 8: Subdesenvolvimento (Furtado)

Aula 9: Revisao

Avaliacdo 3 (A3)
- Trabalhos em grupo (valor 2,0)
-Atividade Integradora (valor 2,0)

- Prova individual sobre os contetdos (valor: 6,0)

42 Bimestre - (20h)

Inicio: 24/10/26

Término: 19/02/27

4.2 Bimestre - (20h/a)

Aula 1: Atividade Integradora com a disciplina de Ingés

Aula 2: A integracao do Negro na sociedade de Classe (F. Fernandes)
Aula 3: Sociologia enlatada (Guerreiro Ramos).

Aula 4: O povo brasileiro (Darcy Ribeiro).

Aula 5: O Jeitinho brasileiro (DaMatta)

Aula 6: A subcidadania e a Elite do atraso (Jessé de Souza)

Aula 7: Apresentagdo de Seminarios

Aula 8: A trajetéria histérica e a fragilidade da Democracia Brasileira
Aula 9: Revisao

Aula 10: Avaliacao

Semana de Provas:
25/01/27 a 05/02/27

Avaliacdo 4 (A4)
-PIPE (valor 2,0)
- Trabalhos em grupo (valor 2,0)

- Prova individual sobre os contetdos (valor: 6,0)

15/02/27 a 19/02/27

RS2 - Prova individual sobre os contetiidos do semestre

222 24/02/27

VS - Prova individual sobre os conteudos do ano

|11) BIBLIOGRAFIA

[11.1) Bibliografia basica

||11.2) Bibliografia complementar
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PLANO DE ENSINO

Curso: Técnico em Transporte Aquavidrio Integrado ao Ensino Médio

Nucleo Tecnoldgico: Infraestrutura

Ano 2026

|1) IDENTIFICACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|Componente Curricular

||Seguranga do Trabalho, Satde e Meio Ambiente

|Abreviatura ||STSMA

|Carga hordéria presencial ||66,7 h, 80 h/a, 100%

|Carga horaria a distancia ||néo se aplica

|Carga horaria de atividades tedricas ||65 h, 78 h/a, 97,5% da disciplina
[Carga horaria de atividades praticas ([no se aplica

|Carga hordria de atividades de Extensdo

|1,7 h, 2 h/a, 2,5% da disciplina

Carga horaria total

66,7 h, 80 h/a, 100% da disciplina

Carga horaria/Aula Semanal

2 aulas/semana

Professores

Matricula Siape

| Daniela Pereira Versieux / Vittor Gomes Rodrigues
1966861/ 3497767

[2) EMENTA

Parasitoses Humanas.

Histérico da segurancga do trabalho Normas regulamentadoras - Legislagdo Acidentes caracteristicos. Prevengao e combate a
incéndios Riscos ambientais e profissionais. Ecologia e Impactos ambientais. Nocdes Basicas de Reprodugéo e Sexualidade

|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR
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|3) OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

1.1. Gerais:

Reconhecer que os seres vivos em um ecossistema mantém entre si multiplas relagcdes de convivéncia e que a estabilidade
desse ecossistema esté relacionada a complexidade das interagdes estabelecidas entre os organismos que o constituem.

Compreender os aspectos relacionados a reprodugao e sexualidade de forma que os estudantes conhegam o préprio corpo,
adotando habitos e atitudes saudaveis e responsaveis, garantindo a sua qualidade de vida.

Identificar os sintomas, formas de transmissao e possiveis medidas preventivas em relagdo as principais parasitoses que
ocorrem no Brasil.

Desenvolver atividades de seguranca do trabalho voltadas para a prevengao de acidentes e promogao da saude.
1.2. Especificos:

« Conhecer técnicas modernas de seguranca do trabalho, visando promover a protecéo do trabalhador no local de
trabalho;

« Desenvolver atividades voltadas para a prevengao de acidentes, incéndios e promocéo da salde;

« Compreender o funcionamento dos organismos vivos desde o nivel molecular, celular e populacional, bem como a
interacdo desses com o meio ambiente;

« Interpretar as relagdes alimentares como uma forma de garantir a transferéncia de matéria e energia no ecossistema,
identificando a origem da energia em cada um de seus niveis de organizagéo;

« Tracar o circuito de elementos quimicos como o carbono, oxigénio e nitrogénio, evidenciando o deslocamento desses
elementos entre 0 mundo inorganico (solo, agua, ar) e o0 mundo organico (tecidos, fluidos, estruturas animais e
vegetais);

« Analisar como o ser humano interfere nos ciclos naturais da matéria, retirando materiais numa velocidade superior &
que podem ser repostos naturalmente ou devolvendo-os em quantidades superiores aquelas suportadas pelos
ecossistemas, até que a degradacao deles se complete;

« Identificar problemas ambientais, suas causas e consequéncias, com énfase nos ecossistemas brasileiros e

« Reconhecer o ser humano como agente e paciente de transformacdes intencionais por ele produzidas no seu ambiente.

| 4) JUSTIFICATIVA DA UTILIZAGAO DA MODALIDADE DE ENSINO

|N50 se aplica.

| 5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

X Semana Académica

( ) Projetos como parte do curriculo

() Cursos e Oficinas como parte do curriculo
( ) Programas como parte do curriculo

( X') Eventos como parte do curriculo
() Prestagdo graciosa de servigos como parte do curriculo

Resumo:

A Semana Académica do Campus Sdo Jodo da Barra do Instituto Federal Fluminense é um evento organizado anualmente, desde
2016. Seus principais objetivos sdo divulgar as agcdes desenvolvidas no Campus e possibilitar a troca de conhecimentos entre
publico interno e externo.

Justificativa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que sdo apresentados os trabalhos desenvolvidos pelos
estudantes ao longo do ano letivo, sendo que muitos destes trabalhos se referem a problemas e tematicas que envolvem o
municipio. Desta forma, este evento torna-se um espago aberto para troca de experiéncias, permeando as interagdes entre
ensino, pesquisa e extensdo.

Objetivos:

-Divulgar as agGes desenvolvidas no Instituto Federal Fluminense Campus Sdo Jodo da Barra (IFFSJB);

- Proporcionar a comunidade, interna e externa, conhecimentos cientificos por meio de palestras, minicursos e oficinas;

- Desenvolver nos estudantes diversas habilidades essenciais para sua formac&o integral, tais como a comunicagdo, organizagdo,
criatividade e trabalho em equipe.

- Proporcionar momentos de troca entre a comunidade interna e externa ao IFF SJB.

PLANO DE ENSINO 31/2026 - CCPETCSJB/DECSIB/DGCSJB/IFFLU | Pdgina 2 de 8




5) ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Envolvimento com a comunidade externa:

A Semana Académica é um evento aberto a comunidade externa, em que participam inclusive professores e estudantes das
escolas do municipio de Sdo Jodo da Barra. Este torna-se um momento privilegiado para que os estudantes do Campus Sdo Jodo
da Barra possam apresentar para a comunidade as salas tematicas dos seus Projetos de Integragdo, Permanéncia e Exito (PIPE) e

os resultados de outros projetos de ensino, pesquisa, extensao, arte e cultura.

[6) cCONTEUDO
| CONTEUDO POR BIMESTRE/TRIMESTRE | RELACAO INTERDISCIPLINAR
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[6) cCONTEUDO

12 Bimestre

1.1 Histéria Ambiental

1.2 Conceitos basicos de Ecologia
1.3 Habitat e Nicho Ecolégico

1.4 Cadeias e Teias alimentares
1.5 Fluxo de Energia

1.6 Ciclos biogeoquimicos da agua, carbono,
oxigénio e nitrogénio

1.7 Relagdes ecolodgicas intraespecificas e
interespecificas

1.8 Biomas Brasileiros

1.9 Impactos ambientais de ordem biética e
abiotica

2° Bimestre

2.1 Ambiente organizacional e riscos ambientais
2.2 Conceito de saude

2.3 Protecéo a Saude do Trabalhador

2.4 Doencgas Ocupacionais e doengas
relacionadas ao Trabalho

2.5 Parasitoses humanas
2.6 Nocoes basicas de reproducdo humana

2.7 Infeccdes Sexualmente Transmissiveis

3° Bimestre

3.1 Historia e origem da seguranga no trabalho
3.2 Conceitos basicos de seguranca do trabalho
3.3 Insalubridade e periculosidade

3.4 Acidentes de Trabalho

3.5 Estatistica e custo dos acidentes

3.6 Avaliagéo e controle de risco

3.7 Espacos fisicos (mapa de risco)

42 Bimestre

4.1 Normalizagéo e legislacéo de Seguranga do
Trabalho

4.2 Equipamento de Protecéo Individual (EPI) e
Equipamento de Protegéo Coletiva (EPC)

4.3 Ferramentas

4.4 Toxicologia Industrial

4.5 Seguranga nas Industrias
4.6 Protecéo contra incéndio

4.7 Higiene e seguranga do trabalho

A disciplina de Seguranga do Trabalho, Saude e Meio Ambiente é multidisciplinar
em sua propria constituicao, e pretende ser interdisciplinar em seu fazer cotidiano,
integrando conhecimentos de diversas areas dentro da prépria disciplina. Seréo
ministradas algumas aulas tedrico-praticas, contribuindo para uma visdo mais
abrangente e integrada dos problemas cientificos e sociais postos pela realidade
e analisados durante o ano letivo.

Atividade Integradora (12 bimestre-12 semestre):
Durante o 12 bimestre sera desenvolvida uma atividade em grupo - o TERRARIO.

A construgdo e acompanhamento do desenvolvimento de um terrario possibilita a
visualizacdo de conceitos biolégicos, geoldgicos, fisicos e quimicos relacionados
aos ecossistemas e seu equilibrio. No terrario sera possivel compreender o ciclo
biogeoquimico da agua, do oxigénio e do gas carbdnico; o crescimento vegetal; a
microbiota e composicédo quimico-fisica do solo, p.ex.

Além disso, a construcdo e acompanhamento de um terrario pode desenvolver o
senso de responsabilidade e cuidado com outros seres; a sensibilidade e a
valorizagdo de toda forma de vida, promovendo relagbes mais saudaveis com a
natureza.

Atividade Integradora (32 bimestre - 22 semestre)

Elaborando Mapas de Risco: Integragdo entre os conhecimentos, dentro da
prépria disciplina, de Seguranga do Trabalho, Geografia (mapas e escalas) e
Desenho Técnico. A atividade avaliativa consistird na elaboragdo de um mapa de
risco dos diversos espacos do IFFCASJB, como Salas de Aula, Laboratoérios,
Refeitério, ADM, Servidor, etc.

[7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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|7) PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

1. Aula expositiva e dialogada , com o auxilio de recursos audiovisuais - TV e/ou data-show, para exibi¢ao de slides e videos,
em todas as aulas.

2. Atividades em grupos e individuais: pesquisa e apresentagao de trabalhos, debates e exposigdes, questionarios, enquetes
etc.

3. Aulas tedrico-praticas: nessas aulas, previstas para ocorrerem ao longo de todo o ano letivo, os professores se

utilizardo de outros espacos do IFFSJB (como o Laboratério de Fisica/Biologia, o Laguinho do IFF, o "Bosque" do IFF, o Hall,
o Laboratério de Informatica etc), em meio a aula tedrica na sala de aula. Sdo pequenas intervengdes praticas, que nao
configuram uma aula pratica propriamente dita, mas sim ambientagdes ao ensino.

4. Ensino pela pesquisa: Terrario e Estudo Ambiental do Laguinho do IFF SJB.

5 Visitas técnicas: podera ser organizada, no 2% semestre/2026, uma visita técnica a empresa do Porto do Agu (a ser
oportunamente definida), para que os estudantes conhegam um ambiente organizacional real, destacando a seguranga e
saude dos trabalhadores e trabalhadoras.

6 Simulagéo: sera feita uma tratativa com pessoas ligadas ao Corpo de Bombeiros ou ao Servigo de atendimento de urgéncia
do municipio, em que seréo convidados a apresentar uma simulagao de combate a incéndio e procedimentos envolvidos, tais
como primeiros socorros, no 2° semestre/2026. Esta atividade depende da disponibilidade de terceiros, por isso estd como

prevista mas nao garantida.

7 A avaliagao tera trés dimensdes: diagnodstica, formativa e somativa, que seréo realizadas de forma continua, ao longo de
cada bimestre, e sobrepostas, buscando aferir a aprendizagem ao dos estudantes de forma qualitativa e quantitativa. Serdo
utilizados os seguintes instrumentos avaliativos: provas escritas; trabalhos desenvolvidos em grupo (terrario, protocolo
ambiental do laguinho do IFF); participacéo individual nas atividades desenvolvidas em sala e em casa, mapas de risco,
dentre outras.

|8) RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS DIDATICOS E LABORATORIOS

1 Sala de aula com recursos audiovisuais instalados: TV ou data-show (TODAS AS AULAS)

2 Quadro branco e pincéis de diversas cores;

3 Arquivos digitais, disponibilizados pelo drive do gsuite, contendo o material pedagdgico trabalhado em sala e material de
apoio ao estudo em casa.

4 Copias xerograficas para provas escritas, roteiros de estudos tedrico-praticos, questionarios, enquetes e outras atividades
similares;

5 Espagcos internos do IFF SJB para realizagao de atividades tedrico-praticas:
5.1 Laboratério de Informatica (Micrédromo);

5.2 Laboratério de Fisica e Biologia;

5.3 Sala de Desenho;

5.4 Hall de entrada/Auditério.

6 Espagos externos do IFF SJB para realizacéo de atividades tedérico-praticas:
6.1 Horta do IFF SJB;

6.2 "Bosque" do IFF SJB;

6.3 "Laguinho" do IFF SJB;

6.4 Quadra do IFF SJB

|9) VISITAS TECNICAS E AULAS PRATICAS PREVISTAS

| Local/Empresa | Data Prevista | Materiais/Equipamentos/Onibus

A

6nibus ou microbnibus

|Empresa no Porto do Acgu (a definir) |3‘—’ bimestre

|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

|Data ||Contel]do / Atividade docente e/ou discente
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

12 Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 30 de
marco de 2026

Término: 29 de
maio de 2026

1.1 Histéria Ambiental e a crise planetaria

1.2 Conceitos basicos de Ecologia

1.3 Habitat e Nicho Ecolégico

1.4 Cadeias e Teias alimentares

1.5 Fluxo de Energia

1.6 Ciclos biogeoquimicos da agua, carbono, oxigénio e nitrogénio
1.7 Relagdes ecologicas intraespecificas e interespecificas

1.8 Biomas Brasileiros

1.9 Impactos ambientais de ordem biética e abidtica

30 de margo de

Avaliacdo 1 (A1)
A avaliagdo de STSMA é continua e, no 1° bimestre, a avaliacdo sera dividida em trés momentos:

- Participagéo (individual): a nota de participagdo sera uma soma da frequéncia (aferida duas vezes na
semana, na 12 e na 22 aula) e das atividades de participagdo ministradas em diversos espagos do campus

Término: 28 de
agosto de 2026

202.6 a 29 de (sala de aula, laboratério de biologia/fisica, laboratério de informatica, laguinho do IFF etc).
maio de 2026
- Terrario (em grupo): atividade interdisciplinar e avaliagdo integradora.
- Prova escrita (individual): prova com questdes objetivas e dissertativas referentes aos contetidos abordados
ao longo do 12 bimestre.
2.1 Ambiente organizacional e riscos ambientais
2° Bimestre -
(20h/a) 2.2 Conceito de Saude
2.3 Protegdo a Saude do Trabalhador
Inicio: 30 de 2.4 Doencas Ocupacionais e doencas relacionadas ao Trabalho
maio de 2026

2.5 Parasitoses humanas
2.6 Nogoes basicas de reprodugdo humana

2.7 Infeccdes Sexualmente Transmissiveis.

01 de junho de
2026 a 21 de
agosto de 2026

Avaliacéo 2 (A2)
A avaliacdo de STSMA ¢é continua e, no 2° bimestre, a avaliagéo sera dividida em trés momentos:

- Participagéo (individual): a nota de participagdo sera uma soma da frequéncia (aferida duas vezes na
semana, na 12 e na 22 aula) e das atividades de participagdo ministradas em diversos espagos do campus
(sala de aula, laboratério de biologia/fisica, laboratério de informatica, laguinho do IFF etc).

- Prova escrita (individual): durante a semana de avaliagdes, sera aplicada uma prova com questdes objetivas
e dissertativas referentes aos contetidos abordados ao longo do 2° bimestre.

Inicio: 24 de
agosto de 2026

Término: 28 de
agosto de 2026

RS1

A recuperacgdo do 1° semestre (RS1) consistirda em uma prova escrita com questdes objetivas e dissertativas
referentes aos conteddos abordados ao longo do primeiro semestre.

3° Bimestre -
(20h/a)

Inicio: 31 de
Agosto de 2026

Término: 23 de
outubro de 2026

3.1 Historia e origem da seguranga no trabalho
3.2 Conceitos basicos de seguranca do trabalho
3.3 Insalubridade e periculosidade

3.4 Acidentes de Trabalho

3.5 Estatistica e custo dos acidentes

3.6 Avaliagéo e controle de risco

3.7 Espacos fisicos (mapa de risco)
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|10) CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO

nicio:13 de
outubro de
2026

Término: 23 de

Avaliagdo 3 (A3)

No 3¢ bimestre, a avaliacdo sera dividida da seguinte forma:
-atividade individual realizadas no fim do bimestre;
-atividade integradora;

Término: 19 de
fevereiro de
2027

outubro de - atividades em grupo

2026 grupo.
4.1 Normalizagao e legislacdo de Seguranga do Trabalho

4° Bimestre -

-(20h/a) 4.2 Equipamento de Protecao Individual (EPI) e Equipamento de Protecao Coletiva (EPC)
4.3 Ferramentas

Inicio: 24 de ) ) .

outubro de 4.4 Toxicologia Industrial.

2026

4.5 Seguranga nas Industrias.
4.6 Protecdo contra incéndio

4.7 Higiene e seguranca do trabalho

nicio:25 de
janeiro de 2027

Término:05 de
fevereiro de
2027

Avaliacdo 4 (A4)

No 4° bimestre, a avaliagdo seré dividida da seguinte forma:
-atividades em grupo realizadas em aula ao longo do bimestre;
-PIPE

-Avaliacéo individual na semana de provas .

Inicio: 15 de
fevereiro de
2027

Término: 19 de
fevereiro de
2027

RS2

A recuperacgdo do 2° semestre (RS2) consistira em uma prova escrita com questoes objetivas e dissertativas referentes
aos conteudos abordados ao longo do segundo semestre.

22 a24 de
fevereiro de
2027

VS

A verificagao Suplementar (VS) consistird em uma prova escrita com questoes objetivas e dissertativas
referentes aos conteddos abordados durante todo o ano letivo.
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